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*༠༡*༠༧༧༢༡༠༡༠༧༠༠༡༡༡༤༠*༦༡༡༦༤༡༠༠༡ས༤༡༦༠ས༧༦༠༤༦ར༠༤༡ས༡༦༡༤༦༡༦༡༠ས༦༡༤༦༤༡ལ༧༧༧༠༩༩༡༡༧༠༤༤༠༦༡༤༡༠༠༦༤༡༧༦༡༠༦༧༠༡༤༠༧༦༤༠༩༤༠༤༩༤༦༠༩༡༠༩༠༩༤༦༦༤༤༦༩༡༠༩༠༠༩༢༡༤༩༤༦༩༤༦༠༦༡༠༦༤༥༠༤༤༤༠༠༠༤༠༤༥༡༠༦༥༠༠༡༧༥༤༠༤༠༧༠༧༤༦༠༡༤༧༤༢༨ 


བྱིད་ 
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དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དཀྱིལ། ལྡེབ། ༣--༨༡༨༨༡༡༡༨༨༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༨༡༡༡༡༡༡༨༨༡༡༡༨༡༡༡༡༨༤༨༡༡༡༡༡༨༡༡༨༡༡༡༨༡༨༨༡༨༡༡༨༡༡༡༨༡༨༡༡༨༨༡༡༡༡-༡༨༡༨༨༡༡༡༨༡༡༨༡༡༡༨༨༡༡༨༨༡-༨༡༡༨༡༨༨༡༡༨༡༡༡༨༨༡༨༡༨༡༡༡༨༡༨༡༨༨༡༡༡༨༡༨༡༨༡༡༡༡༡༡༨- 


ཡིག་བརྐྱ་ཁྲོ་བཅུ་བ 


ས་པ། ལྡེབ། (ླཉཉ-ཉ༡ཉ༦ཉཉ༦ཉཉ༨༦༦༡༡༡༡༨༡ཉ༡༨༠༨༡༨༨༦༠༨༨༨༦༨ཉ༨༨༤༡༨༠༦༤༦༦༡༤༨༩༡༤༨༡༤༩༩༤༨༤༡༡༡༤༩༡༨ར༧༨༡༧༩༩༡ར༦ར༨༡༨༡༩༨༨༡༩༨༦༨༦༩༡༨༩༩༡༩༩༩༩༩༨༨༩༦༨༡༦༤༡༨༨༦༨རར༨༤༤ར༡༩༨༦༨ར༤༨༤ས།༡༨༡༤༤༨༡༤ར༨༡༤༩༤༡༡ཉ༩༡ཀ༡༡༡༡༡༡༡༡༡ 
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དགྱེས་པ རྡོ རྡེའཾ་མཆོད་ ཁྲིགས། ལྡེབ། ༡ 
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༤༤༤༡༤༤༤༧༤།༤༡༤༠༡༠༡༠༠༡༧༦༤ས༧༡༡༤༦༤༠༦༠༦༤༦༠༦༦༠༠༦༠༧༠༤༠༧༠༦༠༦༠༦༧༠༠༩༩༤༠༧༤༧༠༤༠༤༠༠༤༤༧༦༤༩༤༤༠༦༡༠༩༧༠༦༤༠༡༠༤༠༠༩༧༠༧༡༠༠༦༠༠༤༤༦༧༧༠༤༠༦༧༤༡༩༦༠༤༧༠༧༧༠༠༦༠༧༠༤༠༤༠༦༤༧༧༤༦༠*༠༢༦༤༠༤༡༤༦༠༡༦༡༠༠༧༦༠༡༢༩༠༠༡༡༠༥༡༦༤༡༠༠༡༠༧༤༡༣༠ 
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*༦༠༡ཉཉ,་༧རལ༡༤༦༠རལ༧༧༤༧ཟ།༡༠དན༤༠༤༡༡༡༢༦༡༡༠༦༡༡༠ས༡༠ཉ༡༠༤༠༦༡༠༤༡༤༦༢༦༦༠༧༤༠༤༧༠༠༤༠༦༤༠༦༧༠༠༦༤༠༠༠༩༤༤༦༠༤༩༤༩༦༤༩༤༠༤༩༠༩༤༤༠༠༡༩༤༠༤༠༤༠༤༧༤༠༦༠༤༠༠༦༠༦༠༧༠༠༩༠༤༠༠༢༧༠༠༠༦༤༥༤༢༧༠༠༠༠༩༦༠༠༠༠༠༡༠༠༩༩༦༤༩༡༠༡༠༠༩༠*༠༩༠༩ྕ༧༠༩༤*༡༩༠༠༠་ 


ངང ~~~. 
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།ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་ངོས་འཛིན། ལྡེབ། ༤.-.-.-.---. ་ཱ ཉའཉ༡༡༡༡༦༨༡༡༨༡༨༡༡༡༡༡༨༡༤༡༡༨༡༡༡༡༡༨༩༨༡༡༡༩༡༡༡༨༩༡༨༡༨༡༡༡༡༨༤༨༨༨༡༧༡༡༡༨༨༦༨༨༨༨༧༡༡༡༨༡༡༨༡༡༡༡༧༨༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༩༧༨༡༡༨༡༡༡༨༩༨༡༨༤༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡ 


རྗེ ང་བུ རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྣོན་ལམ། ལྡེབ། ༣ 


༡༨༦༧ 


ངོན་རྟོག སྭལ་ བྱཧ་གསུམ་མ་བཞུགས་སོ། 


སསསས་ 


]‰® རྫེ རྨ ཆི: 


༄༅། །ན་མོ་མ་ ཧཱ་གུ་རུ་བྷ། གུན་ཏུ་བརྟགས་པ ་སྤངས་པའི་མཆོག །བདེ་བ ་ཆེན་པོ་ ་མཛེས་པའི་ འ་དཔལ། །ས་རྣམས་ཀུན་ ུ་ཕན་ མཛད་པ། པ། [རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ ཕྱག་འཚོལ། །དེ་ལ་ 
འདིར་རེ་ཞིག་ དཔལ་ འཁོར་ལོ་ སྡོམ་ པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ པའི ནང་གི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ བརྩོན་ ཁར་ འདོད་ པའི་སྔགས་པ་ད དབང་བསླུར་བ་ ཐོབ་ ཅིང་དམ་ ཚིག་ ལ་ པ་གནས་ པས། ནང་པར་སྔ་བར་ལངས་ 
ཏེ་། དམ་ཚིག་བརྟན་པར་བྱས་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཞེས་བརྗོད་པས། བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒུ་མདོག་མཐེང་ཁ། རྡོ་རྗེ་དྲལ་བུ་འཛིན་པ། ངག་སྔགས་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་རྣམ་ པར་དག་ པ་ དང་བཅས་པ་ བསྐྱེད་ལ། ། ཕྱེ་རོལ་ དང་ལག་ པའི ་མཆོད་པ ་ལོན་དུ་འགྲོ་ བས་སམ། ཡང་ན་ རང་གི ་སྟིང་ཁར་ཡི ཡི་གེ་ཧཱ ཧཱུཾ་བསམས་པའེ་འོད་ ཟེར་ གྱིས་འཕྲེང་བས། བཅོམ་ 


༄༅། །ལྡན་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ། དུར་ཁྲོད། རྡོ་རྗེ། མེ་རཾ་དང་བཅས་པ། ཤར་ཕྱོགས་དབང་པོའི་དུར་ཁྲོད་དུ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྟར་བཞུགས་པ་ 
ླ གསལ་བར་བལྟས་ལ། ། ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། མཆོད་པའི་ལྷ་མོའི་ཚོག ས་སྤྲོས་ནས་མཆོད་པར་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་ཨ་བཛྙ་བྷ་ན་ཧཱུ ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ཕཾ་སེ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་མུ་རན་ཇེ་རཱུ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་མུ་ 
ཀུནདྷེ་ཧཾ།ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ཧ་སེ་ཛཱཾ། ཨོཾཨ་བཛྲ་ལ་སེ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་སྷིར་ཏི་ཧཱཾ། ཨོཾཨ་བཛྲ་ནིར་ཏི་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ཐཱྡེ་ཧཾ།ཨོཾཨ་བཛྲ་རྷུ་པེ་ཧཱུཾ། ཨ་ཨ་བཛྲ་ཌི་ཕེ་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་སྷན་ཧྷེ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨ་ 
བཛྲ་དྷར་ཤེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ར་སྲེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་པར་ཤེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་དྷར་མེ་ཧཱཾ། ཞེས་པས་པི་ཝང་མ་སྔོན་མོ། གླིང་བུམ་སེར་མོ། རྔ་ཟླམ་མ་དམར་མོ། མ་ར་མ་ར བཞད་མ་དམར་མོ། 


སྒེག་མ་སྔོན་མོ། གླུ་མ་སེར་མོ། གར་མ་ལྡང་ཁུ། མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ། བདུག་སྤོས་མ་དུད་ཁ། མར་མེ་མ་དམར་སེར། དྲི་ཆབ་མ་ལྡང་ཁུ། གཟུགས་རྡོ་རྡེ་དཀར་མོ།  རོ་རྡོརྡེ་དམར་མོ། གརྡོརེ་ལྡང་ཁུ 
ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྡེ་དཀར་མོ། རང་རང་གི་མཆོད་པའི་བརྒྱན་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། གཞན་མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། ལྭ་མ་དང། དུམསྐྱེས་མ་དང་ གཟུགས་ཅན་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམ་པ་ 
ལྔ་ཐོགས་པས་མཆོད་ནས། ། དེའི་དྲུང་དུ་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱ་སྟེ། ། བྱས་དང་བྱེད་དུ་བཅུག་དང་ཡིད་རང་བའེ། །སྔིག་པ་མ་ ལུས་པའི་སྐྱོན་ཀུན་འཇིག་བྱེད་པའེ། ། སྤྱན་སྡར་སོ་སོར་བཤགས་ཤིང་ 
སླར་ཡང་ནེ། ། །མི་བགྱིད་པའི་སྡོམ་པ་བླང་བར་བགྱིད། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱུལ་བླ་མེད་རྒྱལ་བ་དང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོས་བསགས་པའི་དགེ་བ་གང་། །དེ་དག་ལ་ནི་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ཡང་ 
དག་བདག་བསྔོའོ། ། །རྐྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ལ་སོགས་ལ། །དངོས་པོ་ཀུན་ནས་བདག་ནི་སྐུབས་སུ་མཆེ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ་བཞེན་དུ། །བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་པར་བགྱི། ། 
ེའི་རྗེས་ལ་བྱམས་པ་དང་། ། སྟིང་རྗེ་དང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སྙོམས་ཏེ་ཚངས་པའི་གནས་བཞེ་བསྒོམ་མོ། ། །དེ་ནས་རང་ཉིད་མི་གནས་པའི་བདག་ཉིད་དུ། དད་ཅག་གིས་སྟང་པའི་ཏ་ངེ་འཛིག་ལ 


ཀས རེ ` 


ཿ ༄། །གནས ་པར་བྱའོ། ། ཨོཾ་སྭ་བྷ ་ཝ་ཤུནྡྷོ་སརྦ་ དྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷོ་ཧཾ། ཨོཾ་ཤཱཧྱ་ཏ་ ཛྙ་ན་བ བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྐ་ ཀོ་ཧཾ། ཧཾ། ཞེས་བྱ་བས་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ དངོས་པོ་ ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ཏེ་རྣམ་པར་དག་ 
པའི་ རང་བཞིན ་དུ་གནས་པར་ ཀྱའོ། །དེ་ནས་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ལས་ལངས་ ནས། ནཿ ་དའི་ གཟུགས་ཀྱིས་གནས་པ་ལ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ སྒྱུ་མ་ ལྟ་ུ ་བུར་ བལྟས་ལ། འོག་ ་གི་ ཕྱོགས་སུ་ཡཾ ་'ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ རླུང་ 
གིང དཀྱིལ་འ འཁོར་ གཞུའི་ དབྱིབས་ ཅན་ སྔོན་པོ། པོ། རཾ་ཡོཿ ཡངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་ མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་ དམར་པོ། པོ། བཾ་ཡོ: ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ང པ་ ཿལས་ཆུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཟླུམ་ ལོ་ དཀར་པོ། པོ། ལཾ་ཡོཿ །ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་སའི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་གྲུ་བཞེ་པ་ སེར་པོ། དའི་སྟེང་དུ་སུུ་ལས་རི་ རབ་རིན ་ལོ པོ་ཆེ་སྣ ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན་ ནོ། ། །དེ་ནས བླསུང་བའི་ འཁོར་ལོ་ ནི། རི་རབ་ཀྱི་ སྟེང་དུ་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ ་གི་ ཧཱཾ་ལས་རྡོ་ རྗེ་རྒྱ་གྲམ། 
ཤར་ དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་ངོ་། །དབུས་ཀྱི་ལྟེ ་བ་ཡངས་ ས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ལས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ ་ས་གཞིར་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏེ། ོ་མེདེ་ནི་བརྲི་བྷ་བ་བྷན་དྷ་ཧཱཾ དེ་ལས་འོད་ འཕོབཔས་རྡར བྱག 
བཞི་པ། ། ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཀ་ར་རྩུཾའཾ་ཧཱུ དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་རི རིམ་པ་ ལྔའི་གྱུར། ། ཨོཾ་བཛྲ་པན་ ཅ་ཧཱུཾ་ཡཾ་ཧཱུ ། དེའི་ནང་དུ་རྡོ རྡོ་རྗེའི་བླ་རེ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཾ་ ་ན་ཧཱུཾཁཾ་ཧཱུ དེའི་ཕྱི་རོ‹ ་རོལ་དུ་རྡོ ྡོརྗའི་མདའ་ཡི ར་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ར་ཛ་ལ་ཏཱི་ 


རལ དོ 


རྫོགས་ནས། 


@, 


ཏཱ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་གིས་མཚམས་བཅིང་བར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཀ་ཅཱུཾ་ཧཱཾ་ཧུཾ ཞེས་བྱ་བས་བྱིན་ཀྱིས་བརླབ་ཅིང་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། དེ་ལྟར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ 
་དང་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཁྱམས་ལ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ། གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི། རྟ་བབས་དང་བཅས་པ། རིན 


་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པད་མའི་ལྟེ་བ་ལ། ཨ་ལི་ལས་ཟླ་བ། ཀ་ལི་ལས་ཉི་མ། ཁ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་ན་ད་ཞུགས་པ་ལས་ཡི 


ཟླ སྭ 

རྟེན 

ཤཱ བོ་ཆེ 

2 གེཙཾ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདག་ཉིད་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོས་པར་བསྒོམ་མོ། །དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྭཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ 
ཌཾ ལོ་གསལ་བར་བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་དབུས་ཀྱི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པ་འཇིགས་བྱེད་དང་། དུས་མཚན་གྱི་དཔྲལ་བ་དང་། ནུ་མ་གཡས་བརྐྱང་བས་མནན་ཏེ་བཞུགས་པ། སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་དང་། 
° ལྗང་ཁུ་དང་། དམར་པོ་དང་། སེར་པོས་ཏེ་ཞལ་བཞི་པ་ཅན། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྦྱན་གསུམ་གསུམ་པ། ཐོད་པ་ལྔ་ཡི་ས་དབུ་ལ་རྒྱན་པ། སྐུ་ལ་མགོ་བོ་ཆློན་པའི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་ཕྱེད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 


༄༅། །དང་བླ་བ་ཕྱེད་པས་མཚན་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། མགུལ་རྒྱན་དང་། སྙན་ཆ་དང་། གདུབ་བུ་དང་། སྐེ་རགས་དང་། དབུའི་ནོར་བུ་དང་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་ཐལ་བ་ ། ཕྱག་རྒྱ་ 
དྲུག་གིས་རྒྱན་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པས་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། སྟག་གི་ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། སྒེག་པ། དཔའ་བ། འཇིགས་སུ་རུང་པ། རྒོད་པ། གཤེ་བ། འཇིགས་པར་བྱེད་པ། ང་རྗེ་བ། 
རྔམ་ཞིང་། ཞི་བའི་གར་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་སྟེ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་འཁྱུད་པ་རྩ་བའི་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པ་བསྣམས་ 
པ། གཡས་ཀྱི་གསུམ་པ་ན་ཌ་མ་རུ་བསྣམས་པ། བཞི་པ་ན་དྲག་སྟ། ལྔ་པ་ན་གྲི་གུག །དྲུག་པ་ན་རྩེ་གསུམ། གཡོན་གསུམ་པ་ན་ཌ་ཊྭཾ་ག །བཞི་པ་ན་ཐོད་པ། ལྔ་པ་ན་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། དྲུག་པ་ན་ཚངས་ 
པའི་མགོ་བོ་འཛིན་པའོ། །དེའི་མདུན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ མ། སྒྲ་གྲོལ་བ་སྒུ་མདོག་དམར་མོ། སྨྱན་གསུམ་མ། ཞལ་གཅིག་མ། གཅེར་བུ། དུམ་བུའི་སྐེ་རགས་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡོན་པ་ན་ཐོད་པ་ 
ཁྲག་གིས་བཀང་བ་འཁྱུད་པ། གཡས་པ་ན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་སྡིག་མཛུབ་ཅན། བྱིན་པ་གཉིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བརླ་ལ་འཁྲིལ་ཏེ་བཅུགས་པས་འཁུད་ནས་བཞུགས་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །མདུན་གྱི་ 


ཤཱ པད་མའི་འདབ་མ། ཟླ་ བའི་གདན་ལ། མཁའ་འགྲོ་མ་ མཐིང་ཁ། གཡོན ་དུ་རབ་མཛེས་མ་ལྗང་ཁུ། | རྒྱབ་ཏུ་དུ་མ་ སྐྱེས་མ་ དམར་མོ། གཡས་སུ་གཟུགས་ཅན་ མ་སེར་མོ། ཞལ ཞལ་གཅིག་པ། པ། སྤྱན་གསུམ་པ། མཆེ་ 
ཏཱ བ་གཙིགས་ པ། སྐྲ་གྲོལ་བ། རྣམ་པར་མཛེས་མ། ཀུན་གྱི་གཡས་དང་པོ་ན་ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་བ། འོག་མ་གྲི་གུག །གཡོན་ དང་ཊ པོ་ ན་ཁ་ ཊཱ ་ག །འོག་མ་ ཐོད་ པ་བསྣམས་པ། ། རུས་པའི་ རྒྱན་ཆ་ ལྔས་བརྒྱན ་ཅིང་ 
= ཐོད་ པ་ཤྭ་ དང་བཅས་ པ་སྐམ་ པོའི་ཕྲེང་བས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ། གཡས་བརྐྱང་པས་ཟླ་བ་ལ་བཞུགས་ཿ པའོ། །མཚམས་ སུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་ བཀང་པ་ ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཅུད་ ཀྱིས་གང་བ་ རྣམས་ཀྱིས་ཁ་ང བརྒྱན་ 
ལཿ པའོ །ཕྱི་རོལ་ གྱི་པད་མའི་འདབ་ མ་ རོའི་གདན་ ལ། ཤར་དུ་ཁ་གདོང་མ་མཐིང་ཁ། ལྷོར་ཕག་གདོང་མ རཔ མོ། ནུབ་ཏུ་ཁྱི གདོང་མ ་དམར་མོ། བྱང་དུ་ཞུག་ གདོང་མ་ལྗང་ཁུ། ཤར་ལྷོ་ ལྷོ་མཚམས་སུ་གཤིན་རྗེ་ ཚེ་ 
སྒ སྲེག་མ། མ ། ལྷོ་ནུབ་ མཚམས་སུ་གཤིན་རྗེ་ རྗེ་ཕོ་ཉ ་མོ། ། ནུབ་བྱང་མཚམས་ སུགཤན་རྗེ་མཆེ་བ་མ། མ ། བྱང་ཤར་ ་མཚམས་སུ་གཤིན་རྗེ ་རྗེ་འཛོམས་མ། ། ཀུན་ཀྱང་ཞལ་ གཅིག་པ། པ། སྤྱན གསུམ་པ། སྐྲ་ གྲོལ་བ། ། ཐོད་པ་སྐམ་ 
པོས་དབུ་བརྒྱན་པ། གཡས་པ་ན་ཌ་མ་རུ་དང་གྲི་གུག །གཡོན་པ་ན་ཁ་ ཊཾ ་ག་དང་ཐོད་པ། ནམ་མཁའི་གོས་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། མཚམས་མ ་རྣམས་ནི་གཟུགས་གཉིས་མའོ། །དེ་ནས་ ལྷ་ཐམས་ཅད་ 
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པལ 


= འོ 


།ཀྱི་སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་ལ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་པད་མ་ལ་ཨ། སྙིང་ཁར་རྡོ་རྗེ་ལ་ཧུ་གིས་མཚན་པ་བཀོད་ནས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཨོཾ་ཧ་སྙིང་ཁ་ལ། ། ན་མ་ཧི་མགོ་ལ། སཱ 
'ལ། བྷོ་ཤད་དྷེ་ཕྲག་པ་ལ། ྩུཾ་ཧུཾ་ཧོ་དཔྲལ་བ། ཕཊ་ཧཾ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་ཆས་བསྲུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཾ། སྙིང་ཁར་ཧཾ་ཡཾ། ཁ་ལ་ཧྲཾ་མཾ། དཔྲལ་བར་ 
་བོར་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱི་གོ་ཀོན་པར་བྱའོ། དདེ་ནས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་མིག་ཏཱུ་ཨོ་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། སྣ་ལ་ཏཾ་སེར་པོ། ལྕེ་ལ་ཨོཾ་དམར་པོ། ནོར་བུ་ལ་ཁཾ་ལྡང་ཁུ། 
་མཆེད་ལ་ཚོགས་ཁར་ཧཾ་དཀར་པོ་ རྣམས་བཀོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྟི སྟིང་ཁའི་ སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་ ་དགུག་ པར་ བྱས་ཏེ། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་ ངག་ཏུ་ཕཾ་ཞེས་ 
པས། ཡོགས་བྱསའིད་བཀན་གཤིགས་པ་ནམས་བཞུག་ཉེ། བྲ་ཧས་ཉིས་མུཡད་པར་གཞུག་གོ ། དེ་དང་དུས་མཚུངས་པ་ ཉིད་དུ། སྙིང་ཁའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་ ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པ 'རྣམས་ 

ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་ དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་གཏབ་པས། རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་འཛིན་པའི་ལྷ་མོ་དག་གིས་དབང་ བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ 


བྷ 


བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན། ཁྲུས་གསོལ་བ། །ལྷ །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་ གིས་ཁྲུས་གསོལ་ལོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་བྷཾ་ །ེ་ཀ་ ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ སཱ ། ཞེས་བརྡོ་ ད་ཅིང་ 
དབང་བསྒུར་བས། ཆུ་ལྷག་མ་ མ་ལས་བྱུང་བའ འི་རིགས་ཀྱི ཀྱི བདག་ པོས་དབུ་བརྒྱན་ པར་བྱ་ སྟེ། བཅོམ་ ་ལྡན་འདས་ལ་ ནི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ལྗེ ་སེམས་དཔའ། གཅོམ 'ལྡན་ འདས་མ་ལ་ ནི ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད། མཁའ་ འགྲོ་ མ་ བཞི་ 
ལ་ ནི་རི ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། སྒོ སློ་མཚམས་མ་ ་རྣམས་ལ་ནི་ ་དོན་ཡོད་ དགྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་ པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྙིང་ཁའི་ས་བོ: བོན་ གྱི་འོད་ ཀྱིས་ཕྱི་ རོལ་གྱི་ཡུལ་ གཟུགས་ ་ལ་ སོགས་པ པ་ཐམས་ ཅད་ མཆོད་ པའི་ ལྷ་ མོའི་ 
གཟུགས་ སུ་གྱུར་ཏེ་བདག་ ལ་མཆོད་པར་བསམ་ པ་མོ། །དེ་ ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷའི་ ཞལ་ ནས་བསྟོད་ པ་འཐོན་པ་མངོན་ དུ་བྱས་ཏེ། ཁྱོད་ ནི ་རྣལ་འབྱོར་ མ་ཡཾ ཡི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ ནི་ ཉིད་ ཀྱི་ 
ཐུགས་ལས་བདེ དེ་ལེགས་ཐོབ། །དེར་ནི་ རྒྱུ་དང་མི རྒྱུའེ འི་འགྲོ་ རྣམས་དག །སྙང་རྡེའི་ཐུགས་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་ སད་པར་མཛད། །སྒྱུ ་མའི་ སྤྲལ་ པས་དོན་ རྣམས་གྲུབ་པར་མཛད། ། །མགོན་ པོ་བདེ་ཆེན་ དཔལ་ ལྡན་ 


དགྱེས་པར་བཞེངས། ཞེས་བསྟོད དེ་ནས་དམ་ཆིག་གི་རྫས་སམ། ཡང་ན་ཡིད་ཀྱི། ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ། | ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྒྱིད་པོ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པའི་ནང་དུ་བདུད་རྩི་རྣམ་ ྣ 
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༄༅། །པ་ལྔ། སྟེང་དུ་ཨོཾ། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ནང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁ་གཉོ༔ ད་ ཀྱི་དབུས་སུ་ཧཾ་ལས་ སྐྱེས་ པའི་རྡོ་རྗེ་རུ་བསྒོམ་སྟེ། ཨོཾ་ཨ་ཧུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་བདུད་རྩི་ཞུ་བར་ གྱུར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བདུད་རྩི་ཞུབ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱ་སྟེ། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྣམ་པས་མྱང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་གནས་ སྔགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་བཀོད་ལ། མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། 
ཁ་སྦྱོར་དབུས་ན་ས་བོན་གནས། །ཐིག་ལེ་གཉིས་པ་མི་འགྱུར་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་ཉིད། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་རྟག་ཏུ་བསྒོམ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ 
ཤུ ལས་སྐྱོ་བ ར་གྱུར་ན་བ ཟླས་པ འི་མན་ངག་ཇི་ལྟ་བ་བ ཞིན་དུ་བ ཟླས་པ =་ ཀྱའོ། ། སྔགས་ནི འདི་ཡི ན་ཏེ། དེ་ནས། ཨོཾ་ཤི་བ ཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ ཧྷུ་ཛྷཱཾ་ཝ ཊ་ ཌ་ཀི་ནི་ཛ་ ལ་སཾ་བྷ ་ར་སྭཱ ཧྭ། ཨོཾ་ཏྲི་ཧ་ཧ་ ཧྷུ ཧྷཾ་ཝ ཊ། རྡེ་བཙུན་ 
གྱིསྙང་པོ་དང་། ཉེ་བའི་སྙིང་པོའོ། །ཨོཾ་སརྦ་བྷུདདྷ་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ། བཛྲ་ཝ་ཌ་ནི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་བྲ་རོཙ་ནི་ཡེ་རྷཾ་ཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷ་མོའི་སྟིང་པོ་དང་། ཨོཾ་ཌ་ཀིཏི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ལྭ་མ་ཡེ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། 
ཨོཾ་ཁང་ཌ་རོ་ཧི་ཡེ་ཧཱི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་རུ་པི་ཌི་ཡེ་ཧྷུ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོ་ཀ་ཀ་སྱེ་རཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཡུཀ་སྱེ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཤ་ན་ཀ་སྒེ་རཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སུ་ཀ་ར་སྱེ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་ཡ་མ་དྷ་ཏི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ་ ། ཨོ་ཡ་མ་དུ་ཏེ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ 
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ཕཊ་། ཨོ་ཡ་མ་དཾཊི་ནིཡེ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་མ་ཐ་ན་ཡེ་ཧཱུ་ ཧཾ་ཕཊ། དཔའ་ བོ་ རྣམས་ ཀྱི སྔགས་སྲོ། །བསྒོམ་ པ་ ཡིས་དུབ་ན ནས་ རྫོགས་པ པའི་རིམ་པ་ བསྒོམ་ པར་ འདོད་༔ ན། ཨ་ལི་ དང་ཀ་ ལེའཾ་ རང་བཞིན་ རྱ ཀྱེ་འོད།ི 


¡ ཟེར་སྤྲོས་ཏེ། ། བརྟན་ གཡོ་ ཐམས་ཅད་ལ ་ལྕའི་ རང་བཞིན་ དུ་གསལ ་བ་ ལས། ། བདག ་ཉིད་ ཀྱི་ ཞལ་ དུ་བསྡུས་ཏེ། ། ལྟེ་བར་ ཟླ་ བའི་ འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཉ་ གང་བ་ ཡལ གནས་ པའི་རྡོ་རྗེ ཛཾ རྗེ་སེམས་དཔའ་རྣལ་ འབྱོར་མ་ དང་ བཅས་ 


' པའི་ལྷའི་ ་གཟུགས་ སུ་ཡུད་ཙམ་ བསྒོམས་ནས། ། བཅོམ 'ལྡན་ འདས་ཡབ་ ཡུམ་རྡོ་ རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་ཏེ། དེ་ཉིད་ ཀྱང་གཉིས་སུ་མེད་ པར་ ར་ཞུ་བ་ ལས་ ཧུཾ ་རྣམ་པ། དེ་ ཉིད་] ཀྱང་ ང་རིམས་ཀྱིས་བསྡུས་ཏེ་གོ་ གོང་ཐུ་ བུ 


༡ དང་ན་ དའི་གཟུགས་ ལས་རྣམ་པར་འདས་ནས་བསམ་ ཀྱིས་མི །ཁྱབ་པའི་ རང་བཞིན་ དུ་བསྒོམ 'པར་བྱའོ། ། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ གཏོར་མ་ དང་ ཕྱི་རོལ་ གྱི་མཆོད་ པ་ལ་སོགས་པ་ནི་མཆོད་འཕྲེང་ དུ་བསྟུན་ ཟིན་ ཏོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ ་མངོན་ ཀབར་ རྟོགསཔ་ འདི་ནི། གྲགས་པ་རྒྱལ་ མཚན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཕྱིར་ བསྡུས་པ་ལ་དགའ་བ་ རྣམས་ཀྱི་དོན་ དུ། བྱི་བ་ལོ་ཟླ་བ་ 
° བྱང་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལ། ཡར་ལྷ་ཤམ་པོའི་མགུལ་དུ། རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེས་སྦྱར་བའོ། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྒྱས་པ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་བླ་མ་གཉན་ རས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལ་ལྟ་བར་བྱའོ། །དཔལ་ལྡན་གཉིས་མེད་ 


༡“ 


།ཨ་ལ་དྷུ་ཏི་པའི། མཛོན་པར་ཏོགས་པ་གསོལ་བོང་སྡེོཐོསཔོ་ འཐོ །འདི་ལ་འཇུག་རྣམས་རིམ་གཉིས་དོན་མཐོང་ཞིང་། །ཚེ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ས་ཐོབ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ 


འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


༄། ྔ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ རྡ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདུད་བཞེ་འཇོམས་མཛད་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུཀ་དཔལ་ གཙོ། །འོད་ ཟེར་སྔོཿ སྔོན ་པོ་ སྟོང་ལྡན་ ཉི་མ མ་བརྒྱ་ཡི ཡི་གཟི། ། 
རྡ རྡེ ་ཡན ་ལག་མ་ མ་དང་གཉིས་མེད་ རབ་ བ་སྦྱར་ བས། ། །མཆོག་ མཐའ་དབུ་མའེ་ འི་རང་བཞིན་དེ་ལ '་བདག་ ཕྱག་ འཚལ། །དེ་ལ ་རེ་ཤིག་ དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པས། ཕྱི་རོལ་ 


གྱི་མཆོད་ པ་ལ ་སོགས ཕཡ ནང་དང་ཕྱི་རོལ་ གྱི་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་མཆོད་ པའི་རིམ་པ་ལ་ ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོན ་འགྲོ་ དང་། དངོས་གཞེ། ། རྗེས་སྲོ། ། ། །ཐོག་ མར་གནས་ ཡིད་ དང་མཐུན་ པར་ ང་དུས་ཁྱད་ པར་ཅན་ 
ལ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་དྲི་དང་ཆང་དང་བདུད་རྩི ལྔས་ བྱུགས་ལ། ཆུགསུམ 'དང་མཆོད་པ ་དང་གཏོར་མ 'ལེགས་ པར་བཤམས་ལ། ། དེ་ ནས་ མཆོད་ པའི་ རྫས་ རྣམས་བདུད་རྩི་ ལྔའི་ ཆུ་དང་ སྭ་བྷ་ཝས་ 


༨༩. ༨ 


༄༅།། །བསངས་ལ། དེའེ་ རྗེས་སུ་མཆོད་ པ་རྣམས་དཔག་ ཏུམེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པའ་ ་ང་རྒྱལ་ གྱིས་བགེགས་བ ་བསལ་བར་བྱས་ཏེ། གཏོར་མ་བྱིན་ནས་ 
བདེན་པའི་ འི་ཚིག་གིས་བགེགས་ བསྐྲད་ པའི་འོག་ཉུ། ། སྒུའི་འོད་ ཀྱིས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་ མཚམས་ཐམས་ཅད་ མེ་ལྕེ་འབར་བ་རབ་ཏུམི་བཟད་པའི་ཀློང་ནས་ཁྲོ་བོ་ ་དཔག་ ཏུ་མེད་ པས་བགེགས་ ཐམས་ 
ཅད་ བརླག་° པར་བསམ་ཞེང་། ཧཱུཾ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ་ཌྗ ་ཅན། ། །མ་ལུས་ཕྱོགས་ནས་ ་བཞུགས་པ པ་ཡི། །སངས་ 'རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ '་གསོན། །བདག ་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །བཀའ་ 
ཡི་འཁོར་ལོ་རབ་ ངབ་སྦྱོར་བས། །ལྷ་དང་ལྷ་མེན་གསང་བའོ། །བརྡེད་བྱེད་ལ་སོགས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ས་འདིར་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་ བཀའ་ལས་འདས་གྱུར་ན། །རྡོ་རྗེ་མེ་ 


ཟླ ལྟར་འབར་བ་ཡིས། །ཀླད་པ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་ཤིང་། །འཇིག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མེ་ཟ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་སུམ་བྷ་ནིས་བགེགས་བསྐྲད་དོ། །རྡོརྗེ་ར་བ་ལ་སོགས་པ་དྲུག་བྱ་ཞིང། ཁ་གདོང་མ་ལ་སོགས་ 
རཾ ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས 'བཅོམ་སྟེ་ཕུར་བུས་གདཔ་པར་ ཀྱའོ། །དེ་ ལྟར་] སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བའོ། ། །དངོས་གཞི་ ལ་ གཉིས་ཏེ། དཀྱིལ་° འཁོར་བསྒྲབ་པ་ ་དང་། མཆོད་ང པའོ། ། །དང་ པོ་ནི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དྲེ་དང་ཆང་ ང་གིས་ 
༈ བྱུགས་ཏེ། ལྷ་ལྔ་དང་། བཅུ་གསུམ་པ་དང་། དྲུག་ཅུ་རྩ་ གཉིས་པ་ ལ་ར པ་སོགས་པ་ ་སྲོ་སོའི་གཞུང་ལྟར་ ཚོམ་ ་བུ་དགོད་པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་བས། བསྐྱེད་ཆོཿ ཆོག་གང་ རུང་གིས་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
2 པར་ བསྐྱེད་དོ། ། ། །བདག་ཉིད་ཡན་ལག་ བདུན་དང་ སེམས་བསྐྱེད་ པ སྔོན་ དུ་འགྲོ ་བས་ལྷར་ ར་བསྐྱེད་ པར་ཀྱའོ། །ཡང་ན་ སྔོན་དུ་ཚོམ་ཐུ་ལ་ར སོགས ་པ་མ་གྲུབ་ན་བདག་ ཉིད་ བསྐྱེད་པ ་དང་དུས་མཉམ་ དུ་མདུན་དུའང་ 
ལྟའོ། །དེ་ དག་ལ་གོ་ཆ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན་གྱི ་བརླབ་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དཀྱིལ་: འཁོར་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཧཱུཾ། ཁྱབ་བདག་དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ རང་བཞིན་ ཅན། །གནས་མེད་ འགྲོ་འོང་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་ 
བཞིན ༈གཤེགས་དང་བྱོན་པའི་མཚན་མ་མི་མངའ་ཡང་། །ཆུ་ཟླ་བཞིན་དུ་གར་དམིགས་དེར་སྣང་བ། །བདུད་དབུང་འཇོམས་མཛད་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ །བླ་མ་ཡིད་དམ་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས། ། 


» ༄༅། །བདདག་གིས་དད་པས་དེང་འདིར་སྨྱན་འདྲེན་ན། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་འདིར་གསལ་མཛོད། །ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་སྤྱན་དྲངས། དེ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདིར་ 
ནི་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་བསྐུལ་པར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སྨད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞེང་ཛ་རྭུཾ་བཾ་ཧོས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
བྱའོ། །དེ་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་མཆོད་པ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་། ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨོཾ་སརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་ཙཀྲ་སཾ་བྷ་ར་མ་ཌ་ལ་ 
སྤར་བྷི་ར་ཡོ་གི་ནི་ཨརྒཾ་པྲ་ཏེ་ཛ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཡོན་ཆབ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྷན་དྷེ་ཞེས་དྲི་ཆབ་དང་། པ་ཏྱཾ་ཞེས་ཞབས་བསེལ་དབུལ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ན་ 

མ་ཧྭ་དྷཱ་སྦྲ་བྷཱ་ཀ་ར་ཝ་ཐུ་ཤ་ཡ། རཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དཔའ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རང་མིང་གི་མཐར་ཧྭུཾ་ཕཊ་སྦྱར་བའི་སྔགས་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཉེ་བའི་སྟིང་པོ་སྦྱར་བའི་སྔགས་དང་། ཀ་ར་ཀ་ར། ཀུ་རུཀ་སུ། | 


ཊཱན་ཏྷ་བྷན་དྷ། ། ཏཱ་ས་ཡ། ཏྲ་ས་ཡ། ། ཀྟོ་བྷ་ཡ་ ྟོ་བྷ་ཡ། ། ཧྲོ་ཧྲཾ། ཧྲ་ཧྲ། ལཾ་ཕཾ། ཕཊ་ཕཊ། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། བྷ་ ཀྟ་བྟ་ ཀྱ བ་ས་རུ་དྷ་རི ། ཨརྟྷམ་ལ། ། བ་ལཾ་ བྷི་ཌེ། བྷི་ར་བཱི ས་བྟ ་ལ་ག་ཏ་བྷུ་ཛཾ་ག་པར་ 

པ།ཏུར་ཡ་ཏྣར་ཡ།ཨ་ཀྱུདཱཨཀྱ་ ཤཀ ཧཾ་ཧ ས་ལས ཧ་ལ་ཧ་ལ ལེ ཱཾཾཊ།ཞསཔདང་།སོན་མ་བ་ག་ལ་ཏ་བྲ་བ་ར་ཧ་བ་ཱཾ 

 ཨོཾ་ ཞན་ མོ་ ཨར་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏེ ལོ་དྷ་མ་དྷ་མ་ཧཱ་བིརྱ་ཤ་རེ་ཧཱུཾ་ཛཾ་ཕཊ། ཨོཾ ་ན་མོ་སྦརྦ་ དྷ་བྷ ་ཡ་བྷ ་ཧེ་མ་ཧ་བཛྲེ་ཧཱུཾ་ཛྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་བ རྔ་ཨ་ ་ ནི ་། ་ཛི་ཏེ་པ་ཤྱཾ་ཀ་རི་ནི་ཏྲ += *¬ ° བྷྲ་མ་ཌ་ཧཱུཾཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་ མོ ཤོ ཇོ 

རོ།ཌཌི་ཀོཧཀརལེ་ཧཱཾཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ ཨ་ན་ མོ་ཏྲ་ས་ནཾ མ་ར་ནི་པྲ་ བྷ་དྷ་ནི་ཨ་པ་ བརེ ཡེ་ཧཱཾཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་བི་ཛཾ་ཡེ་ཛ་བྷ་ན ན་སྟཾབྷ་ནི་མོ་ཧ་ནི ཧ་ནིཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་བཛྲ་བྷ ་ར་ཧི་མ་ བོ ་ཀི་ནི་ཀ་མི་ཤ་རེ་ཁ་གེ་ཧཱུཾ་ཧཱུ 
མཆོ 
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ཊ། ཞེསྱབ་བ་དང་། སྔགས་རིངས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་དོ།། །གསུམ་པ་ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། མཆོད། བསྟོད། གཏོར་མའོ། །མཆོད་པ་ལ་བཞི་སྟེ། ཕྱི་དང་། ནང་དང་། གསང་བ་ 
ང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དོ། ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། པི་ཝང་མ་ལ་སོགས་པའི་ ལྷ་མོ མོ་བཅུ་དྲུག་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བ་ལ་སྤྲོས་ཏེ། མ མཆོ ད་པ་ནི རྡོ་ཌྗེ་ 


ཟླ 
ཌི 
ཤཿ 
ལཱ 
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། ་རྗེ་ལྷ ལ་ཆེ མོ་པི་ཝང་སྦྲེང་། ། །མཐའ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་བསྣམས། ། 


༄༅། །རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་སྒྲུ་མདོག་སྔོ། །རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཾ་བཛྲ་བྷ་ནེ་ཛཱུཾ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་གླིང་བུ་འབུད། །མཐའ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བསྣམས། །རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་སྐུ་མདོག་སྲེར། ། 
རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཾ་བཛྲ་ཝང་སེ་ཧཱུ། རྡོ་རྡེ་ལྷ་མོ་རྫ་རྔ་བརྡུང་། །མཐའ་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་ཐུ་བསྣམས། །རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་སྐུ་མདོག་དམར། །རྡེ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཾ་ 
བཛྲ་མུ་རན་ཛེ་ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་རྔ་ཆེན་བརྡུང་། །མཐའ་གཉིས་རྡོ་རྡེ་ ལ་བུ་བསྣམས། །རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་སྒུ་མདོག་ལྡང་། རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཾ། བཛྲ་མུ་ཀུན་དྷེ་ཧཱུཾ། བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ 
ནི། །དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་བཞད་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །གསང་བ་མཆོག་གིས་དགྱེས་པར་རོལ། །ཨོཾ་ཨཾ་བཛྲ་ཧ་སེ་རྷུ། སྒེག་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །སྔོན་མོ་ཕྱག་གཉིས་སྒེག་དང་ 
བཅས། །མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །གསང་བ་མཆོག་གིས་དགྱེས་པར་རོལ། །ཨོཾ་ཨཾ་ཛཛྲ་ལ་སྱེ་ཧཱུཾ། གླུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །སེར་མོ་ཏིང་ཏིང་ཤག་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ་ཅང་ཏེའུ་ 
བརྡུང་། །གསང་བ་མཆོག་གིས་དགྱེས་པར་རོལ། །ཨོཾ་ཨཾ་བཛྲ་གྷིར་ཏི་ཧཱཾ། གར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །ལྡང་ཁུ་ཕྱག་གཉིས་གར་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །གསང་བ་མཆོག་གིས་ 


དགྱེས་པར་རོལ། །ཨོཾ་ཨཾ་བཛྲ་ནིར་ཏི་ཧཱུཾ། མདོག་དཀར་རྡོ་རྡེ་མེ་ཏོག་ནི། །གཡས་པ་མེ 


ལྭ བཿ ར་ པེ་ཏོག་ཅང་ཏེའུབསྣམས། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ག མཆོག་རྣམསརྡོརྗེ་དབྱིངས་བརྙེས་མཛོད། ཨོ་ཨ་བརྲ་བཟ་ཧཾ 
དོག་མཐིང་རྡོ་རྗེ་བདུག་སྤོས་ནི། །གཡས་ན་བདུག་སྤོས་ཅང་ཏེའུབསྣམས། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་ཌཱཾ་ག །མཆོག་རྣམས་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་བརྟེས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཾ་བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ཧུཾ། མདོག་དམར་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་ནི། ། 


༄ཆི 


༡ 


ཟླ 
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ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོ་བཛྲ་དྷར་ཤེ་ཧཱུཾ རོ་ཡི་རྡོ་རྡེ་རོ་སྣོད་བསྣམས། །དམར་མོ་གཡས་མཐའ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ག །བཞེས་ ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ་ 
བཛྲ་ར་སྲེ་ཛྙུཾ། རེག་གི་རྡོ་རྗེ་ན་བཟའ་བསྣམས། །ལྗང་ཁུ་གཡས་མཐའ་ཅང་ཏེའུབརྡུང་། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་བཱཾ་ག །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་སྦར་ཤེ་ཧཱུཾ། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ 


„ ༄༅། །འབྱུང་བསྣམས། །དཀར་མོ་གཡས་མཐའ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་ཌཾ་ག །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཨ་བཛྲ་ྷཆྨེ་ཧྷུ ཞེས་མཆོད་ནས། རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་ 
སྣ་བདུན་འབུལ་བ་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་བས། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་བཅད་དེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རད་ན་པུ་ཙི་ 
ཏེ་ཨ་ཧཱཾ། དེ་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འགྲེའོ། །ནོར་བུའི་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་བས། །བཀྲེས་ཞིང་འཕོངས་པ་རྒྱུན་བཅད་ནས། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །མ་ནི་རཏྣ་ཐུ་ཙི་ཏི་ཨ་རཱཱཾ། །བཙུན་མོ་ 

ད རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །མ་རིག་མུན་པ་རྒྱུན་བཅད་ནས། ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ཤིང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་པར་ཤོག །ཝ་ནི་ཏེ་རད་ན་བུ་ཅི་ཏེ་ཨ་ཧཱུཾ། །བློན་པོ་རིན་ཆེན་འདི་འབུལ་ 

བས། །ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ཡས་བསྟན་པ་རབ་འཛིན་ཅིང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཧྭ་ཏ་རཏྣ་ཐུ་ཙི་ཏི་ཨ་རཱུ། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །ལྟ་ངན་ 

རྣམས་ནི་རབ་བསལ་བས། །བླ་མེད་ཐེག་པ་རབ་ཞོན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཧ་ཏི་རད་ན་པུ་ཅི་ཏེ་ཨ་རྙུཾ། རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །སྲེད་པའི་གཟེབ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། ། 


ཤེ 
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ཟྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་ ནི་ཤུགས་ ཐོབ་ ནས། ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་འགྲོ་ ་བར་ཤོག ། །ཨོཾ་ ་དུ་རང་ཀ །ཨ་ཤ་ རཏཏ་ ་བུ་ཙ་ཏེ་ཨ་ཛཱུཾ། བདེ་ཿ ་བར་ གཤེགས ་པ་ ཐམས་ཅད་ལ། ལ། །དམག་ དཔོན་རིན་ཆེན་འདི་ཐུལ་བས། །ཉོན་མོངས་ 
དྲག་ལས་ རྒྱལ་གྱུར་ནས། ། ། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་ ནས། །འཇིགས་བྲལ་ མཆོག་ནི་ཐོབ་ པར་ཤོག །བད་ཀ་རྭཏྣ་བུ་ཏི་ ཏི་ཨ་ ཧྷུཾ དེ་དག་ནི ནི ཕྱི་ཡ ་མཆོད་པའོ། ། །གཉིས་པ་ ནང་གི་ མཆོད་པ་ན། བུ ཡོན་ 
ལྔས་ ཁུབ ་ཚད་མཆོད་པར་དམིགས་ཏེ་འབུལ་བ ་ནི། ། ཁ་དོག་ དབྱིབས་ ལེགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ ཕྲེང་ལྡན། ། །ཕྱོགས་ དུས་ཨུན་ ་ནས་གཟུགས་ མཆོག་ ཅི་མཆེས་པ། ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ལ་ བདག་འབུལ་ ན། 
བཞེས་ཅིག་ བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་ཏུ་གསོལ། ། ཨོཾ །ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་རུ་པ་ཐུ་ཙ་མེ་ག་ས་མུན་ཏྲ་སྐྲ་ར་ར་ན་ས་མེ་ཡེ་ཧཱཾ། ཕྱོགས་ནུས་ཞུན་ནས་ཟིན་དང་མ་ཟིན་པའེ། །ཡོན་ཏན་ཚིག་བརྗོད་སྒྲ་སྟན་ཅི ་མཆིས་པ། ། 


---.ི 


ལཾ མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལ་སོགས་པའི་མཐར། ། ཤ་པ་ཏ་བུ་ཙ་མེ ་ག་ས་མུན་ཏྲ་སྦ་ར་ན་ས་མ་ཡ་རྩུ། ཕྱོགས་ནས 


ཀུན་ནས་ཙན་ དན་ སྦྲལ་སྟིང་དང་། ། །ཨ་ ཀར་ལ་ སོགས་དྲེ ་མཆོག་ཅི ་མཆིས་པ། ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ ལ་ བདག་ འབུལ་ ན། ། །བཞེས་ཤིག་ བླ་ མེད་གུབ་མཆོག་༣ སྩལ་ དུ་གསོལ། །སྷན་ དྷེ བུ་ཅ་མེ་ག་ས་མུན་ 
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༄༅། །ཏཱ་སྦྲ་ར་ན་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ནས་རོ་དང་བཅུད་ལྡན་པའི། །ལུས་སེམས་བརྟན་བྱེད་རོ་མཆོག་ཅི་མཆེས་པ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་ 
གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ར་ས་པུ་ཅ་མེ་ག་ས་མུན་ཏྲ་སྐྲ་ར་ན་ས་མེ་ཡེ་རྙུཾ། རྱོགས་དུས་ཞུན་ནས་འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ཆགས་པའི། །རེག་བྱ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 
ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །སྤར་ཤེ་བུ་ཙ་མེ་ག་ས་མུན་ཏྲ་སྦྲ་ར་ར་ན་ས་མ་ཡེ་དཱུཾ། ཞེས་མཆོད་པ་ལྔས་མཆོད་ནས། དེ་ནས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་ནི་ལག་པའི་མཆོད་ 
' པ་སྔོན་དུ་མ་སོང་ན། སྐབས་འདེར་བྱས་ཏེ་འབུལ་བར་བྱའོ། །སྔོན་དུ་སོང་ན་པདྨའི་སྣོད་ནས་འཐེབ་སྲིན་གྱིས་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་འབུལ་བར་བྱའོ། །ནང་གི་མཆོད་པའོ། །གསུམ་པ་གསང་བའི་མཆོད་ 

པ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས། བདེ་བ་ཆེན་པོས་ལྷག་པར་མཉེས་པར་བསམ་ཞིང་། ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། དེ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་དང་བྲལ་བའི་ངག་ལས་ 
|~ མཉམ་པར་བཞག་གོ །དེ་ནི་གསང་བ་དང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པའོ། །གཉིས་པ་བསྟོད་པ་ནི། གོང་དུ་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་རྐང་པ་བརྒྱད་པ་གཉིས་དང་། ཨོཾ་རྒྱལ་བའི་སྦྲལ་པ་དུས་མཐའི་མེ་ | 


| ལྟར་རབ་ཏུའཇིགས་མཛད་ཅིང་། ། །རཾ་རཾ་རྣམ་ འཕྲུལ་ཨུད་དཔལ་སྡོ་འདྲ་ཉི་མ་བརྒྱ་ ཡི ་གཟི། རྡོ་རྗེ ་དང་ནི་ཁ་ ཊཾ གར་བཅས་ཨོ་ ཨོཾ་ མོ་དག་དང་ལྡན། ཚངས་དང་ལྷ་ ཆེན་ཁྱབ་ འཛུག་ མགོ་བཅད་ དབུ་ཡི་ཅོད་པན་ 
ཧཱ མཛད། ༈ ༈ ཧཱཾ ཧྷཾ་ཝཊ་ ཕཊ་ ཧ་ཧ་ཞེས་བྱ་ཁྲོ་བོ་ ་བྦ ་དང་བཅས་པའི། ། །མི (ཡེ ་སེང་གེ དྲེགས་ པ་ འཇོམས་མཛད་ འཇིགས་ པ་ པ་ཞབས་ གནོན ་ཅིང་། །ཨ་ལ་ལ་ ཡི་ སྒྲ་ སྒྲོགས་ བགེགས རྣམས་ ཡོངས་སྲུ་འདུལ་ བར་མཛད། ། 
དཱ ཅང་ཏེའུ་སྒྲ་ སྒྲོགས་ལྷ་ ཆེན་ཁྱབ་འཇུག་ སྟུག་ གི ་པགས་ པ་བསྣམས། །ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེར་ སྤྲལ་རབ་ ཁྲོས་རརཱཾ་བཾ་ཧོ་ཙྷཾ་ནི་མཛད་ པ་ཅན། །གངས་ རི་ཕོ་མོ་ ་ཞབས་ཀྱིས་མནན ་ཅིང་ཀུ་ཙར་ རབ་ཏུ་བཞུགས། ། །ལྷ་ ལྷ་རྣམས་ < 
ལཿ མགོ་ལ 'ཞབས་ཀྱིས་མནན་ ནས་བདེ་ གཤེགས་ལྔ་ ཡི་དབུ་རྐྱན་ཅན། ། །ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅད ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ ཡོངས་སུ་བསྐོར་ མཛད་པ། །ཧུ་ལུཧུ་ལུཛཾ་ཛཾ་ཏེ ་ཏེ་རཾ ་རྒྱུ་མའཾ་༔ ཐོད་རློན་ ཀྱིས། །ཕྲེང་བ་མཛད་ ཅིང་རྡོ་ 
| རྗེ་མཁའ་འགྲོ་འཇིགས་པ་ པ་ཁོ ་པ་ ཡིས། ། །ཀླུ་སྒྲ་༩ མི ་བཟད་ 'ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུས་རབ་ཏུ་རྨོངས་མཛད་དེ། རྡ་རྗེ་ཆ ཆེན་མོ་མ་མ་ཀེས་ནི སྐུ་ལུས་རྣམ་ པར་བརྒྱན། །དུར་ཁྲོད་རབ་ ཏུ་འཛིགས་ ་ཤིང་ གར་ གྱི་འཁོར་ལོའི་ ཚོགས་ 
སྐྲག་མཛད། །ཀ་ཧ་ཀ་ཧའི་བཞད་ སྒྲ ཧི་ ཧི་ གནོད་ སྦྱིན་ སྐྲག་རེངས་མཛད། །བརྐྱང་བསྐུམ་ཚུལ་ཊ གྱིས་བཞུགས་ཤིང་པིང་ནི ་ཤ་ནས་ཡུས་ལ་རྣམ་པར་བརྒྱན། །བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་རྒྱུན་མི མི་ཆད་པའི་ དུས་ཀྱི་ 


།མཐར་ཡང་ནེ། །ཧ་ན་ཧ་ན་ད་ཧ་ད་ཧ་ཕཊ་ཀྱི་མཛད་པ་ཅན། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་འཕྲོས། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཞེན་ལྡང་ན་མཐའ་དང་མ་ལུས་མེད་མཛད་ 
ཅིང་། །གུ་ལུ་གུ་ལུ་ཛཾ་ཛཾ་ཡཾ་ཡཾ་དག་གིས་ཞེ་བར་མཛད། །ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ཏིང་འཛིན་ཐུགས་ནི་རྣམ་པར་སྨིན། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མགོན་ཕོ་ཁྱོད་ནི་མཾ་མཾ་ཞེས་ནི་མཛད་པ་ཅན། །སེམས་ 
ཅན་དོན་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་དགྱེས་པར་མཛད་པ་པོ། །ཨ་ལི་ཀ་ལིའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་སྡོམ་པ་གསང་བར་མཛད་པ་ཅན། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་དམ་ཚོག་མ་ཡུས་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡི། ། 
ཱ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བརྟན་གཡོའེ་བདག་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་ཅི་རིགས་པར་བསྟོད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་ནི། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་མེ་རླུང་གི་ 
སྦྱོར་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཕུད་གཏོར་མར་འབུལ་ཞིང་། དེ་ནས། ཛི་ལྟར་བཤམས་པ་དེ་དག་སྭ་བྷ་ལས་སྦྱངས་ཏེ། ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ། ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱིད་པོ། ཨ་ལས་སྣོད་ཀ་པ་ལ། ནང་དུ་ 


༨༨༩ ༣༡ 


རལ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀུག་ཅི ཅང་རྡོ་རྗེའི་ཐལ་ མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེ་ལ། ཨོཾ་ཨ་ར་ལི ལི་ཞེས་བྱ་ བའི་ སྔགས་དང་། སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་ཿ འཁོར་འཁོར་ལོ་ལ ་ཕུལ་ཏེ། ལྔ ལྗགས་རྡོ་ རྡེའི ྦ་གུཅན་ གྱིས་གསོལ་བས་ 

ཉེས་པར་ བསམ་ མོ། །དེ་ནས 'འཇིག་རྟེན་པ པ་རྣམས་ལ་ཁ་ཁ་ལ་ སོགས་ པའི་ འི་སྔགས་ཀྱིས་འབྱུང་པོ་ རྣམས་ལ་ གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །དེ་ །དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ལ་པི་ཝང་མ་ལ་སོགས་ པའི་ཕྱི་ ཕི་ནང་གི་ མཆོད་པ་ 

༈ བསྟོད་པའི་བྱེ་ བྲག་ཅི་རིགས་པར་བསྟོད་དོ། །འདོད་པའི་དོན་ལ་ གསོལ་བ་ གདབ་ ཅིང་། ཡི་གེ་ བརྒྱ་པས་མ་ཚང་བ་ཁ་ བསྐང་བར་ བྱའོ། །དེ་ནས་ ལས་བྱེད་ ་པས་པདྨ་ལ་ སོགས་ པའི་སྣོད་དུ། ། བབས་ _ 

རབ་ ཀྱི་རྫས་བཟུང་ནས། ངག་ ཏཱ། གཟིགས་ཤིག་ མཛེས་ལྡན་ དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་མི་རུང་། །བྲམ་: ཟེ་ཁྱ ཁྱི་དང་ གདོལ་པ་གསུམ། །རང་བཞེན་གཅིག་པ་ཉིད་ དུ་བཞེས། ། ཨ་ཧོ་སུཀ་ཞེས་ 
ད་དོ། །ལེན་པ་ པོས་ཀྱང་པད་ བསྐོར་དང་བཅས་པས། བདེ་བར་ ་གཤེགས་ པ་ ཆོས་ཀྱི་ མཆོག །འདོད་ ད་ཆགས་ལ་ སོགས ་དི་མ་ སྤངས། །གཟུང་དང་ འཛིན་། པ་རྣམས་པར་དག །དེ་ བཞིན་ ཉིད་ལ་ བདག་ཕྱག་ 

༈ ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ཞེས་བླང་ངོ་། །དེ་ནས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རང་བཞིན་གྱིས་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་ལྟར་ལོངས་སྤྱད་དོ། །ཚོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་ཡིས། །ལྷ་སྔགས་ཏིང་འཛིན་མི་འབྲལ 


= 


༤༤༢༧ ལོརེསམམ་ 
བས 


རླ 


༧ ༄༅། །ཞིང་། །དམ་ཚིག་རྫ་ས་རྣམས་ལེགས་པར་སྤྱད། །བདེ་དང་སྟོང་པའི་དོན་དྲན་བྱ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྩོད་པ་དང་། །བག་མེད་རྒོད་ཡང་གྱུར་པ་སྤང་། །རྡོརྡའི་གླུ་སོགས་བླང་བྱ་ཞིང་། 
ཚུལ་བཞིན་སྤྱད་པས་དངོས་གླུབ་འགྱུར། །དེ་དག་ནི་དངོས་གཞིའི་ཆོ་གའོ། །རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ལྷག་མ་རྣམས་བསྡུས་ལ་དངོས་སམ་ཡེད་ཀྱིས་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཆང་གི་ཁ་ཆུ་བཏབ་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཨ་ཀ་རོའི་མཐར། ཨོཾ་སྤར་ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི་ཨཱ་ཅི་ཏྭ་བྷ་ལིང་ཏྭ་ཐྷ་ཀཱ་སི་སྭཱ་ཧཱ། ཅེས་པ་གསུམ་མམ་བདུན་གྱིས་ལྷག་མ་ལ་དབང་བའི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 
བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞེག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ལེགས་བྱུང་ཞིང་། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་པདྨར་རྡོ་རྗེ་རོལ་མཛད་མ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་ རཱ 
བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྨའི་འདབ་མ་ལ། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་བཞི་དཔའ་བོ་ཕྱོགས་བཞིའི་ཞལ་ལ་གཟིགས། །པདྨའི་མུ་ཁྱུད་གྲི་གུག་ཕྲེང་བས་རྣམ་པར་མཛེས། ། 
བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཚམས་ཀྱི་པདྨའི་འདབ་མ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཙན་དན་གུར་གུམ་དྲི་ཆེན་ཆུ། །དག་པའི་སྣོད་མཆོག་དགའ་བའི་རེག་པ་ 


29 


༨༤ 


པར་སྤྱོད། །བདེན་པ་དྲེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་ གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། །བཀྲ 'ཤིས་གང་ཞིག་ན ནམ་མཁའི་ དབྱིངས་ལས་ ལེགས་ སྤྱོད་པ། པ། །འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་ (བརྒྱད་ མུ་ཁྱུད་ཌྔ རྡོ་རྗེ རྗེའེ་ ཕྲེང་། ། །གནས་དང་ ཉེ 

ེ་གན ནས་སོགས་ དཔའ་བོ བོ་གཉིས་མེད་རོ: རོལ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་ ་བདེ་ ཆེན་ལ ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། །བཀྲ ་ཤིས་གང་ཞིག་ ས་སྟེང་དག ་ལ 'ལོངས་སྤྱོད་པའེ པའི། འཁོར་ལོ་དམར་པོ་རྩིབས་ བརྒྱུད་ མུ་ཁུད་ པདྨའི་ 

ང་། ༈ཞིང་ ང་དང་ཉེ ་བའི ་ཞིང་སོགས་ དཔའ་བོ་ ོ་གཉསམེད་རོལ། ། ། །བདེན་ པ་ དེས་ཀྱང་ ་བདེ་ ་ཆེན་ལ་ གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། །བཀྲ་ ཤིས་གང་ ཞིག་འོག་ འགྲོའི གནས་ལ་ ལེགས་ སྤྱད་པ( པའེ། །འཁོར་ ལོ་ དཀར་ པོ་ 

་ བས་བརྒྱད་མུ་ཁྱུད་ འཁོར་ལོའི་ཕྲེང་། ། །འདུས་དང་' ་"ཉེ་བའི་ འདུས་སོགས་ དཔའ་བོ་ གཉིས་མེད་ རོལ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་ ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ ་ཤིས་གང་ ཞིག་ཕྱོགས་ བཞི་ ཞེ་དག་ དང་ 
ཚམས རྣམས་ སུ། །ཁ་གདོང་ལ ་སོགས་ མ་མོ་ ་ཡིད་འོང་གཟུགས་ ་གཉིས་ལྡན། ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ བའི་ ༢་དོན་ མཛད་གདུག་པ་རུན་འདུལ་ བའི། ། །བདེན་པ་ པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ ཆེན་ ལ་ གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ 
ས་གང་ ཞིག་ དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ བཞེ ་རྣམས་དང་། །ཡང་དག་ སྤོང་བ་ ཟྫུ་འཕྲུལ་རྐང་བ་དབང་ ལོ་ སྟོབས། ། ། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས 'རྣམས་སུམ་ ཧུ་རྩ་ བདུན་ཡོངས་རྫོགས་ པའི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་ 


5 ..9‡‡ 
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ཟླ $ ལྭ 


༦༄༅། །གནས་བྲཀ ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ ཤིས་གང་ཞིག་ རིན་ཟ ཆེན་ཕ་ གུས་མཛེས་པའི་ གཞལ་ ཡས་ཁང་། ། །འདོད་ པའི་ འི་ཡོན་ ཏན་ལྔ་ཡིས་རབ་ ཉུ་བརྒྱན་ གྱུར་ཅིང་། །མུ་ཏིག་རྒྱན་ཕྲེང་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་ 
ལེགས ་དཔྱད་ པའི། །བདེན་ཿ ་པ་ དེས་ཀྱང་བདེ་ ་ཆེན་ ་ལ ་གནས་བཀྲ་ཤི ས་ཤོག ། །བཀྲ་ཤིས་གང་ ཞིག་རྟུ་ བབས་པདའེ་ འཁོར་ ལོ་ གདུགས་ ཀྱིས་མཛེས། །རི་ །ར་དྭགས་བ་ དན་ བཅུ་དྲུག་ལེགས་ པར་དཔྱངས་པ་ ལ། 
རླུང་བསྐྱོད་ པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་ བུའི སྒྲ ་འབྱུང་བའི། །བདེན་ པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ ཆེན་ ལ་ གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ ཞིག་ དུར་ ཁྲོད་བརྒྱད་ ད་ཀྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ བའི། །བྱང་ ཆུབ་ཤིང་མཆོག་བརྒྱད་ནི་ 
དཱ རབ་ཏུ་ མཛེས་གྱུར་ཅིང་། །།ཤ ་ཟའི་གདོང་གཅན་ བརྒྱད་ཌ ནི་རབ་ཏུ་གནས་གྱུར་པའི། །བདེན་པ དས་ཀ་བདེ ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ ་ཤིས་གང་ ཞིག་ཡེ བིས་མེ་ བརྒྱད་འབར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་ སྤྲིན ་ཆེན བརྒྱད་ ་ནི་འདུས་པ་ལས། ། །དགའ་ བོ་ལ ་སོགས་ཀླུ་ཆེན ་བརྒྱད་ ། ་ལྷག གྱུར་ པའི། །བདེན་པ་ པ་དེས་ཀྱང་བདེ ་ཆེན་ལ ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞི ཞེག་ཐུགས་ རྡེའི ཆུ་བཞི་ འབབ་པ་ 
དང་། ༈ཁ་གདོང་ལ་སོགས་གདོང་ཆེན་བརྒྱད་ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །རྣལ་འབྱོར་རྣལ་འབྱོར་མ སྣཾམས་ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ན་མཛེས། །བདེན་པ ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གསུམ་པ་ 


ཤས 


བཟོད་པར་གསོལ་ཞིང་གཤེགས་སུགསོལ་ བ་ནི། ཁྱེད་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་ དོན་ཀུན མཛད། ! གྲུབ་པ ་གསོལ་ བ བྱོན་ པ་བཞེན། །སངས་ རྒྱས་ཡུལ་ དུ་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །སྦུར་ཡང་ བྱོན་པར་ ང་མཛད་ང པར་ཞུ། ། 

རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་ལྷ་རྣམས་དང་། །དེ་སྲས་རྣམས་དང་ཚངས་ལ་སོ སོགས། །འཇིག་ རྟེན་ སྐྱོང་རྣམས་ ཆོག་ འདིས། །མ་ ཚང་མ་ མ་དག་ བཟོད་པར་མཛོད། །ཞེ་དང་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཡོན་བདག་ 
དོན་ཆེན་ ན་བྱས་ནས་སྲ། །སངས་རྒྱས་ཕུལ་ དུ་གཤེགས་ནས་སུ། །སྨར་ ཡང་འབྱོན་བར་ མཛོད་ཅིག་མུ། །གཙོ་བོ་ ་ནུས་པ་མ མ་ མཆིས་ཤིང་ ། །མ་འཚལ་བའམ་མ་རྙེད་པས། །མ་ཚང་པའམ་ལྷག་ གྱུར་པ། །བྱས་པ་ 
 དེ་ནི་བཟོད་པར་མཛོད། །གསང་སྔགས་ཉམས་དང་བྱ་བ་ཉམས། །ཆོ་ག་ཉམས་པར་ གྱུར་པ་རྣམས། ། ། །དེ་ནི་ལྷ་ མོས་བཟོད་ པར་ འོས། ། །མངའ་བདག་མ་ ཡིས་གནང་བར་ ཞུ། །ལྷ་མོ་ཚད་མ་ དམ་ ཚིག་ ཚད། །དེ་ 
༠ ཡི 'གསུང་བརྡོད་ མཆོག་ཏུ་ཚད། ། །བདེན་ པ་དེ་དག་ གིས་ལྷ་མོ ་མོས། །བདག་དང་རྗེས་འཛིན་རྒྱུ་རུ་ཤོག །ཅེས་བརྫོད། ། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་ ང་སྔགས་བཟླས་ ཏེ་ བསྡུ་བར་ བྱའོ། ། །འདེར་ བརྗོད་ 
པམ ་ངོ་ཡི་ཚེས་བྱཅུ་ལ། །གཉིས་ཁར་ལྷ་མོ་ མཆོད པར་བྱ། །གཞོན་ནུ་མའམ་ 


ཤ པའི་རིམ་པ་ཡིས། །ཟབ་མོའི་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བར། །འཁོར་ལོ་ ་སྔོན ་དུའང་གང་གསུངས་པ། །གཞན་དུ་ཐམས་ཅད་བྱ་བ་ཉིད། །ཟླ་ཕྱེད་ངོ་ཡེ 


།རྣལ་ 'འབྱོར་མ། ། ། །རྟག་ཊ ཉུ་ཆོ་ག ་བཞིན སི །ཞེས་གསུངས་པའི་རེ ་རིམ་པ་ རྣམས་ལ་ མན་ ངག་ ཇི་ ལྟ་བ་ བཞིན་ དུ་སྦྱར་ བར་བྱའོ། ། །བཞི་ང པ་ 'དེ་ལྟར་ ་མཆོད་ང པའ ་བསོོད་ནམས་དེ་ དག་ནམ་ མཁའ་ 
དང་ མཉམ ་པའི་དོན་ ་དུ། བླ་ན་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་རྒྱུར་ བསྔོ་བར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི ནེ ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ ་གའོ། །བཅོམ '་ལྡན ་འདས་དཔལ་ འཁོར་ལོ་ སྡོམ་ པའི་ཕྱི་ རོལ་གྱི་མཆོད་ པའི་ཆོ་ག ་གསལ་བར་བྱེད་པ ་ཞེས་བྱ་ བ་ 
རྫོགས་སོ། །འདི་ ་བཀོད་ དགེ་ ་བས་ ཊབདག་ དང་ འགྲོ དྲུག སེམས་ཅན་ རྣམས། ། ། །ཧེ་ རུ་ཀ་དཔལ་བདེ དསྟོང་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ དཔལ། །འབྲས་བུའི་ མངའ་བདག་ དེ ་དང་གཉིས་ སུ་མེད་ གྱུར་ ཅིང་། །ཐབས་ཀྱི་ རོལ་ 
པས་ སྲིད་ ཞི་ གཉིས་སུ་གར་ བྱེད་ཤོག །འདི་ ་ལས་འགུལ་ འཁྲུལ་གྱུར་ པ་རྣམས། །བླ་མ་མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས ་ལ་བཟོད་པར་ གསོལ། །སྦྲལ་ལོ་ ཟླ་བ་ བྱང་གཉིས་པའི་ འི་ཆེས་བྱཅ་ལ་ལ་ ལྷ་སྟེང་གི་ ༣ ཁྲོད་ དུ་རང་བྱུང་ 
རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ འབར་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག། །། 


_ 


ཤཿ ་ | ། ༄༅། །བདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའེ་དབང་གི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། | | ྣ 


༨༩༽ 
༢ 


¬¬ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་ཡིད། །ལམ་དུ་ཞུགས་ཏེ་འཆེང་བྱེད་པའེ། །མཆོག་མཐའ་དབུ་མའི་ལམ་གྱིས་ནི། 
དོན་སྟོན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡིད་ཀྱི་རྒྱུན་ནི་བཟློག་བྱའི་ཕྱིར། །རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུའི་རྒྱས་གདབ་པ། །ལམ་དུ་ངེས་པར་སྣང་བའི་ཐབས། །བླ་མའི་གསུང་ལྟར་བཤད་པར་བྱ། །སློབ་དཔོན་ 
སློབ་མ་གནས་དང་དུས། །ཡོ་བྱད་ཡོངས་སུ་ཚང་ནས་ནི། །རྣམ་གསུམ་རྣམ་པ་བཅུ་བཞི་ཡི། །ཚུལ་གྱིས་བསྒྲབ་བྱ་གཞན་དུ་མེན། །དེ་ལ་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་བཅུ་ 
གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བར་འདོད་པས། མཚན་ཉེད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་གྲངས་དང་མཚན་མའི་བསྟེན་པ་རྫོགས་ཤིང་། སློབ་མ་བཟང་པོས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ 


(ཊི ‰ 


ས་ 
ཚ་ཚ 


1989. 22༦ 


༄། །སྔོན་ དུ་འགྲོ་བས། ལས་ལ་ གསུམ་སྟེ། ། ས་ཆོག ། །སྟ་གོན། ན། དངོས་གཞིའོ། ། ། །དང་པོ་ ལ 'བཞི། ། ས་སླང་བ་ 'དང་། བརྟག་ པ་དང་། སྦྱང་བ་། དང་། བསྲུང་ ཞིང་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ 
པའོ། ༈དང་པོ་ནི ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ གང་དུ་བྲི བྲི་བའི་གནས་དེར་ཚོམ་ཐུ བུ་དགོད་ཅིང་། མཆོད་པ ་དང་གཏོར་ མ་བཤམས་ཏེ། ལྷ ལྡའི་ རྣལ་ འབྱོར་ ་དང་ ལྡན་ པས་སའི་ལྷ་ མོ་སེར་མོ་ལག་ན་ཐུམ་པ་ ཐོགས་ 


པ་བསྐྱེད་ཅིང་དགུག་སྟེ། ཆུ་བཞི ་དང་མཆོད་ པ་ལྔས་ ས་མཆོད་ཅིང་བ སྟོད་དེ་གསོལ་བ པ་གདབ་པ ་ནི། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཀྱི། ། །སྤྱོད་པ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁྱད་པར་ནི། །ས་དང་ཕ་ རོལ་ཕྱིན་པ་ 
ལ། ༈ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞེན་བདག་གིས་བདུད་སྟོབས་བཅོམ། །རྒྱལ་བར་བྱས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཞེས་ 


༦༤༤ ༤༤༤༤ 


བརྗོད་ པས་གནང་བ་ བྱིན་པར་བསམ་ ཞིང་། ཕྱོགས ་དེའི་གཞེ་བདག་ ལ་གཏོར་མ་ སྦྱིན ་པར་བྱུའོ། །དེ་ ནས་ གཉིས་པ་ བརྟག་པ་ ནི། །དཀར་ པོ་ལ་སོགས་ཁ་དོག་ལྔ། །ཤིང་དོང་གྱོ་ དུམ་ གསེགས་མ་སོ སོགས། ། དི 
སྐྱོན་རྣམས་ ཀུན་དང་རབ་བྲལ་བ། །དེ་ནི་ཤིས་པའི་ མཚན་ མ་བརྗོད། | །གསུམ་ཿ པ་ སྦྲུང་བ་ ནི། སྭ་བྷ་བའཾ་ འི་སྔགས་དང་རེ་ ཏེ་གསུམ་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱུ ས་ལ་བསྣུན་ ཅིང་། ། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཞེས་ཉེས་པའི་ཚོ་ ཚོགས་སྐྱ སྦྱུང་ངོ་། ། །དེ་ནས་ 
མཚན་ ཉིད་ དང་ལྡན་ པའི་ ྟགསབུ་ལགས པར་བྱས་ཏེ། ཉི་མ་ དང་ པོའི་བྱ་ བའོ། །དེ ནས་ ཉི་མ་ ་གཉིས་པའི་ སྔ་དྲོ། བཞི་པ་ བསྲུང་ཞིང་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པ་ནི། ། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དབུས་སུ་ „ 
འདུག་ ཅིང་རྒྱན་ བགོས་ཏེ། ། ལས་བྱེད་ པས་ཤར་ ཕྱོགས་ཿ ་ནས། མཆོད་ པ་ དང་བསྟོད་ པའི་ཡན ན་ལག ཅི ་རིགས སུ་བྱས་ནས 'བསྐུལ་ བ་ནི། མཁའ་འགྲོ་མ་ ཡི་ང་རྒྱལ་ གྱིས། །དེ་ །དེ་བཞེན་ གཤེགས་ པ་ཀུན་ ཞི་བ། ་བ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ ཤུན ་གྱི་གནས། ། ཆས་ཞུན་བདག་ མེད་པ ཝཾ མཆོག །ད་ །དཀྱིལ་ 'འཁོར་གཙོ་ ་བོ་བཤད་ དུ་གསོལ། ། །ཅེས་སོ། །ཡང་བྱང་ཕྱོགས་ནས་ལ་ མའི་ང་རྒྱལ་ གྱིས། ། སེམས་ཅན་ ན་གུན་ གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། ། 
རང་བཞིན ་དག་པ་གོས་པ་མེད། ། ། །ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ ཀྱི་མཆོག །དཀྱིལ་ འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སོ། ། ། །ནུབ་ཕྱོགས 'ནས་དུམ་ སྐྱེས་མའི ་ང་རྒྱལ་གྱིས། ཞེ་བའི་ ཆོས་ནི ་མཆོག་ལས་བྱུང་། ། 


།ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་པ་རྣམ་སྦྱོང་བ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སོ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་གཟུགས་ཅན་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། མཚན་རྣམས་ཐམས་ 
ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་སོ། །དེ་ནས་རྐང་པ་གཉིས་སྲ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དང་མིག་གཉིས་ 
སུམ་དང་ཏ་ལས་ཟླ་བ་དང་ཉེ་མ་བསམས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་ཐམས་ཅད་དུ་བལྟས་ལ་གཡོན་གྱིས་དྲིལ་བུ་བཟུང་། གཡས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་གསོར་ཞེང་ཁ་ཊཱཾ་ག་ལེགས་པར་འཁྱུད་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པར་བྱའོ། ། 
ས་ཕྱོགས་འདིར་སྲེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྩོམ་གྱིས། ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། འབྱུང་པོ་དང་། ཤ་ཟ་དང་། སྲིན་པོ་ལ་སོགས་ པ་གནས་ཀྱི་བདག་པོ་ གང་སུ་ཡང་རུང་བ་ཁྱོད་བྱེར་ཅིགརྱུར་དུ་ 
སོང་ཅིག །འདི་ལྟར་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་བཀའ་ཐོས་ནས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་སོང་ཅིག །གང་དག་མི་འགྲོ་བ་དེ་དག་ངའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་དང་། ཁ་ཊཾ་ག་འདིས་སྤྱི་བོ་རྣམ་པ་བརྒྱར་འགས་ཕར་བྱའོ་ཞེས་བརྡོད་དོ། ། 
གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བརྐྱང་ས་ག་ཟླུམ། །མཉམ་པའི་རྐང་སྟབས་ལ་སོགས་པའི། །གར་གྱིས་ཀུན་ཏུ་བསྐོར་བྱ་ཞིང་། །བགེགས་ལ་སོགས་པ་བསྐྲད་པར་བྱ། །ཞལ་བཞི་ལ་སོགས་སྔགས་ཀྱིས་ནི། །ཐུར་བུ་དྲ་ 


,3 , ༄༅། 


འཁོར་ གྱི་དབུས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ ལེ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་དགོད་ཅིང་། ཚོམ་བུ་མཉམ་པ་བཀོད་ ནས་མཆོད་ པ་བཤམ། གཉིས་པ་ བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་ བསྟོད་བྱ་བ་ ནི། བདུད་རྩི་ མྱང་བ་ སྔོན དུ་འགྲོ ་བས་དྭ་ཀྱིལ 
འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ ལོ་རྟེན ་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ །བསྐྱེད་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དགུག་ཅིང་། མཆོད་ པ་དང་བསྟོད་པ་ཅི ཅི་རིགས་སུ་བྱའོ། ། །གསུམ་པ་སྟན་གསན་དབབ་པ་ ་ནི། ། གཉིས་མེད་ ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ 
པ། །ཁྱབ ་བདག་དངོས་ཀུན ་བདག་ཉིད་ཅན། །སྟོན་ཏ པ་གཙོ་བོ་ 'ཁྲག་འཐུང་དཔལ། །ཕག་ མོ་ལྷན་ཅིག་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ ཞིག་ཕཱོ ཕྱོགས་ བྱཅའི་དཔའ་བོ་ དང་། ། ། །རིག་པའི་ལྷ་མོ་ རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ ལ་སོགས་ གུན། ། །མ་ལུས་བདག་ ལ་དགོངས་སུགསོལ། །སློབ་ མ་ལ་ནི་ཕན་པ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ ་ཡང་མཆོད་ པའི་ཕྱིར། ། ། །རྡ རྡ་རྗེ་ཉན་ བདག་འདི ་བཞེས་པས། ། །ནང་པར་ དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བགྱི་ 
འཚལ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །ཉེ་བ་རུ་ནི་མཛད་པའི་རིགས། ། ། །ཞེས་སྟན་གསན་དབབ་ནས། གནང་བ 'བྱིན་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་བུམ་པ་ སྟ་གོན་ ནི། ལེགས་པར་བཤམས་ཏེ། བདག་ 
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བ་གུར་བྱའོ། །འདི་དག་གིས་ནེ་སའི་ཆོ་གའོ། ། ། །གཉིས་པ་སྟ་གོན་ལ་བཞི་ལས། ལྷ་སྟ་གོན་དང་། ། བུམ་པ་དང་། ། སྦྱིན་སྲེག་དང་། སློབ་མ་སྟུ་གོན་ནོ། ། ། །དང་ཕོ་ལ་གསུམ་ལས་གདན་དགོད་པ་ནི། ལཾ 


„ ༄༅། །བསྐྱེད་པ་དང་ཐ་དད་མེད་པར་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྣམ་པའི་ནང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་ལ། བླཟས་པའི་མན་ངག་ལྟར་བསྟེན་པར་བྱའོ། །ལས་བུམ་ལ་ 
བགེགས་མཐར་བྱེད་དང་། ཁཌླ་རོ་ཧི་གང་རུང་བསྐྱེད་ཅིང་བཟླས་པ་བྱའོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་བསྟོད་ཅི་རིགས་པ་བྱས་ཏེ། སླར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། །སྦྱིན་བསྲེག་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་ 
སོ། ༈བཞི་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱོར་བ་དང་སྟ་གོན་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། ཐོག་མར་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་མཁྫལ་ཐུལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པ་མཛེས་པ་ཡི། །། 
ལུ བདག་གི་སྟོན་པ་དགའ་ཆེན་ཁྱོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བརྩོན་པ། །མགོན་པོ་དམ་ཚིག་བདག་ལ་སྩོལ། །བསྒོམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་ 
དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་རྩོལ། །ཀུན་ཏུ་རྟོག་པ་སྤངས་པ་ཡི། །གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགར་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་པོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་སློབ་མ་ 
རྣམས་གཞན་དོན་ལ་བསྒུལ་བ་ནི། འདི་ལྟར་ལམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ། གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་བསམ་པ་རྩེ་གཅིག་པ་དགོས་སོ་ཞེས་གདམས་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་ 


དངོསྲ་གུབ་ཊ དོན་གཉེར་ གང་། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་འདིར་ནི ན་གཞུག་པར་བྱ། ། ། །བསོད་ ནམས་ འདོད་ པས་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་ ནི་ འཇིག་རྟེན་ ཕ་རོལ་གཉེར། །སྨར་ཡང་དད་དང་ལྡན་པ་ ཡིས། །འཇིག་ རྟེན་ཕ ཕ་ 
རོལ་ལ་དམེགས་ནས། །བློ་ ལྡན་ དཀྱིལ་ འཁོར་གཞུག་པར་བྱ། །འདི་ཡི་འབྲས་བུ་དོན་གཉེར་ན། ། །འཇིག་རྟེན་ ཕ་རོལ་ འགྲུབ་མི་ འགྱུར། །འཇིག་ རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམེགས་ནས། །འབད་ མེད་པར་འདི་ 
ཀཱཾ འབྲས་འགྲུབ་། ། ། །ཞེས་པས། ། འདི་ ལྟར་དོན་དུ་གཉེར་བ་བསམ་པ་བརྟན་པོ་དང་ལྡན་པས། མྱུར་ དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ཏེ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལམ་ཟབ་མོ་ འདི ་ལ་ 'བརྟེན་ ནས་ 
2 འབྲས་བུ་མངོན་ དུ་བརྟེས་པ་ཡི ཡིན་པས། ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ བསྒྲབས་ཤིག ། །ཅེས་བརྗོད་དེ། བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ། །ཁྱེད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣྲོད་ཡིན་ཏེ། ། ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཆོ་ག་ནི། ། ། །ཁྱོད་ ལ་ཡང་ 
དག་བཤད་པར་བྱ། ། །རྫོགས་པའི་ ་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། ། ། །དེ་བཞེན་ དུ་ཡང་མ 'བྱོན་དང་། ། དྭ་ཉར་ བྱུང་བའི ཀའོ ་གང་། ། འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ བཞུགས་པ་གུན། ། ། །དེ་དག་ ཀུན་ གྱིས་གསང་བ་ཡིས། །ཆོ་ 
_ ག་བཟང་པོ་འདི ད་ས ནས། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ་ཀྱིས། །ཡུས་དང་གཉིས་མེད་ཀུན་མཁྱེན་མཉེས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པ་མཉམ་མེད་མཉེས། །སྐྱོབ་པ་དཔལ་ལྡན་ཧེ་རུཀས། །བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་ 


ཏའ 


1 


>... ༨. ༨༽ 


༄༅། །མི་ཟད་ཿ པའི། ། །སྟོབས་ ཆེན་ དག་ ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ གཉིས་མེད་ པའི། །ུ་ཡིས་བློ ་གྲོས་འདི ་ཀྱིས་ཤེག ། །ཅེས་དེ་དག་ གི་ དོན་ཡང་ཅུང་ཟད་ བཤད་ དོ། །དེ་ནས་ ་གསུམ་ པ་ 
རྒ ་གཉིས་ལས། དང་ ཕོར་ཚོགས ་བསགས་པའི་དོན་དུ་ཡན་ལག་བདུན་ པ་ བྱས་ཏེ། ། མདུན གྱི ནམ་ མཁར་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ འ་དང་། ། བླ་མ་ རྣམས་དམིགས་ ལ་མཆོད་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། སྡིག་ པ་ བཤགས། བསོད་ ནམས་ལ་ རྡེས་སུ་ཡིད་རང་། ཆོས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་ བར་བསྐུལ། མུ་ངན ་ལས་མི་འདའ་བར་ གསོལ་བ་ གདབ། ། ལམ་ རྟེན ་ཅིང་དགེ་ བ་ གཞན་༔ དོན་དུ་བསྔོ་བའི་ 
བསམ་པ་བསྐྱེད་དེ། ། ལད ་མོ མོ་གྱིས་ཞེས་བརྗོད་དེ། དེ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ ་བཞུགས་པ་ ཡི། །སངས་རྒྱས་ 'བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དང་། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ པ་དཔོན་ དང་ ། །ཡི་ དམ་ལྷ་ ༼་ཚོགས་ འཁོར་ དང་ བཅས། ། 
མ་ལུས་ བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། །འཁོར་ བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། ཐམད་ལྟ་ཐུགགེབར། །འདོད་ ཆགས་ ཞེ་ །སྡང་ གཏི་ མུག་ གིས། །ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ སྒོ ནས་ནི། །སྡེག་པ་ དཔག་ མེད་ བགྱིས་ པ་ 
དང་། †བརྱིད་དུ་བསྩལ་དང་ཡེད་རང་ངོ་། །ཁྱེད་ཀྱི་ སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་ བགྱིད། །སླན་ཆད་བདག་ནེ་མི་བརྱིད་ དོ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་རང་རྒྱལ་ཉན་ཐོས་ཀྱིས། ། 


ཡན་ ལག་རྣམས་ ཀྱང་བཟུང་བར་ བགྱིད། ། །འགྲོ་ རྣམས་ ཀུན་གྱི་དགེ་བ་ལ། །བདག་ནི་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་ངོ་། །བདེ་ གཤེགས་ཆོས་སྐུ་ལཿ '་བཞུགས་ཏེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་ དུ། ། ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བསྐོར་བ་ 
བཀྱི། བདག ་ནི་རྟག་ཏུ་གསོལ་བ ་འདེབས། ། །བདེ་ དེ་གཤེགས་ མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། ། ། །མྨུ་ངན་ འདའ་བར་ བཞེད་པ་ལ། ། །བསྐལ་ པའི་མཐའ་མར་ བཞུགས་ པར་ནི། ། །བདག་ ནི་རྟག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 

ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ དགེ་བ་ དེ། །བགྱིས་སམ་བགྱིད་ དུ་སྩལ་པ་ གང་། ། ། །རྗེས་སུ་ཡིད་ རང་དེ་ ་དག་ནི། །འགྲོ་ གློ་རྣམས་ གུན་ གྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག །བདེ་ ་མཆོག་ཤེས་རབ་ བདག་ཉིད་ཅན། །བླ་མར་བཅས་པ་ སེ 
ཅད་ལ། །བདག ་ནི རྟག་ཏུ་གསོལ་ བ ་འདེབས། ། བདག་གིས་ཡུས་འདི་ ་འབུལ་བ་ཡཾས། །ཐེག་ པ་དམན་ ལ་མི ་འཇུག་ ཅིང་། །ཐེག་མཆོག་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །ལམ་ཅིག་བདག་ལ་ བསྟན་ དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ 
དེ། དེའི་རྗེས་སུ་གཉིས་པ་ སྐྱབས་རུ སུ་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེུད་ཏ པའི་ཆོ་ (་ག་རྒྱས་ བསྡུས་ཅི ་རིགས་ང པ་ སྦྱིན ་པར་བྱའོ། །ཤིན ན་ཏུ་བསྡུས་པརྱེད་ ན། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱི་ 
དྲུང་དུ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ གྱི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བསམ་པས་ངག་ཏུ་བརྗོད་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
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„ ༄༅། །འཁོར་ ྱིལྷ་ ལ་ མཆོད་ བསྟོད་ དང་ཚོགས་ དང་གཏོར་མ་ བྱས་ཏེ། ནང་པར་གྱི་དུས་སུ་རྨི་ ལམ་དྲིས་ལ་རྨི་ལམ་ ངན་ ན་ ཞལ་བཞེ་ པའི་ སྔགས་ཀྱིས་བཟློག་ཏ པར་ བྱའོ། ། །བཟང་ ལོ ་རླི་ན་ དངོས་གྲུབ་ 
རབ བ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ། ལ་ ། འབྲིང་གྲུབ་ ཆེན་ བརྒྱད་ ཐ་མ་ཡང་ཚེ་ དང་ལོངས་སྦྱོད་ འགྲུབ་བོ། ། ། །ཞེས་ཡུང་བསྟན། དེ་དག་ ནི ནུབ་གཉིས་པའི་ ཆོ་ གའོ། །གསུམ་° པ་ དཀྱིལ་འཁོར་ ཞག་ གི་ ་ཆོ་ ག་ལ་ གཉིས་ཏེ། ། དཀྱིལ་ 
འཁོར་ ཀྱི་བྱ་བ་ དང་། །དབང་བསྒྲུར་ བའོ། །ད །དང་ ལོ་ལ ་ཐིག་གདབ་ པ་དང་། བཅུ་གསུམ 'གྱི་ ་བདག་ ཉིད་ ཅན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲི ཞིང་ཕྱག་ མཚན་ དགོད་ ཁའི་བར་ ཚོགས་པས། ། དཀྱིལ་འཁོར་ བྲི བའོ། ། །གཉིས་ 
༥ ལ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྒྲབ་པ་ ལཿ གཉིས་ལས། | དམ་ ཚིག་ བསྒྲུབ་པ ་ནི། མཆོད་ པ་ལ 'སོགས་ པ་ བཤམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ ་སྒོབ་དཔོན་ གྱིས་མཆོད་ པ 'སྔོན དུ་འགྲོ་ ་བས། ། རྡུལ་ཚོན་གྱི གྱཾ དཀྱིལ་ 'འཁོར་འཁོར་ ལོ་བསྐྱེད་དོ། དོ། །དེ་ 
ནས་མན་ངག་ བཞིན་དུ་ཡེ ཡེ་ཤེས་པ་ བཀུག་ཅིང་། སྟ་གོན་ གྱི་ལྷ་ དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱས་ཏེ། ། དེ་ཉིད་དུ་གཞུག་ པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་ པ་དང་ གཏོར་མ་ ལ་ སོགས་ པས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའོ། །གཉིས་ 
པ་སློབ་དཔོན ་བདག་ ཉིད་ དབང་བྱིན ་བླརབས་དང་ལྡན་པར་བསྒྲབ་པ ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་འཁོར་ ལོ་གསལ 'བར་ དམིགས 'པའི་ ་མདུན་ ་དུ་མཆོད་ པ་ལ 'སོགས་པ་ སྔོན ་དུ་སོང་བས་ ་ཆིགས་ སུ་བཅད་པ་ འདོན་ཏེ། 


མ་མཁའ་ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞིན། །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་བདག་བསྒྲབ་མཛོད། །དཀོན་མཆོག་ཡོན་ཏན་ཆེན་ཕོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
ག་པའི་ལྷ། །རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟག་པ་སྟེ། །འདོད་ཆགས་ ཀུན་གྱི་རྡེས་ ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་ཕོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་ 
ད་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞེན་གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བདག་ཉིད་ཅན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་དངོས་ 
བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱ་མཆོག །གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་བསྟོད་པ། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁྱབ་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་གནས། །སེམས་ 
ན་ཀུན་གྱི་ཡབ་ཉིད་དེ། །འདོད་ཆགས་ མཆོག་གི་དམ་ཚིག་མཆོག །ཅེས་སོ། །དེ་ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་ ཀྱིས་ བདེན་པའི་བྱིན་བརླབས་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཐབས་ བདག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བདེན་པ་ 
ང་གི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །བདེན་པ་དེ་ཡིས་མགོན་ཁྱོད་ཀྱིས། །བདག་གི་འདོད་པ་ཡོངས་རྫོགས་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་ དུ་ 
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༄༅། །མེད། ། ། །རྒྱུ་དང་ལས་ལ་ གུན་ཉུ་འབྱུང་། ། ། །དེ་བཞིན་དེ་། ཁོ་ཉིད་ ལས་ བྱུང་། །བདེན་ པ་ ཿ་འདི་ ཡིས་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །གཟུགས་བརྙན་ གསལ་ བ་སློབ་མ་ ནི། །ཀུན་ ཀྱི་ས་དྲི་ མེད་ མཐོང་བར་ཤོག ། 

ཅེས་སྲོ། །དེ་ནས་ཆོ་ གའི ་རིམ་པ་ཅི་ རིགས་ པས་ངག ་ུ་བརྗོད་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གཙོ ཙེ་ཆེ་བའི་ཚུལ་གྱེ ལ་གྱིས་དབང་ བླང་བར་བྱའོ། ། ། །ད་ནི ་དབང་བསྐུར་ བ་དངོས་ལ་ གསུམ། འཇུག་པ་དང་། དངོས་གཞི་ དང་། རྗེས 
སོ། །དང་པོ་ལ ་ཕྱི་ནང་གཉིས་ལས་ཕྱི ་རྡུལ་ ཚོན་གྱི ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག་ པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ནི ་ལས་ཀྱི་ཐུམ་ པས་ཁུས་བྱས་ཏེ། ། མཆཱལ་ཕུལ་ ཞིང་ཡོལ་ བའི་ཕྱི་རོལ་ 'དུ་གནས་པ ་ལ། སློབ་དཔོན གྱིས་ཞུན་ 
' ལ† ཀྱེ་དགའ་ཞིང་སྡུག་པ་ཁྱོད་ སུ་ཡིན་ཞེས་དྲི་བར་བྱ། དེ་ནས་ ཀུན་གྱིས་ཀྱེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ། ། བདག ་ནི་སྐལ་ བ་བཟང་པོ་བོ་ཞེས་ལན་ གསུམ་བརྗོད་དོ། །སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་དམ་ ཚིག་ནོད་འཚལ་ལོ། ། ། །ཁྱོད་ 
ནི་དེ་ལྟར་ཡིན ་ཕན་ཆོད་འཁོར་ལོ་བདེ་ དེ་མཆོག་ དམ ་ཚིག་ གི་ང ་དཀྱིལ་ པ་འཁོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིག ། །ཅེས་བརྲོད། གཉིས་པ་ པ་གསོལ་ བ་གདབ་ པ་ནི། ། རྒྱས་པར་བྱེད་ན་ ཀུན མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ ་ཅན་ ལ་སོགས་པ་ 
བྱའོ །བྱེ་བྲག་ཏུ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་ སྐྱབས་སུ་མཆི། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་འཁོར་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་གནས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། ། ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། ། 
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མགོན་པོས་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །ཅེས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཧྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གི་སློབ་མ་ 
ཕྱག་ཀྱའོ། །བཞི་པ་བདུན་རྣམ་དག་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ནས་བཤད་པ་ལྟར་རམ། ཡང་ན་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་པའི་བསམ་པ་བསྐེད་དེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ - 
མཆ། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡིད་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

ནི་བསྐྱེད་པར་བརྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཐུན་མོང་གི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་རིགས་ལྔའེ་དམ་ཚེག་དང་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 


མཆེ །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་ཡིད་འོང་། །སྡོམ་པ་བརྟན་པར་འགྱུར་པ་ཡིན། ཌྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་བྱ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་ 


།བསྒྲགས་སོ། སོ། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ ཀྱིས་བཟུང་བྱས་ཏེ། །བླ་མ་སངས་ །རྒྱས་ ཀུན་ དང་མཉམ། ། ། །འདི་ནི་རྡོ་ རྡོ རྡེའེ་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་། ཡིན་ང པར་བཤད། །རིན་ ཆེན་རི རིགས་ གསལ་ རྟག་ 
ཏུནི། །ཉིན་རེ་བཞིན་ དུ་ལན་ དྲུག་ཏུ། ། | །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་མི འཇིགས 'བྱམས། ། ། །སྦྱིན་ང པ་རྣམ་ བཞི་ རབ་ཏུ་སྦྱིན། །ཕྱི་ནང་ གསང་བའི་ཐེ ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ པའི་ ཆོས་ཀྱང་མ་ ཡུས་གཟུང་། །འདི་ནི་པད་ མའི་ 
རིགས ་དག་པའི། །དམ་ཚིག་ཡིད་ དུ་འོང་བའོ། །ལས་ཀྱི་ རིགས་ ་མཆོག་ཆེན་པོ་ ་ལ། །སྡོམ་ པ་ ཐམས་ཅད་ ལྡན་པར་ ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བྱ། །མཆོད་ པའི་ ལས་ཀྱང་ཅི ནུས་བཀྱི། ། ། །ཞེས་བརྗོད་ཅི ཅང་ 
ཁས་བླང་ངོ་། །དེ་ནས་ཁྱད་པར་ གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ པ ་ནི། སློབ་མ་ ལྷར་བསམ་ པའི་ སྟིང་ཁར་ ཟླ་བའི་ འི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ རྡེ་ ཧཱུ་གིས་མཚན་ཏ པ་ལ ་སེམས་གཏོད་ལ་ ལ་ བདེ་སྟོ༔ སྟོང་དུ་ཞོག་ ཅིག་ཅེས་བརྗོད་དེ། ཨོཾ་ཡོ་ག་ཙི་ཏ་ཨུ་པ་ 
ཏ་ཡ་ མི། སུར་ཏ་ས་མ་ཡ་ ཡ་སྟཾ། ྷོ་དྷི་ཙི ཏ་ བཛྲ་ཡ ་ཏ་སུ་ཁཾ། དེང་རྡོ་ རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་སེམས་བསྐྱེད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །ལྔ་པ་ནི་ སྐྱེས་པ: ལ་དཔའ་ བོའི་གོ་ཆ། ་ཆ། བུད་མེད་ ལ་དཔའ་མོའི་གོ་ ་ཆས་བསྲུང་བར་ བྱའོ།། 
དེ་དག་ནི་ཕྱིའི་འཇུག་པའོ། །གཉིས་པ་ནང་གི་འཇུག་པ་ ལ་གཉིས་ཏེ། སྔོ སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། ཕན་ཡོན་ བསྒྲགས་པ་ ནི། དེང་ཁྱོད་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ 


༄། 


རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱིས། ངས་ཁྱོད་ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྲེམས་བསྐྱེད་པར་བྱས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དཔའ་མོ་དང་ རྣལ་ འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ ཀི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ 
རཱ ཐོབ་པར་གྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་ གཞན་ ལྟ་ཅཾ ་ཞིག་སྒོས་ཀྱིས། ཁྱོད་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་མ་མཐོང་བ་ རྣམས་ཀྱི་མདུན ་དུ་བརྗོ རྗོད་པར་མི བྱ་སྟེ དམ་ཚིག་ ཉམས་པར་གྱུར་ ཏ་རེ། ། ཧེ་རུཀ་ དཔལ་ དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། ། །སྟིང་ལ་ 
3 ཡང་དག་ཞུགས་པ་ནི། ། ། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་ གཤེགས། ། །ཅེས་སོ། ། ། །གཉིས་པ་ ཆུ་བླད་པ་ནི། མ་ཌ་ ་ཛི་ལྕེ་ཐོག་ཉུ་བཞག་སྟེ། ། འདི་ནི ཁྱོད་ཀྱི་དམུལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་ འདས་ན་ 
¿ བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། །རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདིས་འཐོབ། ཨོཾ་པཉྩ་ཨདྡྲི་ཏ་མུད་ཁ་ཀ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧཱུཾ། གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ནི། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ 
ྲ དཔལ་ཧེ་རུཀ་ང་ཡིན་གྱི གྱིས། གང་ང ངས་འདི་ བྱོས་ཤིག་ ཅེས་བསྒོ་བ་ དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱའོ། ། །ཁྱོད་ ང་ལ་བརྙས་པར་མ་ བྱེད ཅིག ། །ཁྱོད་ མི་བདེ་བ་མ་སྦངས་པར་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ ངང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ། གཉིས་ 
ˆ པ་དངོས་གྲུབ་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་ནི། མཆྫལ་ཛུལ་ནས་ངག་ཏུ། དཔའ་པོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརློབས་ལ ། དཔལ་ཧེ་ རུ་ཀ་བདག་ལ་དབབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ 


„ ༄༅། །ནས་གཉིས་པ་ཡུས་ཀྱི་གནད་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་འབྲེལ་པས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བདུག་སྤོས་བསྲེག་ཅིང་། སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དབབ་པར་བྱའོ། །ཇི་སྲེད་ལེབས་པའི་མཚན་མ་ 

མ་བྱུང་གི་བར་དུའོ། །གསུམ་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླང་བ་ནི། ལྟོས་ཤིག་རང་གི་སེམས་ལ་ལྟོས། །སེམས་ཉིད་ཅིར་ཡང་གྲུབ་པ་མེད། །གྲུབ་པ་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་འདི། །སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་ངོ་མཚར་ཆེ། །སྣང་ཙམ་ 
ཉིད་ན་སེམས་སུ་འདུག །སེམས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དེ་ཉིད་ནི། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་བསམ་མི་ཁྱབ། །གསལ་བ་དེ་ཡི་ངོ་བོར་སྣང་། །མོས་པ་དུ་མའི་སེམས་ཅན་ལ། །ཐབས་རྣམས་ 
སྣ་ཚོགས་བསྟན་པ་སྟེ། །སྣ་ཚོགས་སྒྱུ་མའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །དཔའ་བོ་སེང་གེ་བཞིན་དུ་སྤྱོད། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གོ་འཕང་ཐོབ། །འདི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་ནོར་བུ་ཇི་བཞེན་དུ། ། 
སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ལ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ལྟ་བུ་ལ་སེམས་གཏོད་ལ་རྩེ་ཅིག་ཏུ་ཀློད་ལ་ཞོག་ཅིག་ཅེས་བྱའོ། །བཞི་པ་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་བསལ་ཞིང་ 
དབུས་སྣང་བར་བྱས་ལ། མེ་ཏོག་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཅུག་ཅིང་བརྐྱང་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་སྔ་མའི་ལས་འཕྲོ་ཡོ། ད་པའི་ཡི་དམ་ལྷ་ལ་ཕོག་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་དུ་སེམས་ལ་དྲིལ་བུ་བསེལ་བ་དང་། དོར་ཅིག་བྱས་ 


།བསྐུར་བ་ ད་ངོས་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ ་གསོལ་ བ་གདབ་པ་ནི། ། ཕྱག་ བྱསཏེ ་མཏཱལ་ཕུལ་ནས།  འདི་སྐད་དུ། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དབང་ བསྒུར་བ། ། ། །འགྲོ་བ་ སྐྱོབ་ཕྱིར་ གཟི་ བརྗེད་ ཅན། ། ཇི་ལྟར་ 
ཡོན་ཏན་ འབྱུང་གནས་སྩལ། ། ། །དེ་བཞིན་ བདག་ ལ་ དེང་སྩོལ་ཅི ཅིག ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་མོ། ་མོ། །གཉིས་པ་ དབང་ལ་ བཞི་ ལས། ། ཐོག་ མ་ ཐུམ་ ་དབང་ལ་ གཉིས་ཏེ། { དངོས་དང་། ། དེ་ དང་ རྡེས་སུ་འབྲེལ་པའི་རྡོ་རྗ རྗེ སློབ་ 
དཔོན་ནོ། །དང་པོ་ ལཾ 'ལྔ་ ལས། ། ཆུ་དབང་ནི་རྣམ་ཿ པར་ རྒྱལ་ བའི་ བུམ་ པ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོར་སློབ་མའི་ ལུས་གཞུག་ ཅིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ བརྟན་ཏེ། ཅི་ ལྟར་ བལྟམས་ པ་ཙམ་གྱིསྲ་ 
ཤཾ། ནི ༈ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་བགྱིའོ། །ཞེས་རྩ་བའི་སྔགས་དང་ཨ་བྷི་ཏིཉྟཧུ་མ ་ཞེས་བརྗོད་དེ། དེ་དེ་རིགས་དྲུག་པ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ 
འཁོར་ལོའི་དབང་ཐོ ཐོབ། ། ཉོན་ མོངས་པ་ ཞེ་ སྡང་དགརྣམ་ ་པར་ཤེས ས་པའི་ཛུང་པོ་མི་ དམིགས་པ་ ་ལས། མེ་ལོ། ་ལོང་ལྟ་ བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་གྱུར་ པ་ལ་ དབང་བའི ་ནུས་པ་ བསྐྱེད། ། རིགས་ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ཡིས་དབུ་རྒྱན་པར་ བསྒོམ་ ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་རིགས་སུ་མངོན་པར་ དགུག་ ཅིང་བསྟེམ་སྟེ ༩ ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ སྦྱིན་ པ་ནི། རལ་པའི་ཐོར་ ཚུགས་ཀྱི ཀྱས་བརྒྱན་པ། ། 


སངས་ རྒྱས་ གུན་ གྱིས་བསྔགས་ པ་ ་ཡིས། ། །རིན་ཆེན་དག་པའི་དབུ་རྒྱན་དང་། །དར་དཔྱངས་དབང་བསྐུར་ སྦྱིན ་བར་ བྱ། ། ཡྲི །ཨོ་ཤྲི་རཏྣ་ ཧེ་ཧེ་ རུ་རུཀཾ་ ་ཀཾ་ ལ་སོགས་ པས་དབང་བསྐུར། །དེ །དེ་ནས་ སྣང་བ་: མཐའ་ཡས་ 
པད་མ་ཧེ་ རུ་ཀའི་རྣམ་ པར་ དགུག་༨ ཅིང་། ། རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་དབང་བསུར་ བ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ་ དབང་ ང་བསྒུར་ བྲས། །དེ་ར །དེ་རིང་ཁྱོད་ནི ་དབང་བསྐུར་ཏེ། ། ། །འདི ་ནི ་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་དེ། དེ། །རབ 'ཏུ གྲུབ་ཕྱིར་རྡོ་ རྡོ་རྡེ་ལོ: ལོང་། ། 
པད་མ་ཧེ་ ཧེ་རུཀ་ཞེས་པའི་ སྔགས་ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་རོ། རོ། །དེ་ནས་དོན ་ཡོད་ གྲུབ་པ་ཧེ་ རུ་ཀའི་ རང་བཞིན་ དུ་དགུག་ ཅིང་། ཏྲིལ་བུའི་ འེ་དབང་ བསྒུར་ བ་ནི། འདི་ ནི ནཱ་རྣལ་ འབྱོར་མ་ ཀུན་གྱི། གྱི། །ཤེས་རབ་ དབྱངས་ ཀྱི་ 
རེས་འགྲོར་ བཤད། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ཀྱང་ནི ་རྟག་ ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་། ཏུ་རྒྱལ་བས་ བཞེད། ། ། ཀར་མས་ཧེ་ུཆཀ་ཞས་བ་ བའི་ སྔགས་ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་རོ། རོ། །དེ་ནས་ རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད་ ཧེ་ རུ་ཀའི་ རང་ 
བཞེན ་དུ་དགུག་ ཅིང་རྡོ༔ རྗེ ་དང་ དིལ་ཐུས་འཁུད་ པའི་ཚུལ་ དུ་བས་ཏེ་ མིང་གི ་དབང་ བསྐུར་ བ་ནི། རྡོ རྡེ་དྲེལ་བུས་ཡང་ དག་འཁྱུད། །གཡོན 'སྙེམས་མ་ དང་ སྒྲོས་འཛིན་མ། མ། །གཉིས་མེད་ གཉིས་འཛིན་ རྣལ་ འཕབྱོར་ 
བདག །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས། ཤྲི ་བྷུད་ དྷ་ཧེ་ ཧེ་ ཧེ་རུ་རུ་ཀཾ་ཞེ ་ཞེས་བྱ་ བའི་ སྔགས་དང་། ། ཀྱེ་དཔལ་རྡོ་ རྡེ་གེ་མོ་དེ་དང་ རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་རྗེ རྗེས་སུ་གནང་ བ་གསུམ་སྟེ། ། ཐོག་ མར་རྡོ རྡོ་རྗེའི་ བརུལ་ཞུགས་ 
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། །།ནི། སློབ་མ་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་ལག་པ་གཡས་སུདམ་ཚིག་གེ་རྡོ་རྡེ་བྱིན་ནས། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཉུ་བཅང་། །ཧེ་རུ་ 
ཀ་དཔ ལ་བརྟུལ་ ཞུགས་ཅན ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ བུ་ག་ཏ་སིངྡི་བ ཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏི་སྟ། ཨེ་ཤ་ ཚི ་དྷ་ར་ཡ ་མི་ ཧུཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ་ཧོ། ཞེས་སྦྱིན་ནོ། ། །དེ་ནས་སྤྱོད་པ་དང་ འབྲེ ལ་བའི་རྗེས་གནང་ནི། ཁ་ཊཱཾ་ག་ ལ་ སོགས་པ་ ལག་ ཏུ་ 
གཏད་དེ། འདི་སྐད་དོ། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་ཁ་ཊཱཾ་ག །རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་ཌ་མ་རུ། །རྡོ་རྗ་ཁ་ཊི་རྡོ་རྗེར་བཅས། །དྲིལ་བུ་སིལ་སེལ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། །མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་རྣལ་འབྱོར་བདག །ཁ་ཊཱཾ་ཁ་དང་རྣལ་ 
འབྱོར་སྣོད། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་ བླང་བར་གྱིས། །དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྩ་བའི་སྔགས་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཉ་ཤུ་རྩ་བཞེ་སྔགས་ཀྱིས་ན། །སྟིང་པོའི་ 
དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པ ར་བྱ། །ཞེས་སྟིང་པོའི་རྗེས་གནང་ལན་གསུམ་སྦྱིན ་པར་བྱའོ། ། དེ་དག་ནི་བུམ་པ འི་དབ ང་ངོ་། །གལ་ཏེ་དབང་ གོང་མ ་གསུམ་པོ་བ སྐུར་ བར་འདོཿ ད་ན། འདི་ཉིད་ ཀྱི་སྐབས་ སུ་བསྐུར་བར་ 
བྱའོ་། །དེ་ནས་ཐུམ་དབང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བར་འདོད་ན། ཁྱད་པར་ནེ་འདི་ཡིན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་སྟན་ལ་འདུག་ཏུ་བཅུག་ནས། ཧེ་རུ་ཀ་ཉིད་ 


ས་རྡོ་རྗེ་ཉིད། །ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེན་པོ་ཟུང་། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
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དུ་བསྒྲབ་ཅིང་ཆུ་དབང་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དངོས་གཞི་ནི། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་སློབ་མའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས། རྡོ་རྗེ་རབ་གན 

འགྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །དུས་འདེ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་ ཕྲིན་ལས་བཞིའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ལ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྒྱུད་པ་གཞན་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་གྱིས་ཤིག །ཅེས་སོ། 
ནས་ལག་པ་གཡས་སྡ་རྡོ་རྗེ་གཏད་དེ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ དཔའ་ནེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྟེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཛྲ་སྭ་ཏྭཱ་ཧྙཱཾ་ཞེས་ 
སོ། །དེ་ནས་གཡོན་པར་དྲིལ་བུ་གཏད་དེ། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག །དམ་པའི་སེམས་དཔའ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། དེ་ 
ནས་རུས་པའི་རྒྱན་གཏད་དེ། འཁོར་ལོ་ཐོད་པ་རྣ་ཆ་དང་། །མགུལ་རྒྱན་གདུབ་གུ་སྐེ་རགས་དང་། །དོ་ཤལ་དང་ནི་རྣ་རྒྱན་ཏེ། །ཕྱག་རྒྱ་ཡིས་ནི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྒྱས་པར་ནཾ་རཾགས་ལྔ་དང་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་རྣམ་པར་དག་པ་བཤད་དོ། །མཆོད་པ་ལྔས་ཀྱང་སློབ་མ་ལ་ཡང་དག་པར་མཆོད་དོ། །དེ་ནས་རིགས་ལྔའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གནང་བ་ནི། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ 
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ཌྷ ཧཱ 


„ | ༄༅། །ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཅི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །དེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ། ནོར་བུའི་འཁོར་ལོ། པད་མའི་ 
'  འཁོར་ལོ། ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ཞེས་སྦྱར་རོ། །དེ་ནས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། ཞི་དང་རྒྱས་དང་དབང་དང་དགུག །སྔང་བར་བྱ་དང་གནོན་སོགས་དང་། །བསོོད་དང་བསྐྲོད་པ་ཐམས་ 
ཤླཾ ཅད་དེ། །ལས་དེ་རྣམས་ནི་བསྒྲབ་པར་བགྱི། །རལ་གྲི་མིག་སྨན་ས་འོག་དང་། མཆིལ་ལྷམ་དེ་བཞིན་རི་ཡུ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ནི། །དེ་ནི་ཅི་དགའ་བསྒྲབ་པར་གྱིས། རྒྱས་པར་བྱེད་ན་གཞན་ 
ཤ རྗེས་སུ་གནང་བ་རྣམས་ཀྱང་ནག་པོ་པ་ལས་བྱུང་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་བུམ་དབང་དང་རྗེས་སྲ་འབྲེལ་བའི་ལུང་བསྟན་པ་ནི། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཆོས་གོས་སེང་གེའི་རྣ་བ་ལྟར་བྱས་ནས་མེའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ 
ཏེ་མགོ་ལ་བཞག་ནས་ཡུང་བསྟན་པ་ནི། འདི་ནེ་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཏེ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དངོས་པོ་མཆོག་ཏུ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཤྲི་ཧེ་རུཀ་ན་མ་ 
སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ། སྣིརྷི་ས་མ་ཡང་སྟཾ། བྷུར་བྷུ་བ་སྭ། ཀྱེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའོ་ཞེས་ཡུང་བསྟན་ནོ། །གསང་དབང་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའེ་དབུགས་དབྱུང་བ་ནི། ལག་པ་སྤྱི་ 


བོར་ བཞག་སྟེ། ། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ སྲིད་ཆེ། ཆེ། །རྒྱལ་ བའི ་བདག་ཕོ པོར་ བསྟན་པ་དང་། ། ། །དེ་རིང་བདུད་ ལས་རྣམ་རྒྱལ ་ཞིང་། ། ལོ་ །ཕོ་བྲང་མཆོག་ ་ཏུ་ཞུགས་པ་ ཡིན། ། ། །དེང་ནི ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ ཐོབ་པར། །ཁྱེད་ 
 རྣམས་འདིར་ནི་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་སོ། །བཞེ་པ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི། བདེ་ དེ་ཆེན་ཐེག་ པ་འདི་ ་ལ་ནི། ཕྱིན ་ཆད་འཆི་བ་ ཡོད་མ་ ཡིན། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་ པས་ན། །སྲེད་པའི་བསྡུག་ 
བསྔལ་ལས 'འདས་སོ། ། །ཞེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ རྡེས་ཀྱི་བྱ བྱ་བ་ནི། དཔའ་ བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་ ཆོས་སྐྱོང་ལ་ ཚོགས་ དང་གཏོར་མ་རྒྱས་པར་བྱས་ཏེ། ། འབྱུང་པོ་ ལ་ལྷག་མས་ཚིམ་པར་ 
བྱས་ནས། བཀྲ ཤིས་དང་སྨོན་འ ་ལམ་རྒྱས་པར་བྱའོ། །ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་ དབང་གི་ཟ ་ཆོ་ག་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཆུ་རྒྱུན ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ། །ལཱུ་ཧི་པ་དང་དབྱེར་མེད་ལྟོ་ངར་པ། །ཨ་ཝ་དྷུ་ཏི་ཏེ་བུ་རས་ཆུང་ཞབས། ། 
 ཟངས་རི་པ་ དང་འགྲོ་ མགོན་སྤོམ་ བྲག་པ། །དཱ་གྷུ་རུསཾ་གྷཱ་ལ་ཀྟ་ཡི། ། ། །མཛད་ སྲོལ་འདི་ནི ་རང་བྱུང་རྡོ རྗེས་སྦྱར། །མེ་ཏྲི་ པས་མཛད་བསྒྲབ་ པའི་ཐབས་ དང་ནི ནི། ། དངབ གནས་གཞུང་དང་ ལོ་རྒྱུས་རྣམ་པ་ 
གསུམ། །མངོན་རྟོགས་དབང་ཆུ་འདི་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་གོ །མཆོད་ཕྲེང་སྦྱིན་སྲེག་བཟླས་པའི་མན་ངག་དང་། །ལག་མཆོད་གཏོར་མ་གཞན་དང་མཐུན་པའོ། །འདི་ལས་འགལ་དང་ནོར་འཁྲུལ་གྱུར་པ་ 
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བྱུའ་་ 


༄༅། ཟཝ །བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བ་དྲི་མེད་པས། །འགྲོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཐོབ་པར་ཤོག །སྦྲུལ་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ཡར་ཚེས་ལ། ལྷ་སྟེང་ 


དུ་སྦྱར་བ་འདི། རྫོགས་སོ། །། 
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༄༅། །ཤྲཱི་མ་ཧཱ་མ་ཡའེ་མངོན་རྟོགས་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ། ། 


“=¬ 


63 


') 


1789 ® ཨུར ཌྷི ‰ ། 


༄༅། །བླ་མ་དང་དཔལ་ རྡོ རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལ་ ཕྱུག་ འཚལ་ ལོ། །དྲག་ ལོ་ འདུལ་༔ མཛད་ཧེ་ རུཀཾ། །བདེ་ ཆེན་ སངས་རྒྱས་མཁའ་ འགྲོ་མ། ། །རྣལ་ འབྱོར་ མ་ཡི་འཁོར་ལོ་ ལ། །ཕྱག་ འཚལ་ 
བསྒོམ་ པའ ་རྣལ་ འབྱོར་བཤད། །དཔལ་མ་ ཧཱ་མ་ ཡའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དབང་ བསླུར་ བ་ཐོབ་པས། དབྱིབས་ དང་ སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ ཉམས་སུ་བླང་ བ་ ནི། གནས་ དབེན་ པར་ བདེ་ བའི་ སྟན་ ལ་ 
འདུག་སྟེ། སྟེ། བདུད་རྩཾའི་ར ་ལུ་ཁར་ བཅུག་ ལ། ། ཤྲ ་ཧེ་རུ་ཀ་ ཞེས་བྱ་ བའི་ དོན་དྲན་ པས། ། སྙིང་ཁར་ པདྨ་འདབ་མ་ བརྒྱད་ཿ པའི་ དབུས་ན། རཾ་ལས་ཉི་ མའེ་ འ་སྟེང་དུཧཱཾ་སྔོན་པོ་ པོ་ འོད་ཁ་ དོག་ ལ་འ འཕྲོ་བའི་ 
སྣང་བས། མདུན ་གྱི་ནམ་ མཁར་ལྷ་ ལྔའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་བླ་མ་དང་བཅས་པ་ བལྟས་ལ། འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་ མོ་ རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ དེ། ཨོ་ ཨོཾ་ཨ ཨ་ཧྲཱི བཛྲ ཨརྒཾ་པྲ་ཏི་ཙ་ཡེ་ཧཱུ། ཨོཾ་ཨ་ཧྲི་བཛྲ་ཁུ་ 


༄༅། །ཡཾ། དྷུ་པཾ། ཨ་ལོ་ཀེ །ནེ་ཕེ་ཏེ། ཤ་པ་ཏ་ཧཱུཾ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་སྤོས་དང་། མར་མེ་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། སཾལ་སྟན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་དོ། །དི་ནཾས་ 
ལྷ་མོ་ལྔས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔས་ནང་དང་། རེག་རྡོ་རྗེ་མས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་མཆོད་ནས། སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པ་དང་། བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་རང་བ་དང་། བླ་ན་མེད་པའི་ 
ལམ་བརྟན་ཅིང་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སེམས་བསྐྱེད་དེ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་པས། 
དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །མཁའ་འགྲོ་མའི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྒུ་གསུམ་ཉིད། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ 


ལ་རྗེས་ཡིད་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །ྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་དང་གཞན་དོན་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་མཆོག་བསྐྱེད། །ཨེ་མའོ་སེམས་ཅན་གུན་མགྲོན་གཉེར། །བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཀུན། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཕྲད་པར་འདོད་པའི་ 


༢༣. ༨ 2༼-, 2, 


>®; རེ ཇི, 


༄༅། །ལྔ་བསྒོམས་ཏེ། དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་ཧྲིའམ་ཧྙཾ་གིས་མཚན་པ་ཤར་རྡོ་རྗེ་རྭུཾ་གིས་མཚན་པ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ་ས་ཡིས་མཚན་པ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་ཨས་མཚན་པ། བྱང་དུ་རལ་གྲི་ཧ་ཡིས་མཚན་པ། ཚད་ 
མེད་པ་བཞིའི་རང་བཞིན་དུ་བལྟས་ཏེ། འོད་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ཚུར་འདུས་ཏེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་གྱི་པདྨ་ལས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཞལ་ 
བཞི་ཕྱག་བཞི་མ། སྒུ་དང་རྩ་ཞལ་སྔོན་པོ། གཡས་སྲེར་གཡོན་ལྡང་རྒྱབ་ཞལ་དམར་བ། ཕྱག་གཡས་དང་པོ་རྡོ་རྡེ། འོག་མ་ཀ་པ་ལ། གཡོན་དང་པོ་དྲིལ་བུ། འོག་མ་ཁྭ་ཱཾ་ག་འཛིན་པའོ། །ལྷོར་རིན་ཆེན་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་སེར་མོ། གཡས་མྫོན་གཡོན་ལྡང་རྒྱབ་དམར་བ། ཕྱག་གཡས་དང་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན་འོག་མ་ཏྲེ་ཤུ་ལ། གཡོན་དང་པོ་ཐོད་པ་འོག་མ་ཚྩེ་སྦྱང་ངོ་། །ཞུབ་ཉུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ། 
ཞལ་གཡས་སེར་གཡོན་སྡོ་རྒྱབ་ཞལ་ལྡང་ཁུ། ཕྱག་གཡས་དང་པོ་ན་སྣ་ཚོགས་པདྨ། འོག་མ་ན་མདའ། གཡོན་དང་པོ་ཀ་པ་ལ། འོག་མ་གཞུའོ། །བྱང་དུ་སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྡང་ཁུ། ཞལ་གཡས་སེར་ 
གཡོན་སྡོ་རྐྱབ་དམར་བ། ཕྱག་གཡས་དང་པོ་རལ་གྲི་འོག་མ་ཌཱ་མ་རུ། གཡོན་དང་པོ་ཞགས་པ། འོག་མ་ཀ་པ་ལའོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྤྱན་གསུམ། དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་ པ། རུས་པའི་རྒྱན་དང་ 


ལྡན་པ། མཾ མི་མགོའི་དོ་ཤལ ་དང་། མིའི་ལྤགས་པའི་ སྟོད་ གཡོགས་ཅན། རོ་ ་དང་ཉི་མ་ ལ ་དཀྱིལ་ པ་ཀྲུང་ཕྱེད་ པའི་གར་ གྱིས་བཞུགས་ པའོ། །དེ་ནས་ ལྷ 'མོ་ པ་བཞིས་མགྲིན་ གཅིག་ཏུ། ། ཀྱི་མ་ གཉེན་ མཆོག་ རྡོ་རྗེའི་འོ འོད་ 
ཱ ` ྱིས་པདྨ་།ཁ་ ཕྱེ་ཅིག ། ཨ་ལ་ལ་ ་ཧོ། བདེ་བ་ཆེ ཆེན་པོ ཁོ པོ་རབ་ཏུདགྱེས་པའི་ གར་ མཛོད་ཅིག །ཉི །ཉེ ་མའི་ འོད་ ཀྱིས་པདྨོ་ །ཁ་རབ་ བ་འབྱེད་ པ་ བཞིན། ། །ཨ་ ལ་ལ་ཧོ། ། ཞེས་བསྐུལ་ བ་ལས་སྐད་ ཅིག་ གྲིས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ 
 ཡབ་ཡུམ་ དུ་བཞངས་པར་ བལྟ་སྟེ། སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཞི་ཕ་གར་གྱི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། རྩ་ཞལ་སྡོན་པོ། གཡས་སེར་གཡོན་ལྡང་རྒྱབ་དམར་བ། སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་ 
གཡས་ དང་པོ་ ན་མདའ་ འོག་ མ་ན་ཀ་པ་ལ། གཡོན་དང་པོ་ན་གཞུ་འོག་མ་ན་ཁ་ 'ཊཾ་ག བསྣམས་པ། ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ གིས་ བརྒྱུན་པ། མགོ་བོ་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་ དོ་ཤལ་ ཅན། 

་ཱ མིའི་ལྤགས་པའི ་སྟོད་ གཡོག་དང་ ལྡན་ པའོ། །དེའི་ ཡུམ་སངས་ རྒྱས་ མཁའ་འགྲོ་མ་ཡང་བཅོམ་ ལྡན་འདས་དང་འདྲ་བ་ གཉིས་སུ་མེད་ པར་བཞུགས་ པའོ། །དེ་ ནེ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་ བྱིན་ ཀྱིས 
བརླབ་ པ་ནི། ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། བགིད་པརཨཿ ཿདམར་པོ། ། སྟིང་ཁར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། པོ། དཔལ་བར་ཅི་སེར་པོ། མིག་གཉིས་ལ་ ཨོཾ་དཀར་པོ། .ལྕེ་ལ་ ་པོ། རྣ་བ་ལ་ཨ་དམར་པོ། པོ། སྣ་ལ ཀཁེ་ དཀར་ པོ། སྟིང་ 


༄༅། །ཁར་ ར་དམ ར་པོ་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྟི ར་ཁ ར་ཉི་མ་ ལ་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་ ཧཾ་གི་ མཾ ཚན་པ་ བསྒོམས་ པ་ལ ས། འོད་ཟེ <་ འཕྲོས་ ལས་ ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི དཀྱི ལ་ འཁོར་ བསྐྱེད་ རབ ལྟ་ བུ་ སྤྱན་དྭངས་ཏེ། 
མཆོད་ནས་ཇ་ཧཱུཾ་ཕཾ་ཧོ་ཞེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱའོ། །དེ་དང་དུས་ཅིག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ནས། མགོན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ 

ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཁ་ནས་ལྷ་མོ་ཐུམ་པ་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་ཏེ། ན་མ་སྤར་ཏ་ག་ཏ་ཨ་ཐྷི་ཊིན་ཙ་ཏུ་མཾ་ཞེས་གསུང་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། ཆུའི་ལྷག་ 
༥“ མ་ལས། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལ་རྣམ་སྣང་། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ལ་རིན་འབྱུང་། པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ལ་འོད་དཔག་མེད། སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ལ་དོན་ཡོ་ ད་གྲུབ་པས་དབུ་རྒྱན་ 
པར་བལྟའོ། །དེ་ལྟར་དབྱིབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་ནས། མཆོད་པ་ནི། ཕྱི་ནང་གསང་བ་སྔར་ལྟར་རང་ཉིད་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་འཇིགས་པར་མཛད། །སྔགས་ 
ཀྱི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། །ཤ་ཆེན་རབ་ཏུ་གསོལ་མཛད་པ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་དང་། མི་བསྐྱོད་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཞེས་པ་གཏོར་ཆོག་ནས་བཤད་པའི་བསྟོད་པ་གང་རུང་གིས་ 
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ད་དོ། ། །དེ་ནས་ སྔགས 'ཀྱི་རྣོལ་ འབྱོར་ བྱིད་ པར་ འདོད་ པས། ཧེ་རུ་ཀའི ནམ་མཁའ་ ཧཱཾ་ལས་རྡོ་ རྡེ་ཨཾ ་གིས་མཚན་ པ་ཐུག་པར་ཕཊ་ དང་བཅས་ང པར་ བསམ། ཡུམ་སངས་ རྒྱས་ མཁའ་ ༢་འགྲོའི་སྤྱི་བོར་ཊ ཨོ་དཀར་ 
པོ། སྟིང་ཁར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་ སྭ་སྲེར་པོ། ། གསང་པར་ཨཿ དམར་ བོ། : བླར་ལ་ ལ་ཧྭ་ལྗང་ཁུ། ཧྲི་ལས་པདྨ་བྷཱཾ གྱིས་མཚན་ བཕ ་བསྐྱེད་ ནས། ལྷ་ མོ་ རྣམས་ ཀྱིས་བསྐུལ་ ནས་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་སྦྱོར་བས་ རངས་ 
རྒྱས་བཀུག་ ཅིང་ཞལ་ བཞིར་ བསྡུས་པས་ བདེ་ ་བ་ ཆེན་ པོས་མཆོད་ ནས་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐམས་ཅད་ བདེ་ བའི་ ་རང་བཞིན་ དུ་བསམ་ ཞིང་རླུང་ཅུང་ཟད་ བཟུང་བ་ ནི ་ཡཾ ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་ ་པར་ བྱེད་དོ། ། །དེ་ཿ ་ལ སྐྱ ན། ཐུགས་ ཀར་ 

ཧི་ལ་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་དང་མཐུན་པའི་སྤྲོ་བ ས་དམིགས་ནག། ཨོཾ་ཨཱཿཱི་ཧཱུཾ་ཧཾཅེས་བཟླས་པར་བྱའོ། །ཨོ་བྷུད་དྷ་ཌཱ་ཀིནི་ཨ་ཧྲཾ་ཧཱཾ། ོ་བཛྲ་ཌ་ཀི་ནི་ཨྲཾ་ཧཱཾ ཨོཾ་རཏཏྣཌ་ཀི་ནི་ཨ་ཧྲི་ཧྷུཾ། ཨོ་པདྨ་ 
ཨ་ཧྲིཧཱུ དཀམཌ་ི་ཨཱ །ཨོཾ་བྷི་ཤ་ཌ་ཀི་ནི་ཨ་ཧྲི་ཧཱུཾ། མཁའ་འགྲོའི་བཟླས་པའོ། །ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་སྒྲ་ཡིས་ནི། ། །གཞུག་པ་དང་ནི་དབྱུང་བྱ་བ། ། ། །སྟེང་དུ་འགྲོ་བའི་རླུང་གིས་ནི། །ཡི་གེ་ 
། །གཞུག་ བྱ་ལ་ནི བཅུག་ ནས་སུ །དལ་ ཞིང་དལ་ བ་ གཞན་ མི ་འགྲོ། ། རབ་ ཏུ་སྤྱོད་ ་པའི་སེམསྭཀས་བླ་མོམ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཾ་ྡོ་ྗ རྗེའེ་བཟླས་ པའོ། ། །དེ་ནས་ལྷ་མོ་ མ་རྣམས་ ཞལ་བཞིར་བསྡུས་ཏེ། 
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།བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་ལྟར་དམིགས་སོ། །སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ནི་ཧེ་རུ་ཀའི་རང་བཞིན་དུ་བྱའོ། །ཟས་ཟ་བའི་ཚེ་མེ་རླུང་གི་ 
སྦྱོར་བས་གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་ཨོཾ་ཨ་གྷུ། རྱ་བྷ་ཀྟ་ཧཱཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་བཟའ་བར་བྱའོ། །ཐྲུས་ནི་དབང་གི་དམིགས་པ་ལྟར་བྱའོ། །ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བརྟག་པར་བྱ་བ་ནི་ 
ཆོས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །འདི་ལྟར་བསྒོམས་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཀུ་ཀུ་རི་པ་ཡི། །ཞལ་གདམས་བཞེན་དུ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བྲིས། ། 
_ དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ཐོབ་ཤོག །རྗེས་སུ་འཇུག་རྣམས་ཉམས་ལེན་བརྩོན་པར་མཛོད། །སྐྱེས་མཆོག་མར་པ་ལྷོ་བྲག་པའི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་བྱས་སོ།། །།ས་མ་པ་ཐཱཿ དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འགྲོ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་གཏོར་མའི་རིམ་པ་ནི། རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་བསྐྱེད་ནས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་བསྲུང་བ་བྱས་ཏེ། མདུན་དུ་རྡོ་རྗེའི་གུར་གྱི་ནང་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུར་ 
ཁྲོད་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷར་བསྐྱེད་ལ། རང་གི་སྙིང་ཁའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཨོཾ་ཤ་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ཧཱ་བཛྲ། ཨ་ཀད་ཏ་ཡཱ་ཨ་ཀད་ཏ་ཡཱ། པྲ་པེ་ཤ་ 


ཡ་པྲ་ཕེ་ཤ་ཡ། བྷན་དྷ་ཡཱ་བྷ ན་དྷ་ཡཱ། ཏོ་ཤ་ཡཱ་ཏོ་ཤ་ཡཱ། སྦར་བྲར་ཌ་ཀི་ནི་ནཾ། ཧྲི་ད་ཡ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ཞེས་བརྗོད་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་ པ་ལ། ཕྱེ་ནང་གི་མཆོད་ པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ ནས། དེ་ནས་ 
གཏོར་མ་ཡཾ ་ལས་རླུང་དང་རཾ་ལས་མེ་དང་། ཀཾ་གསུམ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱིད་བུ་དང་། ཨ་ལས་ཀ་པ་ལ་ཡ ངས་ཤི ང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། གྷོ་ཀུ་དྷ་ཧ་ན་ལས། བ་གླང་དང་ཁྱི་དང་རྟ་དང་གླ ང་པོ་ཆེ་དང་ མིའི་ཤ་དང་། 
བྷི ་མུ་མ་ར་ཤུ་ལས། དྲི་ཆེན་དང་དྲི་ཆུ་དང་རྐང་། རག་ཏ་དང་ཤུ་ཏྲར་བསམས་ཏེ། སྟེང་དུ་ཨོཾ་དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བ། ཧྷུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་བསྒོ མས་ནས། མེ་རླུང་འབར་བས་ཐམས་ཅད་ཞུ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་ཡང་ ཞུ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེ ་བཀུག་ནས་ཁ་དོག་དང་རོ་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། ། །ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྕེ ་རྡོ་རྗེར་བསམས་ནས་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨ་ཤཱཾ་ཧེ་རུ་ཀ་མ་ ཧཱ་བ ཛྲ་པྲ་ཏི་། 
ཙཾ ཧྷ ་ལིང་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྷུད་དྷ་ཌ ་ཀི་ནི། བཛྲ་ དྷ་ཀི་ནི། རད་ན་ཌ ་ཀི་ནི། པདྨ་ཌཱ ་ཀི་ནཾ། བྷི་ཤ་ཌ ་ཀི་ནི། སྤར ་ཀི་ནཾ བྤ ་ཏི་ཚ་མི་བྷ ་ལིང་ཏ་ཧོ་ཕཊ། ཞེས་བརྗོད་ནས་ཕུལ་བས་གཉེས་ སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཐོབ་པར་བསམས་ཏེ། བསྟོད་པ་ནི། མི་བསྐྱོད་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རབ་ 
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།ཏུ་དགའ། ྡོརྗེ་ཞི་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དྲི་མ་མེད། 
མེད་དག་པས་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་མི་འཆི་འདོད་ཆགས་ཆེ། །མི་རྟག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །རྡོ་རྗེ་དག་པ་གདོན་མི་ཟ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་པ། ། 


།དངོས་ 


༈ ། སངས་རྒྱས་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ 
ལ་རྙོག་པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྡོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་དུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་མེད་ཅིང་གནས་པ་མེད། །དེ་ལྟར་ཆོས་འདི་ཤེས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །འོན་ཏམ་ 
ག་ནཾ། ཤན་ཏིང་གུ་རུ། དྷ་ན་དྷ་བྱ། ཨུ་ཨུ་ཨ་རོ་ཀྟཾ། པུ་ཏི་རུ་རུ་སརྦ་མཾ། རྟཀ་རྟཀཿ ཀུ་རུ་གུ་རུ་སྭ་ཧཱ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནད་མེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ 


)2‰2 5 ། 


བྷཱ ཕྲད་གྱུར་པའི། །ལམ་དེ་ཉིད་དུ་འགྲོ་བར་ཤོག །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བྱེད་ཅིང་། །རྣལ་འབྱོར་བསྟན་བཅོས་གནས་པ་ནི། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གནས་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿཱི་ 
¦ མུ་ཞེས་གཤེགས་སྲུ་གསོལ་ལོ། ཡེང་པ་བྲོབ་ ( 
 འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


ཀུ་ཀུ་རི་པས་མཛད་པ་ཡི། །གཏོར་ཆོག་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྤེལ། །དགེས་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བར་ཆོད་མེད་པ་ཐོབ་པར་ཤོག ཡྲི བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ 


རྟོགས ཚིགས་ བཅད་ མ་ བཞུགས་ས། སོ། 


༄༅། །ན་མོ་ཤྲི་ཧེ་བཛྲ་ཡཱ། གང་ཞེག་ཟག་མེད་མཉེས་ཀྱང་ཟག་པ་ཅན་ལ་རྗེས་ཆགས་མཛད། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་རིམས་བཞེན་དབང་བསྐུར་ཞེང་། །རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ 
དོན་མངོན་དུ་མཛད་པས་རིམ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པ། །བླ་མ་དམ་པ་རིན་ཆེན་ཞབས་པད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ཀྱི་འཆིང་བ་གཅོད་བྱེད་གཟུགས་སྒུའི་འབྲས་འབྱིན་པ། །དགྱེས་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བསྒྲབ་ཐབས་གསལ་བར་བྱ། །དང་པོར་རེ་ཤིག་བསྒྲབ་པ་པོ། །དབང་ཐོབ་དམ་ཚིག་སྡོམ་ལྡན་པས། །གནས་ནི་གང་དུ་བསྔགས་པའེ་སར། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག་བྱས་ 
ཏེ། །ཁྲག་འཐུང་དཔལ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱི་། །ཐ་མལ་ལུས་ཀྱི་མངོན་ཞེན་བཟློག །ཁ་ལག་བདུད་རྩིའི་རི་ལུས་ ང་། །ཡིད་དང་ངག་ཀྱང་རབ་དག་ནས། །རང་གི་སྟིང་ཁར་རེ་པ་བསྒོམ། །དེ་ལས་ 


རས ིིིིི་ 


༄༅། །བྱུང་བའི་ཉེ་དཀྱིལ་འཁོར། །དེར་ན་ཧཱཾ་གི་རྣམ་པ་ཉིད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རང་བཞེན་ནོ། །འོད་འཕྲོས་ནམ་མཁར་རྗེ་བཙུན་ན། །བླ་མ་དང་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ། ། 
ྒླ རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་ཡི། །ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་སྤྲོས་ལ་མཆོད། །རི་ཁྲོད་མས་ནཾ་རོ་སྣ་ཚོགས། །གདོལ་པ་མོ་ནེ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །རེག་བྱ་གཟུགས་དང་དྲི་སྣ་ཚོགས། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ 
ཁྱབ་རྣམ་པར་སྤོ། །དཀར་མོས་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་ཀུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནེ་དྲི་ཆུའི་བདག །གྷ་སྨ་རི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །ཕུ་ཀ་སི་ནི་དབུས་གནས་ 


༨༡. > 


བཅུད་། ༈འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་མཆོད། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོ་སྒྲུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །དེ་ལྟར་བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཆོད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐུབས་སུ་མཆཾ། ། 


གི་ལས 
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སྡིག་པ པ་ཐམས་ཅད་ སོ་ སོར་བཤགས། ། །འགྲོ་བའི་ དགེ་ ལ་རྗེས་ཡིད་རང་། །སངས་ རྒྱུས་བྱང་ ཆུབ་ཡིད་ ལ་བཟུང་། །སངས་རྒྱས ་ཆོས་དང་ ཚོགས་ མཆོག་ལ། ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྙུབས་ སུམཆཾ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
འད་བགྱི་སྟེ། །བདག་དང་གཞན་ དོན་རབ་ བ་བསྒྲབ་ ཕྱིར། ། །བདག་ གིས་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་མཆོག་ བསྐྱེད། །ཨེ་མ་ ཧོ་ སེམས་ཅན་ མགྲོན་ ཀུན་ཏ གཉེར། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད མཆོག་ མཛད་ བཞིན་ སྤྱད། ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ 
ཕྱིར་སངས་ རྒྱུས་ཤོག །དང་པོ་བྱམས་པ་ བསྒོམ ་པར་བྱ། །གཉིས་པ་སྟིང་རྗེ་བསྒོམ་བྱ་ཞིང་། ། །གསུམ་པར་དགའ་བ་ '་བསྒོམ་ང པ་དང་། །གུན་ གྱི་མཐའ་མར་བཏང་སྟོམས་སོ། །ཡང་ནི་སྟོང་པའི་བྱང་ཆུབ་སྟེ། ། 
མཆོད་བྱ་མཆོད་ བྱེད་ ད་བསྡུས་ཏེ་ བསྒོམ། །ཨོ་ཤུ་ཉྱ་ཏ་ ཛྷ ན་བཛྲ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོྭ་ཧཾ། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སྐྱེ་བ་ འདིར་ནི ནི་རབ་གྲགས་ཏེ། ། །དཔའ་ངེ བོས་བདེན བརྫུན་རྣམ་ སྤྱད་པས། །བརྟགས་ 
པས་ཉེ་བར་ ར་བརྟག་ཊ མི་བྱ། །རེ་པས་ཉི་མ་རྣམས་བསྒོམས་ནས། །ཧཱུ་ བྱང་ས ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་ 'སྟེ། ། །རྡོ་རྗེའི་ར་བ གྲུ་བཞི སྟེ། །མཚམས་བཅིང་པ་ ཡང་རྣམ་པར་ བསྒོམ། ། །ཨོ་བཛྲ་རཀྟ་རཏྟ་ཧཱུཾ་ཧུཾ །འཇིག་ དུས་ལྟ་དུ བུའེ་ 


༨. ༨ 


མེ་ དཔུང་གིས། །ཕྱོགས་བཅུར་བགེགས་ ཀྱི་ཚོགས་ རྣམས་ བསྲེག །དེ་མ་ཐག་པར་རྡོ་རྗེ རྡེའི་ དབུས། ། །ཆོས་འབྱུང་ཁ་ དོག་ སྣ་ ཚོགས་ པ། །ནམ་ མཁའི་ དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་ པར། །སྣ་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྲེ་ དཀྱིལ་ 


སཿ ཚྫོགས་པ་ '་ཆོས་དབྱིངས་རང་ བཞིན་ དུ། ། ཞེ་སྡང་བདག་ ཉིད་རྣམ་པར་བསྒོམ། ། ། །རྡོ་རྗེ་སྐྱེ་བ་ནག་པོ་ཆེ། ། ། །འདམ་ སྐྱེས་སྔོན་པོ་ ལོ་འདྲ་བའི ་མདོག །ཡང་ན་ སྔོ་ ་དང་ཉི་མའི་ ་མདོག །ཕྱག་ནི་ བཅུ་དྲུག་ཞལ་བརྒྱད་པ། ། 

¡ ཞབས་ བཞི་པ་ ལ་ འཇིགས་ པ་པོ། །བདག་མེད་མས་ནི་མགུལ་ནས་འཁྱུད། །དགའ་ བ་གཉིས་གཉིས་སྟོམས་འཇུག་ པའི། །མཁའ་དབྱིངས་པཾ་དང་ཨཾ་ལས་ནི། །རྡོ་རྗེ་ རྗེ་ཆུས་སྐྱུས་མཛེས་པ་ཡེ། ཡི །རྗེས་སུ་མཐུན་ 
པར་ བསྐྱེད་ ~< དྭ་བ །ཨོཾ་བཛར་མ་ཧཱ་དྷེ་ཤ་ཙ་ཏུར་ནན་ཏ་ཡ་ཀཁ་ཁ་མུ་ཁཱ་ཀ་ར་སོ་ན་ཐ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཧཾཀ་ཏཾ་ཀུ་རུཐ་མེ། ཨོཾ་པད ་*་ སུ་ཌཾ དྷ་ར་མ་ཧཱར་ཁཱ་སུཌཾ དྷ་ར་ཙ་ཏུ་ར ཨཱ ་ནན་ ཏ་ པི ་ཀ་ ས་ར 0 ་ རཾ་ཀུ་རུ་ཤ་མེ མེ། ང 
དེ་ལྟར་ལན་ གཅིག་ མཉམ་སྦྱོར་ བས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ ་བ་ཀུན་བསྡུས་ནས། ། ། །ཟྲ་རླབས་མེད་པའི་བདེ་བ་ཐོ་ ཐོབ། ། །རློམ་ཐ སེམས་མེད་ པའི་རང་བཞིན་ཅན། ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཨ་ནུ་ར་ ག་ཏ་བཛྲ་ སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྟ་ 


ཀོཉ་ཧཾ། གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགར་རོལ་པ་ལས། །ཐིག་ལེ་ལས་བྱུང་ཡེ་གེ་ནི། ། ། །བྷཾ་ཙཾ་བཾ་གཾ །པཾ་ཏཾ་ལཾ་ཌཾ། ། འདི་ཡི་ས་བོན་ཕྱུང་བ་དང་། །བདག་མེད་བྷ་གའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །གྷཾ་ལས་བྱུང་བའི་གྷོ་རི་ནི། ། 
།ཅཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོམ་རྐུན་མའི། །བཅོད་ཀྱི་ཁ་དོག་གཡས་ཅང་ཏེའུ། ། 
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° ནག་མོ་གཡས་ན་གྲི་གུག་སྟེ། །དེ་བཞིན་གཡོན་ན་རོ་ཧི་ཏ། །ཤར་གྱི་སྒོ་རུ་ཕྱུང་ནས་གནས། །བསླུབ་དང་བསྲུབ་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། ། 


ད །ལཾ་ལས་བྱུང་བའི་རོ་ལངས་མ། །གསེར་མདོག་གཡས་ན་རུས་སྦལ་ཏེ། །གཡོན་པ་པད་མའི་སྣོད་ 
འཛིན་པ། །ཕྱུང་ནས་ནུབ་ཀྱི་སྒོ་རུ་ནི། །བདུད་འཇོམས་མ་ནི་རྣམ་པར་གནས། །དགའ་བ་ཆེན་པོའི་སྟོམས་འཇུག་ལས། །གྱཾ་ལས་བྱུང་བའི་གྷ་སྨ་རི། །མར་གད་མདོག་ཅན་གཡས་ན་སྦྲལ། །གཡོན་པས་རྣལ་ 
འབྱོར་ལྷུང་བཟེད་ཉིད། །འཛིན་པ་ཕྱུང་ནས་བྱང་གི་སྒོར། །འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་མ་ཉིད་གནས། །དེ་བཞིན་པཾ་ལས་བུ་ཀ་སི། །དབང་སྔོན་མདོག་ཅན་གཡས་སེང་གེ །གཡོན་པ་དགྲ་སྟ་འཇིན་པ་ཉིད། ། 
པ་ དྲག་གཟུགས་མ་ནི་དབང་ལྡན་མཚམས། །ཡང་ནི་ཏི་ལས་རི་ཁྲོད་མ། །ཟླ་བའི་འོད་ཅན་གཡས་དགེ་སློང་། །གཡོན་པ་བསིལ་བྱེད་འཛིན་པ་ནི། །འཚེད་པའི་མཚམས་སུ་ལེགས་པར་དགོད། །དེ་བཞིན་ལཾ་ 
ལས་གདོལ་པ་མོ། །སྔོ་བསངས་གཡས་ན་འཁོར་ལོ་སྟེ། །གཡོན་པས་ཐོ་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །སྲིན་པོའི་མཚམས་སུ་རྣམ་པར་གནས། །དེ་ལྟར་ཌཱ་ལས་གཡུང་མོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་རྡོ་རྗེ་གཡས། །གཡོན་ 
པ་ཡིས་ནི་སྡིག་མཛུབ་མཛད། །རླུང་གི་མཚམས་སུ་བཀོད་ནས་ནི། །ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་ཀླུང་ཕྱེད་པའི་གར། །སྣ་ཚོགས་བརྒྱན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་མཛེས། །མ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་རྫོགས་ནས། །དེ་ནས་རྡོ་ 


༧ ༄༅། . །གཡོན་པའི་ཕྱག་ན་ཕག་པ་ཉིད། །ཕྱུང་ནས་ལྷོ་ཡི་སྒོ་ཕྱོགས་སུ། །བོ་ལ་ཀ་ཀྐོ་ལ་སྦྱོར་བས། 


„ ༄༅། །ལྡུག་མའི་ཞལ་ནི་བུང་བ་བཞིན། །སྤྱན་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིས་ཆེ། །བཅུ་དྲུག་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཕྱག །གླང་པོ་རྟ་བོང་གླང་རྔ་མོ། །མི་དང་ཤ་ར་བྷཱ་བྱི་ལ། །ནད་རྣམས་སེལ་བར་མཛད་པའི་ 
ཕྱིར་། ༈གཡས་ཀྱི་ཐོད་པ་བརྒྱད་ན་འཛིན། །ས་དང་ཆུ་དང་རླུང་དང་ནི། མེ་དང་ཟླ་བ་ཉི་མ་ཉིད། །མཐར་བྱེད་དང་ནི་ནོར་སྦྱིན་དག །དབང་ཕྱུག་ཡོན་ཏན་རྩོལ་བའི་ཕྱིར། །གཡོན་པའི་ཐོད་པ་བརྒྱད་ནའོ། ། 
མགོ་བོའི་ཕྲེང་བའི་དོ་ཤལ་མཛད། །ཁ་དོག་ནག་པོ་འཇིགས་པ་པོ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་འཛིན། །ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་རཱུཾ་སྤྲོ་ཞིང་། །ཐལ་བས་ཡུས་ལ་ཐུགས་པ་དང་། །འཁོར་ལོ་རྣ་ཆ་ནོར་བུ་དང་། །ལག་ 
། གདུབ་དང་ནྭྷ་ས་རགས་ཉད། །ཉྱག་ རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱུན་པའོ། །སྒེག་པ་དཔའ་བོ་མི་སྡུག་པ། །རྒད་ཅངདྲག་གུལ་འཇགས་རུང་པ། །སྙིང་རྡེ་རྔམ་ཞིང་ཞི་བ་ཡི། །གར་དགུའི་རོ་དང་ལྡན་པ་ཉིད། །བདག་མེད་ 
མ་ནི་མདུན་བཞུགས་ཏེ། །ཞལ་གཅིག་མ་ལ་ཕྱག་གཉིས་མ། །གཡས་ན་གྲི་གུག་གཡོན་ཐོད་ཁྲག །སྒུ་མདག་ནག་ཅང་ཆར་འབར་མ། །དྲག་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ ཡས་བརྒྱན། །བྷ་ར་ལ་སགས་ལྷ་མ་གུན། །སྔ་མ་ 
བཞིན་དུ་གསལ་བར་བསྒོམ། །སངས་རྒྱས་གྲོར་ཁྱེར་ཉམས་དག་པར། །རྫོགས་ནས་ཡན་ལག་རྣམ་པར་བསྒོམ། །མིག་ལ་གཏི་མུག་རྔོ་རྗེ་མ། །མཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཁ་དོག་ནག །རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། །ས་ 


བོན་རྷཾ་ལས་ཁ་དོག་དམར། །སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། །ཨཾ་ལས་སྐྱེས་པ་ཁ་དོག་སེར། ། །ལྕེ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ། ། །ཡི་གེ་རཾ་ལས་ཁ་དོག་ལྡང་། ། ། །རེག་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། །སཾ་ལས་དབང་པོ་སྔོན་པོའི་ 
མདོག །ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། །རྣཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་མདོག །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། །གྲི་ཐོད་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་བརྒྱན། །སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྙེས་པ་ཡིས། །སྒུ་ཡིརྡ་རྡེ་ཟླ 
བའི་མདོག ། །མགྲིན་པར་ཨཿ ཿལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ། ། །དམར་པོ་ཉི་མའི་འོད་ལྟར་གསལ། སྟིང་ཁར་རྩཱཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་པ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་མདོག །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་པ། །རང་ རིག་ 
མ་གྱིས་སྒྲ་ལ་འཁྱུད། །རྡོརྡེ་དྲིལ་ཐུ་འཛིན་པའོ། ། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཀ་རུ། ། །ེ་ལྔ་ཧཱཱ་གིས་མཚན་པ་ལ། །འོད་ཟེར་དྲ་བ་འཕྲོ་བ་བསྒོམ། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྤྲོ་བསྡུ་ཡིས། །བཅོམ་ལྡན་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རབ་ཏུ་གཞུག ། ཨོཾ་ྷོའུ་རི་ཨ་གྷུ་ཤ་ཛ། ཙོཞུརི་པ་ཤ་ཧཱུཾ། བེ་ཏ་ལི་སྦོ་ཊ་བཾ། ། གྙམྨ་རི་སྷན་དྷ་ཧོ། རྣམ་པ་བཞི་ནི་རྫོགས་པ་ དང་། ། ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ལྷ་དབང་བསྒྲུར། ། །ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་པའེ་ 
འོད་། ༈ས་བོན་ལས་བྱུང་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས། ། ། །ཕྱུང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀུན་བཀུག་སྟེ། ། ། །མ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་དག་མཆོད། ། ། །ཨོཾ་བཛྲ་པུའྡེ་ཨ་རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། བཛྲ་དྷཱུ་པེ། བཛྲ་དྷི་པེ། ། བཛྲ་སྷན་དྷེ། བཛྲ་ནེ་པེ་ཏེ། །ཨ་ | 


ཤི 


།གིསའགས་སེ་རེ་འཅིའ༤ལ་འོ། 


„ ༄༅། །ཧཱུ་སརྦ་པན་ཙ་ཨརྨི་ཏ་བུ་ཙ་ཨ་རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉཏུ་མཾ། དེ་མ་ཐག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཀུན། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གཟུགས་ ཀྱིས་ནི། །རིན་ཆེན་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བསམ། །དཔང་ 
བསྐུརརྡ་ྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་གུན་གྱིས་ཕྱག་བུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །གཉིས་མེད་ སྦྱོར་བའི་མེ་ཏོག་ཆར། །ངག་གི་ལམ་དུ་འབབ་པར་ 
འགྱུར། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། །སྤྱན་སོགས་དགའ་བའི་གླ་ཡིས་ནི། །རྫོགས་པས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་འགྱུར། །རྡོར་སེམས་མི་བསྐྱོད་རྣམ་སྣང་མཛད། ། 
རིན་ཆེན་དཔག་མེད་གོ་རིམས་བཞིན། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཉ་ཧཾ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་རྡས་སྦྲུར་བ། ཡང་ན་ཡིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཡཾ་ལས་རླུང་དང་རཾ་ལས་མེ། །ཐོད་པའི་སྟེང་ 
དུ་ཨ་ལས་སྣོད། །ཧ་ལྔ་བདུད་རི་ལྔ་དང་ལྡན། །སྷོ་ཀུདྷཱ་ཧ་ན། བྷི་མུམ་ར་ཤུ། ཧ་ྫུ་ཛཾ་ཨཱ་ཌཾ། སྟེང་ར་རྡ་རྗ་ཟླ་བ་ནི། ཨོ་ཨཱཿཧཾ་དང་བཅས་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་སྦྱངས་སྦར་བདུད་རྩིར་གྱུར། །རྡ་ྗའིལྕེ་ 
ཡིས་མུང་བར་བྱ། །འཕྲོ་བའི་སྦྱོར་བས་ཚིམ་པར་བྱ། །ཨོཾ་སྦར་ཐ་ག་ཏ་ཨྤར་ཏ་བྲར་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭ་ཧཾ། །དེ་མ་ཐག་པར་ལྷ་མོ་རྣམས། །སྔ་མ་ལྟ་བུར་རབ་འཕྲོས་ཏེ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམས་གུན་བཀང་ 


; ནཾས། ༈མཆོད་སྤྲིན་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་མཆོད། ། ཨོ ཨོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཛུ་ཙ་བྲཛ་སྭ་བ ་ལཱ་ཨཱཏྐཱ་ 
ཊེ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། ། ། །ཉིད་ནི་ཁོཿ ཁྱོད་ ཀྱི ་ཐུགས་ ཀྱིས་དོན་ རྣམས་འགྲུབ། །རྒྱུ་དང་ མི 


ཀོ 
རྒྱའི 


་ཧཾ། །གཞན་ཡང་མཁའ་ འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས། །མངོན་པར་བསྟོད་པ་དུ་མ་བསམ། །ཁྱོད་ ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་ 
འགྲོ་ཀུན་དོན་སྒྲབ་ཁྱོད། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ ཀེས་སེམས་ཅན བྱང་ཆུབ་ཉུ། ཀུན་ རྫོབ་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་བསྒྲ་ 


ལྭ མཛད་པ། ། ། །དགྱེས་པའི་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ལ ལ་བསྟོད། ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ [ག་ཏ་ སུ་ཏི་ར་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝཱ་ཨཱཏ་ཀོ༔ ་ཧཾ། ། སྤྲོས་ལ་ཏ དགའ་བར་གྱུར་པ་ཡིས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི། ་ནི། ། །དུ་མས་ མཆོད་ དང་བསྟོད་པ་ བྱ། །དེ་ 
ཙཾ ལྟར་ཡན་ལག་དྲུག་རྫོགས་ནས། །སྐྱོ་ན་རྣམ་ མ་པར་དག་པ་བསྒོམ། སྙང་རྗེའི་སྨྱན་ནི་དམར་པོ་སྟེ། །བྱམས་ པའི་ཐུགས་ལ་ཡན་ལག་གནག །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་ ་བཞི་ཡིས་ནི། །ཞབས་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ཡེན་ནོ། | 
4 བདུད་དག་པས་ ཀྱང་ཞབས་རྣམས་བཞི། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་ གྱིས་དག་པའི་སྨྱན། །ཞལ བརྒྱད་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། །ཕྱག་ ་ནི་ ནི་སྟོང་པ་བཅུ་དྲུག་ ཉིད། །གུག་བསྐྱེད་ ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ 
པ ཁྲོ་བོ་ཉིད། །དབང་པོ་དྲུག་ནི་སེམས་དཔའ་དྲུག །ཤ་ནི་ཕུ་ཀ་སི་ཡིན་ལ། །དེ་བཞེན་ཁྲག་ནི་རི་ཁྲོད་མ། །གདོལ་པ་མོ་ ནི་ཁུ་བར་བརྫོད། །གཡུང་མོ་རྐང་དང་ཚིལ་བུ་ཉིད། །པགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ 


༄༅། །བདདུན། །རུས་པ་བདེན་པ་བཞི་པོ་ཉིད། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་བརྡོད་པ་ནི། །གཟུགས་ཕུང་རྡོ་རྗེ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཚེར་བ་ ལ་ནི་དཀར་མོར་བཤད། །འདུ་ཤེས་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། འདུ་བྱེད་རྡོ་རྡེ་ 
མཁའ་འགྲོ་མ། །རྣམ་ཤེས་ཐུང་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མར་གནས་སོ། །གཟུགས་ལ་དཀར་མོར་རྟག་ཉུ་བཤད། །སྒྲ་ལ་ཆོམ་རྒུན་མ་རབ་གྲགས། དྲི་ཡི་ཆ་ལ་རོ་ལངས་མ། །རོ་ལ་གྷསྨ་རི་ 
རབ་གྲགས། །རེག་ལ་ས་སྤྱོད་མ་ཞེས་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་མཁའ་སྤྱོད་མ། །ས་ནི་ཐུ་ཀ་སི་ཞེས་བཤད། །ཆུ་ཁམས་རྔོན་པ་མོ་ཞེས་བརྡོད། །མེ་ནི་གཏུམ་མོར་ཤེས་པར་བྱ། །རླུང་ནི་གཡུང་མོར་རབ་ 
` ཏུ་གྲགས། །ཞེ་སྡང་ཞེས་བརྡོད་བདག་མེད་མ། །འདོད་ཆགས་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། སྲེར་སྣ་གསང་བའི་དཀར་མོར་བཤད། །གཏི་མུག་དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེར་བཤད། །ལྷ་མོ་ 

རྣམས་ཀྱི་དག་པའོ། །དེ་ནས་བཟླས་པ་བྱེད་པར་འདོད་ན། ཐུགས་ཁའི་ས་བོན་ལ་འོད་ཟེར་ལས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དང་མཐུན་པའི་ཁ་དོག་ཅན་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བའི་སྦྱོར་བའམ། མདའི་ཤུགས་ལྟ་བུ་གང་ཡང་རུང་སྟེ། 
ིསྲད་མི་སྐྱོའི་བར་རམ། མཚན་མ་མ་མཐོང་གི་བར་དུ་བཟླས་སོ། །ཨོཾ་ཨབྷན་ན་ཡ། པིང་ཀོ། དྷ་ཀེ་ཤ་ཝར་ཏ་མ་ན། ཙ་ཏུར་བི་ཤ་ཏི་ནེ་ཏྲ་ཡ། ཤོ་ཌ་ཤ་བྷུ་ཛ་ཡ། ཀྲི་ཛི་མུ་ཏ་ཝ་ཐུ་ཤེ་ཀ་པ་ལ་མཱ་ལ། ཨ་ཌེ་ 


ག་ཨ བྷཾ 


རི་ནི། ཨ་དྷ་མ་ཏ་ཀླུ་ར་ཙི་ཏ་ཡྭ། ཨ་དྷེན་དྷུ་ད༔་ནི། ། ཨོཾ་མ་ར་ཡ་མ་ར་ཡ། ཀ་ར་ཡ་ཀ་ར་ཡ། གཛྫ་ཡ་གརྫ་ཡ། ཏ་རྫ་ཡ་ཏ་རྫ་ཡ། ཤོ་ཿཡ་ཤོ་ཌ་ཡ། ། ཨ་ཏ་བ་ཀ་ར་ནུ བྷན་དྷ་བྷ བྷན་དྷ། ན་ཀ་ཨ 
གྷྲི་ནྣ། ཤཏྱུཾ་ན། ཧ་ཧྭ་ཧི་ཧི་ཧུ་ཧཱ། ཧེ་ཧེ་ཧོ་ཧོ། ཧ་ཧཱ་ཛ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ། རྩ་བའི་སྔགས་སོ། །།ཡདེ་བཔྱི་མབྲཧཱཾཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཱ། སྙིང་པོའོ། །ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ། ཨུ་ཨུ། རི་རཱི་། ལི་ལྭི། ཨེ་ཨཱེ། ཨོ་ཨྭོ། ཨཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ 
སྭཱ་ཧཱ ། ཨུལ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་བཅོ་ལྔའི་སྔགས་སོ། །ཨོ་ །ཨོ་ཨ་གོ་རི་ཛྷ་ཧཱུཾ། ། དེ་བཞིན་དུ། ` ཙོ་རི་ཙཾ། ། བྷེ་ཏ་ལི་བཾ། སྷ་སྨ་རུ་སྷ། པུཀ་སི་པཾ། ཤ་བྷ་རི་ཌ། ། ཙན་དྷཱ་ལི་ལཾ། ། ཌ་བྷ་ནི་ཌཾ་ཙཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། སྦྱིའམ་བྱེ་བྲག་གི་ 
རིམ་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། ། །གལ་ཏེ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་འདོད་པས། །བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་སྤྲོས་པ་བསྒོམ། །སྤྲོས་པ་རྨི་ལམ་འདྲ་བྱས་ནས། །སྤྲོས་པ་ ཉིད་ནེ་སྤྲོས་མེད་བྱ། ། །ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཁྱབ་པ་ 
༈ །འོད་ཟེར་སྤྲོས་ནས་བསྡུ་བྱ་སྟེ། ། ། །ཞལ་དུ་ལྷ་མོ་རྣམས་བསྡུ་ནས། །ཞུབ་ལས་ནི་ ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གོང་བུ་ན་དའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཀྱང་། །དམིགས་པ་ལས་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །སྤྲོས་བྲལ་ནམ་ མཁའི་ 
དབྱིངས་ལྟ་ཐུ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དོན་མངོན་དུ་བྱ། །ཡང་ན་བཅོམ་ལྡན་རང་བཞིན་གྱི། །ལྟེ་བར་གཏུམ་མོ་སྤར་བྱ་སྟེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་བསྲེགས་ཏེ། །སྨྱུན་ལ་སོགས་པ་ཡང་བསྲེགས་ནས། བསྲེགས་ 


་ཆེཿ 
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༄༅། །པས་རི་བོང་ཅན་ཧཾ་འཛག །ཞུ་བའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ལ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། དུ་བ་ལ་སོགས་མཚན་མ་དག །མཐོང་བར་མ་གྱུར་བར་དུ་བསྒོམ། །ཐུན་མཚམས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་ 
ལ། །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་གཏོར་མ་ཡིས། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཚིམ་པར་བྱ། །དེས་ནི་བར་ཆད་ཞི་བར་འགྱུར། །ཐུན་མཚམས་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། །སྤྱོད་ལམ་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་བྱ། །རྟག་ཏུ་གོམས་པའི་སྦྱོར་ 
བ་ཡིས། །མྱུར་དུ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཐོབ་འགྱུར། །དེ་ལྟར་རང་གཞན་དོན་གཉིས་བསྒྲབ་ཕྱིར་འབད་པ་ཡིས། །དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བསྒྲབ་ཐབས་འདིར། །བྱས་ལས་དགེ་བ་དྲི་མེད་ཟླ་ལྟར་ 
གསལ་གྱུར་པས། །ཡེ་ཤེས་ཀུ་མུ་ཏ་ཡི་ཚལ་རབ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །དཔལ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འདི་ནི། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་བླ་མ་དམ་པ་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ཅི་ལྟ་བར། རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་ 
གོ་བདེ་བའི་ངག་ཏུ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་མཚུར་ཕུའི་དབེན་གནས་སུ་སྦྱར་བའོ། །མཚམས་སྦྱོར་མང་པོ་དོར་བྱས་ཏེ། །ཚིག་ཞུང་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དེ། །གངས་ཅན་ཁྲོད་འདིར་འདོད་མིན་ཀྱང་། །རྒྱུད་ 
དང་མི་འགལ་སྤྱི་བོས་ལོངས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་བརྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


¿6 ® 


ཟི 
: 


གས 


༢༣. =: 


༄། །དགྱེསཔ་རྡོ་རྡེ་ལྷ་དགུའེ་མངོན་རྟོགས་ཚིག་ལྷུག་མ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །དཔལ་དགྱེས་པ་རྔོ་རྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒྲུབ་པ་པོ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚཾག་དང་ལྡན་པས། གནས་དབེན་པར་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ཏེ། བདུད་རྩི་རཾ་ལུ་དང་སྦྱར་ 
བའི་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ཀྱིས་ཁ་དག་པར་བྱ་ཞིང་། གནས་ཁང་ལའང་གཏོར་ནས། བདག་དང་གནས་དང་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཧེ་བཛྲ་ཞེས་བརྡོད་པས་སྐད་ཅིག་གིས་དགྱེས་ 
པའི་རྡོ་རྗེར་བསྒོམས་པའི་སྟིང་ཁར། ཧྲཱིཿལས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་པ་དམར་པོ། དབུས་སུ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ། དེའེ་དབུས་སུ་རཱུཾ་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་ 


བསྒོམས་ནས། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་བཅས་པ་ཤར་འཁྱམས་ན་རང་གི་བླ་མ་བཞུགས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྱན་དྲངས 


།ཏེ། ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། | སིི་ཨ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་གྷོ་རཾ་མ 'ནག་མོ་བདུད་རྩེ་ བྱང་སེམས་ཀྱི་སྣོད་ཐོད་པ་བཀང་ནས་མཆོད་པར་བསམ། དེ དེ་ཟིན་པའི་ 
བརྡར་སེ་གོལ་གཅིག་གཏོགས། དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་ཙུརི་ཙ་ཨ་ཧཱུ། ཨོ་བ་ྷ་ལི་ཐ་ཨ་ཧཱཾས་ཱ་ྭཧ།ཨོ་གྷ་སྨ་རི་གྷཱ་ཨ་ཙཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཐུཀ་སི་ཕཾ་ཨ་ཙཱུཾསྭཱཧཱ།ཨོ་ཤ་བ་རི་ཤཾ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཱ།ཨོཾ་ཙན་རྷ་ 


ྭ།ཨཾ་ྷ་ིནི་རྷཾ་ཨ་ཧུ་སྭ་ཱ།  ལ་མ་དརམསསྒྲམདག་དམར་ཐོ། སེར། ལྗང། སྔོ། ། དཀར། སྔོ་སངས། ། ཁྲ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་པདྨ་རཀྟ་དང་། དྲི་ཆུ་དང་། ། དྲེ་ཆེན་དང་། ། ཤ་སྣ་ 
། སྟོམས་འཇུག་གི་མཆོད་པས་མཆོད་དོ། ། །དེ་ནས་སྡིག་པ་བཤགས་ཤིང་སྡོམ་པ་དང་།  ད་ ། དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 


འགྲོ་བ་དང་། ལམ་ པ་བརྟན་ པ་དང་། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེུད་ པ་དང་། སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་དུ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་བ་ རྣམས་བསྒོམས་ཏེ། | དེ་ ནས་ ཚིག་གི གི་ གསལ་གདབ་པ་ ནི། དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ལ་ 
སྐྱབས་སུམཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་ བཤགས། ། ། །འགྲོ་བའི་ འི་དགེ་ལ་རྗེ རྡེས་ཡེ ་རང་། །རངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ལ་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་དང་ཚོགས་ ་མཆོག་ལ། ། །བྱང་ཆུབ་ང བར་ དུ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་སུའདི བགྱི་སྟེ། ། ། །བདག་དང་གཞན་དོན་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ། བདག་ གིས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་མཆོག་ བསྐྱེད། །ཨེ་མ་ཧོ་སེམས་ཅན་ཀུན་མགྲོན་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ མཆོག་ མཛད་ བཞིན་སྤྱད། ། 

འགྲོ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཤོག ། །ཧེ་བཛརྲ་མ་ དྷལ ་མུ་ཞེས་པས་རྟེ རྟེན་དེ་རང་བཞིན་ གྱི་གནས་སུགཤེགས་པར་བསམ། ། དེ་ནས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ 'དང་ཕྲད་ ན་ཅི་ མ་ རུང་སྙམ་ པའི་བྱམས་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ སྡུག་བསྔལ་དང་ བྲལ་ན་ཅེ མ་རུང་སྣམ་ པའི་སྟིང་རྡེ་ང ་དང་། བདེ ་བ་དེ་ཡང་རྒྱུན་དུ་བརྟན་ན་ཅི་མ་ རུང་སྟམ་ པའི་དགའ་བ་ དང་། དྲག་ གཉེན་མེད་ ད་པའི་གཏང་སྟོམས་བསྒོམ། དེ་ ནས་རང་ 
གི་སྙིང་ཁའི་ཧཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་སྣོ་ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་བཅུད་ལ་བསྡུས། དེ་རང་གི་ལུས་ལ་ བསྡུས། ། དེ་ཡང་སྟིང་པདྨ་འདབ་ བརྒྱད་ལ་ཐིམ། དེ་ཉི་མ་ལ་ཐིམ། དེ་ཧཱུཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ལ། དེ་ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ཐིམ་ 


ལོ 


| བཅས་པ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཅིག་བསྒོམས་ལ། ། ཨོཾསྦརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་ནི་ལ་ཏ་བྲར་སྭ་བཱ་བ་ཨད་མ་ཀོ་ཧཾ་ཞེས་པས་རྒྱས་གདབ་སྟེ། ཕོ་བྲང་རྣམ་པར་དག་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ ། 

ཀད དེ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི ་ནང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ་བདུད་བཞིའི་རང་བཞིན། ཚངས་པ། དབང་པོ། ཉེ་དབང་། དྲག་པོ་བཞི། ། ཤར་དུ་ཚངས་པ། ། ལྟོར་དབང་པོ། ནུབ་ཏུ་ཉེ་དབང་། ། བུང་ དུ་ 
ཧྲ དྲག་པོ། བྱང་ཤར་གཤིན་རྗེ། ཤར་ལྷོར་ནོར་བདག །ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་ཐག་བཟང་རིས་རྣམས་གན་རྒྱལ་དུ་བསམ། ད ། དབུས་ཀྱི་པདྨ་ལ་གནས་པའི་བདུད་ཀཀྱི་སྟེང་དུ། ། ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ཨཱ་མཱ་རི་ཧྭི་ 
2 ལཱི་ཨེ་ཨཱ་ཨོ་ཨཱོ་ཨཾ་ལས་བྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ནོ། །ེའི་སྟེང་དུ་ཨཾ་ཱུ་སྔོན་པོ་གནས་པས་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་རང་བཞིན་ནོ། ། ། །དེའི་སྟེང་དུ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ། ཙ་ཚ་ཛ་རྷོ་ཉ། ཊ་ཁ་ 
ཌྭ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ། ཤཱ།་ས་ཧ་ཀྱ་ལས་བྱུང་བའི་ཉི་མའེ་དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་པ་ཉེད་ཀྱི་རང་བཞིན། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས། ཐོད་པ་ཛཱཾ་གེས་མཚན་པ་དང་། གྲ 
ཀླ གུག་ཨས་མཚན་པར་གྱུར་ཏེ། ། ཐམས་ཅད་ཞུ་ཞེང་གཅིག་ཏུའ. ས་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱིས་རང་བཞེན། དྲེ་གུར་པ་ལས། རྒྱུའི་རྡོ་རྗེ ་འཆང་སྒུ་མདོག་ནག་པོ་བདག་མེད་མ་དང་བཅས་པ། ཞལ་བརྒྱད། ཞབས་ 


འི ། 


1: ༦ ༦ 


༣༨༩༡ ༡ བེ ༢ 


༄༅། །བཞི་བསྒྲད་ པ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་དང་ལྡན་པ། ཆོས་ཀྱི དབྱིངས་རྣམ་ པར་དག་པའོ། །དེ་ནས་ཡབ་ཀྱི་གསང་བའི་གནས་སྟོང་པར་བསམ། དེའི་ངང་ནས་ ཱུ་སྔོན་པོ་ པོ (ལསརྡོ་ རྡེ་སྔོན་པོ པོ་བསྐྱེད་ལ། ལ། 
དཀར་ ་ལོ་ པོ་ལས་ནོར་བུ་རྗེས་སུམཐུན པའི་སྦུ་གུ་ཅན་ དུ་བསྐྱེད་ལ། ཨོ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ ཧྭ་དྷེ་ཤ་ ཅ 'ཏུ་ར་ཨ་ནན་ཏ་ཡ་ཀཁ་མུ་ཀེ་ཀ་ར་སོ་ན་ཐ་ཧཱུཾཧཱཾ་ཧཱཾ། ཀྱརཀུརུག་མེ་ཞས་པསའི བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པའོ། །ཡུམ་ གྱི་ སུ 
„ གཞནས་ སྟོང་པའི་ངང་ལས་བ ་དམར་པོ་ ངལས་པདྨ་འདབ་ བརྒྱད་ དམར་པོ་བསྐྱེད་ལ་ཨ་དམར་པོ་ལས་ཟེ་ ཟེ་འབྱུ་རྗེས་སུམཐུན་ པའི་ སྦྲ་ཨུ་ཅན་ དུ་བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་པདྨཱ་ཿ ་སུ་ཁ་དྷ་ར་མ་ཧ་ར་ཁ་ན་ ཙ་ཏུ་ར་ ཨ་ནན་ཏ་བྷ་ ཀི་ 
སུ བ་ཤོ་ ཀོ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་དྲཱཾ་ཀར་ཡང་ཀུ་རུ་ཤ་མེ་། ། ཞེས་བྱ་ བས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏེ། བསྲུབ་པ་དང་ ང་བསླུབ་ ལའི་ སྦྱོར་ བས་ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་རབ་ གཉིས་སུ་མེད་ པས་སྟོམས་པར་ ཞུགས་པས། སྙོམས་པར་ ཞུགས་ པའི་ 
སྦྱོར་མཚམས་ནས་ དགའ་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུས ་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྒས། ཕྱོགས་བཅུ་ དུས་གསུམ་གྱི གྱི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བསྒྲལ་ནས། ཞལ་ དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཁར་ཞུ། རྩ་དབུ་མ་ནས་སོང་རྡོ་ ་རྡེའེ་ལམ་ ནས་བྱུང་ཡུམ་གྱི་ 
མཁའ་ཁམས་སུ་བབས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་མེད་པའེ་བདེ་བའི་རོ་ཡིས་ཚེམ་པར་བསམ་མོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་བ་ཨད་མ་ཀོ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ། 


„ ༄༅། _ །བརྒྱད་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་ནམ་མཁའི་ན་ད་སྐར་མདའ་འཕོས་པ་བཞིན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ནས། ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབ་པས་ཨུམ་བདེ་བའི་ངོ་བོར་ཞུ། ཡུམ་ཞུ་ 
བས་ཡབ་ཀྱང་བདེ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ཞུ་ནས། དངུལ་ཆུའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུར་བསྒོམས་མོ། །དེ་ནས་མཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞིས་བྱམས་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་དང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པའི་གླས་ 
བསྒྲུལ་བ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྟིང་རྡེའེ་ཡིད་བཞེངས་ཤིག །ཐུ་ཀ་སེ་ནི་བདག་ལ་སྐྱོབས། །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོངས་ལ། །བདག་ལ་བད་ཆེན་སྦྱོར་ཞེས་མཛོད། །ཁྱོད་མེད་ན་ནི་བདག་འགུམ་པས། །དགྱེས་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་ཁྱེད་བཞེངས་ཤིག །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོངས་ལ། །རི་ཁྲོད་མ་འབྲས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དགའ་གཙོ་འཇིག་རྟེན་མགྲོན་གཉེར་བ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བཞུགས་སམ་ཅི། །ཁྱོད་མེད་ཕྱོགས་ནི་མི་ 
འཚལ་བས། །གདོལ་པ་མོ་བདག་ཞུ་བ་བགྱིད། །བདག་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་འཚལ་གྱིས། །མི་འཕྲུལ་མངའ་བ་ཁྱོད་བཞེངས་ཤིག །གཡུང་མོ་བདག་ནི་དྲན་ཉམས་པས། །སྙིང་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མ་མཛད་ཅིག ། 
ཞེས་ཤིན་ཏུ་སྙན་པའི་གླས་བསྒུལ་ལོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཨ་ཛཱྭ་གིས་རང་བཞེན་དུ་གྱུར་ཞིང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་བརྒྱུད་པ་ཕྱག་བཅུ་ 


དྲུག་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སྲེར་གྱེན་ལ་འབར་བ། ད ། དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་ཐོད་པ་ལྔ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཐོད་པ་གསུམ་གྱི་མཚན་པ། ། དེའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ། སྤྱི་བོར “རུས་པ འི་འཁོར་ ། 


ཱི ལོ༈ ༈ རྣ་བ་ ལྡན་ཆ། | མགུལ་པ་ལ་ མགུལ་བརྒྱན། ལག་ པ་ཡ ལ་ལག་ གདུབ། ། སྐེད་པ་སྐ་ རགས་ཏེ་ འོག་ ཕག་ གི །དེ་ལྟར་ཕྱག་བརྒྱ་དྲུག་དང་ལྡན་པའོ། ། ། །ར་ པའི་ ཞལ་སྔོན་པོ། ཁོ ། །གཡས་གུ་དཀ ཀར་པ། 
{ དམར་པོ། ཡང་གཡོན་གྱི་ཞལ་གཉིས་སྔོ་བ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་ཀྱང་སྔོ་བ། སྟེང་གི་ཞལ་དུ་བའི་ཌ་དོག་སྔོ་སྐྱ། ཞལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཆེ་བ་གཅེགས་ཤིང་སྤྱན་གསུམ་པའོ། །གཡས་ཀྱི་ ཕུགགི་ཐ 
| རེ བརྒྱད་ན་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན ་དུ་གནས་པའི་གླང་པོ་ ་ཆེ་ དང་། རྟ་དང་། བོང་ཐུ་དང་། གླང་དང་། རྔ་མོང་དང་། མི་དང་། ཤཱ་ ར་བ་ དང་། ། བྱི་ལའོ། །དེ་བཞིན དུ་གཡོན་ ་པའི་ ཐོད་ པ བརྒྱུད་ན། སའ ལྟ་མོ་དང་། 
སྦ ཆུའི་ལྷ་ མོ་དང་། མེའི་ལྷ་མོ་ མ་ དང་། ཆླུང་ལྷ་ དང་། ཟླ་བ་ དང་། ཞི་ མ་ དང་། གཤིན་རྗེ ཌེ དང་། ནོར་སྦྱིན་ནོ། སླུ་ལ་ མགོ་བོ་ ་རློན་ བཔ་ ལྔ་ བཅུའི་ ཕྲེང་བས་བརྒྱན་ པ། གཅེར་ ང་བུ་ཞབས་བཞིའི་གཉིས་གཡས་བརྐྱང་ 
གཡོན བསྒུམ་པ། ག ། གཉིས་དཀྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་ པའི་བཞུགས་ པ། ཉེ་མའེ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ བདུད་ བཞི་ མནན་པ། པ། གར་གྱི་རོ་དགུ་དང་ ལྡན་ པའོ། །ཡུམ་ བདག་ མེད་ ཨ་ སྔོན་ མོ་ ་ཕྱག་ གཡས་ན་ གྲི གུག །གཡོན་ ཐོད་ 


„ |།༄༅། །པ་བསྣམས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཅེར་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཐོད་པ་ལྔའི་ཕྲེང་བས་མགོ་བོར་བརྒྱན་པ། སླུ་ལ་སྐྱེས་པའི་མགོ་བོ་སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའེ་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། 
ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་བ་གཡས་བསྒུམས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སྐབས་འདིར་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱང་གསལ་གདབ་བོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
རང་དང་འདྲ་བ་ཚོན་གང་བ་ཞིག་བསྒོམ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྡེ་ནས་ཙམ་དེའི་ལྟེ་བ་ལ་སྲན་ཆུང་བཤགས་པའི་གཞུ་ཙམ་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་དབུས་སུདཱུཾ་སྔོན་པོ་སྨྲས་བྲིས་ 
པ་ཙམ་ཞིག་བསྒོམ། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཁར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་ཅིག་བསྒོམ་དེ་ནས་སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། མིག་ཏུ་མཾ་ལས་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། 
རྣ་བར་དྷཾ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། སྣ་ལ་ཨཾ་ལས་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ལྕེ་ལ་རཾ་ལས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། དཔྲལ་བར་ཨཾ་ལས་ཕྲག་དོག་རོ་མ་ལྡང་ཨུ། སྙིང་ཁར་ཨ་ལས་བདག་མེད་མ་ 

སྔོན་མོ། དྲེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་གྲི་གུག །གཡོན་ན་ཐོད་པ། མཆན་ཁུང་དུ་ཁ་ཊཾ་ག་བཅུག་པ་དཀྱིལ་ཀླུང་ཕྱེད་པའི་གར་གྱིས་རོ་ཡི་སྟེང་ན་བཞུགས་པའོ། །དེ་ནས་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ 


.% 


- ལས་སྒུ་རྔ རྡོ་རྗེ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ། པོ། མགྲིན ་པར་ཨ་ ལས་གསུང་རྡོ་ རྗེ་སྐུ་མདོག་ དམར་པོ། །ཐུགས་ཁར་ ཧྭཱཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ སྐུ་མདོག་སྔོན་ ལོ་ ཐམས་ཅད་ ཞལ་ ཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ། རྡོ རྗེ ་དྲིལ་བུ་ཅན་ བསྒོམས་ 
, ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ བྷུ ་ཙ་རི་བྲཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཊུ་ཧཾ། ཨོཾ་སརྦ ཏ་ཐཱ ་ཏ་ཁེ་ཙ་རི་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཨཱཏཱ་ཀོུ་ཧཾ། ° ཨོཾ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ལ་ཝ་སི་ནི་བྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྣ་ཀོཉུ་ ཧཾ། ཞེས་པས་རྒྱས་ གདབ་པ། བོ། །དེ་ནས་ 
¦ རང་ གི་སྟིང་ཁའི་ རཱ་ལས་འོད་ འཕྲོས་ཏེ། མེ་ཤེས་ཀྱི་མཆྫལ་ཿ མདུན་ གྱི ནམ་མཁར་ སྤྱན་ དྲངས་ལ། མཆོད་པ་ བྱིན་ གྱིས་བཀླབ་ ནས་འབུལ་ ཞིང་། ། ཨོཾ་ར་རུ་རཾཧོ་ཌཾ་རཾ་ཨ་རཱཾ་སྭ་ཧཱ ཞེས་པས་ མཆོད་ཡོན་ ་འབུལ། 
2 ོ་ནི་སི སི་ཏི་ཙཱཾ་ཁཾ་ ཨུཊ་ ཧཱུཾ ། ཞེས་པས་ ཞབས་བསིལ་ དབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ། དྷུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀ། །སྷན་དྷེ། ནེ་པི་ཏེ། ། ཤཔྟ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་མཆོད་ལ་ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་གོ་ ་རི་ཨ་ཀར་ཌ་ཡ་ ཛ་ཞེས་པས་ དམ་ ཚིག་རེ སེམས་པའི་ མགོ་ 
, ཐོག 'ཏུ་ཡཾ ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ དགུག ། ཨོཾ ཨོབྲར་ཙོ་རྲི་པ་པེ་ཤ་ཡ་ཛཱཱ་ཞེས་པས་ གཞུག ། །ཨོཾཾ ཨོ་བཛྲ་བྷེ ཏཱ ལི 'བན་ དྷ་བཾ་ཞེ ་ཞེས་པས་ བཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ སྷུས་མ་ རི་པ ་ཤཾ ཀུ་རུ་ཧོ་ ཧོ་ཞེས་པས་མི མ་ ་དགྱེས་པ་ མེད་། པར་ དགྱེས་པར་ 
བསམ་ པ་ནི། ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་བཞུག་ པའོ། །དེ་ནས་རང་ གི་ སྙིང་ཁའི་ ཧཱུཾ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས། ཁམས་གསུམ་ན་ ཤུགས་ པའི་ བྷུདྷ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ལ། ། གོང་བཞིན་ དུ་གྷོ་ རི་ལ་ སོགས་པ་ 


„ ༄༅། །བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་ནས། མགོན་ ལོ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་ བསླུར་ ཅིག ། །ཞེས་གསོལ་བ བ་བཏབ་པས་སྷུ་བྷ་དེ་རྣམས་ཧེ་ རུ་ཀའི་ གཟུགས་ སུ་ གྱུར་ན ནས། དདུད་རྩི་ 
ལྔས་གང་བའི་བུམ་པས་ དབང་བསླུར་བར ་བསྒོམ། ། དེའི་དུས་ན་མེ་ཏོག་ གི་ཆར་ དབབ་པ་དང་། རྔའི་སྒྲ་བསྒྲགས་པ་དང་། གུར་ གུམ་ གྱི་ཆར་འབབ་པ་དང་། གཟུགས་རྡོ་ རྡ་རྗེ་ལ་སོ སོགས་ པས་མཆོད་ པ་དང་། ། རྡོ 
རྗེའི་ གླུ་སྤྱན་མ་ལ 'སོགས་པས་ལེན་པར་ བསྒོམ། ། ལུས་ཐམས་ཅད་ བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ གྱིས་ཁེངས་པར་བསམ། ། བག་ཚགས་ཀྱི་དྲི་མ་ དག་པ་བསམ། ཆུ་ཅུང་ ཟད་ ཡར་ ང་འཁྱིལ་ བས། རིགས་ ཀྱི་ ་བདག་ ལོས་ 
དབུ་བརྒྱུན་ པ་ནི། གཙོ་བོ་ ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ མི་བསྐྱོད་པ། ། པུ་ཀ་སི་དང་གྷོ་རི་མ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ། ཤ་བ་ རི་དང་ཙོའུ་རི་མ་ལ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད། ཙན་ དྷཱ་ལི དང་པ ཏ་ ལི་ལ་ རིན་ཆེ ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ྷོ་བཾ་ ་ནི་ དང་། 
སྷས་མ་ རི་ལ་ སྣང་བ་ མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ པར་བསྒོམ། ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཐ་ག་ཏ་ཨ་ བེ་ཏེ་ཀ་ཏ་བྲཛྲ་སྭ་ བྷ་ཝ་ཨཱཏ་ ཀོཉ་ཧཾ། ། ཞེས་དབང་ བསྒུར་ཿ བ་མི་བསྐྱོད་ པའི་ཡན་ ལག་གོ ། །དེ་ནས་ བདུད་རྩི་མྱོང་བ་ནི། 
གཏོར་མའམ་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ལ་ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ། ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ ཞིག་བསྐྱེད། གཏོར་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔར་བསམ་མོ། །ཕྱིའི་རྣམ་ང པ་ཨོཾ། སྲོག་ཨ། སྟེང་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་ 


ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བབ། དེ་གཉེས་འདྲེས་པ་ལས། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱཾ་ལན་གསུམ་བརྗོད། མཐར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ཡང་དེར་ཞུ། དེ་ནས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྡགས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལ་རྡོ་རེ་ནས་འབུ་ཙམ་པ་བསྒོམས་ལ། རྡོ་ 
རྡེའི་འོད་ཀྱིས་བདུད་རྩི་གསོལ་བས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་བསྒོམ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་མྲི་ཏ་ཨ་ས་ཏ་དང་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཉུ་ཧཾ། ཞེས་རྒྱས་གདབ་སྟེ། བདུད་རྩི་མྱང་བ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ །དེ་ 
ནས་བདག་གི་ཐུགས་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་སྤྲོས་པ་འཇིག་རྟེན་ན་གཟུགས་སྡུག་པ་དང་། སྒྲ་སྙན་པ་ལ་སོགས་པ་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྡུས་ནས། ལྷ་རྣམས་ལ་བུ་ཙའི་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྒྲལ་ལ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བདག་ལྷ་དགུར་བསྒོམས་པ་ལ་མཆོད་པར་བསམ་སྟེ། དངོས་སུབདག་ཉེད་ཀྱིས་ཕྱི་དང་། ནང་གསང་བ་དང་། དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བུ་ཙ་རྣམས་ཀྱིས་གོང་བཞིན་དུ་མཆོད་དོ། །ཨོཾ་སརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་བུ་ཙ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ 
ཨཱཏཱ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཞེས་རྒྱས་གདབ་བོ། །མཆོད་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་གོ །དེ་ནས་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་བསྟོད་པར་བསམས་ཏེ། །ཁྱོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ 


ཆེ 


])59:281:-6ཌྣཾ ཁྲི: 


༄༅། །ཐུགས་ཀྱིས་ཁྱེད་དགོངས་འགྲུབ། །རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའེ་འཁོར་བ་ཀུན་བསྒྲབ་ཁྱོད། །སྟིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་ཏུ། །ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་བསྒྲབ་མཛད་པའི། །དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
རུ་ཀ་ལ་བསྟོད། །ཞེས་བྱ་བའམ། པ་ར་ཀ་ལ་སོགས་པས་བསྟོད་ལ། ཨོཾ་སརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཏོད་ཏ་རི་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཞེས་རྒྱས་གདབ་བོ། །བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ཡན་ལག་གོ །དེ་ལྟ 
བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡན་ལག་དྲུག་ལྡན་དུ་ཇི་སྲིད་མི་སྐྱོའི་བར་དུ་བསྒོམས་ནས། བཟཟས་པ་བྱེད་པར་འདོད་པས། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ། ཞི་བ་ལ་དཀར་པོ། རྒྱས་པ་ལ་སེར་པོ། དབང་ལ་ 
” །དམར་པོ། དྲག་པོ་ལ་ནག་པོ། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ནས་ཞལ་དུ་བྱུང་ཞིང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཐུགས་ཁར་བརྒྱུད་པའམ། འཕྲོ་འདུའི་དམིགས་པ་གང་ཡང་རུང་བས་བཟླས་ཏེ། ཨོཾ 
ཨཤྟ་ན་ན་ཡ། པིང་ཀ་ལྷོ་དྷ་ཀེ་ཤ་ཝ་དྷ་མ་ནེ། ཙ་ཏུར་བིང་ཤ་ཏི་ནེ་ཏྲ་ཡ། ཤོ་ཊ་ཤ་བྷུ་ཛ་ཡ་བྷིས་སྣ་ཛཾ་མུ་ཏ། ཝ་བུ་ཤེ །ཀ་པ་ལ་མ་ལ་ཨ་ནེ་ཀཾ་དྷ་རི་ནི་ཨ་དྷ་མ་ཏ་ཀྲུ་ར་ཙིཏྟ་ཡ། ཨར་དྷེན་ཏྷུ་ཌྷིཏྟེ་ནེ་ཨོ་མ་ར་ཡྭ། 


མ་ར་ཡ་། ཀ་ར་ཡཱ་ཀ་ར་ཡ། གརྫ་ཡ་གརྫ་ཡ། ཏརྫ་ཡ་ཏརྫ་ཡ། ཤོ་ཁ་ཡ་ཤོ་ཁ་ཡ། སཾ་སྷ་ཏེ་ས་ཀ་ར་ན། བྷན་ཏྷ་བྷན་དྷ། ན་ག་ཨྱ་ཀ་ན། གྷི་བྷ་གྷི་ཧྣ ཤ་ཏྱུན། ཧ་ཧ་ཧི་ཧི་ཧུ་ཧུ་ཧེཧེ་ཧོ་ཧོ་ཧཾ་ཧ་ཛཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ 


ཟླ ༄༅།/ 


105 


ཡེ 


; * 
¿3༨ 


= 


པའི་སྤྲན་སྟོང་པ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་ཕྱག །ཕགས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན། རུས་པ་ནི་བདེན་པ་བཞི། ཞབས་ནེ་བདུད་བཞི་དང་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་དག་པ། ཤ་ནི་བུ་ཀ་སི། ཁྲག་ནི་རི་ཁྲོད་མ། 
ཁུ་བ་ནི་གདོལ་པ་མོ། རྐང་དང་ཚེལ་བུ་ནི་གཡུང་མོ། དེ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ནེ། ལྷ་མོ་རྣམས་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་མཉམ་པར་བཞག་གོ །དེ་ཡང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཞེ་ 
མོའོ། 


་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དག་པ་བདག་མེད་མའོ། །གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོ་དང་། གཏི་མུག་དག་པ་རྡོ་རྗེ་མའོ། །ཚོར་བ་དང་སེར་སྣ་དག་པ་དཀར་མོའོ། །འདུ་ཤེས་དང་འདོད་ཆགས་དག་པ་ཆུའི་རྣལ་ 


:89:38:9-ཨཌྷཾ རི 


༄༅། །བབོར་མ། འདུ་བྱེད་དང་ཕག་དོག་དག་པ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའོ། །ས་དག་པ་བུ་ཀ་སི། ཆུ་དག་པ་རྔོན་པ་མོའོ། མེ་དག་པ་གཏུམ་མོ། རླུང་དག་པ་གསུང་མོ། གཟུགས་དག་པ་དཀར་མོ། སྒྲ་དག་ 
པ་ཙོ་རི་མ། དྲི་དག་པ་རོ་ལངས་མ། རོ་དག་པ་གྷས་མ་རི། རེག་དག་པ་ས་སྤྱོད་མ། ཆོས་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་མའོ། །དེ་ནས་ཐུན་བསྡུ་བ་ནི། ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་བརྟན་གཡོ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ 
གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་ལ་བསྡུས་ཏེ། དེ་ཡང་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལ། དྲེ་རྣམས་ཞལ་དུ་བསྡུ། ཡབ་ཨུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལ། དེ་ཡང་ཧཱཱཾ་ལ་ཧཱུཾ་ཡང་ཐིག་ལེ་དང་ན་དའི་རང་བཞིན་དུ་བསྡུས་ཏེ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞེན་དུ་བསྒོམས་པར་བྱའོ། །ཐུན་མཚམས་ནི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྦྱོད་ལམ་གྱིས་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཐུན་མཚམས་སུ་གཏོར་མ་གཏོང་བར་ 
འདོད་པས་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་སྔར་ལྟར་བསྒོམ་པའམ། གཞན་དུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས། མགྲོན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི། ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་དཀར་ལ་ 
དམར་བའི་དབུས་སུ་སྟེང་དུ་པདྨ་དཀར་པོ། བར་དུ་སྔོན་པོ། འོག་ཏུ་དམར་པོ། འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བསམ་སྟེ། བདག་གི་གནས་གསུམ་གྱི་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་ཁ་སྤོས་ཏེ་ས་བླ་ 


® 


ཟླ ས་འོག་སྭ་སྟེངས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་ཚུར་བསྡུས། སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། དབུས་སུ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། འོག་ཏུ་ཨ་དམར་པོ། དགུ་དགུར་གྱུར་པར་བསམ་སྟེ། དེ་དག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སྟེང་མ་ལ་སྒུ་ 
ཱི བར་མ་ལ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་མཐིང་ཁ། ཞོག་མ་ལ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཀླ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་དམར་པོའི་མདོག་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


༧ གྷན་དྷ་ཧོ། ཞེས་དགུག་གཞུག་བཅིང་བ་བྱས་ནས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྩེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །གཏོར་མའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི། ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ་ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱེད་པོ་གསུམ། 
༼ ཨ་ལས་སྣོད་ཀ་པ་ལ་ཡ ངས་ཤཾ ང་རྒྱ་ཆེ་བ། དེའི་ནང་དུ་གྷོའུ་ཀུ་དྷ་ཧ་ན་ལས་ཤ་ལྔ ། པི་མོ་མ་ར་ཤུ་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ། ཧ་བྷྱཾ་ཛི་ཨོཾ་ཁཾ་ལྔ་ལས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རང་བཞིན། ཨོཾ་ཨཱ་ཧྷུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་དང་ཁ་ཆོད་དང་ 
ཏེ། མེ་རླུང་འབར་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པའི་སྦྱོར་བས་ཞུནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀུག་སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ ར་པ་འཕྲོ་ ་བའི་སྦྱོར་བས་ཚེམ་པར་བསྒོམས་ཏེ། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་རྣམས་ 


ཌཱ 


བབཀ་ཧས་པར་བསྒམས་ 


།ཀྱང་སྤོས་ཤིང་མཆོད་ལ། ། བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡང་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བསམས་ཏེ། ། མགྲོནསྤྱི་ལ་འབུལ་བའི་སྔགས་ནི། ། ཨོཾ་ཨེན་དྷ། ཛ་མ། ཛོ་ལ། ། ཛ་ཀྐྱ། བྷུ་ཏ། བྷ་ནི། བ་ 
རྟཀྟ། ཅན་དྷ། ། ཕུ་ཛ། མ་ཏ། པ་ཏ། ཏ་ལ་པ་ཏ་ལ། ། ཨ་ཏ་ས་བྷྱ་སྭཱ་ཧཱ། ཨི་དཾ་བྷ་ལིང་། བྷུ་ཛ། ཛིག ། །ཡུ་ལ། ། དྷཱུ་པ། ། མཾ་སཾ། དྷེ དྷ་ག །ཨངྒ། སྦྤ། ཀཛྟྷ། ས་ཏ། ཁན་ནི། ཁུ་ནི། ། ཕེཌ་ཊ། ། ག་ཏ། ཨོཾ་ཨ་ཀ་ 
རམ  ཨཧཱ་ནུདཔནནད་དྲ་ ཨས་ཙཱཾ་ཕཊ་སཱཧ། ལ་བས ོིངི་སཔར་ླམང | བརྟུད་པ་བྱས་ཏེ ། འདོད་པའི་དོན་ལ་ ཿ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཞི་བ་ 
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༨ ༦༽ ༠༡༩ ༠༨ ༨༧༤ 


དིལ་ ལ་བུ་འཁྲོལ། ། །ཟབ་མོའེ་ ཆོས་རྣམས་ཀློག་ པ་དང་། ས་མོ མོའི་ཁུ་བ་ མཉམ་ ཟས་ཅན། ། སྐེ་ཞང་ མ་མ བར་ འགྱུར་ ྲུ་ མ་ལུས ལ་བརླ་ མིས་གིག་ སུ་གསོལ་ལོ། །གཏོར་ མའི་ཚ གའོ། 


ཤཿ 
-ཤ༣\ 


༧ 
-73 


ཁོ་བོས་སྔར་བྱས་ཟིན་ ཏོ། ། ། །ཤེས་རབ་ དང་ལྡན་པ་ རྣམས་དེ་ ཉིད་ལ་ བལྟ་ བར་བྱའོ། །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་ནི་བླ་མ་མར་ 
ཡོད་པས་དེ་རྣམས་སུ་ལྟོས་ཤིག །འདི་སྦྱར་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་ དྲ བྲ མབ རོ མ་མར་པ་ཉིད་ གུ པའ སུ དང་། མེ་རྔོག་དང་། མདོ་སྡེ་དཔལ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྦྱར་བ་རྣམས་ན་ 


མངོན རྟོགས་གཏོར་ མའི་ཆོ་ ག་དང་བཅས་པ་ འདི་ ནི། བླ་མ་མར་པའི་མདོ་དང་ སྦྱར་བ་ཅི ་ལྟ་བ་ བཞིན་ (དུ། རང་བྱུང་རྡོ རྡ་རྗེ་ཡེས་མཚུར་ཛུའི་གཙུག་ ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་: བའོ། ། །རྒྱུད་ཅི་ ལྟ་ བའི་ ཚིགས་སུ་བཅད་ པ་ནི་ 


ད། 


པོ 
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ཤཿ ༄༅། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དཀྱིལ་བཞུགས་སོ། ། | ྦ 


༄༅། །བླ་ཿ མ་ དང་བཅོམ་ 'ལྡན་ འདས་དཔལ་ དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །དེ་ཊ ནས་ ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྒོམ་ང པར་འདོད་པས། རང་དམ་ ཚིག་ སེམས་དཔར་ བསྒོམ་ པ་ལ། ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྟིམ་ ་པའི་ མཐུས། རང་ གི་ ཡུས་རྟེན ་དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པའི་ དཀྱིལ་ པ་འཁོར་དུ་ཅིག་ཆར་གྱུར་པར་དམིགསཿ ནས། རིམས་གསལ་ གདབ་པར་བྱ་སྟེ། སྟེ། སྤྱི བོར་ ར་སྣ་ ཚེགས་ 
རྡོ་རྗེ། ། རྐང་མཐིལ་ རྡོ རྡོརྡེའི་ས་གཞི། རྩི་བས་ ལོགས་རྡོ་རྗེ རྗེའེ་ར་པ་ ལྤགས་པ ་རྡོ རེའི་གུར་དང་བླ་བྲ བྲེས། བ་ སྨུ་མ མདའི་དྲ་བ། བ། སྒྲ་ ་སེན་ཡེ ཡེ ཤེས་ཀྱི་ མེ་ རབ་ཏུ་འབར་བ་ སྟེ། ། བསྲུང་བའཾ་ འཁོར་ ལོའོ། 

རྐང་མཐིལ་ རླུང་། སུམ་ མདོ་མེ། ། ལྟོ་ བ་ཆུ། ། སྟིང་ཁ་ས། ་ས། སྒལ་ཚེགས་རེ ་རིའི་རྒྱལ་ པོ་ ་རི་རབ། མགོ་ ་བོ་རི་རབ་ སྟོད་ཀྱི་ཆ་ ལུས་འདོམ་གང་གྲུ་བཞི་གཞལ ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་པ། སྟི ང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 


རེ 


ཤེ 
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རྩ 
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༄༅། །ལོ་ནས་འབྱུང་བ་མཞིའི་རླུང་རྒྱུ་བས་སྒོ་བཞི། མིག་པཉཅུར་གའེ་བརྩེགས་པ། ། སྣ་རིན་ཆེན་ཕ་གུ། ། སོངདྲ་བ་དྲ་ཕྱེད། ལྕེ་དང་མཆུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་ཐུ། ། རྣ་བ་རྟ་བབས། རྐང་ 
བརྒྱད་ཀུ་བ་བརྒྱད་དེ། ། གཞལ་ཡས་ཁང་པའོ། །ཉིཁཆས་ཀེ་འཁོརལོ་འབབམ་བཅུག་པའི་ཉེ་བལ་ུ་ལས་ནམཔར་ཤེསཔའིམུང་དག་པས་མི་བསདཔར་གུར་པ། | སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་རྡོ་ 


གོ་བོ 


གིས་ཡུམ་ས་དག་ པ་རིན་ཆེན་ སྒྲོལ མ་སེར་མོ། གྲི་ གུག་དང་ ཐོད་པ་འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་ དྲུག་ཅུ་རྩ་ བཞིས་བསྐོར་བ། ། མཉམ་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཡེ ཐེ་ཤེས་ ས་ཀྱི་ངོ་བོའོ། །སྤྱི་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
འཁོར་ལོ་ ་འདབ་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་ལྟེ ་བར། ། ཧཾ་ལས་གཟུགས་ དག་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ དུ་གྱུར་པ། སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་། དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་ཕྱག་ གིས། ཐུ ནམ་མཁའ་དག་པ་ནམ་ 
མཁའ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ དཀར་མོ་ གཱི གུག་དང་ཐོད་པ 'འཛིན་པ་ ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་ བའི་ལྷ་ མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མེ་ལོང་ལྟ ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའོ། །མགྲིན་པ་ ལོངས་སྤྱོད་ ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པའི་ལྟེ་བར། ། ཨོཾ་ལས་འདུ་ཤེས་དག་ པ་འོད་: དཔག་ཆེ ་མེད་ དུ་གྱུར་པ་སྒུ་མདོག་ཏ དམར་པོ། ཁོ ། པད་མ་ དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་ པའི་ཕྱུག་ གིས། ། ཡུམ་མེ་དག་པ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གྲི་གུག་དང་ 
ཐོད་པ་འཛིན་པ་ ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་ མོ་ ་བཅུ་དྲུག་ གིས་བསྐོར་བ་སོ་སོར་རྟོག་པ: པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའོ། ། ། །གསང་གནས་བདེ་ཆེ ་ཆེན ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདབ་ མ་ སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་ལྟེ ་བར་ཧ་ལས་འདུ་ 
བྱེད་དག་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་སྐུ་མདོག་ལྡང་ཁུ་རལ་གྲི་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་ཕྱག་གིས། ཡུམ་རླུང་དག་པ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་ཁུ། ། གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་ བའི་ 
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༄༅། །ལྷ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོའོ། །གཙོ་བོ་ལྔ་པོ་ནི། དབུའི་གཙུག་གཏོར་ལྟར་མི་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། སེན་ 
མོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟར་དམར་བ་ལ་སོགས་པ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དང་ལྡན་པའོ། །དེ་དག་ནི་ཕོ་བྲང་ལྔས་བསྡུས་པའི་ལྟ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ང་བདུན་གྱི་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །གཞན་ཡང་མིག་གཏི་ 
མོ་མེ་ལོང་འཛིན་པ། རྣ་བར་སྒྲ། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་པི་ཝང་འཛིན་པ། སྣར་དྲི། དི་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་དྲིའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། ལྕེར་རོ། རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་ཞལ་ཟས་ཀྱིས་གང་བའི་སྣོད་འཛིན་པ། དཔྲལ་པར་ 
རེག་བྱ། རེག་རྡོ་རྗེ་མ་ལྡང་ཁུ་ན་བཟའ་འཛིན་པ། སྙིང་ཁར་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་སྔོན་མོ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཛིན་པ་བསྒོམ་མོ། །ལག་པ་གཡས་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད། གཡོན་པ་ཤེས་ 
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རབ་མཐར་བྱེད། ཁ་པད་མ་མཐར་བྱེད། གསང་གནས་བགེགས་མཐར་བྱེད། དཔུང་པ་གཡས་པ་མི་གཡོ་བ། གཡོན་པ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ། རྗེ་ངར་གཡས་པ་དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་པ་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྤྱི 


༄༅། །ཡིག་བརྒྱ་ཁྲོ་བཅུ་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། ། 


1898 ཌི ཤི: 


འན. ༤ 


༄། །བླ་མ་དམ ་པའེ་ཞབས་ལ་ གུས་པར་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །དཔལ་ ཀྱིའིརྡོ་ རྡེའི་བསྒྲབ་ཐབས་ བསྒོམ་ པར་ 'འདོད་ པས། ཐོག་ མར་བླ་མ་དང་དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ 
བྱ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ དུ་སངས་རྒྱུས་ཐོབ་པར་ བྱ་སྙམ་དུ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ ༡་སེམས་བསྒོམ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ བསྒོམ་ པར་འདོད་པས། རང་ གི་སྤྱི བོར་པཾ་ ལས་པདྨ་ འདབ་མ་ 
བརྒྱད་པའི འ་སྟེང་དུ། ཨ་ ལས་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི སྟེང་ཱ ཧཱཾ་ལས་རྡོ་རྗ རྡེ ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཧུཾག ས་མཚན་པ། ། དེ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པྲས་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡེག་ སྒྲིབ་སྦྱངས། ། ཚུར་ 


འདུས་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྲ་མདོག་ དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པ། སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པའི་གཡས་ རྡོ་རྗེ། གཡོན་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ པས་སམུམ་ལ་ འཁྱུད་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ 
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བྱིད་ 


༄༅། །སྟེམསམ་སྒྲུ་མདོག་དཀར་མོ། གཡས་གྲི་གུག་དང་བཅས་པའི་སྡིག་མཛུབ་བརྐྱང་པ། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀ་རུས་པ་དང་ རིན་པོ་ཆོའི་རྒྱན་ 
གྱིས་བརྒྱན་པའི། དཔལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨ། ཐུགས་ཁར་ཧཱུཾ་བསམ། ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་པས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟེམ་མོ། །ཡང་ 
འོད་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་ཡུས་ཀྱི་རྒྱུད་གང་། སྒུའེ་དབྱིབས་བརྒྱུད། ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས། 


ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡབ་མུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བབ། བདག་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་པས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་སྡིག་སྒྲེབ་དང་། དམ་ཚིག་གི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་གཤང་གཅིའེ་ལམ་ 
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¬ 


®. $ུཛྩེ ཛི. ‰ 


དེའི་ནང་དུ་པཾ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་བྷྲཾ་ལས་འཁོར་ལོ་སྲེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་པ། རྩེ་མོ་རྣོ་བ། ཁོང་པ་སྟོང་པ། ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བ། ལྟེ་བ་དང་རྩིབས་ཀྱི་བར་ན་མུ་ཁྱུད་བསྐོར་ཁང་ལྟ་བུ་ཡོད་པ། ལྟེ 
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„ ༄༅། །རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྙུཾ། དེ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད། རིམ་གྱིས་གསལ་གདབ། དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བར་གཙུག་གཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ། གཡས་འཁོར་ལོ། གཡོན་སྡིག་མཛུབ་ཐུགས་ 

ཀར་མཛད་པ། དབུ་སྐྲ་སྲེར་ཕོ་གྱེན་ལ་བརྫེས་པ། སྤྱན་གསུམ་བསྒྲད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཤར་གྱི་རྩིབས་ཀྱི་ཐད་སོའི་མུ་ཁུད་ཀྱི་ནང་དུ། གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ 
སྔོན་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ། ལྷོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་གཡས་བེ་ཅོན། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་གཡསན་པདྨ། བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ། བྱང་ཤར་དུ་མི་གཡོ་བ་ 
སྔོན་པོ། གཡསན་རལ་གྲི། ཤར་ལྷོར་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ནག་པོ་གཡས་ན་ལྕགས་ཀྱུ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ད་བྱུག་སྫོན་ཅན་གཡས་དབྱུག་པ། ནུབ་བྱང་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ནག་པོ་གཡས་ན་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། སྟེང་དུ་རྭྭ་ 
མཛད་ནག་པོ་རྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ནས་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་ལྡང་ཁུ་གཡས་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པ། ཕྱོགས་བཞི་སྟེང་འོག་གི་ཁྲོ་བོ་རྣམས། སྒུ་སྦོམ་ཞིང་རགས་པ། སྤྱན་དམར་ཞེང་ 
བསྒྲད་པ། སྤྱི་བོར་མཐའ་ཡས་སྔོན་པོ། རྣ་བ་ལ་འཇོག་ཕོ་དམར་པོ། མགུལ་པ་ལ་པདྨ་ཆེན་པོ་སྔོ་སྐྱ། དབུང་པ་ལ་རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོ། ལག་འཁྲིགས་ལ་ནོར་རྒྱས་དཀར་པོ། སྐེ་རགས་ལ་དུང་སྐྱོང་སེར་པོ། སེ་ 
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གིས འཚིལ་པཆ་་ཅི༤༩༡་ དི 


ཧད... 


རལ་ཁར་ཀར་ཀ་ཏ་ལྡང་ནག །རྐང་པར་པདྨ་སྔོ་སྐྱ། སྟུག་ལྤགས་ ཀྱི་ཤམ ་ཐབས་ཅན། མཚམས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་མཛེས་པ་ རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ ་དང་། དར་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ ཐབས་ཅན། ཧུ་མཛད་ མ་ གཏོགས་ པ་ 
རྣམས་གཡས་རང་རང་ གི་ཕྱག་ མཚན་འ འཕྱར་བ། གཡོན་ ཐུགས་ཀར་ སྡིག་ མཛུབ་མཛད་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ ཞབས་གཡོན་ བརྐྱང་ང བའི་ཚུལ་ གྱིས་བཞུགས་ པའོ། ། །དེ་ 


རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨ་དམར་པོ། སྙིང་ཁར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་བསམ། ། དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ཁར་ཧྩཱ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ། བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ 


ནང་ན་བཞུགས་པ། ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཨོཾ་ཨརྷྷཾ་པྲ་ཏིཏྩ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ ། ཨོཾ་བཛྲ་བྡེ་ཨ་ཧཱུཾ། དྷུ་པེ། སྙན་དྷེ། ཨོཾ་བཛྫ་ནེ་ཝེ་ཏེ་ཨ་ཛཱུ། ཅེས་པས་ 


མཆོད་། ཛ་ུཾབཾ་ཧ་གཉིས་སུ་མེད་ང པར་ ར་བསྟིམ། ཡང་འོད་འཕྲོས་པས་སངས་རྐྱས་ རིགས་ལྔ་ སྤྱན་དྲངས། ། དེ་ལས་སྔ་མ་ལྟར་མཆོད་ ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ། ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 
རིགས་ལྔའི་བུམ་པའི་ཆུས་བདག་གི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག །དབང་བཞི་ཐོབ། ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས། ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་རྣམ་པར་ སྣང་ 
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„ ༄༅། །མཛད། པདྨ་མཐར་བྱེད་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན། གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་རྒྱན་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་རང་ཉིད་གཙུག་གཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་སྙིང་གི་ 
ནང་དུ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རྟཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དེའི་ལྟེ་བའི་ནང་དུ། ཉེ་མའི་སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ། རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཧཱུཾ། དེའི་སྟེང་དུ་རང་གི་བླ་མ་སློབ་དཔོན། གཡས་སྲུ་ཕ་དང་བུ། མདུན་དུ་སྤུན། 
སྐ གཡོན་དུ་མ་དང་ཆུང་མ། རྒྱབ་ལ་སོགས་པར་འཁོར་གཡོག །འོག་ཏུནོར་རྫས་ལ་སོགས་པ་བསམ་མོ། །གང་མི་བསྲུང་བ་སྟོང་པར་བཞག་གོ །དེ་ནས་ཧྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བ་སྤྲའེ་ཁུག་ཐམས་ཅད་ | 
° གཏམས་པར་བསམ། གཞན་རྣམས་ཀྱིའང་རང་རང་གི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེའི་གོ་བགོས། དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱི་བར་རྣམས་སྲཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེའི་སྟེང་ 
དུ་དྲག་བགེགས་ལ་སོགས་པ་ཡུས་རིད་ཅིང་སྐྲ་འཛིངས་པ། སྤྱི་བོ་ཚུགས་སུ་འདུག་པ་ཁ་ནས་ཁྲག་སྐྱུག་པ་བསམ་ལ། དེ་དག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཀུག་ལ་བསྟིམ། དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཞལ་ཕྱིར་བལྟས་པ། 
འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་མྱུར་དུ་འཁོར་བས་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ལུས་ཕྱེ་མར་གཏུབས། དེའི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་བར་བསམ་ཞིང་། ན་མ་ས་མན་ཏ་བྷུ་དྷ་ནཾ། ན་མ་ 


སྐཀཏི། (ནཾ། ན་མ་ས་མན་ཏ་པ་ག་ནཾ།། ཨོཾ་སི་ཏ་ཏ་པ་ཏྲེ། ། ཨོཾ་བྷཾ་མ་ལ། ཨོཾ་ཤང་ ་ཀ་ར། ཨོཾ་པ་ཏུཾ་གི་ར། བཛྲ་ཨཱ་ཊྷི་༩། ཅཀྲ་ཝར་ཏི། སྦརྦ་སྣ་ཏྲ། མན་ཏུ། མུ་ལ་ཀརྨ། སྷཱན་ཧྷཱན། ཏ་ཏུ་ན། ཀི་ལ་ནཾ་བྷཱ། མ 
། ཡཱི་ན་ཀེ་ན། ཅིདྷ་ཀྲཾ་ཏཾ་ཏད། སྤར་དུ། } ཚེན་དྷ་ཚིན་དྷཱ། བྷིན་དྷ་བྷིན་དྷ། ཅི ཅི་རི་ཅི་རི་། གི་རི་གེ་རི། མ་ར་མ་ར། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཧྷུཾ་ཧཱུཾ་ཧུ ཧཾ ཧྷུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། །ས་ཅོ་རིགསཔར་བླགས་པའ་ཇེས 
ལ། ཨོ བྷ་ཡང་ན་ས་ནི། ཏུ་ས་ནི། ཏུ་ས་ནི། སྦརྦ་མ་ར་ཕྲ་ཏྱཾ་གི ་ར་བྷི་ན་ས་ནཾ། ། ཡེ་ཀེ་ཙི་དྷ། །ཨྩམསཏམམ་ི་རུབ ཀྱི། ུ་རུ་པན་ཏི་ཏ་ནི། སྦར་ནི་ཏྲ་ཏཱཾ་གི་ར་ནི། ས་ཏུ་ཧཱིཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཅེས་ཅི་རིགས་པར་བཟླས་ 
ལ། ༈ གང་དག་སུ། བླ་མ་དམ་པ་སྒུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། བདག་ཅག་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། གདུག་པའི་སེམས་དང་ལ ན་པ་རྣམས་དང་། དྲག་ཤུལ་ གྱི་སེམས་ 
དང་ལྡན་ པ་རྣམས་དང་། བསམ་པ་ངན་པ་ སྦྱོར་ ར་བ་ཚྩུབ་པར་ བྱེད་པའི་དགྲ་ དང་བགེགས་ གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །ཞི་བར་མ་གྱུར་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུས་བཅིང་པར་བགྱིའོ། ། 
ངག་བཅིང་པར་བཀྱིའོ། །མཐུ་བརླག་པར་བགྱིའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་བརླག་པར་གྱུར་ཅིག ། །དེས་མ་སྒྲབ་པའི་ལྷ་ འདྲེ་ཉིད་ཀྱི་དེའི་ཤ་ལ་ཟ་བར་གྱུར་ཅིག །དེས་བླཟས་པའི་སྔགས་ཀྱིས། དཀིད་ཀྱོ་བྲབདང་དསཔ 
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༄༅། 


པ་རྫོགས་ 


རླ །བམས་ཅད་འཇོམས་པར་ གྱུར་ ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ ཅིང་ཐལ་མོ་ 'བརྡབ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ ལོ ཕཊ་ ་ཅྲེས་པྲས་ བརྟན་ པར་ བྱའོ། ། ། །ཡིག་ བརྒྱ་ དང་ཁྲོ་ བཅུའ་ བླཟས་ 'པ་ ༢བྱུངརྡོ་ གེའི རྫོང་ དུ་བྲིས་ ( 
སོ། །བཀ 'ཤིས་དཔའ་ འབར་འཛྲམ་ གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག། །། 


༄༅ །དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེའི་མཆོད་ཁྲིགས་བཞུགས། ། 


༄༅། །གཡོ་བའི་རྣམ་པར་བྱས་པ་ལ། སྒོ་དབྱེ་བར་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནེ། ཀྱེ། ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་མཛེས་པ་འཇམ་པ་སྔོ་མདོག་ཐུགས། །འཁོར་བ་ལས་རྒལ་དཔའ་བོ་འདུ་བའི་ཚོགས་ 
མཐོང་ངོ་། །རིན་ཆེན་བཀོད་པའི་དབྱུག་པ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་ཀྱེ། །རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དབུས་སུ་བདག་མཆི་སྒོ་དབྱེར་གསོལ། ཞེས་བརྡོད་ནས། བརྡ་དང་། བརྡའི་ལན་དང་ལྡན་པས་གྲལ་ 
ལ་འཁོད་དེ། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིས་མཐཱལ་ཐུལ་ཞེང་ཕྱག་བྱས་ལ། ཡོ་གི་ས་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བྱ་བའམ་གང་ཡང་རུང་བས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བསྐུལ་ནས། བགེགས་ཉེ་བར་ཞི་བའི་དོན་དུ་ 
གཏོར་མ་བཏང་ཞེང་། བསླུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་གསལ་བར་བལྟས་ལ། བླ་མ་དག་པའི་ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་བྱ་ 
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བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་གཟུགས་བརྙན་སྐུར་སྟོན་པས། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་འདིར་ནི་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །མ་ལུས་སེམས་ཅན་གུན་གྱི་དོན་སླད་དུ། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་ 
\ མ་ཡུས་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །དངོས་རྣམས་མ་ཡུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པ། །བཅོམ་ལྡན་འཁོས་བཅས་འདིར་ནི་གཤེགས་སྲ་གསོལ། །ཞེས་རིན་ཆེན་འབར་བའི་རིམ་པ་ལས་བཤད་པ་འདི་བྱའོ། ། 
རུ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། འདིར་ནི་དག་ཏུ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །བརྩེ་བ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་འཕེལ་ཕྱིར། །བརྟན་པར་འདིར་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་གཞུག་ 
ཅིང་དབང་བསྐུར་རྫོགས་ནས། བདུད་རྩི་མྱང་བའི་སྐབས་སུ། དཔལ་ཀྲི་བྷྱ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལས་གསུངས་པ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་ཡིས་གང་བ་ལ། ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ། ཀཾ་ལས་ 
ཐོད་པའི་སྐྱིད་པོ། ཨ་ལས་ཀ་པ་ལ། རྷཱབྷྷཾ་ཨཾ་ཛི་ལཾ་ལས་གྲུབ་པའེ་བདུད་རྩི་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ། ཨ་ལས་བླ་བ། ཧྷུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པ་དང་ལྡན་པ་བསྐོམས་ཏེ། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་ཅིང་། ཧ་དམར་པོ་ཁ་ 


„ སྟེ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་རྒྱས་བསྡུས་གང་ཡང་རུང་བ་བསྒོམས་ནས། ཁུད་པར་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་པའི་དུས་སུ། དམིགས་མེད་མཁའ་ལྟར་དག་པས་ཁྱབ་པ་ཡི། །ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ 


༦ཿཌྫོ 


]$༄$ 


། །དོག་ ངན་ པ་སྦྱངས། ཧོ་དཀར་པོ པོ་དྲི་བསལ། ཧ་ཧོ་ཧྲི་ ཧྲི་ཨོཾ་ཨཱ་ ཧྩཱ་ཞེས་བརྡོད་ པས་བདུད་ཊུ རྩིར་ གྱུར་ པ་ལས་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ བདུད་རྩི་ ཡང་བཀུག་ནས། བདུད་རྩེ་ དང་ བཅས་ལའི་ སྲིན་ ལག་ གིས། གླུ་ 
གསུམ་: བྲིས་པ་ལ་ པ་བདུད་རྩེ་ ་གཏོར་ལ་ ཟླ ་བའི་གདན་ ་ལ་ཡཾ ི་གྲ་དཀྱིལ འཁོར་བསམས ་བདུད་རྩི་འཐེབ་སྲིན་ གྱིས་མཆོད་ཅིང་རང་གིས་ཀྱང་མྱང་ངོ་། །དེ །དེ་ནས་ མཆོད་ པའེ་ '་སྐབས་ སྐུ་ར་བའ་ སྔགས་ དང་། ཨོཾ 
ཨཱཿ གས་ན གྱིས་བརླབ་ཤིང་། ། ཧུ་གིས་བསངས་ལ། ཨོཾ དླ་ མ་ སྤུར་ བཏྭ་ཐ ་ག་ ཏ་ཤྲི ཀིནུཀ་ ས་པ་ རི་ཝ་ ར་ཛ་ ཧཾ ཌཾ་ཧོ་ ཧོ་ ཁཱ་ ་རཾ། ཞེས་མཆོད ཡོན་ དབུལ། ། གོང་གི་ གས་ོེ་་ཱ་མཞས་ཞསབསིལ། 


རུཀ་ སྲ ་པ་རི་ཝ་ར་ཨོཾ་བརྲ་ བླེ་ཨཱཿཛཱུཾ་ སྭཧཱ། །ནགས་ཚལ་ ལཾ 'བྱུང་ཕན་པ་ ཡི།། གང་ཞིག དྲེ དང་བདུག་ སྤོས་མཆོག །བདག གིས་འ ་སོགས་འགྲེའོ། །བཞེས་ནས་བདག ། ངོ །ཨོཾ་ན་ མ་ ལ་སོགས་ པའི་ མཐར། 
ཨོ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཱཿཱུཾ། །སྲིན་པོ་འཇོམས་ཤིང་དག་བྱེད་ལ། །དགེ་ཞིང་མུན་པ་རྣམ་སེལ་བ། །བདག་གིཿ བཞེས ཨོཾ་བཛྲ་ཏྷི་བཾ་ཨཱཧརཱཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཉན་ཅག་སྐྱེསདསྦྱར་བའི་ད། །ཚེམ་བྱེད་དག་པའི་བདུད་རྩི་ 


༨ ༠ས་ 


དྲེ འདི །བདག་གིཿ བཞེས་ནསཿ ཨོ་བཛྲ་གྷན་དྷེ་ཨཱཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། བཤོས་གཙང་བཟའ་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ་ལྡན་པ། །བདག་གིཿ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝེདྱེ་ཨཱཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །སྣ་ཚོགས་དྲིལ་བུའི་ 
, སྒྲ་རྣམས་དང་། །ཅང་ཏེའུལ་སོགས་སྒྲ་ཡི་ཚོགས། །བདག་གིཿ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཐུབ་དཀའ་ཟླ་བའི་ཆོ་ག་ལས་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་། ཧཱུཾ། གཟུགས་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་ 
། བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་ནི། །རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱིས་བཞེས་སྲུགསོལ། །སྒྲ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ཏེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ 
2 གྲགས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཞེས་སུ་གསོལ། །དྲི་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ཏེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ནི། །རེན་ཆེན་ཆེན་པོས་བཞེས་སྲུ་གསོལ། །རོ་ལ་ 
བཱུ རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ཏེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདོད་ཆགས་ཉེད། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱིས་བཞེས་སྲ་གསོལ། །རེག་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ཏེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ 
ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །དོན་ཡོད་བདག་པོས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་རུ་པ། ཤཔྟ། གྷན་དྷེ། ར་ས། སྤར་ཤེ །ཁུ་ཙ་མེ་ག་ས་མུན་ཏྲ་སྐྲ་ར་ན་ས་མ་ཡེ་རཱཾ། ཞེས་གུར་ལས་གསུངས་པ་དང་ 
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། །གཞན་ཡང་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པ་ནི། ཧཱུཾ། པི་ཝང་འགྱིང་བ་སྔོན་མོ་སྟེ། མོ་སྟེ། ། །ཝུ་མ་ གླིང་ཐུ་སེར་ མོ་ཉིད། །བཞད་མ་རྔ་ཟླམ་དཀར་ ཞིང་དམར། །བདུག་པ་ སྔོན་མོ་མེ ་ཏོག་ དཀར། །མར་ 
མེ་དམར་ སྐུད ་ཆབ་དཀར། ། ། །དཱི་མ་རོ་མ་ཁ་དོག་ དམར། ། རེག་བ བྱ་མེ་ལོ: ་ལོང་ལྡང་ དང་ ་དཀར། །ཆོས་མ་དཀར་ ཞིང་རང་རྟགས་ཅན། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པའོ། ། ། །ཞེས་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ཀྱི་ སྒྲབ་ཐབས་སུ་ 
བྱུང་བས་ ་རིག་ མ་ བཅུ་དྲུག་ གིས་ཀྱང་མཆོད་ པར་ བྱའོ། ། །ཐུན་ མོང་མ ཡིན ་པའི་ ལྷ་མོ་བརྒྱད ་ཀྱིས་མཆོད་པ་ནི། ། ནམ་ ་མཁའི་ཁམས་གང་བར་སྤྲོ' སྤྲོས་ནས། གྷི རི་རི་ ངེ་དྭགས་ མཚན་མ་ འཛིན། ། ཆོམ་ རྒུན་ བདུད་ལས་ 
རྒྱལ་ བའི་སྣོད། ། །རོ་ལངས་མ་ ནི ་དཱི་ ཆུ་ལག། སྷྱས་སྨ རི ་ནི་ སྨན་འཛིན ་ཅིང་། །བུ་ཀ་སི་ནི ནི ་དབུས་གནས ་བཅུད། ། །རི་ཁྲོད་ མས་ནི་རོ་ ་རོ་སྣ ་ཚོགས། །  །གདོལ་ པ་མོས་ནི ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། ། ། །བདེ་ ་བ་ བ་ཆེན་པོ ལོའི་ རྡེས་ཆགས་ 
པས། ༈གཡུང་མོས་སྒུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། ། ། །ཨོ་གྷ་རི་གྷཾ་ཨ་ཛཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཙོ་རི་ཙ། བྷེ་ཏ་ལི་བཾ། ། གྷ་སྨ་རི་སྷཾ། བུ་ཀ་སི་ཕཾ། ཤ་བ་རི་ཤཾ། ཙན་དྷ་ལི་ཙཾ། ! ཌྷ ་ནི་ཌཾ། ། ཨ་རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ 
ན ་མཆོད་ པ་གཞན་ནས་གསུངས་པ་རྣམས་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་ མེད་དོ། ། དེད བསྟོད་ པ་བྱ་ བ་ནི། ། བམས་ཅད་དངོས་པོའི་ རང་བཞིན་ མཆོག །གདོད་ནས་ཐམས་ཅད་བདག་ ཉིད་ གནས། ། །ཐབས་དང་ཤེས་ 
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¬ རབ 'གཉིས་མེད་པའི། །ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་བདག་ཕྱག་ འཚལ། བདག ་མེད་ མས་ནི ་མགུལ་ ནས་འཁྱུད། །དབུ་སྐྲ ་སེར་པོ་གྱེ 'གྱེན་དུ་འབར། །ཞལ་བརྒྱད་པ་ལ་སྤྱན་ གསུམ་པོ། པོ། །མགོན་ པོ་དེ་ལ་ གུས་ཕྱག་ འཚལ། ། སྤྱི བོ་ 
ཏྲ དངས་ སྟེངས་ནག་པོ་ མཛེས། །དཀར་ དང་ང དམར་ པོ་ གཡས་དང་ གཡོན། །གང་ གི་ ལྷག་ མའི་ ཞལ་ རྣམས་ནི། །ནག་ པོ་ཆེ་ལ ་བདག་༔ ཕྱག་འཚལ། །གླང་ ལོ་ ་རྟ་བོང་གླང་རྔ་མོང་། ། ། །སྐྱེས་པ་ཁྱི ཁྱི་དང་མ་ཧེ་ཅན། ། 
ཤྲ གཡས་པའི་ ཕྱག་བརྒྱད་ལ ༢ ་གནས་པའི། ' །ཐོད་པ་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ས་དང་ཆུ་དང་ རླུང་དང་མེ། ། །ཉེ ་བྷ་ གཤིན ་རྗེ་གསང་བ་པོ། །གཡོན ་པའི་ཕྱག་བརྒྱད ལྭ ་གནས་པའི། ། །ཐོད་ པ་ འཛིན་ ་ལ་ ལ་ཕྱག་ ཡུ 
ལཱ ལོ། ༈ཞབས་ བཞི། ཡིས་ནི ་བདུད་ བཞི་པོ། པོ། །མཉམ་པར་མནན་ ་ཅིང་གཅེར་ བུ་ཉིད། །ཉེ ་མར་ ཞབས་གཡས །བརྐྱང་དང་བསྐུམ། །གར་ མཛད་ དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། ། །འཁོར་ལོ་ བཞི་ ཡི ་བདག་ ཉེད་ མཛེས། ། 
ྲ འཇག་ པའི་མགོ་བོས་རྣམ་པར་བརྒྱན། ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ ་དག་པའི། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་ནི་རྣམ་ པར་བརྒྱན། ། ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ སྤྱི་བོར་འཛིན། །དཔྲལ་བར་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཉིད། །དམ་པར་དགའ་བ་ 
ཡང་དག་ཐོབ། །བདེ་ཆེན་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །སཱཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྷོ་རི་མས། །ཡན་ལག་གནག་ཅིང་གཡོན་པ་ཉ། །གཡས་པ་ན་ནི་གྲི་གུག་འཛིན། །ཚངས་པ་གནན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཅཾ་ལས་ 


། །བྱུང་བའི་ཆོམ་རྒུན་མ། ། །བཙོད་ ཀྱི་ཁ་ དོག་ ལྷོ་ ཕྱོགས་ སུ། །ཕྱག་ན་ཕག་དང་ཅང་ ཏེའུ་བསྣམས། །དབང་ ལོ མནན་ལ་བདག་ཕྱག་ འཚལ། །བཾ་ །བཾ་ལས་སྐྱེས་པའི ་སེར་མོ་ ་ནི། །རོ་ ལངས་མ་ ནི་ ཉེ་ 
དབང་མནན། །ཕྱག ་གཡོན་ ལྷུང་བཟེད་གཡས་པ་ཡེ། །རུས་སྦལ་ འཛིན་ལ ་བདག་ ཕྱག་འཚལ། ། །གྷ་སྨ་ རི་ནི་ཊ བྱང་ ་གི་ སྒོར། ། །ལྗང་ ཁུ་ཧྙཾ ་ལས་བྱུང་བ་ཡ། ཡི། །ཕྱག་ ན་ སྦྲུལ་ དང་ ཿཐོད་ པཕ་ འབྲེལ། ། ། །དྲག་པོ་ ་མནན་ ལ་ 
ཁ; བདུག་ ཕྱག་ འཚལ། ། གཤིན ་རྗེ མནན་ཅ ཅིང་ཕ པ་ལས་བྱུང་། །གཡནན་ དྲག་ སྟ་ར སེང་གེ་གཡས། ། ། །དབང་ལྡན་ ཀྐ ་འཇིགས་གཟུགས་མ། ཕྱག འཚོལ་ཐུཀ་ སེ སི་སྔོན' ་ལའོ། ། །རི་ཁྲོད་མ་ དཀར་ཤཾ ་ལས་བྱུང་། ། །མེ་ རུ 


གཡས། །ཕྱག ་འཚལ་ ྲན་པཉདཔ་ལ།། ། །དྷཾ་ལས་འཁྲུངས་པའི གསུང་མའི།། ། །རླུང་མཚམས་ཐག་ བཟངས་རིས་རང་གཞུགས། ། །ཕྱག་ན་ སྡིག་ མཛུབ་ དང་རྡ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། ། །སྣ ་ཚོགས་ མདོག་ ལ་བདག་ཕྱག་ འཚལ། 
དཀྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་གྱིས་གནས། །ཕྱག་རྒྱ་ ལྔ ་ཡིས་རྣམ་ པར་བརྒྱན། ། །གཅེར་བུ་སྤྱན གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག ནི ་གུས་པས་ཕྱག་ ་འཚལ་ ལོ། །ུང་པོ་ །ཁམས་རྣམས་རྣམ་དག་པ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 
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ཟླ ཡིས་བརྒྱན་ པ་ཅན། །མི ་མགོ་སྐམ་པོའི་དོ་ཤལ་ཅན། ། །གཉིས་མེད་ ཚུལ་གྱིས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ། །གཡོན་ བརྐྱང་ཊ ཚུལ་ ་གྱིས་གར་ མཛད་ མ། །དཀྱིལ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་ པའི་ཡུམ། ། ། །རྣམ་ རྟོག་ཐམས་ཅད་ 
ཏི འཇོམས་མཛད་ མ། །བདག ་མེད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ ་ཕྱག་° འཚལ་ལོ། །མོས་པ་ སྣ ཚོགས་གདུལ་དཀའ་ འདུལ་ བའི་ ཕྱིར། །ཆོས་དབྱིངས་མི་ བསྐུད་ འགག་པ་ མེད་ 
ཧཾ པ་ལ། ། །ཐབས་ཀྱིས་སྤྲལ་༔ སྐུ་ྣ ་ཚོགས་སྟོཿ སྟོན་མ མཛད་པ། པ །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ རྡེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་ལོ་བཞེ་ཡི་བདག་ཉིད་ཨ་ལས་སྐྱེས། ། ། །བདུད་ བཞི་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་ འཇིགས་ང པའི་སྐུ། །མི་བསྐྱོད་ 
ཤབ བདེ་བ་ཆེན ་པོའི་ངང་། ། ། །ཡེ་ཤིས་མཁའ་ འགྲོའི་ གཙོ་ ལལ ཕྱུག་ འཚལ་ལོ། །ཨ་ ལས་སྐྱེས་པ་ 'མཛེས་པའི་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་མ། །རྟག་ ཉུདགྱེས་པ་ཁ་ཊ ཊ་ག་ལ་གཟིགས། །གདུག་པ་ནཱ 'སྐྲག་ མཛད་རྣམ་སྣང་ཅོད་པན་མཐོ། །དུར་ 
༧ ཁྲོད་རྒྱན་དང་ལྡན་ལ་ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ། །ཨི་ལས་སྐྱེས་པའི་ གསང་བའི་ བོ རིམ ། །གཟི ་བརྗེད་མི ་མཚུངས་གར་ལྡན་རོ་ རོ་མཆོག་སྱོང་། །དོན་དམ་ ཐུགས་ཆུད་དབུ་རྒྱན་ རིན་ ན་ཆེན་ཏོ། ཏོག།སྤྱན་གསུམ་ ཐོད་ཆློན །ཅན་ལ་ 
- །ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨ་ལི་ཀ་ལིའི སྙོམས་འཇུག་ རྣལ་འབྱོར་མ། །བདེ་བས་རྟག་ དགྱེས་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ངང་ ། །འོད་དཔག མེད་ཀྱི ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་ཨི་ལས་སྐྱེས། །གར་གྱིས་དགྱེས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨུ་ 


ཧཾ 


 ལས་སྐྱེས་པ་དེ དེ་ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ། །འཇིག་ རྟེན ་མ་ ཡུས་ཆགས་པ་ དབང་དུ་བསྡུད། །དཔལ་ དང་གཟི་ བརྗིད་ ད་བསྐྱེད་ མཛད་བྷེ་ཏ་ལི། །ང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་དབུ་རྒྱན་ཨེ་ ལས་སྐྱེས། ། ། །སྙོམས་འཇུག་ མི་ གནས་ངང་ལ་ 
; ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་རབ་ཐབས་སུ་ལྡན་པའི་སྷ་སྨྲ་རི། །དེ་ཉིད་ ལ་དགྱེས་འདོད་ ཆགས་རྡོ་ རྗེས་བརྒྱན། ། །ཨོཾ་ལས་བྱུང་བ་དྲག ་པོའི་ལས་ལ་ '་དགའ། ། ། སྐྱེ་མེད་སྐྱེ སྐྱེ་བར་ སྟོན ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒྱུ་མ་ སྨིག་ སྒྱུ ལྟ་ 
བུ་མཁའ་ལ་ ྦྱུད། ། །བར་ སྣང་མཁའ་ལ་ཿ མངའ་མཛད་ ཧེ་རུའི་ངང་ ། །ཅོད་པན་ ༈སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་ཨེ་ལས་སྐྱེས། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ པ་ལོ། ། །རྣམ་ སྣང་མཛད་ ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་ ས་འོག་ 
སྤྱོད་། ༈འོག་ གི ་འཇིག་ རྟེན་མ ་མ་ལུས་བསྒྲོལ་ མཛད་མ། །ཨཾ་ ལས་བྱུང་བ་ འཛིགས་པའི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱན། །ཐབས་མཁས་མཐར་ཐུག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨ་ལི་ཀ་ ལི་ཉི་ ཉེ་ཟླ་ཁ་ སྦྱོར་ས་བོན་རྣམ་པར་ དག་ པ་ 
༈གྲི ་གུག་ཐོད་ཿ པ་ལ་སོགས་ ཕྱག་རྒྱ་ལྔ ་ཡིས་རྐྱན མཛད་ཅིང་། ། །སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་ལྡན་གཅེར་ བུ་སྤྱན་ གསུམ་ མ་སྟག་ ཕགས་ཤམ་ ཐབབས་ ཅན། །ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོའ ཕོའ་ སྒུ་ལ་ ་རྩ་ གསུམ་ སྤྲུལ་མཛད་དེ དེ་ལ་ 


ལས། 
ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ། ། །བསྲོད་ནམས་ཆེན་པོ་དག་ ལས་བྱུང་བ་སྒུ་མངའ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ འཇིགས་ གཟུགས་ཅན། །བདག ་གིས་ཁྱོད་ ཀི་ཡོན་ཏན ་ཤས་ཙམ་མཐོང་ནས་དད་ པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ བསྟོད་ པ་ཡིས། །ཁམས་ 


„ ༄༅། །གསུམ་འཁོར་བ་རྒྱ་མཚོར་གནས་པ་རྣམ་རྟོག་རླུང་གིས་ཕྱོགས་བཅུར་གཡེངས་བརྣམས། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་སྤངས་ནས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་རྒལ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །གཞན་ཡང་ 
གང་རུང་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་དོ། །བདག་མེད་མའི་བསྟོད་པ་ཨརཉྙྱ་དེ་བས་མཛད་པའོ། །དེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས། སྔར་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པའི་སྦྱོར་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཚོགས་ཀྱི་ཐུད་དང་དམ་ 
་ ཚིག་གི་རྫས་གཏོར་མར་བླགས་ཏེ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ལས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་གཏོར་མ་བཏང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། འདུས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ་བསོད་ནམས་སྤེལ་བ་དང་། ལས་ཀྱི་རྡོ་ 
' རྗེ་ལ་སོགས་པས་གནས་གསུམ་དུདྲིའི་ཐིག་ལེ་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ། །དེའི་འོག་ཏུ་ཐོད་པ་དུམ་བུ་གཅིག་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་ནས། གཟིགས་ཤིག་མཛེས་ལྡན་དམ་པའི་ཆོས། 
འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བྱར་མི་རུང་། །བྲམ་ཟེ་ཁྱི་དང་གདོལ་པ་གསུམ། །རང་བཞེན་ཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། །ཞེས་བརྗོད་ནས་བླ་མ་ལ་དྲང་ངོ་། །བླ་མས་ལག་པ་སྐོར་ཞེང་གཡོན་པས་བཟེད་ལ་གཡས་པས་རྩེ་ 
གསུམ་པར་བྱས་ལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་མཆོག།འདོད་ཚགས་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་གྲོལ་བ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བརྡོད་ལ་བླང་ངོ་། །དེ་ནས་ཏིང་ 


སལ 


ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱད་དེ། དེའི་རིམ་པ་ཡང་། ཌོམྦི་ཧེ་རུ་ཀས། དེ་ནསྣ་རལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས། ཆུ་གནས་སུ་ནི་རཾ་ལས་ཀྱང་། །འབར་བའི་ཁུང་དུ་འོད་འབར་བསམ། །དེ་ནས་ 
པཾ་ལས་ཆུ་སྐྱེས་བརྒྱད། །དེ་སྟེང་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ། །ཁ་ནི་ཧོང་ཁུང་རབ་བསམས་ཏེ། །ལག་གཉེས་རྡུ་རྡོ་རྡེ་ཡི། །གཟར་བུ་གཉིས་སུ་ཡང་དག་བསྒོམ། །རང་རང་སོ་སོའི་ལྷ་རུ་བསམ། །རྡོ་རྗེ་བཟླས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ནེ། མི་རྟོག་སེམས་ཀྱི་གསང་སྔགས་བཟླས། །ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ངེས་པ་ནི། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་གསུངས་པའི། །དོན་དང་ལྡན་པས་ལོངས་སྤྱད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ གྱ 
སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཛིན་སོགས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱེད་ལ་རབ་ཏུ་དད་པ་ཡིས། །མཆོད་པའི་ཚོགས་ནེ་རབ་ཕུལ་བས། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྤངས་ ོ 
ནས་ནི། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ཤོག །རིགས་སུ་སྐྱེས་དང་དམ་ཚེག་ཅན། །སྟོན་མེད་སྐྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་སྟོན། །བླ་མ་ལས་གུས་ སྟིང་རྗེར་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པར་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ 


༨༤༤༽ ༢༨༡༠ ༨ ༨༩ 


འཁྲོལ། །ཟབ་མོའེ་ཆོས་ནཾ་ཀློག་པ་དང་། །ཤེས་རབ་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་པར། སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ཞེས་ཌོ་མི་པའི་ཆོ་ག་དང་། རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་ནས། དེ་ནས་ཚོགས་ 


{:8>:>&®19 ཧཾ :1‰ 


,„¿ ༄༅། །ཀྱི་ལྷག་མ་ལས་བྱས་པའི་གཏོར་མ་བཟང་པོ་བཤམས་པ་ལ། ཆང་གི་ཁ་ཕྱུ་བཏབ་ནས། ཨོ་བྷོ་བྷ་ཏ་ལི་བྷ་ར་ལི་བྷ་ཏ་ལ་ཚེ་ཞེས་ལ། ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་བོང་བུ་གྭ་པ་ལ་ཞོན་པ་སྨྱན་ 
དྲངས་ལ། ཨོ་བྷྱོ་བྷ་ཏ་ལ་བྷི་ཏ་ལི་ཚེ། དུར་ཁྲོད་གནས་མོ་དངོས་གྲུབ་ཞལ། །གཏུམ་མོ་རྩིགས་བྱེད་ཡི་དྭགས་ཁ། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་མ་ཁྲག་དགའ་མོ། །ཀི་ལི་སྒྲ་སྒྲོགས་སྦྱོར་ཟིན་མ། །དུར་ཁློད་རོ་ཡི་ཚལ་ 
„ དབུས་ན། །ཚོགས་དང་ལོ་ཉར་བཅས་པ་རུ། །རྩིགས་བྱེད་གཏུམ་མོ་དུད་སོལ་མ། །གསོལ་ཅིག་བཞེས་ཅིག་དམ་ཆིག་ལྷ། །གནས་ནས་གནས་སུ་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་གི་སེམས་ལ་ཅི་འདོད་པ། །དེ་ནི་ 

' ཁྱོད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་གྱིས། །བདག་གི་ལས་འདི་ཅི་བྱེད་ཀྱང་། །དེ་ལ་ཀུན་གྱིས་གྲོགས་གྱིས་ཤིག།ཞེས་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་དུད་པའི་སོལ་བ་ཅན་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་ལོ། །གཞན་ཡང་། ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུཁཾ། སྤརྦ་ 
དྷརྨ་ནཾ། ཨདུ་ནུ་པན་ན་ཏ། ཨོཾཨ་རཱུཾ་ཨོཾ་་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨུཚིན་དྷ་ཐིན་རྷ་ས་ནེ་བྷྱ་ཱཾ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་ལྷག་མ་ལ་དབང་བའི་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་བསྔོས་ཏེ་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་ན་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཡོ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ 


ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གཙོ་བོ་ནུས་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། །མ་ཚངས་པ རོ ད 
ཱེ རིགས། ཾ ༈གསང་སྔགས་ ཉམས་དང་བྱ་བ་ཉམས། །ཆོ་ ངོ་ག་ ཉམས་པར་ གྱུར་པ་ གའ མམས ིས་བཟོད་ ་པར་ མཛོད། །མངའ་ བདག་ཉི ཉེད་ཀིས་ ཐུམ ལྡ ཡུ །།དེ ཁྱུ བཟོད་ ལུ མཛད་ ལ་ 
3 གཤེགས་ སུ་གསོལ་ལོ། ། ། །དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོ། པ་ནཾ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞེག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིང: ཱ ཤཱ ཡུ གེ གུ པའི་མཐར་ཨོཾ་ བརྔ་མུ་ཞེས་པས་ 
£ ལ་ན་རྡོརྡེ་རོལ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ དེཆེན་ལ་ ་ ་ གཆེས་ གཅིངས་ལས་ལེགས བ་ང །དགྱེས་པའིརྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་སྐུ། །ཤེས་རབ་བདག་མེད་པདྨ་ 
| ཀྭ་ ཤིས་གང་ཌ ཞིག་ པདྨ་དམར་པོ་གེ་སར་ཚུལ། །འདབ་བརྒྱད་ལ་ གནས་ལྷ་ཿ མོོས་ཞལ་ བརྒྱད་ ལ་ (ཕྱོགས ང་། །རོལ་སྟབས་ 
རྨ ཚོགས་ཀྱིས་ནེ ནིགཅ་བོ བོ ་མཉེས་པར་ བྱེད། །བདེན་ པ་ དེས་ཀྱང་བདེ དེ་ཆེན་ལ ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། །རབ་དམར་སྤྱན་ གྱིས་དུས་ྲ པཿ 'ཤིང་། །རལ་སྟུ སྣ་ 
4 སེེ བ་བ གསུམ་ གདུལ་བྱ་ལ་གཟིགས་ཤིང་། །ནང་སྙེང་ལ་ སོགས་བྱཧ་ རྱག་གས་ 
གསུམ་སེལ། ། །བསྡུ་དངོས་ཞབས་ ་བཞི་ཡིས་ནི་བདུད་བཞི་འཇོམས་མཛད་པ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ '་གནས་བཀྲ་ཤི ས་ཤོག །ལོག་རྟོག་བསལ་ ཕྱིར་ དབུ་སྐྲ ང་ཁ ་སེར་གྱེན་ སྲུ ་ ནུ 
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༄༅། །སོགས་རོ་ རོ ་དགུའི་ཆ་ བྱད་རབ་ཏུགསལ། །འཁོར་ ལོ་ལ པ་སོགས་ ཕྱག་ རྒྱ ལྔ ་ཡིས་རབ 'བརྒྱན། ། །བདེན་ པ་ དེས་ཀྱང་བདེ་ དེ་ཆེན་ལ ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག།ཿ །མེ་ལོཿ ་ལོང་ལ སྐོགས ¡` ཡི་ཤེས་བཞེ་ ལས་གྲུབ་ 
པའི་ འ་སླུ །གྷོ ་རི་ལ པ་སོགས་ཕྱོགས་ ཀྱི་ པདྨ་ལ ་གནས་པ། །ཚངས་པ་ལ ་སོགས་བདུད་ བཞི་ ཞབས་ཀྱིས་གནོན་ མཛད་པ། །བདེན པྲ" དེས་ཀྱང་བདེ་ ཆེན་ལ་ གནས་བཀྲ ཤིས་ཤོག །བྱམས་པ་ལ་ ་སོགས་ ཚད་ མེད་ 
བཞི་ལས་གྲུབ་པའི་སྒྲ། ། །ཕུ་ཀ་ཇ སེ་སོགས་མཚམས་ཀྱི་ པདྨ་ལ ་ལ་གནས་པ། །གཤིན་རྗེ་ལ་ སོགས་ བདུད་བཞི་ ཞབས་ཀྱིས་གནོན་ མཛད་པ། །བདེན་པ་ དེས་ཀྱང་བདེ་ ཆེན་ལ་ 'གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། །བཀྲ་ ཤིས་ ཀླ 
གང་ ཞིག་ དྲན་པ་ཉེར་ བཞག བཞི །རྣམས་ དང་། །ཡང་དག་ སྤོང་བ་ ཛྫུ་འཕྲུལ་དབང་པོའི་ སྟོབས་ རྣམས་དང་། ། །བྱང་ ཆུབ་ཕྱོགས །རྣམས་ སུམ་ཅུ་རྩ་ ་བདུན ་ཡོཿ ངས་རྫོགས་པ། པ། །བདེ་ན་པ ་པ་ དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེ ་ཆེན་ལ་ གནས་ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤི ས་གང་ཞིག་ རིན ན་ཆེན ་ཕ་གུ་མཛེས་ པའི་གཞལ ཡསཁང་། །འདོད་པ་ལྔ་ཡཾ ་ལོངས་སྤྱོད་ མཆོག་གི་བཀོད་པ་དང་། །མུ་ཏིག་དྲ་བ་རིན་ ཆེན་ཉི ཉ་ཟླ་ གསེར་ གྱི་དྲིལ་ བུདཔྱངས། ། །བདེན་ པ་ 
དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ ་གནས་བཀྲ་ཤི ས་ཤོག །རྟ་བབས་ པདྨ་འཁོར་ལོ་གདུགས་ ཀྱིས་ཐུབ། ། །མཛེས་པའི་ རི དྭགས་པ་དན་བཅུ་དྲུག་ ལེགས་ ་བརྐྱངས་པ། ། རླུང་གིས་བརྗིད་པའི་དྲིལ་ཐུ་དམ་པའི་ཆོས་སྒྲ་ སྒྲོགས།། 


བདེན་པ་ དེས་ཀྱང་བདེ་ ་ཆེན་༩ ་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ གང་ཞིག་ །དུར་ ཁྲོད་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ ལེགས་བསྐོར་ཞིང་། ཤིར་ཤ་ ལ་ སོགས་ཊུ བྱང་ ཆུབ་ཤིང་བརྒྱད་ གནས་པ་ལ། །གླང་ཆ ཆེན་ ན་གདོང་ཅན་ ལ་སོགས་ དོ 
བརྒྱད་ པོ་གནས་པ་ཡི། ་ཡི། །བདེན་པ ་དེས་ཀྱང་བདེ ཆེན་ འ། ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དཔལ་ ལྡོམ་བྷཾ 'བྱི ཤཱི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་ པའོ། །དེ་ནས་དགེ ་བའི་ར་བ་ བླ་ན་ མེད་ པའི་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་ བའི་ ཕྱིར། ། བསྔོ་ བ་ ་གང་ ཡང་ 
རུང་བ་བྱའོ། ། ། །དགྱེས་པ་ རྡོ རྡོ་རྗེའི ་ལག་ཏུ་བླང་བའི ་རིམ་པ། །མཁས་གྲུབ་རྣམས་ ཀྱིས་མཛད་ པ་ ཕྱོགས་ གཅིག་བསྡུས་བྱས་ཏེ། ཏེ། །ཉམས་ལེན་ རྣམས་ ལ་ ཿཕན་ ཕྱིར་ ང་འཇུག་ པ་བདེ་བ་ རུ། །ལག་ ཁྲིགས་ འདི་ ནི ་རང་ 
བྱུང་རྡོ་ ་རྗེས་བསྡུས་པ་ ཡིན། ། །འགྲོ་ ་བའི་ དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ འབྱུང་བར་གྱུར་ ཅིག །བཀྲ 'ཤིས་དཔའ་ འབར་འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི 'རྐྱན་ དུ་ཤོག། །། 
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རཾ 


ཡའོ 


༄༅། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ། ། 


1)28:9:289རཱེ ངི 31‰ 


༄༅། 


།བླ་མ་དང་དཔལ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ! །སྒྲུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རང་བཞིན། ། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བ་སྡོམ། ན་ཅིག་སྨྱིས་པའི་ཇོ་ཐོ་ཉིད། 


འི་ངོ་བོ་ཉིད། ། །ལྷ་མོ་དེ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ལུས་སེམས་དྲི་མ་ སྦྱང་བ་དང་། །ལམ་ གྱི་སྐལ་ བ་འཇོག་ པའི ་ཕྱིར། །གང་གིས་སློབ་ མ་ དབང་བསྐུར་བའི། །ཆོ་གའི་ རིམ་པ་ བཤད་པར་བྱ། །བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདས་དཔལ་ དགྱེས་པ་རྡོ་ རྡོ 
རྡེ་ཡབ་ 'ཡུམ་གྱི་ དྲཀུལ་འཁོར་ དུ་དབང་ བསླུར་ བར་བྱེད་པ་ལ་དོན རྣམ་པ ་གསུམ་སྟེ། ། གང་གིས་བསྐུར་ བ་སློབ་ དཔོན་གྱི གྱི མཚན་ ཉིད་ དང་། ། གང་ལ་ བསྒུར་ བའི་ སློབ་མ་ དང་། ཇི་ལྟར་ བསྐུར་བ བའི་ 


ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི་གུར་ལས། བརྟན་ཞིང་ཟབ་མོའི་ཆོས་ ན་དང་། །རིག་པའི་གནས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཁས། ། 


སྦྱིན་སྲེག་དཀྱིལ་འཁོར་སྔགས་ཤེས་བྱ། །རབ་གནས་གཏོར་མའི་ཕ་རོལ་ 
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༄། །སོན། །དེ་ཉིད་བྱར་པོའི་རྣམ་པར་རིག །ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བྱེད་ཅིང། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རིམ་པར་གུས། །གཟུགས་ལྡན་མཐོང་ན་དགའ་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་པྲི 
མཁས་བཟླས་པར་ལྡན།  །རྩ་བའི་ལྷུང་བར་རབ་འཇོམས་ཤིང་། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ ཀྱིས་རབ་སྦྱོར་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་ རྣམས་ལ་ བདེ་ སྟེར་བ། བ། རང་འདོད་ལྷ་མཉམ་རྣལ་འབྱོར་ པས། །རབ་ 
མཐོང་སྔགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ པ་སོན། ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ལྟ་ བུའི་མཚན་ ཉིད་དང་ལྡན་ཿ པ་ལ། ། སློབ་མ་ ནི བླ་མ་ལ་གུས་དབང་ ཁོ་ ་དུལ། ང་རྒྱུལ་ ཁྲོ ལས་རྣམ་པར་ གྲོལ། །དགེ་ང བ་བྱ་ལ་ གོམས་པ་ 
དང་། །ཐེག་ཆེན་སྟིང་རྗེའི་མཆོག་གྱུར་པ། དེ་ལྟ་བུས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་ གྱི་བར་ དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ སྦྱིན་ པར་བྱའོ། །ཆོ་གའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་གནས་དབེན་ཞིང་ 


གས་ག རིལ 


ཉམས་དགའ་ བར། རྡོ་ཚྗེ་ཱ སློབ་ དཔོན་ གྱིས་གྲངས་དང་ མཚན་ མའི་ བསྟེན་ པ་ བྱའོ། ། །གཉིས་པ་ ཆོ་ ག་ དངོས་ལ་ གསུམ་ སྟེ། ས་ཆོག་ དང་། སྟ་ གོན་ དང། དངོས་གཞིའོ། །དང་ ཁོ ་ནི། ། ཚོམ་ བུ་དགོད་ ཅིང་མཆོད་ 
གཏོར་བཤམ། །ལྷ་མོ མོ་བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་ བསྟོད་ བྱ། །གསོལ་ གདབ་ གཤེགས་ཤིང་བྱ་ བས་སྦྱང་། །བདག་ གིར་ བྱ་བ་དང་པོའོ། །དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡན་ལག་དྲུག་ལྡན་ དུ་བསྒོམས་ཏེ། ། འབྱུང་པོ་ ལ་ 
གཏོར་མ ་བཏང་ནས། མཆཱལ་བྱེད་པའི་ས་དེར་ བདུད་ རྩིའི་ཆུས་ཐིག་ ལེ་གཅིག་བྱ། དེར་མེ་ཏོ ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་གཅིག་ བཀྲམ། དེལ བཾ ལས་ཕའི་ལྷ་མོ་ལྟེ་བ་ཡན་ ཆད་ ས་གསེབ་ནས་ འཐོན་ པ། ། སྐུ་མདོག་ གསེར་ 


བཙོ་མ་ ལྟ་བུ།  གཡས་པ་ཁ་ལེན་གྱི་ཕུག་ རྒྱ གཡོན་པ་ རིན་པོ །་ཆེའི་བུམ་པ་ བསྣམས་པ། ། རིན་པོ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ། བདག་གིས་ཅི་བགྱི་ཟེར་བ་ཅིག་ བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་ ཨོ་ཚུར་སྤྱོན་ ཚུར་སྤྱོན་ལྷ་མོ་ མོ་ 
ཆེ། ༈ས་ཡཾ ་ལྷ་ མོ་ ་འཇིག་ རྟེན་ ཡུམ། ། །རིན་ ཆེན ་ཀུན་ ཀྱིས་རབ་ གང་ བས། །མཆོག་ གི 'རྒྱན་ གྱིས་རབ་ ཉུ་བརྒྱན། །འགུལ་ དོ་ ་ཞབས་གདུབ་སེལ་སིལ་ཅན། །ྡོ་རྗེ རྲེ་ སེམས་དཔའ་ རབ་ མཆོད་མ། མ། །མཆོད་ ཡོན་ འདི་ 


ནི་བཞེས་མཛོད་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་རྣམ་རབ་ཏུ་བསྒྲབས། །ཧེ་ཧི་ཧི་ཧི་ཛཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་པས་དམ་ ཚིག་སེམས་དཔའ་ལ། དགུག་གཞུག་ཅཾང་ 
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། །མཉེས་པའི ་ལས་བྱས་ཏེ། ། སྔོན་ དུ་མཆོད་ཡོ: ན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་ པ་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་དོ། ། །དེ ་ནས། མ་མ ་རིན་ གཆེན་ སྣེ ་ཚོགས 'འཛིན། །ཀྱེའི་རྡོ་ཟྗེ ལྗེ ་ཁྲོས་མཆོད་ པའི། །ལྷ་ མོ་ ཁྱོད་ ནི་ ༈དཔང་ 
དུ་གྱུར། ། ། །ཆེ་གེ་བདག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཞེས་གསོལ་བ་ ་བཏབ་པས་ སའི་ལྷ་མོ་ཡིས་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ་ སྟེ གཤེགས ་སུ་གསོལ་ཞིང་སྙིང་དུ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། མོ། །དེ་ནས་ས་བརྐོས་ནས་སའི་ཉེས་ 
སྐྱོན རྣམས་ དག་པ་ པར་བསམ་ལ། ། ལག་ པ་ས་ལ་བཞག ཅིང་ཉེས་པའི་ ྐྱན་རྣམས དག་པར་བསམ '་ནས། སྙིང་པོ་ དང་ཉེ ཉེ་བའི་སྙིང་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབ་ཅིང་། ཨོཾཿ རྟཀ་ རཀྟ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ ཧཾ ཕཊ་ བ་ས ཧྭ། ། ཞེས་ 
པས་སྦྱང་བར་ བུའོ། །དེ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་ཿ ཐྲེ་བོཿ ཐེ་བོང་གསུམ་ པ་ ལ་སོགས་ པ། དབུས་མཐོ་༔ ་ཞིང་ཿ མཐའ་བབས་ ཀྱིས་གཞོལ་བ། བ། ཤར་ དང་ བྱང་ཅུང་ཟད་ དམའ་པར་བྱས་ཏེ། བདུད་ རྩི་ལྔའི་ ཆུས་གཏོར་ 
ཞིང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི ་དབུས་སུ་དྲུཾ་ ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་ རྗེའི་ འོད་ཟེར་ གྱིས་འཕྲོ་ (འདུས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ ས་གཞིར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པའོ། །ཉི མ་དང་པོའི་བྱ་བའོ། ། །དེ་ ནས་བདག་ ་བསྐྱེད གླུས་བསྒུལ་ཞིང་། བཀའ་ བསྒོ་ 

བགེགས་ བསྐྲད་གར་རྣམས་བྱ། ར་བ་གུར་བཅས་ ལེགས་ པར་བཀོད། ། སའི་ཆོ་ ག ་མདོར་བསྡུས་པའོ། །ནུབ་ གཉེས་པའི་ སྔ་དོ་ དྲོ་གནས་ཉེ་ བར་བརྒྱན་ ལ་མཆོད་ པ་དང་ གཏོར་ མ་ བཤམས་ཏེ། ། རྡོ རྗེ ་སློབ་དཔོན་ 
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པའི་ རྒྱན བགོས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ གྱི་དབུས་སུ་འདུག་ ནས། འབྱུང་པོ་ ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་ཞིང་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ ་བསྒོམས་ཏེ ་བླཟས་པ་ཅི་ རིགས་ཿ པ་བྱའོ། །ལས་བྱེད་ པས་ཕྱོགས་བཞི་ ནས ་མཆོད་ པ་ ་དང་ 
་མ་ཅི་རིགས་པར་བྱས་ནས། ། ཤར་ ཕྱོགས; ་ནས་གྷོ གྷོ་རིའེ་ང་རྒྱལ་ གྱིས་བསྐུལ་ བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཀུན་ཞི་བ། ་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས པ་ཀུན ་གྱི་ གནས། །ཆོས་ཀུན་ བདག་ མེད་པ པ་ཡི ་མཆོག །དཀྱིལ་ 
ཁོར་གཙོ་བོ་ བོས་བཤད་ དུ་གསོལ། །ཡང་ལྷོ་ ཕྱོགས་ ནས། ། མཚན་ རྣམས་དམ་པས་ཡང་དག་ རྫོགས། །མཚན་མིན་ ཐམས་ཅད་ ཡང་ དག་ སྤངས། ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་ སྒུ་ཡི ་མཆོག །དཀྱིལ་ འཁོར་ གཙོ་ བོས་ 
ད་དུ་གསོལ། །ཡང་ནུབ་ ཕྱོགས་ནས། ཞེ་བའི་ མཆོག་ ནི་ཆོས་ལས་ བྱུང་ ། །ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་པ་རྣམ་ སྦྱངས་པ། །གུན 'ཏུབཟང་པོ་ གསུང་གི ་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ ར་གཙོ་ བོས་བཤད་ དུ་གསོལ། ཡང་བྱང་ ཕྱོགས་ 
རས། སེམས་ཅན་ གུན་༔ ་གྱིཿ སེམས་ཆེན་པོ། པོ། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །ཀུན ་བཟང་ཐུགས ་མཆོག་ ཁ་ལོ་ ་བསྒུར། །དཀྱིལ་ འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་ བཏབ་ ནས། བདག ་ཉིད་ ཧེ་ 
ཧཀ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་བསྒྱུར། རྐང་པ་གཉིས་སུ་དཱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། མིག་གཉིས་སུ་མ་དང་ཏ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་བསམ་ལ་རབ་ཀུ་མྱུར་ཞིང་གཡོ་བའི་མིག་གིས་ལྟ་ཞིང་། དཀྱིལ་ 


གི་གོ 


་རབ་ཏུ་འབར་བ། ཧྷཱཾ་ཀ་ར་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུའབར་བས་མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་པ་དང་། ན་མ་ས་མན་ཏ་བུ་ཏེ་བྷྱོ། ། ན་མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཡ། མ་ 
རི» དྷོ་ཨོཾ་དྷ་ཀ་ཏ་བྷེ་ར་ས་ཡ་བཛྲ་སན་ཏོ་ཧ་དར་པ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུན་དྷ་ལི་ཧུཾ་ཕཊ། དེའི་རྗེས་ལ་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱང་བཟླས། དེ་ལྟར་ཚིགས་བཅད་དང་སྔགས་རྣམས་ ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས་དབང་ 
་གྱི་མཚམས་ནས། གཡས་ནས་བརྩམས་ཏེ་རུཾ་མང་པོ་བརྗོད་ཅིང་ལན་གསུམ་བསྐོར་བའོ། །དེ་ནས་དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་ནས་བདག་མེད་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ། ཧེ་མང་པོ་ 
ཅིང་ལན་གསུམ་བསྐོར་བར་བྱའོ། །ཡང་ན་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བརྐྱང་ས་ག་ཟླུམ་པོ་མཉམ་པའི་རྐང་སྟབས་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་སྟངས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་གར་གྱིས་ཀུན་ཏུ་བསྐོར་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
་བའི་འཁོར་ལོ་བྱའོ། །སའི་ཆོ་གའོ། །གཉིས་པ་སྟ་གོན་ནི་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། ལྷ་དང་ཐུམ་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་དང་། སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཚོམ་ཐུ་དགོད་ཅིང་མཆོད་གཏོར་བཤམ། 
གས་བསྐྱེད་དགུག་གཞུག་མཆོད་བསྟོད་ཅིང་། །སྙན་གསན་དབབ་ཅིང་ནམ་མཁར་བཏེག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷའི་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་རྣམ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་བྱུགས་ཏེ། ཡབ་ཡུམ་གང་ 
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རའ ༄༅།། །བྱེད་པའི་ལྷ་ གྲངས་ དང་མཉམ་ པའི་དྲི་ཡཾ དེ་ཡིས་ཐིག་འ ་ལེ་ཀྱ། སྲོ་རྲ ་མོའི་སྟིང་པོ་ བརྗོད་ཅིང་ཚོམ་ མ་བུ་དགོད། མཆོད་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་ པས་བསྐོར། ། མངོན་ པར་ རྟོགས་ པས་བསྐྱེད་ལ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ 

འཁོར་ལོ་ ་དགུག་ གཞུག་ བཅིང་ཞིང་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ། ཕྱི་ནང་ གྱི་མཆོད་ པྲ རྣམས་འབུལ། བསྟོད་པ ཅི་རིགས་པ་བྱ། བདུད་རྩི་མྱང་པའང་བྱས་ནས། ། སྤོས་ལག ཏུ་ཐོགས་ཏེ་ གསོལ་ བ་གདབ་པ་ནི། གཉིས་ 
མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། །ཁྱབ་བདག་ དངོས་གྲུབ་ བདག་ཉིད་ ཅན། །སྟོན་ པའི་ཁྲོ་བོ་ཁྲག་ འཐུང་དཔལ། །བདག ་མེད་ མ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱོགས་ མཚམས་རྣམས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དང་། །རིག་པའི་ལྷ་མོ་ 
རྫུ་འཕྲུལ་ ལྡན། །བྱང་ ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ལ་སོགས་ཀུན། ༼ཨུམ་གྱི གྱི་ཆོ་ ག་ལ་ བདག་ མེད་རྣལ་ འབྱོར་ མ་དཔལ་ལྡན་ ཞེས་པ་ བཅུག་ལ་ 'ཀྱུས་ཀྱི་ཚིག་ གཉིས་པོ་ འདི་ དོར་རོ། རོ།༽ །མ་ ལུས་བདག་ ལ་ དགོངས་སུ་ 
གསོལ། །སློབ་མ་ལ་ནི་ཕན་པ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་དག་འདི་ཞེས་པ། །ནང་པར་ དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་འཚལ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་སྙན གསན་དབབ་ཅིང་ལྷ་རྣམས་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའམ་གཤེགས་སུགསོལ་བ་གང་རུང་བྱའོ། །གཉེས་པ་བུམ་པ་ནི། ལེགས་བཤམ་བདག་བསྐྱེད་མདུན་བསྐྱེད་ 
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ཅིང་། ༈ནེ སོ་སོའི་བླཟས 'དང་མཆོད་བསྟོད་བྱ། །བུམ་པ་སྟ་གོན་ གནས་པའོ། །དེ་ནས་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པའི་བུམ་པ་ བཅུ་ལ ་སོགས་པ་ཕྱི་ནང་ཆུ་གཙང་: མས་བཀླུས་ཏེ་ ཡུངས་དཀར་ལ་བདུད་ རྩི་འཁྱིལ་བའེ་ 
སྔགས ་བརྗོད་ པ་བགེགས ་བསྐྲད། གུ་གུར་ གྱི་དུད་པས་བདུག །དྲི་ཞིམ་པོ་ ་དང་ལྡན་ པའི་བདུད་རྩི་ལྔའི་ ཆུས་དགང་། | རང་གི་ མཚན་མ་བྲིས་ལ། ། མགུལ་ ཆིངས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་དང་། འབྲུ་ལྔ་དང་། ། སྨན་ལྔ་ 
དང་། དྲི་ལྔ་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། ། ཆུ་གཅང་མས་བཀང་སྟེ་ རས་དཀར་ པོ་དྲི་མ་མེད་པའི་ ་སྟེང་དུ་མེ་ཏོ་ ཏོག་ དཀར་པོ་བཀྲམ་སྟེ། ལྷ་ དགོད་ པའི་གོ་རིམ་བཞེན་ དུ་ཐུམ་ པ་རྣམས་བཞུགས་ སུ་གསོལ་ ཏེ་མཆོད་ 
པས་ བསྐོར། ། གཙོ་ བོའི་ཤིང་ལོའི་ཁར་ བདུད་རྩི་7 ་ལྔཿ དང་ཆང་དུ་སྦྱོར་ བའི་ཐོད་པ་བཞག་ལ། དེའི །བར་རྡོ་རྗེ། རྗེ། དེ་ལ་མེ་ཏོ། ཏོག་ཕྲེང་བ བ་རྒྱུས་པའི ་གཟུངས་ཐག་བཏགས་ ཏེ་བཞག ། །བུམ་པ་སྟོང་པའི་ངང་ ང་ནས་ བྷུ་ལས་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པར་བསྐྱེད། དེའི་ནང་ དུ་སྐད་ ཅིག་གིས་བཅོམ 'ལྡན་འདས་ཡབ་ཕུམ་ དུ་བསྐྱེད་དེ། གྷོ་རི་ཛྭ་ལ་ར སོགས་ པས་ཡེ 'ཤེས་པ་ སྐད་ ཅིག་ གིས་དགུག་ གཞུག་བྱ། ། གོང་གི་ བུ་ཅ་ བཤམས་པ་ དེས་དངོས་སུ་ 
མཆོད་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་སྟེ་བསྟོད། གཏོར་མ་འབུལ། བདུད་རྩེ་མྱང་། སྙིང་ཕོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས། སྔགས་ ཀྱི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ཞེང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་གང་བར་ 


ཀཀ 


༄༅། །བསྒོམས་ལ་བཟླས་པའི་མཐར་ཐོད་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་དེ་བུམ་པར་བླགས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་བར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་འཁོར་གྱི་བུམ་པ་གཞན་ཡོད་ན་དེ་བཞིན་དུ་བྱ། 
དེ་ནས་ལས་ ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པ་སྟོང་པའི་ངང་ནས་བྩཾ་ལས་ རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པར་བསྐྱེད། དེའི་ནང་དུ་ཧྭཱཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡེག་མཛུབ་མེ་རི་དང་མེ་ 
དབུང་གི་ནང་དུ་བཞུགས་པར་བསྒོམས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ལྲཾ་ཏ་ཀུན་དྷ་ལི་ཛཱཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་སོ། །དེ་ནས་སྒྲ་མི་བཞུ་བར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། བདག་ཅག་ 
' དཔོན་སློབ་ཀྱི་བགེགས་མ་རུངས་པ་རྣམས་ལས་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་བསླུང་དུ་གསོལ། ཐུམ་པ་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ལྟར་གྲུབ་ན་སྦྱིན་སྲེག་བྱའོ། །བཞི་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། 
ཁྲུས་བྱས་མཌྟལ་ཐུལ་ནས་ནི། གཞན་དོན་ལ་བསྒུལ་གསོལ་བ་གདབ། །སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་ཉན་པར་བསྐུལ། །སྒྲིབ་སྦྱང་ཚོགས་བསགས་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་། །སྐུ་གསུང་བྱིན་བརླབས་མཆོད་བྱས་ལ། །སོ་ 
ཤིང་སྦྱིན་ཞིང་སྐྱོར་ཆུ་བྱུད། །བསྲུང་སྒུད་གདགས་ཤིང་ཀུ་ཤ་སྦྱིན། །ཆོས་བཤད་རྡི་ལམ་བརྟག་པ་སྟེ། ནུབ་གཉིས་པའི་བྱ་བའོ། །ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པའི་ཆུས་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་། གོས་ 
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གཙང་མ་གོན་པའི་སློབ་ བ་མས། བླ་མ་ལ་ མཆོད་པ་དང་མཁཱལ་ཕུལ་ ཏྭཾ། མེ་ཏོཿ ཏོག་དང་བཅས ་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། འདི 'སྐད་ བརྗོད་པ པར་ བྱའོ། ། སྔགས་ཀྱི་ ཏེ་དངོས་གྲུབ་ དོན་ ་གཉེར་༔ གང་། །དཀྱིལ་འ འཁོར་འདིར་ནི་ 
བཞུགས་པར་བྱ། །བསོད་ནམས་འདོད་པ་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་ནི་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གཉེར། །སྐུར་ཡང་དད་དང་ལྡན་པ་ཡིས། འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམིགས་ཏེ། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པར་ 
བྱ། །འདི་ཡི་འབྲས་ཐུ་མི་གཉེར་ཏེ། །གལ་ཏེ་འདི་འབྲས་དོན་གཉེར་ན། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འགྲུབ་མི་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམིགས་ན། །འབད་པ་མེད་པར་འདི་འབྲས་འགྲུབ། དེ་ནས་ཐུན་མོང་ 
མ་ཡིན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ པའི་དོན་ དུ་སློབ་མས་ བླ་མ་ལ་ གསོལ་ བ་གདབ་ པར་བྱ་སྟེ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་ སྟོན་ པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི ་དགོངས་སུ་གསོལ། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ བསྟན་པ། 

སྡོམ་པ་ རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་ སྩོལ། །སངས་ རྒྱས་ ཆོས་དང་ དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དགྭ་ཀྱང་བདག་ལ་ སྩོལ། ། །ཐར་པ་ཆེན་ལོའི་གྲོ། གྲོང་མཆོག་ ཉུ། །མགོན་པོ་ ་བདག་ ནི་འཇུག་པར་འཚལ། 
ˆ གསུམ་གསོལ་བ་གདཔབ་བོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་བློ་དགུག་པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར། སློབ་མ་ལ་འདི ་སྐད་བརྡོད་དེ། བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ ཆེནཔོ་ལ། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོ་ སྣོད་ ཡིན་གྱིས། །གསང་ 
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[ོ་ཤོ་ོ་ཌ"ཌྣ2ཌི”ཁ་་་་་་བོ་ོ་བོ་ོགོོོ་་བ་་་ོ་་ཀ་ོོོོ་ོ་་བོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་་ོོ་ོོ་་་ོ་ོོངང་ང་བབངབ་་བ་བཁང་ང་ང་ང་ང་་བོ་ྐྱུཁོ། 
= ༄༅།  །སྫགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟུན་པར་བྱ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་དག་དང་། །གང་དག་དེ་བཞིན་མ་བྱོན་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ 
ཕྱིར་བཞུགས་པ་རྣམས། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་བཟང་པོ་འདི་མཁྱེན་ནས། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཚན་མེད་བརྙེས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་ 
མེད་པ། །སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཧེ་རུ་ཀས། །བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །དབུང་ཆེན་དག་ཀྱང་འདི་ཡིས་བཅོམ། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཐུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ 
' གྱིས་སློབ་མ་རྣ་གཏད་ལ་བསྒྲུལ་བའི་ཕྱིར། ཚིག་འདི་བརྗོད། རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་བརྟན་པར་ཉོན། །བརྡེད་ངས་བློ་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་པའི། །བདེ་ 
བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་བརློབ། དེ་ནས་སློབ་མའི་རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ལྔ་རྣམ་དག་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ནི། བདག་གིས་སྡིག་པ་བརྱིས་པ་དང་། །བགྱིད་དུ་སྩལ་དང་ཡིད་ 
རང་བ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་སྔར་མཆིས་ནས་སུ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བྱ། དེ་ནས་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བ་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི། ། 
གདས = ས་བ ་བ་བ་བ་བ་་བ་བ་༨༡༨༨༨༨༅༤༠༡༨༡༨པ༡བརབབ་ ་་བབ་་བ་བ་བ་བའབ་བ་་བ་འབབབ་ོ་འོ ༢༠༨༨ ༨༨༨༨ ༨༨༨༨ ༤༤༨ ༡༨༨༨ 9 
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„ྷ བསྒོམ་དང་བཟླས་བརྡོད་བསྲོད་ནམས་ལ། །དེ་ལ་བདག་ནི་ཡིད་རང་ངོ་། །དེ་ནས་དགེ་བ་བསྔོ་བ་ནི། བདག་གི་དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འདི་དག་གིས། །འཇིག་རྟེན་འདིར་ནི་མུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །འགྲོ་ བོ༢་།ི 
‡ཾ ཕན་ཕྱིར་ ཆོས་རྣམས་སྟོན བགྱིད་ཅིང། ། ། །སེམས་ཅན་ སྡུག་བསྔལ་ མང་པོ་ པོ་གཟིར་ ལས་དགྲོལ། ། དེ་ནས་སྐྱབས 'སུ་འགྲོ་བ་ནི། སེམས་བསྐྱེད་ མངོན་པར་སངས་རྒྱས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ བསྐོར་ བ་དང་། ། 
རླ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོག །དེ་ལ་བདག་ནེ་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སངས་རྒྱས འབྱུང་བ་ ཇི་ལྟ་ བར། །སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ ནི་བསྐྱེད་ 
༡ པ་ ལྟར། །འདི ་ཉིད་དུ་ནི ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་ མ་དེ་སྐད་ ཅིག་གི གིས་ལྷར་བསམས་ལ། དེའི་སྟིང་ཁ ་དང། མགྲིན་པ་ སྤྱི་བོར་རྣམས་སུདྲི་ཞིམ་ པོའི་ཆུས་བྱུག །རྡོ་རྗེ་གནས་དེ་དང་དེར་ གཏུགས་ཤིང་། 
ཧཱུཾ་དང་ཨ་དང་། ཨོཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས། རྡོ་རྗེ་དང་པད་མ་ མ་དང་འཁོར་ལོ་རྣམས་ལས་ས་བོན་ དེ་རྣམས་ ཀྱིས་མཚན་ པར་བསམས་ཏེ། ། དེའི་འོད་ཟེར་གྱི གྱིས་ལྕགས་ ཀྱུ་སྒུ་དང་། ' གསུང་དང་ཐུགས་ ཀྱི་རྡ རྡེ་ 
རྣམས་བཀུག་སྟེ། ། རང་རང་གི་ས་བོན་ལ་བཅུག་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་དང་། སྤོས། དྲི་ཆབ། ལྷ་བཤོས། མར་མེ། དྲིལ་བུ་ཧ་ཅང་ཡང་མི་དྲག་པར་དཀྲོལ་ཞིང་མཆོད་པར་བྱའོ། 


ཐཾ ཅི. 
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„, =| ༄༅། །དེས་ནི་ རིགས་གསུམ་ གྱི་ལྷ་ དགྱེས་ཤིང་མཉེས་པར་། ་བསམ་ མོ། ། །དེའི་ འ་སྒྲ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ལྷས་སློབ་མ་° ལ་རབ་ཉཏུ་གནས་པར་ ཀྱའོ། །དེ་ནས་ མཆོད་ སྦྱིན གྱི་ཤིང་ལྕང་ མའམ། ། ཤུག་པའམ། བལ 
བུ་ལ ་སོགས་པ་ འབུས་མ་ཟོས་པ་ཡ་ཡོ་ དང་གས་པ་ དང་ཆག་ པའི་ སྐྱོན་ བྲལ་བའི་ སོ་ཤིང་སོར་ བྱ་གཉིས་པའི་ ཚད་ དྲི་ཡི་ ཆུས་རླུན་ ཞིང་མེ་ཏོ ཏོག་ ་གིས་འཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། པ། ཨོཾ་ཨ་ ཧཱུཾ་བཟླས་ཏེ ཏེ ་སློབ་ མ་ལ་ སྦྱིན་ 
པར་ཀྱའོ། ། །ཤར་ཕྱོགས་སུནི་ཁ་ལྟས་ཏེ། ! །མི་སྨྲ་བར་ནི་སོ་ཤིང་བཅའ། །བཅའ་ཞིང་དེ ་བཞིན་མི་དགས་ཤིང་། ། །ཕན་ཚུན་ ུ་ནི་ མི་ དོར་རོ། །སོ་ཤིང་མདུན་ དུ་དྲང་པོར་ དོར། ། དེ་ཡཾ ་ཚེ་ན་ མཚན་ མ་ནི། ། དེ་ཚེ་ 
| བདག་ལ་ལྟ་བ་དང་། ། །ཌེ་མོ་གྱེ གྱེན་ །ུ་འགྲེངས་གྱུར་ཿ ན། །དེ་ཡི ་དངོས་གྲུབ་ མཆོག་ ཅེས་བཤད། །དེ་ བཞིན་ཤར་ དུ་བལྟས་ན་ ནི། ། །དེ་ཡི དངོས་གྲུབ་ འབྲིང་དུ་བཤད། ། །མཚམས་ །དང་བྱང་དུ་ཁ་ བལྟས་ན། །འཇིག་ 
རྟེན་གྱི གྱི་ནི ་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ། ། །སོ་ཤིང་དོར་བ་བརྒྱ་ ཞིག་ ་ལ། །གལ་ཏེ་ཐུར་དུ་ཁ་ལྟས་ན། ། ། །དེ་ནི་ངེ ་ངེས་པར་ས་ འོག་ གི དངོས་གྲུབ་དེ་ ་ལ་བྲེ་ཚོམ་ མེད། དེ་ནས་སྐྱོ་ སྐྱོར ཆུ་སྔགས་འདིས་འཐུང་ ་དུ་གཞུག་ སྟེ ཨོཾ་ཧྲཱི་བྲཾ་ 
ཤུནྣ་དྷརྨ་ ས་པཱ་ན་བྭ་ས་ཤོ་ 'དྷ་ཡ་སརྦ་པི་ཀ་ པཱ་ས་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་ ་ཧུབ་གསུམ་འཐུང་དུ་གཞུག །དེས་རྣམ་ རྟོག་ སྦྱངས་པར་བསམ། སྐྲད་པ་ དམར་པོ་ལ་རྩ་བའི་ སྔགས་ ཀྱིས་ བཏབ་ པའེ་ བསྲུང་སྐུད་མདུད་པ་ 


གསུམ་ལྡན་དབུང་པ་ གཡོན་པར་གཏགས་དེ་ལ་དྲི་ཡེ ་ཆུས་བྱུག །དེ་ནས་ཨོ་ ཨཱ་ཧཱུཾ་བཟླས་པའི་སྒྲུ་ཤའི་སྔས་ དང་སྟན་སྦྱིན། ། དེ་ནས་སློབ་མ་སྤྲོ སྤྲ་བ་ 'བསྐྱེད་ པའི་ཕྱིར། ། ཆོས་བཤད་ པ་ནི། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་མ་ 
ལུས་པར། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འབྱུང་མི་ ་འགྱུར། །ཨཱ་དུམླ་རའི་ འི་མེ་ཏོག་བཞེན། ། །རྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེ་འགའ་ཞེ ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ ཡང་ནི་ ་མི ་འབྱུང་སྲིད། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། ། ། །དེ་བས་ ཀྱང་ནི་ 
དཀོན ་པ་ སྟེ །གཉིས་མེད་ཟབ་མོའི་སྤྱོ ད་ཚུལ་འདིས། །སེམས་ཅན་ སངས་རྒྱས་བྱེད་པ་ཡི། ། །བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་མང་པོར་ནི། །སྔོན་ དུ་བྱས་པའི་རྣམ་ སྨིན་གང་། །དེ་ ཀུན་ ཟད་ པར་ 'འགྱུར་ བ་ནི། །ཟབ་མོའི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་མཐོང་བས་སོ། །དེ་ནས་གོ་ གོང་མ རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ རེ་རེ་བཤད་ལ། ལ ། ནུས་ན དགེ་སྟྲོ་ སྦྱོར་ གྱིས། མི་ནུས་ན སེང་གེའི་ཤ ཉལ་ ཐབས་སུ་མི་སྨྲ་བར་ དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ རྗེའི ་དཀྱིལ་ ལཁོར་ཡིད་ལ་གྱིས་ལ་ཉོལ་ 
ཅིག །རྨི་ལམ་ 'དུ་གང་རྨིས་པ་ དེ ་ནང་པར་ང་ལ་ པ་སྨྲོས་ཅེས་བརྗོད་ལ་ གནས་ཁང་དེ་ཉིད་ དུ་ཉལ་དུ་གཞུག་ གོ །དེ་ནས་སློབ་ དཔོན ་ཡོལ་བའི་ནང་ དུ་ཞུགས་ཏེ། གྱིལ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ལ་ མཆོད་ པ་དང་། བསྟོད་པ་ 
དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྔོ་བ་དང་། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་རྣམས་ བྱ་སྟེ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཅི་ནུས་བཟླས། ། མཆོད་ཿ པ་ཛུལ་ཏེ་ཅི་བདེར་ཉལ་ལོ། །ཕྱི་ནང་རྨི་ལམ་བཟང་ན་དངོས་གླུབ་རབ་ཕྱག་རྒྱ་ 


རར 


„ ༄༅། །ཆེན་པོ། འབྲིང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། ཐ་མ་ཡང་ཚེ་དང་ལོངས་སྦྱོད་ལ་དབང་བར་འགྱུར་ཞེས་ལུང་བསྟན། ངན་ན་བཟློག་པའི་ཐབས་ནི་བའི་རྣམ་ལྔ་དང་བསྲེས་པའི་བཏུང་བ་ལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ 
བའི་སྔགས་བཏབ་སྟེ་འཐུངས་པས་ཀྱང་བཟློག །བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆུ་འཐུང་དུ་བཅུག་པས་ཀྱང་བཟློག །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་རྨི་ལམ་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཀྱང་བཟློག་པའོ། །ཡང་ན་དྲག་པོའི་སྦྱིན་བསྲེག་གིས་ 
ཀྱང་བཟློག་པའོ། །དེ་ནས་རྨི་ལམ་བཟང་ངན་གང་རྨིས་ཀྱང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་བསླབ་བྱ་བསྟན་པ་ནི། བར་དེར་མེ་ལོང་གཅིག་ལྟར་བཅུག །རྨི་ལམ་དེའི་ངོ་བོར་སེམས་སུ་བཅུག་ལ། 
གཟུགས་ནི་ལྡུ་བ་རྡོས་པ་འདྲ། །ལྦུ་བ་དེ་ལ་སྟིང་པོ་མེད། །དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་བློ་མི་ལྟོས། །ཆོས་ཀུན་དེ་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱའོ། །ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དེ་བཞེན་ནོ། །སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པ་སྟེ་ནུབ་གཉིས་ | 
པའི་ཆོ་གའོ། །གསུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཞག་གི་ཆོ་ག་ལ་གཉིས་ལས། སྔོན་དུ་བྱ་བ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་དངོས། དང་པོ་ནི། ཐིག་གདབ་བྲི་ཞེང་ཕྱག་མཚན་དགོད། མཆོད་གཏོར་བཤམས་ཞེང་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད། སྔོན་བསྐྱེད་གཞུག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་གཞུག །མཆོད་བསྟོད་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའོ། །དེ་ནས་ནུབ་གསུམ་པའི་སྔ་དྲོ། བདག་ཉིད་དང་ལས་ཁྱེད་པ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་དམ་ཆིག་དང་ལྡན་པས་ 


བསྐལ་བའི་སྲད་བུ་ལྔ། ཚོན་སྣ་ལྔས་ཁ་བསྒུར་བ་ལ། སློབ་དཔོན་བརྟུལ་ཞུགས་དང་ལྡན་པས་ཨོ་ཨ་ཧཱཾགཾས་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་གདབ་པར་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཤུས་ཆེ་ 
ན། ཐོད་པའི་ནང་དུ་དབུས་སྒུད་པ་སྔོན་པོ་ ་ལ་ ཧྷུཾ ། ཤར་དུ་སྒུད་པ་དཀར་པོ་ ¿ ཟྭ ། ལྷོར་སུད་པ་ ་སེར་པོ་ལ་ཛཾ། ། ནུབ་ཀྱི་སླུད་པ་དམར་པོ་ལ་ ཨཾ བྱང་གི་ སྒྲུད་པ་ལྡང་ཁུལ་ཁ། །ལཾ། ས་བོན་དེ་རྣམས་ལ་རེ རགས་ ལྔའི་ 
¡ དགྱེས་རྡོར་ དུ་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིགས་ལྔ་སྷོ་རི་ཛ་ལ་སོགས་ཿ པས་དགུག་ྲ གཞུག་བྱས་ ས་ནས་དངོས་སུ་མཆོད་ ཡོན སྔོན ་དུ་འགྲོ་ ་བས་ མཆོད། ། དེ་ནས་རྡོ་ཟྗ ་རྗེ་དྲེལ་ བུ་བཟུང་བས། ཞེ ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ རྲེ ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །།÷ 
' ཧཏེ་མུག་རྡོ་རྗེ་ ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། ། སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ ཚེ ་བདག་ ལ་ སྐྱོབས། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ བདག་ཊ ལ་རྩོལ། ། ། །ཕྲག་ དོག་རྡོ་རྗེ་ང་རྒྱལ་ སྟེ། ། སྒྱུ་འཛུལ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ རེ་མགོན་པོ་ ཀུན། །ལས་ཀུན་ རབ་ པ་ཏུ་བསྒྲབ་བྱེད་ པ། ། ”་ 
ཐམས་ཅད་ རྡོ་རྗེ ཆེ ་བདག་ བཀུར་འགྱུར། །ཞེས་བསྟོད་དོ། ཨོ ་ཨ་ ཨ་ཧ ཞེས་པས་ རིགས ་ལྔའི་སྐུད་ པའི་ངོ་བོར་ ཞུ་སྟེ། སྒྲུབ་པ པའི་ གྲོགས་ མཆོག་ ་དང་ གཉེས་ཀྱིས་བསྒྲིལ་ ཏེ། དང་ང ལོ་ཡེ ཐ་ཤེས་ཀྱི་ ཐྲིག་ཤར་ནུབ་ དང་ 


ལྷོ་བྱང་དུ་གདབ་ ཅིང་། ། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་ཐྲི ག་སྐུད་ ཀྱིས་ཆ་ཉེ་ཤུ་པ་ལ་སོགས་ པ་གདབ་བོ། །དེ་ནས 'རྒྱུད་ལས་ གསུངས་པའི་ རྡུལ་ཚོན ་རབ་འཕྲིང་ཐ་མ ་གང་ཡང་རུང་བས་ སྔ་བིས་ཏེ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ ནི དང་པོ་ 


ཧྭ 


ཤི ་ 


ཊེ 
པུ 


།དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཚོན་སྡོ་ སྔོན་པོ་ བཞག །ཤར་དུ་དཀར་པོ། ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་ ཁུབཞག ་ །དེ་ནས་མེ ་ཏོག་ ལ་ ཿ་སོགས་ པའི་ མཆོད་པ་བཤམས་ཏེ། ཏེ། དང་པོ་ །གསང་ གཏོར་ ཅིག་ 
་ནས་རིགས་ལྔར་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ གོང་གི ་ཆོ་ག་བཞིན་ དུ་བྱས་ལ། ། བྱང་ཤར་གྱི་མཚམས་སུ་ཚོན་གྱི་སྤྲ་བརྟག་པ་ནི། ཕྱི་དཀར་པོ། ། སེར་པོ། ། དམར་ ང་པོ། ལྗང་ཁུ།  ནང་དུ་ནག་ པོ་ ཐེན་° ལ། ། ཐོད་ པ་ 
ྟ་སེངངགབ་ེ། །དེ་ཡི སྟེང་དུ་རྡོ་རྗ རྡེ་བཞག་ལ། ། །ཆོས་དབྱིངས་འདི་ ་ནི་ དག་པ སྟེ། ། །སེམས་ཅན་ ཁམས་ནི་ རབ་གྲོལ་ བར། ། །རྒྱལ་ ཆེན་ ན་དགྱེས་པའི་རྡོ་ རྗེ ཡྲིས། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་རབ་ ཏུ་བྲི་ བར་བྱ། ། , 

དོ། །དེ་ནས་ལེགས་པར་བྲིས་ནས་ཕྱག་མཚན་དགོད་པ་ནི་ལྷ་དགུ་ལ་དབུས་སུ་ཐོད་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་མཚན་པ། ཤར་གྲི་གུག །ལྷོར་ཅང་ཏེལུ ནུབ་ཏུ་རུས་སྦལ། བྱང་དུ་སྦུལ། བྱང་ཤར་སེང་ 
ལུདག་སླང་ ། ལྷོནུབ་ཏུ་འཁོར་ལོ། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་དགོད་དོ། །བདག་མེད་མ་ལ་ནི་པད་མ་འདབ་མ་བཞི་པ་དང་། བརྒྱད་པ་ཉིས་འགྱུར། ཐམས་ཅད་ལ་གྲི་གུག་དགོད། 
ཀྱི་བུམ་པ ་བརྒྱད་ཀྱང་འཁྱམས་ སུ་གཉེས་གཉིས་བྲི། དེ་ནྭས་ དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་ཅི་འབྱོར་པའི་: ་མཆོད་ པས་བསྐོར། ། མདའ། རལ་ གྲི། མེ་ལོང་ལ་ སོགས་ ་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྒྱན། དཀོན ་མཆོག་ དང་། 
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ཀྲ་ཤིས་ 


གྱི་ལྷ་བཏེག་པ་དེ་ཡ ང་ག ཞུག་ སྟེ་དེ་ནི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དམ་ཚིག་གི་ལྷ ར་བསྒྲབ་པའོ། ། དེ་ནས་བདག་ ཉིད་ ཡབ་ཁུམ་ སྦྱོར་ ལའི་ སྒས་ ཕྱོགས་བ ཅུའེ་སངས་ རྒྱས་ རྣམས་བ ཀུག་ ལ། སྐུའི་དབྱིབས་ བད རྒྱུད དེ་ ཡུམ་གྱི་ 


1898 98 རྫེ ཇི 


་པོའི་གཏོར་མ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་དུད་སོལ་གྱི་གཏོར་མ་ཡང་བཤམས། བུམ་པ་རྣམས་ཀྱང་གང་བདེར་བཀོད། དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འབོར་བསྒྲབ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སློབ་དཔོན་སྟན་བདེ་ 
ལ་འདུག་སྟེ། གཏོར་མ་བཏང་། ཡབ་ཡུམ་གང་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་ཞིང་། དེ་ནས་ཨོཾ་ཨཿརཱཾ་གི་ཆུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་གཏོར་བྱས་ནས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ཅིང་། སྟ་གོན་ 


༧ 


2? 


མཁར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐྱེད་ལ་བགེགས་བསལ་ཞེང་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཅུག་སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་པ་ཕུལ་ལ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡང་བྱའོ། །དེ་ 
ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷར་བསྒྲབ་པའོ། །སྔོན་དུ་བྱ་བའོ། །དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་ལས། སློབ་དཔོན་བདག་འཇུག་པ། སློབ་མ་འཇུག་པ། དབང་བཞི་པའོ། །དང་པོ་ནེ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་བདག་ 
འཛུག་ཅིང་། བྱ་བའི་རིམ་པ་རྫོགས་པར་བྱ། ཡང་སློབ་དཔོན་འཇུག་པའི་དོན་དུ། འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་གཅིག་བཏང་ལ། སློབ་མ་རྣམས་གཞུག་པའི་དོན་དུ་གླས་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱད་པ་བྱ་སྟེ། ནམ་མཁའ་ 
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༨ ༠ ༤༨ 


ོ རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞེན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བདག་སྒྲབས་ཤིག །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ 
ག ངེ །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་སྒྲབས་ཤིག །ཉེས་པ་མེད་པར་བརྟག་པ་སྟེ། །འདོད་ཆགས་གུན་གྱི་རྗེས་སུ་ཆགས། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་ 
དེ་ཉིད་བདག་སྒྲབས་ཤིག །ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་མཆོག་གིས་མཆོད། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་ 
བའི་རྒྱལ། །གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་གསལ་བས། །རྡོ་རྗེ་བསྟེམས་པས་བདག་སྒྲབས་ཤིག །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁྱབ་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ལ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡབ་ཉིད་དེ། །འདོད་ 
ཆགས་མཉམ་པའི་དམ་ཚིག་མཆོག །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་བདེན་པ་བསྒྲག་པར་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །བདེན་པའི་བྱིན་བརླབས་གང་ཡིན་པའི། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་བདེན་པ་ 
དེས། ༈བདག་གི་འདོད་པ་སྐོངས་གྱུར་ཅིག །དེ་ནས་སློབ་མ་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་ཅིང་དབང་རྫོགས་པར་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་བདག་ 


། །ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་ 
ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོརྡེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། 
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ཉེད་ ལ་ཚིག་༔ རྣམས་བརྗོད་པ ་དང་། དབང་བསྒུར་བར་བསམ་ ཞིང་ དངོས་སུ་བདག་ ཉིད་ ཀྱིས་བརྗོད་ པར་བྱའོ། [རྡོ་རྗེ སློབ་དཔོན་ འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། །གཉིས་པ་ནི། གདོང་ བཅིང་ཕྱག་ྒྱ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
འཇུག །བགེགས་ གསལ་ སྒོ ་བཞིར་ འཇུག་པར་བྱ། །ཡན་ལག་བདུན་བྱ་ སྡོམ་ པ་སྦྱིན། །ཁས་བླངས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ བ་གཏད། དོན་དམ་ ཿསེམས་བསྐྱེད་ དམ་ཚིག་བསྒྲག །སྤྲོབ་དཔོན་ དམ་བཞག་དམ་ ཆུ་སྦྱིན། ། 

རྡུལ་ཚོན ་དཀྱིལ་ འཁོར་ འཇུག་པ པའོ། །གསོལ་ གདབ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འཁོར་ལོ་ དབབ། །སྣང་བ་ བརྟག་ཅིང་མེ་ཏོག་དོར། །སྤྱུན དབྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་བསྟན། །ནང་གི་འཛུག་པ་སྔོན་ འགྲོའོ །འདི་རྣམས་ 
ཀྱི་རིམ་པ་ནེ ན་དེ་ ་ནས་ཡོ་ལ་ང བའི་ཕྱི་རོལ་ ཉུ་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ གྱིས་མཚྫལ་ ཕུལ་ཞེང་། སྒོབ་མ་རྣམས་ལ ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་ཆུས་ཁྲུས་བྱས་ལ། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་ གདབ་པ་ ནི། སངས་རྒྱས་ 


ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྒྲ། །སྒོན་དཔོན་ལ་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། ། །གཙོ་བོ་ལྷ་མོར་བཅས་པ་ཡེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ། ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། 
དེའི་རྗེས་ལ་ཨོཾ་ཨཱ་ཛཱཾ་དང་བཅས་པ་སྤོ་ སྤོས་ཆུས་གདོང་གཡོག་བསང་སྟེ། ། གདོང་གཡོག་དམར་པོས་བཅིངས་ལ། རྡོ་རྗེ་ ནས་འཛིན་དུ་བཅུག་ལ། ཡོལ་བའི་ནང་དུ་ཁྲིད་དེ། སློབ་དཔོན་གྱི་རྩར་བཞག་ནས། 


སིང་ག་ལ 


----ི 


༄༅། །གཙུག་ཊ ཏོར་༩ འཁོར་ལོ། བསྒྱུར་བ བ་དང་། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ པ་ལ་སོགས་ ལའི སྔགས་དྲག་ཏུ་བརྗ རྗོད་ ཅིང་ ཡུངས་དཀར་ སློབ་མའི་ ལུས་ལ་བརྡེ རྡེག ། །ཏིང་ ངེ་ འཛིན་ གྱིས་སློབ་མའི་ ངབགེགས་ བསྐྲད་པར་ 

བསམ་ མ་དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི གྱིས་ཁྱོད་སུ་ཡེན ་ཞེས་བྱ། སློབ་མས་ཀྱང་བདག་སྐལ་པ་བཟང་པོ་ ལགས་ཊ ཞེས་ལན་གསུམ་ བརྡོད་ དོ། །དེའི་རྗེ རྗེས་ལ་སློབ་དཔོན་ གྱིས་འདི སྐད་ བརྫོད་ཿ དོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ 

@ ཀུན་གྱི་གནས། ། ། །ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ་ གྲོང་ཁྱེར་མཆོག ། །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་ རུ་ནི། །བདག ་གིས་སློབ་མ་ གཞུག་པར ་བགྱི། །དེ་ནས་སློབ་མ་ དེ་དང་པོར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ ཡིད་ ཀྱིས་ཕྱེ་སྟེ། ཤར་ གྱི་ལྷ་ སྣམ་ _ 
¥ དུ་འདུག་པར་ སེམས་ལ། ཨོ་ན་ མ་ ཏེ་རཱ། ན་མ་ ནེ་ཛཱཾ། ན་མོ་ ན་མ་ མི་ སྭཱ་ཧྭ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཡན་ ལག་ ལྔ་ ས་ལ་ གཏུག་ ཅིང་ཕྱག་ བྱ། སེམས་ཀྱིས་ལྷ་ དགུའི་ ཞབས་ལ་ བཏུད་ནས་ཕྱག་ བྱས་པ་ཤིན་ 'ཏུམཉེས་པས་ 
སེམས་སུགཞུག་གོ གོ དེ བཞིན་ དུ་ལྷོ་ ་དང་ནུབ་དང་ བྱང་གི 'ཕྱོགས་ནས་ཀྱང་ཕྱག་བྱའོ། | །དེ་ ་ནས་ཤར་ གྱི་ལྷ་ སྣམ་ དུ་སློབ་མ་° འདུག་པ པར་ བསྒོམ་ དུ་བཅུག་ ལ། ། སྡིག་པ་ བཤགས་པ་དང་། ། རྗེས་སུཡི ་རང་བ་དང་། 

དགེ ་བའྱི་ར་བ་བསྔོ་བ་དང་། ། སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ སྟ '་ཀོན་ གྱི་ཐད་ཀར་བསྟན ་པའི་ཚིག་ བརྗོད་ ཅིང་བྱའོ། །ཡང་ན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །ཞེས་པས་བྱས་ཀྱང་ 


རུང་། དེ་ནས་སློབ་དཔོན ་གྱིས་རིགས་ ལྔའི་སྡོམ་པ་ སྦྱིན པར་བྱ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ལ་སྐུབས་ སུ་སོང་། །འདི་ན ་སངས་རྒྱས་རིགས་ དག་པའི། །སྡོམ་པ་བརྟན་པར 
གྱུར་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ ལ་ཐུའི་ཕྱག་ ྒྱ་ནི། ། ། །བློ་ཆེན་ཁོ །ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་ གྱིས། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་གང་རྡོ་ རྡེ་ཚེ། །ཤེས་རབ་དྲེ དྲིལ་ བུ་ཞེས་གྲགས་ སོ། །སློབ་ དཔོན་ ཁྱོད་ ཀྱིས་བཟུང་བྱས་ཏེ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ 
¡ ཀུན་དག་མཉུམ། ། ། །འདི་ནི རྡོ ་རྡེའི་རིགས་དག་ པའི། །དམ་ཚིག་ སྡོམ་པ་ ཡིན་པར་བཤད། །རིན ་ཆེན་ ་རིགས་ལ རྟག་ཏུ་ནི། །ཉིན་ ་རེ་བཞིན་ དུ་ལན་དྲུག་ཏུ། ། །ཟང་ཟིང་མི ་འཇིགས་ཆོས་དང་ ཀྱམས། ། ། །སྦྱིན་པ་ པ་རྣམ་ 
) བཞེ་རྟག་ ཏུ་སྦྱིན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཐེག་ པ་གསུམ། །དམ་ པའི་ ཆོས་ཀྱང་མ་ ལུས་གཟུང་། །འདི་ ནི་ པད་མའི་ རིགས་ དག་ པའི། །དམ་ ཚིག་ཡེ ཡིད་ དུ་འོང་བའོ། །ལས་ཀྱི་ རིགས་ མཆོག་: ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ ་ཉིད་ དུ་གཟུང་བར་ བཀྱི། ། ། །མཆོད་ པའི་ལས་ཀྱང་ཅཾ་ནུས་བཀྱི། །དེ་ནས་རྩ་བའི་ ཿ་དམ་ ཚིག་ སྦྱིན་ང པ་ནི། གང་ ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡིས། ! །དངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་རྗེ རྗེས་འབྲང 

གསུངས། ༈དེ་པས་དེ་ལ་བརྙས་པ་ ནི། །རྩ་བའི་ ལྕུང་པ་དང་པོར་བཤད་། །བདེ་གཤེགས་ བཀའ་ལས་འདས་ནས་ནི། །ལྟུང་བ་ གཉིས་པ་ཡིན་པར་བཤད། །རྡོ་རྡེ་ སྤྲུན་ལ་ ཁྲོས་ནས་ནི། །ཉེས་པར་བརྗོད་པ་ 


འོོ 


༄༅། །གསུམ་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་༔ བྱམས་སེམས་སྤོང་། །བཞི་པ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེ་སྦོང་པ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། །རང་ཇམ་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་ 
མཐའ། །ཆོས་ལ་ནྣ སྒོད་ཏ པ་དྲུག་པ་ཡིན། ། ། །ཡོངས་སུམ་ སྨིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་སྒྲོག་ པ་བདུན་པ་ ཡིན། །ཐུང་ཕོ་ པོ་སངས་རྒྱས་མངའ་བདག་ཉིད། ། ། །དེ་ལ ་བརྙས་བྱེད་ བརྒྱད་པ་ཡིན། །རང་བཞིན་དག་པའི་ 
ཆོས་རྣམས་ལ། །སོམ་ ཉིས་ཟ་ བ་དགུ་པ་ ཡིན། །གདུག་ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས་ལྡན་པར། །བྱེད་པ་དེ ནི་ བཅུ་པར་འདོད། །མིང་སོགས་ བྲལ་ང བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །དེ་རྟོག་པ་ནི ནི ་བཅུ་གཅིག་པ། པ། །སེམས་ཅན་ དད་དང་ 
ལྡན་པ་ལ། །སེམས་སུན ་འབྱིན་པ་ བཅུ་གཉིས་པ། །དམ་ ཚིག་ལ་ནི་ཇི་བཞིན་སྟེ སྟེད། མི བསྟེན་ པ་ནི ་བྱཅ་གསུམ་པ། ། ། །ཤེས་རབ་ ་རང་བཞིན་ བུད་ མེད་ལ། ། །སྨོད་ པ་བྱེད་པ་བཅུ་བཞི་པ། །སྔགས་པས་ འདི་ དག་ 
སྤངས་ནས་ནི། །དངོས་གྲུབ་ ངེས་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ ནས་སློབ་མ་ སྡོམ་པ་ ཁས་ ལེན་དུ་གཞུག་པ་ནི། སློབ་དཔོན་འདིར་ནི་བདག་ལ་གསོན། །གཙོ་ར ་བོ་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་ པ། ། །དེ་ ལྟར་བདག་ཅ ནི་ བགྱིད་ 
པར་འཚལ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། །སྡོམ་པ་ཡི་ 
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ནི་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་། །དགེ་ བའི་ འི་ཆོས་ནི་ སྡུད་པ་ དང་། །སེམས་ཅན་ དོན་༔ བྱེད་ ཚུལ་ ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་ གིས་བརྟན་ཿ པོར་ བཟུང་༔ བར་ བཀྱི། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་དང་ དགེ་ འདུན་ ཏེ། །བླ་ །བླ་ན་ མེད་ ཕའ་ དཀོན་ 
མཆོག་ གསུམ། ། ། །དེང་ནས་ བརུམས་ཏེ་བ བཟུང་པར་ ར་བྱགི། །ནམ་ དུ་ཡང་ནི ་མི མི་སྤོང་ངོ་། ། ། །རྡོ རྗོ་རྗེ་རི ་རིགས་ མཆོག་ཆེན་པོ་ ་པོ་ལ། ། །རྡ་རྗ ལྗེ དྲིལ་བུའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་བར ་བགྱི། །སློབ་ 'དཔོན་ དག་ཀྱུ ཀྱང་ 
བཟུང་པར་ བགྱི། ། ། །རིན་ ་ཆེན་རི་ ་རེགས་ ་མཆོག་ཆེན་པོ་ ཡི། །དམ་ ་ཚིག་ཡིད་ དུ་འོང་བ་ལ། །ཉེན་ རེ ་བཞིན ་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན ་པ 'རྣམ ་བཞི་ རྟག་ ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཊ ཆུབ་ཆེན་པོ་ ལས་བྱུང་བ། ། །པད་ མའི་ འེ་རིགས་ མཆོག་ 
ག་པ་ལ། ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ ཐེག་ པ་གསུམ། །དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱང་བཟུང་བར་ ་བགྱི། །ལས་ཀྱི་ ་རིགས་ མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། ། །སྡོམ་ པ་ཐམས་ཅད་ ངལྡན་ང པར་ནི། ། །ཡང་ དག་ཉིད་ དུ་བཟུང་ བར་ བགྱི། མཆོད་ པའི་ 

གྱི་ཕྱིར། ། །བདག་ གིས་སྡོམ་པ་མ་ ལུས་བཟུང་། །མ་ གྲོལ་ བ་ ནི་ གྲོ་ལ་བ་བཀྱི། །མ་ 


ལས་ཀྱང་ཅི་ ནུས་བཀྱི། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་ གིས་བསྐྱེད་ང བཀྱིས་ནས། ། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ཊ ཀྱི་ དོན་ 
བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་བྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །དེའི་རྗེས་ལ་སློབ་མ་དེ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཨུམ་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བསམས་པ་ལ། 


--ཤ1 


གིས་ག ༦གེའའགི་༤བཡོ། 


:ྨ ༄། །བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་ པ་པའི་སྔགས་དང་ལས་ ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པའི་ ཆུས་བསངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨ་ཁཾ་ཐཾ་ར་ཧཱུཾ ཞེས་པས། མེ་ཏོག་འཕྲེང་བ་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཅུག་ སྟེ སྙིང་ཁར་ བཞག ། །དེ་ནས་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་སློབ་མའི་ སྙིང་ཀར་རྡོ་རྗ རྗེ རྡེ་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ བཛྲ་ཡོ་ག ་ཙིཏ་ ཨུ་པ་ཏ་ཡ་ མི། ཨོཾ ཨོ ་སུར་ཏ་ཊ ས་མ་ཡ་སྟཾ། བྷོ་དེ་ཅི་ཏ་བཛྲ་ཡ་ཐ་སུཁཾ། ཞེས་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེའི་རྗེ་ས་ལ་ 
ལྷའི་ ་དམ་ ཚིག་བསྒྲག་པའི་ ཚིག་འདི ་བརྗོད། དེ་རིང་ཁྱོད་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི ནང་དུ་ཞུགས་ ཀྱིས་ངས་ཁྱོད་ལ ལ་ དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ པར་ བྱ་སྟེ། ཁྱོད་ནི དེ་ བཞིན གཤིགས་ པ་ཐམས་ „ 
ཿ ཅད་ དང་། དཔའ་བོ བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་ མ་རྣམས་ ཀྱི་དངོས་གླུབ་ཐོཿ ཐོབ་པར་གྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི ་དགོས། ཁྱོད་ ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་མདུན་དུ་སྒྲ་བར་ མི་བྱ་ སེ ། ཁྱོད་ ཀྱི་ དམ་ ཚིག་ 

ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། ཧེ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། ། ། །སྙིང་ལ 'ཡང་དག་ཞུགས་པར་མཛད། །གལ་ ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཊུ་དྲལ་ཏེ་ ཏེ་གཤེགས། །དེ་ནས་ མནའ་ཆུ་བླུད་པ་ ནི། ཐོད་པའི་ ནང་དུ 
བདུད་རྩི་རི་ ཡུ་དང་ཆང་དུ་སྦྱར་ ཏེ། ཨོཾ་ཨཱ ཧཧུཾ་གིས་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབ་ལ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་བསྲེགས་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། ནི། ། །རྡོ་རྗེ་བདུད་ རྩིའི་ཆུ་ 


འདིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་སརྦ་པན་ཙ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཀ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཧུབ་ཅིག་འཐུང་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དམ་བསྒྲག་པ་ནི། འདི་ནས་བརྩམས་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་དཔལ་ཧེ་རུཀ་ང་ཡིན་གྱིས། ངས་འདི་བྱོས་ཤིག་ 
བྱས་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྣས་པའི་ལས་མ་བྱེད་ཅིག །ཁྱོད་མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པས་ཆེའི་དུས་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་གྱུར་ཏ་རེ། །དེ་ནས་སློབ་མས་འདེ་སྐད་བརྡོད་ དུ་ 
བཞུག་ཏེ། དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརློབས་ལ། ཧེ་རུ་ཀ་བདག་ལ་ཕོབ་ཅིག །དེའི་རྗེས་ལ་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཆུ་ཅིག་འཐུང་དུ་གཞུག་སྟེ་ཡེ་ཤེས་བབ་པ་ནི། འོ་ཁྱོད་རང་གི་སྟིང་ 
ཁར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་སྒོམས། དེའི་དབུས་ས་དཱུ་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་གཅིག་སྒོམས་ཤིག །དེའི་མཐའ་མ་ན་ཕར་སྙིང་པོའི་སྔགས་མར་མེ་རྣམ་པ་ལྟར་དམར་ལྷག་ལྷག་སྒོམས་ཤིག་བྱས་ 
བོའི་འཕྲེང་བ་མ་ཆད་པར་ན་ར་ར་བྱུང་བས་ཁྱོད་རང་གི་སྟིང་ཁར་ཞུགས་པས། དེ་ཡིས་རྐྱེན་བྱས་ནས་ཁྱེད་རང་གི་ཁུས་འོད་དུ་མེ་རེ་རེ་ཞུ་བ་ལ་ཤེས་པ་གཏོད་ལ། གཞན་གང་ལ་ཡང་ཡེངས་སུམ་གཞུག །དེ་ 


རཾ་ིཾ 


ཌཱ 


¦;:&¬ 


ལ། ཨོཾ་ཏི་སྟ་བཛྲ་ཞེས་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་དོག་ཅི་ལྟ་བུར་མཐོང་ཞེས་དྲི། དེ་ཡིས་དཀར་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམར་པོ། ལྗང་ཁུ། ནག་པོ། ཁྲ་བོ་རུ་ 
མཐོང་ཟེར་ན། རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། དབང་དང་། མངོན་སྤྱོད་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་པ་འབགྲུབ་ པའི་སྣོད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེའི་རྗེས་ ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ འདི་སྐད་ 


ཁྱོད་ ནི རྣལ་ འབྱོར་ མ་ རིགས་ སྐྱེ་ས། ། །སྔགས་ དང་ ཕྱག་ རྒྱས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས། ! འགྲོ བ་ ཕུན་ འཚོགས་ དངོས་གྲུབ་ ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་ འདི་ ལ་ མངོན་ དུ་འགྱུར། །དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ ཕྱིར་ དམ་ ཚིག་ སྐྱོངས། 
=== ------======-=-==== 


༢ འཟུང་བར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ ལ་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བ་ པ་མགོ ་ལ་བཅིང་། ། དེ་ནས་སློབ་ མའི་ མིག་ ལ་ཡཾ ཡི་གེ་ལཾ ་ལཾ 'བསྒོམས་ཏེ། ཧེ་ རུཀ་ དཔལ་ དེཁྱོད་ཀྱི ཀྱིས། །མིག་འབྱེད་° པར་ ར་ནི་ བརྩོན ་པར་ མཛོད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་ 


ལལ .‰ 


; བརྲོད་དེ། ། ཡང་དག་པ་ ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་ པར་བྱ། །ལྷ་ (རྣམས་ ཀྱིས་ནི་ རིགས་ཅི་ བཞེན། །ཇི་ལྟར་ བསོད་: ནམས་དེ དེ་བཞིན་ཤོག ། །པྲ་ ཏི་ཛ་བཛྲ་ཧོ་ ཧོ་ཞེས་པས་མེ་ཏོ། ཏོག་ ཕྲེང་བ་དེ དེ་ 
༈ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དབུས་སུ་དམིགས་ཏེ་དོར་རོ། །དེ་ཡང་གཙོ་བོ་ ལ་ཕོག་ན་མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་འགྲུབ། འཁོར་རྣམས་ ལ་ཕོག་ན་ཐུན་ མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་འགྲུབ། ། ལོ་ བྲང་གི་ ནང་དུ་ཚུད་ན་ འཇིག་ རྟེན པའི་ 
 དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་བོ། །ལན་གསུམ་ དུ་བསྐྱར་ ནས་ཕོ་ བྲང་ནང་ ༨་དུ་མ་ ཚུད་ན། ཐེ་ ཚོམ་མི་ཟ་བར་ ར་སྐལ་ བ་ མེད་ པའོ། །དེ་ནས་ མེ་ཏོག་འཕྲེང་ 'བླངས་ཏེ། ། སེམས་ཅན་སྟོཿ སྟོབས་ ཆེན་ཁྱོད་ ཀྱིས་ནི། ། ། །འདི་ ནི་ རབ་ཏུ་ 


མཐོང་བར་འགྱུར། ྡོརྗེའི་མིག་ནཾ་བླ་ན་མེད། །ཞེས་བརྗོད་ལ་གདོང་གཡོགས་དགྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་བརྗོད། དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་བལྟོས། ། ། །ད་ནི་དད་པ་ རབ་ཏུ་བསྐྱེད། ། 
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དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་བརྱིད། །དེ་ནས་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་བའི་རྣམ་ལྔས་བྱས་པའི་མཆཱལ་བྱས་ཏེ། སློབ་མ་བཞག་ལ་བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་བསླུང་བ་ཅིག་བྱ། སྐད་ཅིག་གིས་ལྷའི་ 
གཟུགས་སུ་བལྟས་ཏེ་སྟེང་དུ་གདུག་ཕུབ། རྔ་བོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་བརྡུང་བ་དང་། དཀྲོལ་ཞིང་སློབ་མ་ལ་ཁྱོད་རང་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་མོས་པ་གྱིས་ཤིག་བྱ། དེ་ནས་འཁོར་གྱི་ཐུམ་ 
པའི་ཆུ་རྣམས་གཙོ་བོའི་ཐུམ་པའི་ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐུམ་པ་བཟུང་ལ། ངག་ཏུ། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྡེ་ཆེན་པོ་ལ། །བམས་གསུམ་གྱིས་ནི་ཕྱག་འཚལ་བ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་ 
† །རབ་ཏུ་གནས་པར་སྦྱིན་པ་བྱ། །ཞེས་པ་དང་། ཨོ་དྷེ་བ་པི་ཙུ་བཛྲ་རཱུཾཧུཾ་ཧ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཤུམཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། བུམ་ཆུ་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུབསམས་ལ། སློབ་མའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་ཆུ་ 
'བླགས་པ་དང་། ཁ་གདོང་བཀྲུ་བ་དང་། ཁྱོར་གང་འཐུང་བ་དང་། སེམས་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཕྱག་ན་བུམ་ཆུ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་ 
ད་ལ་ཆུའི་དབང་བསྐུར་བས། ཁྱོད་ཀྱི་ཀུན་གཞིའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་གྱུར་ནས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དེ་སློབ་མའི་ 
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ཀུན་ གྱིས་རབ་ བསྒྲབས་ཕྱིར། ། ། །རྡོརྗ རྔོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱིས་ལོང་། །ཞེས་བརྗོད་ལ། སློབ་མའི་ ལག་པ་གཡས་པར་ རྡོ རྗེ་གཏད། ། སེམས་ཀྱིས་མཁའ་ འགྲོ་མ་ དཔག་ ཏུ་མེད་པས་རྡོ་རྗེ་གཏད་པར་ བསྐོམ། ། དེ་ནས་ 


རཱེ ཡང་འདི་སྐད་ བརྗོད་དེ། ྡདིདཔང་བཟང་བས་ ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ གནས་འགྱུར་སོ་སོར་ རྟོག་ པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་པ་ ན་ནོ ། །སློབ་དཔོན་ གིས་ཀྱང་བསམ། དེ་ནས་སློབ་མ་ སྐད་ ཅིག་ གིས་དོན་ 


¡ ཁརོད་ པས། སློབ་མའི་ལག་པ་གཡོན ( བྲིལ་ ཿབུ་གཏད་པར་བསམ་ མོ། རྗོད་དེ། ཁྱོཿ 


ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཡང་བསམ ཡང་བསམ། དེ་ནས་སློབ་མ་ སྣང་བ་ :: དས ཡུམ་ དུ་བསྒོམ་ དུ བ་ལ ལ ། སློབ་དཔོན ་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྟོར་པ་ ཉེད་ དུ་རྟོགས་པའི་བརྡར་སློབ་ མའི་ མགོ་ བོན ཀར་ 


༄༅། །རྗེ་བཞག །ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་ཏཱ་ཨ་བྷི ིན་ཙ་མཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ན་མ་ཨ་བེ་ཏི་ཀ་ཏ། ཀྱེ་དཔལ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པའི་མིང་གདགས། དེ་ཡང་མིང་གི་བྱེ་བྲག་ནི། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པ་སྒེག་ 
པ་དང་རྡོ་རྗེ་སྡོམ་པ་དང་། སྐྱེས་པ་ལ་མིང་གདགས། རོ་རྗེ་སྙེམསམ་དང་། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཨེ་མའོ། བདེ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་དང་། བུད་མེད་རྣམས་ལ་མིང་བཏགས། གཙོ་བོ་ལ་མེ་ 
རཿ ཏོག་ཕོག་ན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། རང་བྱུང་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཨ་ར་ལི། ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བ། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། ཧེ་རུ་ཀ །སྙིང་རྗེའི་སྟོབས། མིང་དེ་རྣམས་གང་ 
! རུང་གདགས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མིང་དེ་བཏགས་པར་བསམ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་བརྡོད་དོ། །མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས་ཁྱོད་ཀྱི་མིང་གཞིའི་ཐུང་པོ་གནས་གྱུར་ 

ནས་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ཡིན། ཞེས་བྱའོ། །སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་བསམ་དེ་ནས་སློབ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བཅུག་སྟེ། གྲི་ཞུག་དང་ཐོད་པ་སྤོས་ཆུས་བསངས་ 
ནས། ཨ་ལས་གྲི་གུག་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསམ། ཧྷཾ་ལས་ཐོད་པ་ཐབས་བདེ་བའི་རང་བཞེན་དུ་བསམས་ཏེ། ཧེ་རུཀ་དཔལ་ཁ་བཾ་ག །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་ཌ་མ་རུ། རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཾ་རྡོ་རྗེར་བཅས། །དྲེལ་ 


ཁི འི་ལོ 


བུ་སེལ་སེལ་ སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་། ། །ཚངས་པའི་སྒད་ཐོཿ ཐོགས་རྣལ་ འབྱོར་བདག ། །གྲི་གུག་དང་ནེ ་ཀ་པ་ལ། ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བླང་བར་གྱིས། །དེ་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ པ་ནི ཞི་བ་ དང་རྒྱས་ པ་དང་། དབང་དང་། དྲག་ 
ཕོ་དང་། བསྒྲད་པ་དང་། རྨོངས་པར་བྱ་བ་དང་། ། དགྲའི་སྡེ ་འཇིགས་པ་ དང་། གསད་པ་ལ་སོགས་པ་ དྷེ་རྣམས་ལ་ཐོ་ ཐོགས་པ་ མེད་པར་འགྲུབ་པར་བྱ་བ་ དང་། མཆིལ་ལྷམ བསྒོམ་པ་ དང་། ཆར་དབབ་ པ་དང་ཉི་ 
མ་ཟླ་བ་བཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་ མཁའ་ འགྲོ་མའི་ དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ཅི ་དགའ་བསྒྲབ་པར་ གྱིས་ཤིག་ ཅེས་བརྗོད་ལ། ལ། གྲི་ གུག་ སློབ་མའི་ ཊ་ལག་ པ་གཡས་ པ། ཐོད་པ་ ་གཡོན་ པར་ ར་བྱིན། དེ་ནི་ ནི་ལས་ཀྱི་ཚོགས་ 
དང་ཐུན ན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ རྡེས་གནང་ བཞའོ། ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ རྗ་སློབ་ དཔོན་དུ་དབང་ 'བསྒུར་ བར་བྱེད་ན། ཐོག་ མར་ དམ་ཚིག་ གསུམ་ གྱི་ དབང་ སྦྱིན་ཿ པ་ནི། དང་པོར་ སློབ་མ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ སྒུ་མདོག་ 
དཀར་པོ། ཞལ ལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པ་ ་བསྒོམ་ དུ་བཅུག་ལ། །རྡོ །རྡོ་རྗེ་ སྤོས་ཆུས་བསངས། མི་དམིགས་པ་ 'ལས་ཧཱུ་ལས་རྡོ་རྗེ རྗེ་བསམ་ལ། ཐོག་མཐའ་ མེད་ པའི་སེམས་དཔའ་ནེ ནི། རྡོ་རྗེ་ སེམས་དཔའ་ དགའ་པ་ ཆེ། ། 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། རྡོ་རྗེ སྟེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་ སྐྱེས་བུའོ། །ཞེས་བརྗོད་དེ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལག་པར་ སྦྱིན། ། དེས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ ་སྟིང་ཁར་ བཟུང་ལ། སློབ་ 


༄༅། །དཔོན་གྱིས་ འདི་སྐད་བརྗོད་དེ། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ པ་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་བློས་འཛིན་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གོ །དེ་ནས་དྲིལ་བུ་སྲོས་ཆུས་ 
བསངས་ལ། དེ་མི་དམིགས་པ་ལས་ཨ་དེ་ལས་དྲིལ་བུར་བསྐྱེད་དེ། འདི་དེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་ 
བས་བཤད། །སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་མེད་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ལ། དེས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་ 
ླ བཞི་སྟོང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲོ་བའེ་བློས། དྲིལ་བུ་དཀྲོལ། དེ་ནི་གསུང་གི་དམ་ཚིག་གོ །དེ་ནས་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ཡི་དམ་ཀྱི་ལྷ་བསྒོམ་དུ་བཅུག་སྟེ། ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟག་པའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱ་དམ་ 

ཚིག་ཞེས་སུ་བརྗོད། །དམ་ཚིག་ཡིད་ནི་བརྟན་པ་གང་། །གང་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་བརྡོད་ལ། དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འབྲལ་བར་གྱིས་ཅིག །དེ་ནི་སྒུའི་ 
དམ་ཚིག་གོ །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ནེ། ཚིག་འདི་བརྗོད་དེ། རྡོ་རྗེ་དང་ནི་དྲིལ་ཆེན་ལོང་། །རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་དབང་དུ་གནས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །སློབ་མ་བསྡུ་བ་ཉིད་དུ་ 


$. 


ས། །ཞེས་པས་སློབ་ མའི་ལག་ པར་རྡོརྗེ་དྲིལ་ བུ་བཏད་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ སྟོང་བཤད་ ཅིང་སློབ་མ་ ་བསྡུ་བར་ བྱ་བའི་བློས། ། རྡོ་རྗེ་བསོར་ ཞིང་དྲིལ་ བུ་བསིལ་བར་ 
།དེ་ནི་སློབ་དཔོན་ གྱིས་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྡེ རྔ ་ཞིག་བཟུང་སྟེ། འདི་དེ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། ། ། །རྡ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ ཀྱིས་ཀྱང་ན་ རྟག་ཏུ་ 
ང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་བཅྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨཾ་ར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ སིད་དྷ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ཏྫི་ཨེ་ཤ་ད་ར་ཡ་མི། ཧི་ཧི་ཧི་ཙཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། ། སློབ་ མའི་ལག་ པ་གཡས་ པར་རྡོ་ རྡེ་གཏད་ལ། ལ། དེས་རྡོ་རྗེ ཚེ་ ལན་ གསུམ་ 
་བསོར་ཏེ་མཐར་སྟི སྟིང་ཀར་ བཟུང་ལ། སྲོབ་ ་དཔོན་ གྱིས་ཁྱོད་ [ཀྱིས་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད ་བརྟུལ་ ནས་སྔགས་ཀྱི་ སྤྱོད་པ་ལ་འཛུག་པར་བྱའོ། ། །སྟུམ་ དུ་སེམས་བསྐྱེད་ པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་དེ་ 
མ་པར་སྣང་མཛད་ བསྒོམ་ དུ་གཞུག་གོ །འཇིག་ རྟེན ཁམས་ནི ་ཐམས་ཅད་ དུ། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ཕན་ པའི་ཕྱིར། ། ། །ཇི་ལྟར་སྣ ་ཚོགས་ འདུལ་འགྱུར་བ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ བ་ཏུ་བསྐོར། ། ། །ཞེས་བརྗོད་ དེ། 

ད་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་གཏི་མུག་ ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱིས་ཤིག །དེ་བཞིན་དུ་མི ་བསྐྱོད་པ་དང་། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། དོན་ཡོན་གླུབ་པར་ བསྒོམ་ དུ་བཅུག་སྟེ། ། རིམ་པ་བཞེན་དུ། ཆོས་ཀྱི་ 


ཤཱཿ 


འོ། 


ཤཱ 


་ཆ་ 
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ཤཱ 


-|།༄༅། །གནས་སརྡརྗེ་དང་། ནོར་བུ་དང་། པད་མ། ལས་ཀྱི་སྒྲ་བཅུག་སྟེ། གདུལ་བྱ་ཞེ་སྡང་ཅན་སེར་སྣ་ཅན་འདོད་ཆགས་ཅན། ལེ་ལོ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱིས་ཤིག་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །དེས་ 
ནི་རིགས་ལྔའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པའོ། །དེ་ལས་ ལུང་བསྟན་པ་ནེ། འདི་སྐད་བརྗོད་དེ། ཨོཾ་འདི་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲེད་པ་ཤིན་ཏུདག་པས་ན། །སྲིད་ 
པ་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། ཨེ་ཨ་མུ་ཀ་ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། སྣིརྷ་ས་མ་ཡ་སྟ་བྷུར་བྷྱུ་བ་སྭ། ཞེས་བརྗོད་མ་ཐག་ཏུ། ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་སྒོ་རི་མའོ། །ཚོར་ 
བའི་ཝུང་པོ་སེར་སྣ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞི་ཙོ་བོ: རི་མའོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཐུང་པོ་དང་འདོད་ཚགས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་བྷི་ཏ་ལིའོ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཡུང་པོ་དང་ཕྲག་དོག་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་སྷས་མ་རིའོ། །རྣམ་པར་ 
ཤེས་པའི་ཛུང་པོ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག་པ་ནེ་ཡུམ་བདག་མེད་མའོ། །འབྱུང་བ་ས་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཕུ་ཀ་སེའོ། །ཆུ་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཤ་བ་རིའོ། །མེ་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཙན་དྷ་ལིའོ། ད 


ལལ 


རླུང་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ལྡོམ་པི་མའོ། །མིག་གི་དབང་པོ་དང་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེའོ། །རྣ་བའི་དབང་པོ་དང་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དག་ནི་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མའོ། །སྣའི་ 
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༄༅། །ཡིད་ཀྱིས་རིག་མ་བླ་མ་ལ་གུས་པས་ཕུལ་ལ། གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་བ་ནི། ཁྱོད་ནི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཏེ། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་གསོལ་མཛོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་ 
ཀྱིས། ༈ཡང་དག་དོན་མཆོག་རྣམ་དག་པ། །ཇི་ལྟར་དེ་ཉིད་བདུད་རྩི་ཡིས། །མཆོག་གི་དབང་ནི་བསྐུར་བ་ བཞིན། །དེ་བཞིན་བདག་ ལ་འཁོར་བ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་དག་ནི་བསལ་བར་མཛོད། །རྣལ་འབྱོར་ 
རེ བདུད་རྩི་དྲི་མེད་མཆོག །མ་རིག་ཉེས་པའི་རབ་རིབ་འཇོམས། །བདག་གིས་བླ་མེད་ཀྱང་ཆུབ་པ། །དེ་ནི་བདག་གིས་ཐོབ་པར་མཛོད། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་ 
་ཚཱཾཿ པས། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར། གདོང་གཡོགས་བཅིང་། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མེ་ཏོག་དོར། གདོང་གཡོགས་དགྲོལ། ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལྷ་ངོ་བསྟན་ཏེ། རྨོངས་ཕྱིར་ 
འཁོར་བའི་གཟུགས་ཅན་ཉིད། །རྨངས་མེད་འཁོར་བ་ དག་པ་ནི། །འཁོར་བ་མྱ་ངན་འདས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་གྱི་གནས་ འདི་དང་འདི་བཞུགས་ ཞེས་ ལྷ་ངོ་བསྟན་ནོ། ། 
རིགས་དང་མཐུན་པའི་མིང་གདགས། དེའི་རྗེས་ལ་འོད་ཀྱི་རིག་མ་དང་སྟོམས་འཇུག་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཏ། བཛྲ་ སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཞེས་པས་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་འོ་མ་ 


གས་ར 


དང་བདུད་རྩིར་སྦྱར་ཏེ། སྲིན་ལག་དང་ཐེ་ བོང་གིས་སྦྱིན་པ་ནེ། ཛི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། ། །བྱང་ཆུབ་སྲས་པོ་དབང་བསྒུར་ལྟར། །དེ་བཞིན་གསང་བའི་སེམས་རྒྱུན་གྱིས། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་ 
དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་དབོག་སྟེ། ཁྲག་ཆེན་འདི་ནི་ག་བུར་བཅས། ། །ཙན་དན་དམར་དང་ཡང་དག་སྦྱར། །དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་ཆུ་དང་བཅས། །ལྔ་པ་སེམས་ལས་བྱུང་བར་བཤད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
¡ དག་མཐུན་པར་གསུངས། །དམ་ཚིག་འདི་ནི་བླ་ན་མེད། །བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྐྱང་བར་བྱ། །ཞེས་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །གསང་བའི་དབང་ངོ་། ། ། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི། ཐོ་རངས་ 
' མཚྦལ་གྱི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་བྱུགས་པའི་མཚྟལ་བྱས་ལ། ། མཆོད་པ་དང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་ བྱད་དབུལ། དེ་ནས་སློབ་མས་སློབ་དཔོན་ལ་མཆོད་པའི་མཚཱལ་ཞིག་ཕུལ་ལ། བསྟོད་ཅིང་ 


པོ། །རྡོ་རྗེ 


གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱེ། རོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ཅིག་བཞེད་པ། མི་ཕྱིད་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབ་པ་པོ། ། རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ལས་བྱུང་པ། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་ལའང་དེ་ 


སྩོལ་ཅིག །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་དག་ཏུ། །བྱིང་བ་སྙུབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། སློབ་མའི་གདོང་གཡོགས་ཏེ ་ཆོས་འབྱུང་གེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕྱག་འཚལ་བསྐོར་བ་བྱ ་ཞིང་མེ་ 
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„ ༄༅། །ོག་དོར་ལྷ་ངོ་བསྟན། རིགས་དང་མཐུན་པའི་མིང་གདགས། དེ་ནས་བླ་མས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིག་མ་བདག་མེད་མའི་རྣམ་པ་སྤྲོས་ཏེ་སྦྱིན་པ་ནི། ལྷ་མོ་དགའ་སྦྱིན་གནས་སྦྱིན་ལ། །སྣ་ཚོགས་ 
གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུ་གྱིས། །དེ་ནས་རྩ་རྦ་རླབས་བརྩེར་ལ་བསྒོམ་དུ་བཅུག་པས་རྟོག་པའི་སྒོ་འདོགས་ཆོད་ཅིང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ 
ཤིས་ཤར་བས་དབང་བསྐུར་ཞེས་བྱའོ། །གདམས་ངག་ནི་གཏུམ་མོའི་འབར་འཛག་ལ་བརྟེན་ནས་དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མན་ངག་གི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་ནས་ 


དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བསྐུར་བ་ནི། སྔ་མའི་རིམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྲོས་མེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་དབང་གིས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། དེའི་དོན་ངོ་ 


རླ 
° རྨྲོད་པ་ནི ཕྱི་ནས་དེ་ཉིད་ཡང་དག་བཤད། །འཁོར་བར་རྣམ་པར་སྦྱང་བ་དག །ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། །མཆོག་དགར་བསྒོམ་པ་མེད་ཅིང་བསྒོམ་པ་པོའང་མེད། །ལུས་ཀྱང་མེད་ཅིང་བཟུང་བ 
ཅིང་གཤང་ལྕི་བའང་མེད། །སྒྱུག་བྲོ་རྨོངས་མེད་གཙང་སྦྲ་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་མེད་དང་། །ཆགས་མེད་སྡང་བ་མེད་དང་རྨོངས་མེད་ཕྲག་དོག་ 


ྤྲད་པ་ནི། ཕྱི་ནས་དེ་ཉིད་ཡཿ 
མེད། །གཟུང་བ་མེད་ཅིང་འཛིན་པ་མེད། །ཤ་དང་ཁྲག་ཀྱང་མེད་ 


མེད། །སེར་སྣ ་མེད་ དང་ང་རྒྱལ་: ་མེད་། དང་མཐོང་བྱ་མེད། ། ། །སྒོམ་དང་བ སྒོམ་པ་ 'མེད་ཅིང་བཤེས་དང་དགྲ་ མེད་དང་། །རློམ་སེམས་མེད་པའི་ལྷན་ཅིག་ །སྐྱེས་ པ་སྣ་ཿ ་ཚོགས་ཉི་ ཉད། ། ། །ཞེས་པ་ དང་། ། ཡེ་ཤེས་འདི་ ནི་ 
འཕྲ་ཞིང་། །རྡོརྡེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལྟ་ཐུ། རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱེད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། །ཞེས་གསུངས་པས། ཁྱེད་རང་ཤར་ཕྱོགས་སྲུ་ལྟོས་ལ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའི་མཐོང་ནས་ 
ཕར་ གོམ་གམ་ འགྲོ་བར་ བསྒོམས་ལ། ། འགྲོ་བས་འགྲོ་ས་མེད། ཕྱི ཕྱིན་ པས་ཕྱིན་ ས་ མེད། དེ་བཞིན་དུ་ལྷོ་དང་། ། ནུབ་དང་བྱང་དུ་ཡང་སྦྱར་རོ། རོ། །དང་པོར་མ་སྐྱེས་པ་ངོར་བསྟན། གཉིས་པ་མ་སྐྱེས་པ་ལས་རྟོག་པ་ 
གློ་བུར་བར་ ངོ་བསྟན། གསུམ་པ་གློ་ཐུར་བ་དེ་ཡང་རང་བཞེན་གྱི གྱིས་སྟོང་པ་ ཡིན ་ཀྱིས། རྩོལ་བས་སྤང་དུ་མེད་པ་དེ་ལ 'ཡཾད་ཆེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་ངོ་སྤྲད་ལ་ གིན་བམ་ད་ ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་བར་མཉམ་པར་ 
བཞག་པར་ ཀྱའོ། །དེ་ནི དབང་གསུམ་པ་བརྟན་པར་ བྱེད་ པ ་སེམས་ཉིད་ ལྷན་ཊ ་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ ཡེ་ཤེས་བརྟན་ པའི་སྐལ་ བ་ཅན་ དུ་བྱེད་ པའོ། །དབང་བཞི་ པའོ། །དེ་ལྟར་དངོས་གཞི་བསྟན་ནས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། 
ཡོན་ ཡུལ་ཚོགས དང་གཏོར་མ་བྱ། །ཤ་ཟའི་གཏོར་མ་ལེགས་ སྦྱིན་ལ། ལ། །མཆོད་དེ་བཟོད་གསོལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་བརྗོད་བྱས་ནས། ། །རྗེས་བསྡུས་དེ་ལྟར་འཇུག་ དུག་དོན་ནོ། །དེ་ནས་ 
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ནཾ 
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༄། ˆ 


_ །དབང་བསྒུར་ནས། ྡརེ་སོབ་དཔོན་གྱིས། ཨིན་ཏའི་སྔགས་ཀྱིས་བྷ་ ་ལིང་ཐུལ། ། དུད་སོལ་ལ་ ཡང་བྷ ཡང་ུས་ཏེ །ཧ་ལིང་དེ རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ ས་གཙང་སར་དོར་ལ། སློབ་མ་ 


ཡེ་ཤ 


༦5.) 
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"རའ. 
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དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་འདི་ནི། སྐྱེས་མཆོག་ གི རྒྱལ་པོ་མར་པ་ལྷོ་བྲག་པ་ ་ཡིས་མདོ་ དང་སྦྱར་བ་ ཅཾ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། གང་ ཟག་གཞན་གྱི་ ཀྱི་ཚིག་ ལྷད་དང་། རང་ གི་ རྟོག་པའི་ མཐར་སྦྱོར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་ 
བྲིས་པའོ། །ླ་མེད་རྒྱུད་ ཀྱི་སྙ ་པོ་བརྟག་ གཉིས་ལ། ། ། །སྨྲིན་བྱེ བྱེད་ དབང་གི་ ་རིམ་པ་བསྟན་པ་ 'འདི། །རྡོ་ ྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ་ལོ་ ལོ་ ནཱ་རོ་པ། པ། །སྨིན་མཛད་ལྷོ་བྲག་མར་པའི་ གསུང་ བཞིན་ དུ། ། །འདི་སྦྱར་བདག་ལ་བྱིན་ 
བརླབས་ཆུ་བོ་ པོ་བཞིན། །མེ་རྔོག་རམ་ གསུམ་ཤཱཀྱ་ཤྲ ་བཅས་པ་ཡི། །སྨིན་བྱེད་དོཿ དོན་རྣམས་ འདི་ ཡིས་འགྲུབ་འགྱུར་ ཞིང་། །མ་ནོར་ཕྱག་ལེན་ གསལ་ བར་ འདིར་ བྲིས་སོ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཀུན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །རང་བྱུང་རྡོ ེརལ་ག་ལ། །ཁང་དུ་སྦྱར་བའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 
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༄༅ །བདག་མེད་མའི་བསྐྱེད་རྫོགས་བཞུགས། ། | | ྣ 


༄༅ 


༄། 


།དཔལ་ པ་ལྡན་[ ཡེ་ཤེས་རང་ བཞིན་ སླུ། །རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་མཆོག་གི་མཐའ། །མཉམ་ཉེད་ཡེ་ པེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་སྦྱོར། །བདག་མེད་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ུང་ང པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་ 
མཆེད་རྣམས། །ཀུན་ རྟོག་ཊྡེ ཐོག་མ་ མེད་ ཞི ཀི་བ། །གསལ་བྱེད་ རྒྱས་གདབ་འབྲས་ ིུ་ཚུལ། ། །གསལ་བར་ བྱེད པའི་བསྒྲབ་ཐབས་ བཤད། །བསླྲབ་པ ་ལོ་ལ ་དབང་བསྐུར་ བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ ཚིག་ དང་ 
ལྡན་པས། ། བདག ་མེད་མ མའ འི་བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ལ་ བརྩོན་པར་ ཀྱེད་ན། དབེན་ ཞིང་ཡིད་ དང་མཐུན་ པའི་ གནས་སུ་སྟན་ བདེ་ བ་ལ་ འདུག་སྟེ། ། དམ་ ཚིག་ བརྟན་པར་བྱས་ལ་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་ནི་ 
བདག་མེད་ མའི ་རང་བཞིན་ཡིན་ནོ་ ་ཞེས་ལུས་དང་ངག་ དང་ཡིད་དེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ཇོ་བོར་བལྟས་ལ། སྙིང་ཁར་ ཟླ་བའི་སྟེང་ན་ ཨ་སྔོན་པོ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་བླ་མ་དང་ བདག་མེད་ མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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༄། །གྱི་འཁོར་ལོ་སྨྱན་དྲངས་པའམ་ཡང་ན་སྟིང་ཀར་གསལ་བར་བལྟས་ལ། ཨོ་ཨ་བྲྡར་བཱའེ། དྷུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ །སྷན་དྷི། ནེ་པེ་ཏེ། ཤཔྟ་ཨ་ཛཱཾ་ཞེས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་། སྷོ་རི་ལ་ 
སོགས་ པས་ཤ་ལྔ་དང་། བདུད་རྩི ་ལྔ་དང་། ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པའི་བདེ་ བ་ཆེན་པོས་མཆོད་དེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ སྐུབས་ སུ་མཆཾ། །ཞེས་བྱ་ བ་ལ་སོགས་ པའི་ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད་ལ་ 
སྡིག་ པ་བཤགས་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཡིད་ རང་པ་དང་། སྐྱུབས་ སུ་འགྲོ་བ་དང་། ལམ་ བསྟེན ཅིང་སེམས་བསྐྱེད་ ནས། དགེ ་བའི་ར་བ་ བསྔོ་ ་བའོ། །དེ་ནས་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་ 
སྟིང་རྗེ ་དང་དགའ་བ ་དང་བཏང་སྟོམས་ཚད་ མེད་པ ་བསྒོམས་ལ། ། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏ་ ཚྷཱ་ན་ བརྫ་ས་བྷ་ཝཱ་ཨཱཏཱ་ ཀོཉ་ཧཾ། ཧཾ། ཞེས་དཔྱད་བཟོད་ པའི་ དངོས་པོ་ ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པར་བ སྒོམ་མོ། དང་ 
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བྲུད 


པོའི་ཏྗ སྦྱོར་བའོ། བའོ། །དེ་ནས་ ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཨེ ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ ཕྱི ་དཀར་ལ ་ནང་ དམར་པ་ དེའི་ནང་ དུ་བ ་ལས་པད་མ་ དམར་པོ། ། ཧཱུ་ལས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ལཾ་ལས་སའེ ་དཀྱིལ་ འཁོར་སེར་པོ། བྲ 
ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྔོན་པོ། རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་ཿ འཁོར་ དམར་པོ། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ནག་པོ། བྷཱཾ་ལས་འཁོར་ ལོ་དཀར་། པོ་ནམ་མཁའི་ན་ འིག ལེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕྲོས་པས་ཞུ་ 
ཞིང་ཡ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་ ང་གྲུ་བཞི་སྒ སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་། ཀ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཉེ་བར་མཛེས་པ་དྲ་བ་དང་ དྲ་བ 'ཕྱེད་པ་ཡིས་བརྒྱན་པ། དུར་ ཁྲོད་རྡོརྗེ་མེ་རི་དང་ བཅས་པའི་ དབུས་སུ་པད་ མ་ 
དམར་ པོ་ ་འདབ་མ་ བཞི་པ་དང་བརྒྱད་པ་དའི་དབུས་དང་། ། འདབ་མ་རྣམས་ལ་དབུགས་དང་བྲལ་བའེ་ འི་སྐྱེས་བུ་བཅོ་ལྔ་བསམ་ མོ། ། །དེ་ནས་ན་ད་ལས་ཨ་ལེ་བཅོ་ ོ་ འཕྲོས་པས་ '་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་མེ་ ལོང་ལྟ་ 
བུའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ་དཀར་ཆ་དག་ པའོ། །དེའི་སྟེང་དུ་ཀ་ལི་བཅོ་ལྔ་ཉེ་མ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དམར་ཆ་དག་པའོ། །དེའེ་དབུས་སྲ་ན་ད་སོན་པས་ཨ་ལེ་བཅོ་ལྔ་ ༼འོད་ ཟེར་འཕྲོ་འདུའེ་སྦྱོར་བས་ གྲི་གུག་ 
དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་པ་སོ་སོར་རྟོག་པའི འཡི་ཤེས་རན་ པར་དག་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཞུ་ཞེང་འདྲེས་པར་གྱུར་པ་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་རྗེ རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ལྟ་བུ་ཉམས་སུ་ྱོང་ཞེང་གོང་བུར་གྱུར་པ་བྱ་བ་ གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


196 


༦ 


གིས་འགིལ་པེ་་ལཅི་པ༤ཁ་སོ། 


། ༄༅། །རྒྱུའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་དག་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔ་རྫོགས་པར་གྲུབ་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་རོའི་གདན་ལ་ 
བཞུགས་ཤིང་ནོར་བུ་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོའི་ཁ་དོག་ལྟ་ཐུའི་ལུས་ཅན་ཉི་མ་ལྟ་བུ་དང་། ཟླ་བ་ནོར་བུའི་འོད་འདྲེས་པ་ལྟ་ཐུའི་འབར་བའི་འོད་འཕྲོ་བ་ཟླ་བའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུའི་སྤྱན་ཅན། དྲག་པོ་འཇོམས་ཤིང་ཐོད་པ་ 
ཌྷ ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་གྱིས་བརྒྱུན་པ། དབུའི་ནོར་བུ་འཁོར་ལོ་རྣ་ཆ་དང་། མགུལ་རྒྱན། གདུ་ཐུ། སྐེ་རགས། ནི་རང་ཤུས་བརྒྱན་པ། ང་རྒྱལ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་གཅོད་པའི་གྲི་གུག་ 
པང གཡས་སུ་བསྣམས་ཤིང་། གཡོན་པས་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཅད་པའི་ཐོད་པར་བདུད་རྣམས་འདུལ་བའེ་ཁྲག་འཐུང་པར་བྱེད་པ། ཧེ་རུ་ཀ་མཚོན་པའི་བརྡར་ཁ་ཊཾ་གཡོན་གྱི་གླུ་ 
ཁུགས་སུ་བརྟེན་ཅིང་། སྟག་གི་ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལྷ་མོ་ནི་རང་ཉིད་ཡིན་ལ། ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་མ། ལྷོར་དཀར་མོ། ནུབ་ཏུ་ཆུའི་རྣལ་འབྱོར་མ། 
བྱང་དུ་རྡོ་རེ་མཁའ་འགྲོ། ཕྱི་རོལ་གྱི་པད་མའི་ཤར་དུ་དཀར་མོ། ལྷོར་ཆོམ་རྒུན། ནུབ་ཉུ་རོ་ལངས། བྱང་དུ་སྷམྨ་རི། དབང་ལྡན་དུ་ཐུཀ་སི། མེར་རི་ཁྲོད་མ། བདེན་བྲལ་དུ་གདོལ་པ་མོ། རླུང་དུ་ཌོ་པི་ནིའོ། ། 


༩ 


སྟེང་དུ་མཁའ་སྤྱོད་མ། འོག་ཏུ་ས་སྤྱོད་མ་སྟེ། མིང་དང་ས་བོན་གྱིས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ནས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ། མིག་ཏུ་མཾ་ལས་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་དཀར་མོ། རྣ་བར་ཌ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ནག་མོ། ལྕེ་ལ་རཾ་ 

ལས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྡེ་དམར་མོ། སྣར་ཨཾ་ལས་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་སེར་མོ། དཔྲལ་བར་ཨཾ་ལས་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་ཁུའོ། །སྟིང་ཁར་ཨཾ་ལས་རེག་རྡོ་རྗེ་སྔོན་མོའོ། སྤྱི་བོར་ཨཾ་ལས་མཁའ་སྤྱོད་མ་དཀར་མོ། 
མགྲིན་པར་ཨ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། སྙིང་ཁར་ཧཱུཾ་ལས་བདག་མེད་རྡོ་རྗེ་ནག་མོ། ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ནོ། །སྙིང་ཁར་ཨ་སྔོན་པོ་བཀོད་ལ་དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱུས་རྣམས་ལྷ་ 
མོའི་རྣམ་པར་བཀུག་ལ་ཇ་རཱུཾ་བཾ་ཧོས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱ་ཞིང་། ཡང་ཧེ་རུ་ཀ་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཏེ། ཨ་བྷཾ།ཌེཉྟཱཏུ་མཾ་ཏ་ཐ་ག་སརྦ་ཏ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ཨ་པིཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ 
ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཛཾ་ཞེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་ཡིས་དབང་བསྐུར་ཞིང་བདག་མེད་མ་དང་ཕུ་ཀ་སི་དཀར་མོ་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། རྡོ་རྗེ་མ། རི་ཁྲོད་མ། ཆོམ་རྒུན་མ། ས་སྤྱོད་མ་རྣམས་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་མོ། 
དོལ་པ་མོ་རོ་ལངས་མ་རྣམས་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ཆུ་མ་གཡུང་མོ། གྷསྨ་རི་མཁའ་སྤྱོད་མ་རྣམས་ལ་འོད་དཔག་མེད། མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན། མེ་རླུང་གི་སྦྱོར་བས་བདུད་རྩི་ 


།པ་ ཀྣྣྣ ་ོཕལ 


༄། །མྐང་ཞིང་། ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ལྷ་མོར་གྱུར་པས་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །མཁའ་འགྲོ་མའི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྒུ་གསུང་ཐུགས། །བདག་ 
མེད་ཁུམ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེས་བསྟོད་ལ་ བརྟན་པ ་དང་གཡོ་བའི་དངོས་པོ་ ཐམས་ཅད་ ་དེ་ ཉིད་ ཀྱི་དངོས་ལོར་ བསྒོམ་མོ། མོ། །ནག་པོའི་ སྣང་བ་ཊ དེ་ལས་སྐྱོ་བར་ རྭ་གྱུར་ན་ཁ་ དོག་དམར་ པོའི་ལྷ་མོར་བསྒོམ་ 
„: མོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེར་པོ་དང་། ལྗང་ཁུ་དང་། དཀར་པོའི་ ལུས་སུ་ཡང་བསྒོམ་ཏེ། ། འདི་ནི་། ལྷ་མོ་ དགུ་བཅུ་དང་རྩ་ བའི་རིགས་ལྔ་དང་། ། ཐབས་ཀྱི་ ་རིགས་ དྲུག་ སྟེ་རིགས་བ བརྒྱའི་རང་བཞིན་རྩ་དང་། རླུང་དང་ 
| ུངཆུབཀྱི་སེམསྣརམ་པར་དག་པའི་ནལ་འབྱར་ མ་རྣམས་ ཀྱི་གཟུགས་ཡོངས་སུབརྡེ ་བའོ། །བཟླས་པ་བྱེད་པ པར་ འདོད་ པས་སོ་སོའི་ ཐུགས་ཀྱི་ས་བོན་ལ་དམིགས་ཏེ། ཏེ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི ། ཨཱ་ཨཱུ། རི་ རི་ལྭཾ། ལི་ 

ལཱི། ཨེ་ཨེ ། ཨོ་ཨོཾ་ཨཾ་ཙུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལས་ཀྱི ཀྱི་ཁ་དོག་དང་མཐུན པའི་སྤྲ ་བསྡུ་ཡིས་བཟླའོ། །རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་ནི། ། བཅུ་དྲུག་ གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རྩ། །སྲོག་ཤིང་ཅིག་ གྱུར་སྡུད་པའི་རྩེར། །ཕྱག་རྒྱ་པད་ 
བཅན བཤག ནས། །ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་བཅུ་མི་ཅན། །དགུག་གཞུག་བཅིང་བས་དབང་དུབྱ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་བདག་བླ་བ་ནི། །ཚེས་ཀྱི་མཐར་ནི་ཡང་དག་གཞུག །གང་ཚེ་ཟླ་བ་དུས་མེ་ཡིས། །གཟུང་བ་ 


༄༅། །དཔལ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ རྒྱུད་ཀྱི་བ སྡུས་དོན་བ ཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །བཅོམ 'ལྡན་ འདས་གསུང་གི་ མངའ་བདག་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །རྒྱུད་ འདི་ལ་དོན་རྣམ་པ་ གསུམ་སྟེ། སྟེ ལེའུ་དང་པོར་མདོར་ བསྟན་པ་དང་། ལེའུ་དགུར་བསྐྱེད་རྫོགས་ རྒྱུས་པར་ 
བཤད་པ་དང་། བྱར་གཅིག་ པར་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བསྡུ་ བའོ། ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ། མཚན་ གྱི་དོན་དང་། བསྡུ་བའི་དོན་ནོ། ། ། །དེ་ལ་ལྔ་སྟེ། ། དུས་དང་། སྟོན་པ་ པོ་ དང་། གནས་དང་། སྡུད་པ་པོ པོ་ དང་། 
ཆོས་ཕུན་སུམ ་འཚོགས་ང པའོ། ། །སྡུད་ པ་པོ་ལའང་ ང་གཉིས་ཏེ། བྱེ་བྲག་དང་། སྤྱིར་ སྡུད་པ ་པོ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་སོ། །ཆོས་ལའང་ གཉིས་ཏེ། ། མདོར་ བསྟུན་ པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲེས་ཅིག་ 
པར་གདམས་པ་དང་། དྲིས་པ་དངོས་སོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བཤད་པ་དང་། ། དེ་དག་གི་ཡོཿ ་ཡོན་ཏན་དང་འཕྲིན་ལས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་བཅས་པ་ 
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པོ 
༄༅། །བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནེ་ལེཝུགསུམ་ལས། སྐུའི་ལེའུའདི་ལ་གསུམ། སྡུད་པ་པོས་ཞུས་པ་དང་། བསྟན་པ་དང་ལེའུ་ཡེ་མཚན་ནོ། །བར་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྐུ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ 
གྲངས་བསྡུས་ནས་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་གྲངས་ཇི་སྙེད་པ་བསྟན་པ་དང་། དེ་དག་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་གསུང་གི་ལེའུ་ལ་གསུམ། ྲིས་པ་དང་། གསུང་དངོས་དང་། ལེའུ་ཡི་མཚན་ནོ། །བར་ 
པ་ལ་བཞེ་ལས། གསུང་དངོས་དང་། དེའི་དོན་བཤད་པ་དང་། དེ་བསྒྲགས་པ་དང་། བསྒྲགས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི། སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་ཀྱིས་བསྒྲགས་པ་དང་། རངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྲོ་བོས་བསྒྲགས་པའོ། །ཐུགས་ཀྱི་ལེའུལ་གསུམ། ཞུས་པ་དང་། བཤད་པ་དང་། ལེའུཡི་མཚན་ནོ། །བར་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཉོན་ཅིག་པར་བ ལ་བ་དང་། 
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ཐུགས་ཀྱི་ཡེ ཤེས་ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། ཡེ་ཤེ སྭ་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བའོ། ། ། །དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་བཤད་པ་ལའང་། ལེའུ་དྲུག་ ལས། ། སྐུའི་ཡོན་ ཏན་གྱི་ལེའུ་ལའང་གསུམ་སྟེ། སྟེ ཞུས་པ་ 
༈ བཤད་པ་དང་། ། ལེའུ་ཡི་མཚན་ནོ། །བར་པ་ ལ་བཞི་སྟ། ཡོན་ཏན་ ན་མདོར་བསྟུན་པ་ དང་། རྣམ་དག་དང་སྦྱར་ཏེ་རྒྱས་པར་ བཤད་པ་དང་། བསྒོམས་པའི་ ཡོན་ ཏན་དང་། རྒྱུད་ ཀྱི་དོན་བདེ་སྟོང་དུ་བསྡུ་ 
།གསུང་གི་ཡོན་ཏན་ལ་གསུམ 'ལས། ཞུས་པ་དང་། ཡོན ་'ཏན་དངོས་དང་། ལེའུ་ཡི་ ་མཚན་ནོ། །བར་པ་ལ་གསུམ་ལས། གསུང་དངོས་བཀའ་སྩལ་ པ་དང་། ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་གྲངས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ 
དང་།  སོ་སོའི་སྐྱེ་བོས་དཔག་ པར་དཀའ་བའོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ གསུམ། ཞུས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ དངོས་བཤད་ པ་དང་། ། ལེའུ་ཡི་མཚན་ནོ། ། །བཞི་ ་པ་ལམ་བཤད་པ་ལའང་གསུམ་ལས། ཞུས་པ་དང་། 

དངོས་དང་། ལེའུ་ཡི་མཚན་ནོ། །བར་པ་ལ་གཉིས། ལམ་ ༈དང་འབྲས་བུ་དངོས་སུ་བསྟན་པ ་པ་དང་། དེའི་ལན་ཡོན་ནོ། །དང་ པོ་ལ་ ལྔ། ལམ་མཐའ་དག་ གི་དོན་ བསྡུ་བ་བསྒྱུར་ལམ་ གྱིས་ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ 
དག་པར་བྱ་བའི་སྦྱིར་བསྟན་པ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དག་པ་དང་། ངག་སྔགས་ཀྱིས་དག་པ་དང་། སེམས་ཉིད་ཀྱིས་དག་པ་འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བསྡུ་བའི། འོག་མ་ལ་གཉིས། དེའི་དོན་བསྒོམ་ 


དང་། 
ཚོ 


། །པར་ གདམས་པ་ དང་། ཡོན་ཏན་ དངོས་སོ། །འཁོར་ ཀྱི་ལེའུལ ་གསུམ་ ་ལས། ཞུས་པ་དང་། བཤད་པ་ཿ དང་། ། ལེའུ་ཡི་ ་མཚན་ཟེ ནོ། །བར་པ་ལ་ པ་གཉིས་ལས། ། འཁོར་ བཤད་ པ་དང་། ཡུམ་ མ་བཤད་ 
པའོ། ༈དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། བཤད་པ་ཞལ་ གྱིས་བཞེས་པ་ དང་། འཁོར་ གྱི་བྱེ་ བྲག་ རྣམས་རྒྱས་པར་ བཤད་ པའོ། ། །འོག་ མ་ལ་ གཉིས་ལས། ། ཡུམ་ བཞི་ བཤད་པ་དང་། ། གཙོ་བོ་ བོ ཅིག་ པུས་ཀྱང་ཆོག་ པར་ 
གདམས་པའོ། །བྱིན གྱིས་བརླབ་ པ་ལ་ཡང་ གསུམ་ལས། ཞུས་པ་ དང་། ལན་ དང་། ལེའུ་ཡི ་མཚན་ནོ ནོ། །ལན་ལ་གསུམ་ ལས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན ་གྱིས་བརླབ་པ་ དང་། མཆོག་ གི་ ཡན་ ལག་ དང་། ཐུན་མོང་ „ 
| གི་ཡན་ ལག་ དང་། དང་པོ་འ ་ལ་ ་གསུམ་ ་ལས། མདོར་བསྟན་ པ་ དང་། བྱིན་ ཀྱིས་བརླབ་པ་ དངོས་དང་། བྱིན ་བླརབྲས་ (ཞུགས་ པའི་ རྟགས་སོ། སོ། །གཉིས་པ་ ལ་ ལ་གསུམ་ ་ལས། ། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྒོར་ འཇུག་པ། ཟིལ་ 
གྱིས་མནན་ པ། རྫོགས་ པའི་རིམ་ པའོ། །གསུམ་ པ་ལ་ལྔ། ཐུན་མོང་མཐའ་དག་ །བསྒྲབ་པ། ནད་མེད་པར་བྱ་བ། ཚེ་སྲི ། ཚེ་སྦྱིན་པ། ་པ། བར་ ་ཆད་ ཞི་བ བར་བྱ་བ། ། དོན་ད དབྱེར་མེད་ དུ་བལྟ་ བའོ། །ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་ རྒྱུད་ 
ཀྱི་དོན ་བསྡུ་བ་ལ་གསུམ་ལས། རྫུ་འཕྲུལ་ ཀྱི་ཆོ་ ་འཕྲུལ་བསྟན་པ་དང་། བརྒྱུད་ཡོ ངས་སུ་གཏད་པ་དང་། ལེའུཡི ་མཚན་ནོ། །དང་པོ་ལ '་གཉིས་ལས། སྐུའི་ཆོ་ ་འཕྲུལ་དང་། ག གསུང་གི་ ཆོ་ འཕྲུལ་ལོ། ། །གཉིས་པ་ 


ལ་བཞེ་ལས། སྤྲི ། སྤྱི་དང་བྱེ་ བྲག་ཏུ་གཏད་པ་དང་། བ ཀུར་སྟེའི ་གནས་སུ་སྦྱིན་པ་དང་། ཉིད་ཀྱི་དོན་དེ་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་དང་། འཁོར་རྣམས་ཡིད་རང་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ 
བསྡུས་པའི་དོན་རྫོགས་སོ། །། 
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༠ 


༄༅ 


15:55: ཨར ཅི. 


གསུམ་གྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། བཅོ་ལྔ་པར་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། མཚན་གྱི་དོན་དང་། གླེང་གཞི་དང་། གཞུང་དོན་དང་། ལེའུ་ཡི་མཚན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སྟོན་ 
པས་ 


དང་། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྒུ་མངོན་པར་འབྱུང་བ་དང་། གསུང་མངོན་པར་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། །གཞུང་དང་། ལེའུཡི་ 


། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུང་གི་མངའ་བདག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པདྨ་ཟབ་པའི་རྒྱུད་འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། ལེའུ་དང་པོར་གླེང་བཞིའི་ཚུལ་གྱིས་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ལེའུ་བཅུ་ 
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འཁོར་སྣང་བར་མཛད་པ་དང་། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དོན་བསྟན་པ་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཉིད་སྟོན་པར་བསྒྲབ་པའོ། །ལེའུ་བཅུ་གསུམ་གྱི་རྒྱས་བཤད་ལ་གསུམ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ 


ཀུ 


རོ 


༡-§༡༨༨༥༠ 


།མཚན་ནོ། གཞུང་ལ་བཞ། གཙོ་བོའི་སྐུ་མདོག་དང་། ཕྱག་ མཚན། ཡབ་ པ་ཡུམ། བརྒྱད་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དྲུག་གཾ་ སྐུ་མདོག་ དང་ཕྱག་མཚན་ནོ། ནོ། 
གསུང་མངོན་ འབྱུང་བ་ ལ་གསུམ། བཤད་ པར་ཞལ་ གྱིས་བཞེས་པ། ། གཞུང་དངོས། ལེའུཡི་མཚན་ནོ། །གཞུང་ལ་ གསུམ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དོན། ཞུས་ལན་ གྱིས་སྔགས་བ གསུངས་པ་ དངོས་ 
གསུངས་པའི་ དོན ནོ། ། ། །དེ་ལ ་གསུམ། ཅི ་ལྟར་ མཆོད་པ་ དང་། མཆོད་པའི་ ཡོན་ཏན། ། བདེ་བ་ བ་ཆེན་པོ་ ་པོ་བཤད་པའོ། །དེ་ལ ་བརྟེན་ པའི་ དབང་ལ་གསུམ། དབང་བསྐུར་བར་ གསོལ་བ་ དང་། དོན་ 
དངོས་དང་། ལེའུཡི་མཚན་ནོ། །དོན་དངོས་ལ་གསུམ། ཛི་ལྟར་ དབང་བསྐུར་བའི་དོན། དངོས་དབང་བསྐུར་བ་དངོས། དེ་ལ་བརྟེན་ པའི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །བར་པ་ལ་གཉིས། སྔོན་འགྲོ་ 
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དང་། དངོས་གཞིའོ། །དེ་ལ་ གསུམ། དབང་ བཞིའེ་རིམ་པ་དབང་ པ་གི་ ངེས་ཚིག །སྦྱང་ གཞེ་ སྦྱོང་ བྱེད་ དུ་བཤད་ པའོ། ། །རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་ལ་ གཉིས། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་རྫོགས་རིམ། དེ་ 
བཞིན་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་རྫོགས་རིམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ལུས་ལ་ལྷ་དགོད་པ། དེའི་ཕན་ ཡོ ཡོན། གསུང་གི ་འཕྲིན་ལས་སོ། །དང་པོ་ལ་ 'གསུམ། ཞུ་ ཞུ་བའི་ཚིག་ གིས་མཚམས་ སྦྱར་བ། གཞུང་དངོས། ། ལེའུ་ཡི་ ་མཚན་ 

ངཿ ༈གཞུང་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་དང་། རྒྱས་ བཤད་དོ། །དེ་ལ་ལྔ། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་རིགས་བདག་ དང་བཅས་པ་ དང་། འཁོར་ལོ་བཞི་ ལ་ངག་ང དགོད་ པ ་དང་བར་ཆོད་སེལ་བའི་ལྷ་ དང་། དབང་པོ་ ་ལ་ 
དགོད་པ དང་། རྡོ རྗེའི བཟཟུས་ པའོ། །དེའི་ ཕན་ ཡོན ་ལ་གསུམ། ཞུ་བས་ ་མཚམས་སྦྱར་ བ་དང་། གཞུང་དང་། ལེའུཡི ་མཚན ་ནོ། །གཞུང་ལ་ གཉིས། ། སོ་སོའི་ཕན་ཡོན། ཐུན་མོང་གི་ཕན་ཡོན་ ནོ། །དང་ ལོ་ལ་ 
གཉིས། གཙོ་བོ་དང་། འཁོར་རོ། །དེ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡུམ་བཞིའི་ཕན་ཡོན་དང་། མཁའ་འགྲོ་ བཞེ་དང་། ། ལྷ་མོ་དྲུག་གི་ཕན་ ཡོན་ནོ། ། །གསུང་གི་ ་འཕྲིན་ ལས་ལ་གསུམ། ཞུས་པ་དང་། གསུང་གི་ ཕྲིན་ ལས་ 
དངོས་དང་། ལེའུཡི་མཚན་ནོ། །བར་པ་ལ་དྲུག །གཙོ་བོས་གསུངས་པ། སྤྱན་ རས་གཟིགས་དང་། ཡུམ་ དང་། མཁའ་འགྲོ་བཞི་དང་། ཡུམ་བཞི་དང་། འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་ ལྣ་མོས་བསྒྲགས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་ 


་ 


དཾ ༢ 


༄། 


།བཅས་པའོ། །དེ་བཞིན་ཉེ ཉིད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ལ་ པ་གསུམ། ཟབ་པ་ དང་མི་ཟབ་པ་ དང་། དེའི་ཡན་ ལག་གོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཟབ་ མོ་ཉིད་ བཤུད་པ་དང་། ། ཐེ་ཚོམ་བསལ་ ་བའོ། །དང་པོ་ ལ་ 
གཉིས། གཞུང་དང་། ལེའི ་མཚན་ནོ། །གཞུང་ལ་གསུམ། དོན་ དམ་པའི་ འི་རིགས། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ལམ། ཕན་ཡོན་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ གཉིས། རྒྱ་ཆེ་བ་ ཐ་དང་། ཟབ་ པའོ། །གཉིས་པ་ ལ་ 
ཤཱ གསུམ སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྡེ་ རྗེ་དབྱེར་མེད་ དུ་གདམས་པ། དབང་ ང་པོ་ལ ་གདམས་པ། ། རིམ་འཇུག་ཏུ་གདམས་པའོ། །ཐེ་ཚོམ་བསལ་བ་ལ་གསུམ། ཞུས་པ་དང་། ལན་ དང་། ལེའུཡ ་མཚན་ནོ། ནོ། །དང་པོ་ ལ་ གཉིས། 
¡ གང་གིས་ཞུས་པ་དང་། གང་གིས་ཞུས་པའི་ དོན་ནོ ་ནོ། ལན་ལ་ གསུམ་། མདོར་བསྟན་པ་དང་། མདོ་ དོ་སྔགས་དབྱེར་ མེད་ཀྱི་འབྲས་བུའི་རྒྱས་ བཤད་དང་། དབྱེར་ཌ མི་ ཕྱེད་ པའི་དོན་ཏོ། །མི་ཟབ་པའི་ རྫོགས་ རིམ་ 

ལ་གཉེས། རྫོགས་རིམ ་དངོས་དང་། སྒོམ་པ པའི་དོན་ནོ། ། དང་པོ་ ་ལ་གསུམ། ། ཞུས་པ་ དང་། གཞུང་དང་། ། ལེའུ་ཡི ་མཚན་ ནོ། །གཞུང་ལ་ལྔ། བདེ་ སྟོང་ཐ ་དད་དུ་མེད་པའེ་དོན། རྩ་དང་བུ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། 
: རླུང་དང་ རྟགས་ཀྱི་རིམ་པའོ། ། བསྒོམ་ པའི་དོན་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ། དངོས་གཞི་བདེ་བ་ཆེན་པོ། ལེའུཡི་མཚན་ནོ། །དེའི་ཡན་ལག་ལ་གསུམ། བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། གུང་ ཟག་ 


གི་མཚན ་ཉིད། དམ་ ཚིག་གོ ། གཾ །དང་པོ་ ལ་གསུམ། ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ ་པ་དང་། དོན་ བསྡུ་བ་ དང་། ། ལེའུ་ཡི ་མཚན་ནོ། ། །གང་ ཟག་ གི མཚན ་ཉིད་ལ་ གཉིས། དོན་ དངོས་དང་། ། ལེའུ་ཡི་ མཚན་ 
ནོ། །དང་པོ་ ་ལ་གསུམ། ཞུས་པ་ དང་། ལན་ དང་། མཇུག་ བསྡུ་བའོ། །དམ་ ཚིག་ ལ་གཉིས། གཞུང་དང་། ། ལེའུ་ཡི  མཚན་ནོ། ། ། །དང་པོ་ ལ་ གཉིས། །མདོར་ བསྟུན་ དང་། རྒྱས་བཤད་ དོ། །དེ་ ལ་གསུམ། ལུས་ 
ཀྱི་ལས། ། ངག་ གི་ ལས། ཡིད་ ཀྱི་ལས་སོ། །ལེའུ་བཅོ་ ལྔ་པར་ 'དོན་བསྡུ་ བསྡ་བ་ལ་གསུམ་ [སྟེ ། ཞུས་པ་ དང་། དབྱེར་ མེད་ ཕར་ བསྔགས་ པ་དང་། གཞུང་ བསྡུ་བའོ། ། །བར་པ་ལ་ གསུམ། བཐམས་ཅད་ སྤྱན་ རས་ 


གཟིགས་ ཉིད་ དུ་ངེས་པའི་ བསྟོད་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད པ་དང་། འཁོར་རྣམས་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བའོ། །བཅོམ 'ལྡན་འདས་དཔལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཟབ ་པའི་ 'རྒྱུད་ ཀྱི བསྡུས་དོན་ རང་བྱུང་ 
རྡོ་རྗེས་སྦྱར་ བ་རྫོགས་སོ།། །། 
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༄༅། །པདྨ་ཟབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་དོན་མངོན་རྟོགས་བཞུགས་སོ། ། 


1 


༄། 


༄༅ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུང་གི་མངའ་བདག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་ལྟར་རང་བཞེན་དབྱིངས་ལས་ཚད་མེད་སྟེང་རྗེ་ཡུལ་བྱུང་ལེགས རྒྱས་པའེ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཧྲིཿལས་བྱུང་ 
དེ་ལ ་རེ་ཤིག་ བསྒྲབ་པ་ པོས། ། །དབང་ ང་ཐོབ་ དམ་ ཆིག་ སྡོམ་ལྔ ་ལྡན་པས། ། ཤིན ་ཏུ་དབེན་ ལའི་སར་ སོང་སྟེ 


! །སྙིང་རྗེས་འགྲོ་རྣམས་ བདེ ་ལ་འགོད། །དཀྱིལ་ འཁོར་ འཁོར་ལོ་ ལེགས་ པར་བྱ། །བསྒྲབ་ 
པའི་རྫས་སོགས་བསགས་ ནས་ནི། ནི། །བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག་ནས་ཀྱང་། །བྱང་ བ་མས་བྐེ་ཚཧ སྒ ་འགྲོ་བས། །ལྷ་ཚོགས་རིམ་པ་བལྟས་ནས་ཀྱང་། །ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་རང་ལ་བསྡུ། །ཚད་ 


ང་ ས་རྒྱས་ དིས །ཡེ་ཤི་ :ཿ ཧིཿ ད་བང་ 
བའི་གསུང་གི ་མངའ་བདག་ བཅོམ 'ལྡན་ འདས། །བྷན་དྷུ་ཀའམ བུ་རུའ་ཆུན་ པོ་ལྟར་ གསལ་ རིན ཆེན ་ཕྲེང་བྲས་ མཛེས། དྲི་མེད་༔ རྒྱལ་སྲས་ཀུན་ རྫོགས་ འདུས་པའི་ བདེ་ ཆེན་རོལ་པར་ འདུད། ། 
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༄༅། །མེད་ བཞིར་ལྡན་སྙིང ་རྗེ་ལས། །འཕགས་པ་མཆོད་ཅཾང་སེམས་ཅན་ སྦྱངས། །བརྟན་དང་ གཡོ་ ་བའཾ་ དངོས་པོ་ ཀུན། །སྐད་ ཅག་ཅམ་ གྱིས་སྟོང་ པར་བསྒོམ། །ཨོཾ་ར ཨོ་སྭ་བྷ བྷ་བ་པེ་ཤུདྡྷ་ 


སང་དྷརྨ་སྭ་བྷ་བཱ་བ་ཤུདྫོ་ཧཾ། ཧཾ། སྟོང་པའི ་ངང་ལས་ཡི་གེ་ཧྲིཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ལས། །འོ ད་ལས་གྱུར་པའི་འཇའ་ཚོན་སྤྲིན། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་བྱང་ཆུབ་ཤིང་། ། | །ཕཾ་ལས་པདྨ་རྒྱས་པའི་སྟེང་། ། 


རྷུ་ལས་གྱུར་ པའི་ གཞལ ་ཡས་ཁང་། ། །གྲུ་བཞི་ སྒོ ་བཞི་རྟ་བབས བཅས། །ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་མཛེས། ། །རིན་ཆེན་ དྲ་ ཕྱེད་རྣམ་ འཕྱང་བ། །དུར་ ཁྲོད་རྡོ་རྗེ་མེ་རིར་ བཅས། །དེ་ དབུས་བདུད་ 
བཞི་བཅོམ་པའི་ཕྱིར། །པདྨ་ཉི་ཟླ་རྒྱས་པའི་སྟེང་། །ཧྲིཿཾ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུ་ལས། །འཕགས་པ ་མཆོད་ཅིང་སེམས་ཅན་ སྦྱིན། ། །ཡེ་གི་བཅུ་ཡེས་འོད་ཟེར་ བསྡུ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་ཧྲེ། ཨོཾ་མ་ཌིི་པདྡེ་ཧཱུཾ 
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ཟླ དེ་ཉིད་ ཡོངས་གྱུར་བཅོམ་ ལྡན་འདས། །ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞི་ སྐུ་མདོག་ དམར། །ཕྱག་ གཉིས་ཐུགས་ ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར། ། །འོག་ མས་རྡོ་རྡེ་པདྨ་ འཛིན། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ ༈སོགས་ ཡོངས་རྫོགས་ པའོ། །ཕྱོགས་ 
ངཱ བཞེར་ ས་བོན གོང་མ 'ལས། །རེགས་བཞིའི་ སྨྱན་རས་ གཟིགས 'དབང་ནེ། །ཡུམ་ བཞིར་ བཅས་པ་ ལེགས བསྐྱེད་ཅི ཅང་། ། སྒོ་བཞིར་ མཁའ་ འགྲོ་མ་ བཞི་ བསྒོམ། །མཆོད་པའི་ལྷ་ ལྷ་མོས་ཡོངས་བསྐོར་ བ། །དེ་ལྟར་ 
། དཀྱིལ་འཁོར་ ཡོངས་རྫོགས་ ནས། །གཙོ་ བོའི་གནས་གསུམ་ཡི ཡཾ་གི ་གསུམ། སྤྲ བསྡུའི་དམིགས་ པས་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །གཞན་གྱི་རིམ་པའང་དེ་ བཞིན་ནོ། ནོ། །མདུན་ དུའང་དེ ་ལྟར་ལེགས་ བསྐྱེད་ ནས། | །དེ་ ནས་ 
རཿ རང་རང་ཐུགས་ཁར་ནི། ། །པདྨའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ གེ་ཧཱ། །སྙིང་པོར་བཅས་པ་དགོད་པར་བྱ། ། །ཨོཾ་ཨཱ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧྷུཾ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ར་ཧི་སརྦ་ བྷྡ་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ། ། བཛྲ་ལནྣ་ནི་ཡེ། ། བཛྲ་བྷེ་ རོ་ཙ་ནི་ ཡཱེ། ཧ་རི་ནི་ར ས། 
མི གསང་སྡགས་ འོད་ཟེར་སྤོ་ ་བསྡུ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་སྤྱན དྲངས་ ལེགས་པར་ མཆོད། །དབང་བསྒྲུར་རྒྱས་གདབ་སྒྲུ་ཡང་ཿ བརྒྱན། ། ། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་མ་ ལུས་རུན། །མཆོག་གི་ ཡོན་ ཏན་ཐོབ་པར་ བསམ། །འདི་ ལ་ 
སྒྲོ ་བསྡུའེ ་བཟླས་པའམ། །རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་གང་རུང་གིས། །མདུན་བསྐྱེད་དེ་ལ་ལེགས་ བསྟེམས་ནས། ། །གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་འབུམ་ཚོ་བཅུས། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བར་གསུངས། །རྗེས་སུ་རྫོགས་ 


„ ༄༅། །པའི་རིམ་པ་བསྒོམས། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་བཤད་བཀྱ་བ། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི། །སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་ནས། །རང་ཉིད་སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་བསྒོམ། །དབུ་རྒྱན་ 
ལ་ནེ་རིགས་ཀྱི་བདག །འཁོར་ལོ་བཞི་ལ་རིགས་བཞེ་དགོད། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་ནི་དཔྲལ་བར་བསམ། །མ་མ་ཀེ་ནི་སྙིང་གར་བསམ། །གོས་དཀར་མོ་ནི་མགྲིན་པའོ། །སྒྲོལ་མ་ལྟེ་བར་བསམ་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་ 
མཁའ་འགྲོ་དྲཔལ་བ་ནས། །བྲུ་གང་ཙམ་གྱི་ས་རུ་བསམ། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཁ་ཡི་མཁའ། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་རང་གི་ལྷོ། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བྱང་ནས་སྐྱོབ། །གཟུགས་མིག་སྒྲ་སྟན་དྲི་སྣའོ། །རོ་ལྕེ་རེག་ 
' ནི་ལུས་ལ་བསྒོམ། །ཕང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ནི། །མདོག་དམར་སྟེང་ཞལ་ཕག་མགོ་སྟེ། །རུས་པའི་རྒྱན་ནི་སྣ་ཚོགས་ལྡན། །གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་འཛིན། །གཡོན་ན་ཐོད་པ་བདེ་བས་བཀང་། །གཙོ་བོ་ལ་ནི་ 
སྟེར་བའི་ཚུལ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་ལེགས་བསྐྱེད་ནས། །གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་བ། །ལ་སོགས་རིམ་པ་ཤེས་པར་བྱ། རྣམ་དག་ཡོན་ཏན་བཤད་པར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་ 
བསྒོམས་པས། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ལུས་ལ་བདེ་བ་སྟེར་བར་བྱེད། །གོས་དཀར་དྲོད་ལ་བདེ་བ་སྟེར། །མ་མ་ཀི་ཡིས་ཁྲག་ལའོ། །སྒྲོམ་མས་དབུགས་ལ་བདེ་བ་སྟེར། །ལས་ཀྱི་མཁའ་ 


16: 


འགྲོས་བདེ་ཆེན་སྟེར། །པདྨ་མཁའ་འགྲོས་རབ་དགའ་ཉིད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོས་མཆོག་དགའོ། །རྡོ་རྡེས་བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་སྟེར། །གཟུགས་ཀྱིས་མཐོང་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །སྒྲ་དྲི་རོ་དང་རེག་ལ་ 
སོགས། ༈ཐམས་ཅད་བདེ་བར་སྟེར་བར་བྱེད། །དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དམན་པ་གོང་གིས་མཆཱལ་ལྟར། །སྒོམ་པའི་ཆོ་གའང་གོང་མ་ལྟར། །བསྒོམ་པར་བྱའོ་རྗེས་སུནཾ། །ལྷ་དག་བསྡུས་ལ་ 
ཧྲིཿཡང་ནི། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེད་པའི་རྒྱས་གདབ་བོ། །འཁོར་དང་རྱ་ངན་འདས་པའི་ཆོས། །དངོས་པོ་རྡུལ་ཙམ་ཡོད་མ་ཡེན། །ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་སྣང་། །དུས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་སྐད་ཅིག་མ། །སྡུག་བསྔལ་ 
གྱིས་ནི་བར་ཆད་དུ། །བྱ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟར་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་། །རྒྱུན་དུ་བདག་མེད་སྟིང་རྡེ་བསྒོམ། །ཐུན་མཚམས་སྤྱོད་པའང་དེ་བཞིན་ནོ། །འདི་ལྟར་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ཡིས། །ལས་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བཤད། །དཔལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་པདྨ་ཟབ་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གསུམ་རིམ་པར་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས། བྱི་བ་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་པ་ལ་མཚུར་ཕུར་ 


{9992 ཇི, 


སྦྱར་བའ།། ། 


༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་མན་ངག་བཞུགས་སོ། ། 


།སྒུ་བཞིའི་བདག་ ཉིད་ དསྦྱན་ རས་གཟིགས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །འཁོར་ལོ་ ལྔའ་ མན་ ངག་ གིས་བདེ་ ག་ལམ་ དུ་སློང་བར་ འདོད་ པས་བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ པ་གོང་དུ་བཤད་ པ་ ལྟར་ 


༨༩༤ ༠༦ ༩༽ ༨༧༠ 


༄། 


རྩ་འདབ་ བརྒྱད་པའི་དབུས་ན་ཞེ་སྡང་གི ་ས་བོན་ ཧཱུཾ་མཐིང་ཁ། མགྲིན་པ་ ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁ་ དོག་ དམར་པོ། རྩ་འདབ་ བྱུ་དྲུག་ པའི་དབུས་ན་ འདོད་ ཆགས་ཀྱི་ས་ བོན་ ཧྲཱི་དམར་པོ། 


བསྒོམས་ལ། ཙྩྭ་གསུམ་ དང་ལཁོར་ལོ་ ་ལྔ་ རྔ་གསལ་གདབ། ྤྱི་བོའི་ཧཾ་དང་། ་དང་། གསང་གནས་ཀྱི་ཨ་ཤད ་ཙཏྟ་ལི་ གསལ་བཏབ་ལ་ །བསྒོམ། གསང་གནས་སྲ་རྡོ་ རྗེའཾ་ལབར་ ལོ་ཁ་ དོག་ ལྡང་ ཁུའདབ་ 
མ་སུམ་ཉུ་སྲོ་ 'གཉིས་པའི་ དབུས་ན་ཕྲག་ དོག་གི་ས་བོན་ཨཾ ལྡང་ཁུ། | ལྟེ་བ་སྦྲལཔའི་འཁར་ལོ་སེརཔོརྩ་འདབ་དྲུགཅུ་ཅ་ བཞིའི་དབུས་ན་ང་རྒྱལ་ གྱི་ས་བོན་ཏྲ་སེར་པོ། ། སྙིང་ཁ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ 


༢༨༩ 
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༄༅། །བོ་བད་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉེས་པའི་དབུས་ན་གཏི་མུག་གི་ས་བོན་ཨོཾ་དཀར་པོ་བསམས་ལ། བླ་མའེ་མན་ངག་ལྟར་རླུང་སྦྱོར་བ་བཞི་ལྡན་ 
བསྒོམས་ལ། གཏུམ་མོའི་མེ་ཆེར་སྦར་བས་ཕྲག་དོག་གི་ས་བོན་ཕེ་གེ་ཨཾ་བསྲེགས་པས་འཕྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྨྱན་རས་གཟིགས་ལྡང་ཁུ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་བཞི་ཡུམ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ 
དང་སྦྱོར་བ། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྒོམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཆེར་སྦར་བས་ང་རྒྱལ་གྱི་ས་བོན་ཏི་བསྲེགས། ཡོན་ཏན་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྒུ་མདོག་སེར་ཕོ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་ 
བཞི་པ་ཡུམ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་དང་སྦྱོར་བ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྒོམ། ཡང་མེ་ཆེར་སྦར་བས་ཞེ་སྡང་གི་ས་བོན་རྙཾ་བསྲེགས། མི་འགྱུར་ཐུགསཀྱི་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྒུ་མདོག་ 
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༄༅། །ལ་རེག་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཨ་བ་ཏྷུ་ཏིའི་རྒྱུད་ལ་བབས་པས། གསང་གནས་ཀྱི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། བདེ་བ་ཆེབ་པོའི་རོས་གང་། དེ་བཞིན་དུ་ར་ 
འདབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པའི་རོས་གང་བས་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བར་བསྒོམས་ཏེ། འཁོར་ལོ་གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་དེ: 
བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་ཤིང་བླ་མའི་མན་ངག་བཞིན་བསྲེ་བ་དང་སྦྱར་ནས་བསྒོམས་ན་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་སྟེ། ཞོད་གསལ་ཆེན་པོ་འགྲོ་འོང་མེད་པ་ 
(ྭ མངོན་དུ་གྱུར་ནས། མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་མན་ངག །ཞལ་གྱི་གདམས་པ། སང་སྷ་ལཀྟ་ལས་བྱུང་བ་བཞེན་དུ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ 
མཚུར་ཐུའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ཕོར་ཡི་གེར་བཀོད་པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ། །ཤིན་ཏུ་གསང་ཞིང་སྦ་བར་བྱ་སྟེ་ཉམས་སུ་མི་ལེན་པ་ལ་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ དུ་ 


ཤག། །། 


223 
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༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཟླས་པའི་མན་ངག་བཞུགས་སོ། ། 


༄། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་གསུང་གི་ མངའ་བདག་ མ་ ཕྱུག་ འཚལ་ལོ། ལ། ། །འཕགས་པ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ གི་ བཟླས་པ་ པ་ལ་བརྟེན་ ནས་ ཉམས་ སླུབང་ང བར་ འདོད་ པས། དོན་ 
གཉིས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་ སྟེ། ། སྤྲ་བསྡུའི་བཟླས་པ་དང་། དང་། འགོག་པའི བཟླས་ ཡ་པའོ། །དང་ང པོ་ལ་ གསུམ་ སྟ ཐོག་མར་ བྱིན་ བརླབས 'བསྡུ་བའི་ ཚུལ་ དུ་བཟླས་ པ་ ནི། བདག་ ཉིད་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ 


ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་སུ་བསྐྱེད་ པའེ་ཡབ 'ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་པད ་མའི་ སྟེང་དུ་ཡི་གེ ་གི ཧྲི ་དམར་ ལོ་ ་དང་། ཡུམ་ གྱི ཐུགས་ཀར་ ཆོས་འབྱུང་རྐྱང་ པའི་ འ་དབུས་ན་ ཡི ་གེ་ཧྲི ཧཱཿ དམར་ ལོ་ ལས་འོད་ ཟེར་ཁ་ དོག་ ལྔའེ 
རང་བཞིན་ སྟེང་གི་ཕྱོཿ ་ཕྱོགས་ སུ་འཕྲོས་པས། སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་ མཆོད། ། དེ་དག་ ཐམས་ཅད་སྨྱན ་རས་གཟིགས 'དབང་ཕྱུག་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་གྱུར་ ཏེ་ཆར་པ་བབ་ 


༄༅། །པའི་ཚུལ་དུ་རང་གི་ ཡུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ལ་ ཐིམ་པར་ བསྒོམ་པ་ ནེ བྱིན་བརླབས བསྡུ་བའི་ བཟླས་པའོ། །ཡཾ ྱ། གཉིས་པ་ཿ བདག་གཞན་ ཀྱི་སྡེག་སྒྲབ་སྦྱུང་པ་ ལ་ སོགས་ ཏེ་ འཕྲིན་ 
ལས་བཞིའི་ཚུལ དུ་བཟླས་པ་ནི། ། བདག 'ཉིད་ཡབ་ ཡུམ་ གྱི་ཐུགས་ ཀའི་ཧྲཿ ཅལས་འོད་ ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་ནས་ ་ཞལ་ ནས་ ་འཐོན་ ཏེ་མདུན་གྱི་མ་མ་ མ་ཀི་ ཡབ་ཡུམ་ 'དང་རྡོ་རྗེ་ མཁའ་འགྲོ་མའི་ ཐུགས་ 
ཀར་ཐིམ། ། དེ་དག་གི ་ཐུགས་ཀའི་ཧྲི ལས་འོད་ཟེར་ དཀར་པོ་ ཞལ་ ནས་ཐོན་ཏེ་ ཿབྱུང་ནས་བདག་ གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིལ་ཐིམ་པས་ [བདག་གཞན་ གྱི་ནད་ གདོན་སྡིག་ སྒྲིབ་དག་པར་བསམ་ པ་ནི་ ཞི་ 
བའི་བཟླས་པའོ། །ཡང་བདག་ཉིད་ཡུབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲི་ལས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་བྱུང་སྟེ་སངས་རྒྱས་སྨན་མ་ཡབ་ཡུམ་དང་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ ཐུགས་ཀར་ཐིམ། དེ་དག་གི་ཐུགས་ཀའི་ 


༡ལས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་ བྱུང་སྟེ། བདག ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ ཧྲིཿ ཐལ་བྲིམ་ པས་ཚེ་དང་བསོད་ ནམས་འཕེལ་བར་བསམ་པ་ཞི་རྒྱས་པའི་བཟླས་པའོ། །ཡང་བདག་ཡབ ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ ཧེ ཿལས་འོད་ཟེ ཟེར་ 
མར་པོ་བྱུང་ནས་ན་བཟའ་དཀར་མོ་ཡབ་ ཡུམ་དང་པད་མ་ཆ མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ ཀར་ཐིམ། ། དེའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱིཿའོ འོད་ ཟེར་དམར་པོ་ ཕོ་བྱུང་ནས་བདག་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ཐུགས་ ཀའི་ཧྲིཿ ་ལ་ཐིམ་པས། ལྷ་འདྲེ མི་ 

སུམ་དབང་དུ་འདུས་པར་ བསམ་པ་ ནཾ ནི་དབང་གི་ བླཟས་པའོ། །ཡང་བདག་ཡབ་ སུམ་ གྱི་ ཐུགས་ཿ ཀའི་ ཧྲཱིཿ ལས་འོད་ཟེར་མཐིང་ཁའམ་ལྗང་ཁུ་ བྱུང་སྟེ་དམ་ ཚིག་སྒྲོལ་མ་ཡ ཡབ་ཡུམ་དང་ལས་ ཀྱི་མཁའ་འགོའི་ 
ས་ཀར་ཐིམ། དེ་དག་གི གི་ ཐུགས་ ཀའི་ཧྲཱིཿ ལསའདརུང་ཁྭ་བུངསེབདག་ ཡབ་ཨུམ་གྱི་ཐུགས ་ཀའི་ཧྲཱིཿ ཿལ་ཐིམ་པས་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅས་པར་བསམ་པ་ནི ་དྲག་ པོའི་བཟླས་ པའོ། ། །གསུམ་པ པ་ 
་བ་ ཆ་ོའི་བླགས་པན། ནི། བདག ་ཉིད་ སྤྱན ་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ ཧྲཱིལ་ སྙིང་པོ་ ་གཡས་ གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ པོས་སྒུའེ་དབྱིབས རྒྱུད་རྡ་རྗེ་ནོར་ཐུ་ནས་ ཡུམ་གྱི་པད་ མར་ བྱོན་ ཏེ་ སྐུའི་ 
བྱེབས་རྒྱུད། ཐུགས་ཁའི་ཧྲིཿ ཅལས་གཡོན་ དུ་འཁོར་སྟེ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ ནས་ཡབ་ གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཐུ་ ཐུགས་ ་ཀའི་ཧྲཱི་ལ 'ཐྲིམ་པར་ བསྒོམས་པ་ ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བླབས་པས་ ཏེ། འགལ་མེ་འཁོར་བ་ བཞིན་དུ་ 


8ཤ/4312 


1989: 2819-2 རེ ཚི: ‰ 
--ཌ#1 


4 #»34 22 


༄། 


ཟླ 


།བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བསྒོམས་ན་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་འཆར་རོ། །སང་གྷ་ལཀྟ་ཞེས་པས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་འགོག་པའི་བཟླས་པ་ནི་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་གའི་ཧྲིཿདང་སྙིང་པོ་ 
ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ཕན་ཚུན་དུ་བྱུང་ནས་ཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ། ཡབ་ཨུམ་གྱི་སླུ་གསུང་ཐུགས་འོད་ཟེར་གྱི་ཕུང་ཕོར་གྱུར་ཏེ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ནི་འགོག་པའི་བཟླས་པ་སྟེ། 
ནན་ཏན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ནི་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་གསལ་བཏབ་ལ་ལྟེ་བའི་འོག་སོར་བཞི་ཡེ་ཐད་ན། ཆོས་འབྱུང་རྐྱང་པའི་དབུས་ན་ཨ་ཤད་ཙནླ་ལེ་སྲོར་བཞི་ཙམ་གསལ་བཏབ་ལ། 
| དེ་ལ་འོད་ཟེར་རྣམ་པ་ལྔ་འཕྲོས་ཏེ་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒོམས་ལ་རླུང་བཟུང་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རླུང་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཨ་ཤད་ཙཏྟ་ལི་ 

ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། རླུང་སྐྱོར་བ་བཞི་ལྡན་དུ་ཨུན་རིང་དུ་བསྒོམ་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པའོ། །བསྲེ་བའི་མན་ངག་དང་སྦྱར་བར་བྱའོ། །བཟླས་པའི་མན་ངག་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ 
འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤཐོག། །། 


༄༅། །པདྨ་སྣང་བའི་དབང་གི་ཆོ་ག་གསལ་བར་བྱེད་པ་བཞུགས་སོ། ། 


ཆེ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨའི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཉུ་རྒྱས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་དག་མངའ་བདག་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པའི་སྐུ། །རྣམ་པར་འཇམ་མཉེན་ཡོངས་སུ་སྒྲོག 
པའི་གསུང་། །རྣམ་པར་མཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་ཐུགས། །བརྩེ་ཆེན་ལྡན་པ་ཀུན་གྱི་དཔལ་ལ་འདུད། །དེ་ལ་འདིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསུང་གི་མངའ་བདག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ་སྤྱི་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ནུབ་དང་པོའི་བྱ་བ་དང་། གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་དང་། 
གསུམ་པ་དཔང་བ ར་བ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ལྟར་བསྐུར་མཁན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནི། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཞིང་། རབ་ཡོན་ཏན་བཅོ་བརྒྱད་དང་ ན་པ། འབྲིང་དེ་ཉིད་ 


])(‰9 8. 2ུ་རྩེ 2༧: 3‰ ྒ 


༄། །བྱུ་བཞེའི་རིམ་པ་ལ་མཁས་པ ། དེ་ལ་ས ་སོགས་པ་ དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་གུར་ལས། བརྟན་ ཞིང་དུལ་° ལ་བློ་གྲོས་ལྡན། །རིག་པའི་གནས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཁས། །སྦྱིན་ སྲེག་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྔགས ་ཤེས་ཤིང་། ། རབ་གནས་གཏོར་མའི་ཕ་རོལ་སོན། །ཞེས་པ་དང་། ། འབྲིང་དུ། ' དབང་དང་ལྷ་ བསྒོམས་ཕྱག་ རྒྱ་དང་། །སྟུང་སྟུབས་གདན་དང་བཟླས་ བརྗོད་དང་། །སྦྱིན་སྲེག་ 
མཆོད་པ་ལས་སྦྱོར་དང་། ༈ ་བར་བསྡུ་བ་དེ་ཉིད་དོ། །ཞས་པསརྡ་ཇེ་སོབ་དཔནདེ་ལྟ་ བུའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ལ། སློབ་མ་ནི། འདི་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། དད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ལ། །བླ་ 
མ་ལ་གུས་མཉམ་པར་བལྟ། །ཤེས་རབ་ལྡན་ཞིང་སྟིང་རྗེ་ཆེ། །རྟག་ཏུ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །གསང་སྔགས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་དང་། །ཡིད་ཆེས་ཚད་མ་སྐྱེས་པ་དང་། །མང་ ་བློ་གྲོས་སྦྱངས་པ་ 


233 


རེ 
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དང་། །ངེས་པའི་དོན་ལ 'འཇུག་པ་དང་། ། །འཁོར་བ་སྐྱོན དུ་བལྟ་བ་ དང་། ། །ལྷ་ལ་སྤོང་ལེན་མི་བྱེད་པའོ། །ཞེས་བཤད་པས། སློབ་དཔོན་ དང་སློབ་ མའི་མཚན་ཉིད་བརྟགས་ཏེ། རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པར་གྱུར་ 
པ་དང་། དབང་བསྒུར་བར་བྱའོ། ། །དེ་ལ་བསྟེན་པ་ནི། ན། གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ དང་། མཚན་ མའི་བསྟེན་པ་རྫོ་ རྫོགས་ནས། ། ནུབ་ དང་པོའི་བྱ་ བ་ནི། ། མའི་ཆོ་ག་སྟེ། སྟེ། དེ་ལ་ ས་ ་བརྟག་ པ་དང་། བསླང་བ་ 'དང་། བསྲུང་ 
ཞིང་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པའོ། ། །བསླང་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན། གཉིས་ལས ་མིང་སྣང་བ་ ལ་གནང་བ་ནི། དཀྱིལ་ འཁོར་ བྲ ་བའི་ གནས་དེར་དྲི དྲིའི་ ཆག་ཆག་བཏབ་ལ་ མེ་ཏོག་ གི་ཚ ཀི་ཚོམ་ བུ་ཅིག་ ་བཀོད། མཆོད་ པ་ལྔ་དང་ , 
གཏོར་མ་ གསུམ་ བཤམས། དང་པོ་རང་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ ལྡན་པས། ། གཏོར་མ་ཕྱི་ ལྟ་ཐུར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ལ། ། གཅིག་ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ །ཆོས་སྐྱོང་ལ་ འབུལ། ། གཅིག་༔ ཕྱོགས་དེ དེ་ན་ ་གནས་ པའི་ལྟ་ཀླུ་ལ་ 

འབུལ། [ གཅིག་ གནོད་བྱེད་རྣམས་ལ་ བྱིན་ལ། བཀལ་ བསྒོ ་ཞིང་བདེན་ པ་བདར་རོ། །དེ་ནས་ཚོམ་ བུདེ་ སྟོང་པའི་ ངང་ལས། པདྨ་འདབ་བརྒྱུད་ ཀྱི་ སྟེང་དུ། ཕཾ་ལས་སའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་སྲེར་མོ། ཞལ་ གཅིག་ 
ཕྱག་གཉེས་པ། གཡས་ན་རིན་ལོ་ཆེ ་བསྣམས་པ། གཡོན་ན་ རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ བསྣམས་པ། སྐུ་ལ 'རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ དང་ལྡན་པ། སྒྲ་ཕྱེད་ཐོན་པ ་ཅིག་ཏུ་བསྐྱེད་ལ། ། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དེ་ཁོ་ན་འྲ་བ་ཅིག་ སྤྱན་ ། 


༄༅། །དྲངས་ལ། ཛྲ་ཧཱཾ་ཛཾ་ཧོས་དགུག་གཞུག་བྱ། དེ་ནས་མཆོད་པ་ལྔས་མཆོད་ལ། བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། འདི་སྐད་དུ། ཁྱོད་ནི་ས་འཛིན་ཆེན་མོ་སྟེ། །སྒུ་ཕྱེད་ཐོན་ཏེ་གསེར་གྱི་མདོག །རིན་ཆེན་སྣ་ 
ཚོགས རྒྱན་ གྱིས་བརྒྱན། །ས་འོག་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། ། །པདྨའི་ སྟེང་ན་: བུམ་པ་ འཛིན། །གསེར་ མདོག་ བསྟན་པ་ བསྒུང་མཛད་: པ། །ཁྱོད་ ནི་ ནོར་ འཛིན་༔ རྒྱལ་ ཕོ་ ཕོ་སྟེ། ། །ནོར་ འཛིན་ ལྟ་མོ་ མོ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། 4 
ཅེས་བསྟོད་ལ་ གསོལ་བ་གདབ་པ ་ནི། སྐྱོབ་པ 'སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་ ཁྱད་པར་ལས། །ས་དང་ ཕར་རོལ་ ཕྱིན་ པ་ལ། ། །ལྷ་མོ་ཊེ 'ཏྱོད་ ནི ་དཔང་དུ་གྱུར། །སྐྱོབ་པ་ ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡི ཡི་ས། ཇི་ 


ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་ལྟར། །དེ་བཞེན་དུ་ན ནི་བདུད་ཀྱི་སྟེ། ། ལམ་ བར་བ་ྟེགིལ་ འཁོར་ཁབྲི། །ཞེས་བརྗོད་ པས་ཅི་བདེ་བར་ སྣང་བ་ བྱིན་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཡེ ཤེས་པ་ གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་ རང་གི་ སྩ 
གནས་སུ་ཐིམ་ པར་བསམ་མོ། ། །ས་བརྟག ་པ་ ནི། དམར་སེར་ དཀར ་སེར་ཁ་དོག་ལེགས་ཤིང་། ཤིན་ཏུཕྱིན་པ་ ནི་རྟེན་ ་འབྲེལ་བཟང་ངོ་། །ས་མེ་ཏོཿ ཏོག་གི བརྟག་པ དང་། ཆུའི་བརྟུག་ པ་ ནི་ལག་ ལེན་ ནས་ཤིས་པ་ 
བྱའོ ། །གསུམ་པ་ བསྲུང་ཞིང་སྦྱང་པ་ ནི། དང་ པོར་བདག ་ཉིད་ བསྐྱེད་པཿ པའི་རིམ་པ་ བསྒོམ 'ཞིང་། སྙིང་པོ་ ལལ '་སོགས་པ་ བརྗོད་ནས། ། རྡོ་ རྗེ དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས། འ འཁྲིག་ མ་ གཉིས་བསྣོལ་ཏེ་ ས་ལ་བཞག་གོ ། 


` འའ. 


དེ་ནས 'གནས་ཁང་དང་སྦྱར་ ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཅི ཌ་རིགས་ སུབ་སྟེ། དབུས་མཐོ་བ་ མཐའ་བབས་ཀྱིས་གཞོལ་ བ་ལེགས་ པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་རང་ ལྷའི་ང་ རྒྱལ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ་ཉི་མ། མ། །དེའི་ 
ངཱ སྟེང་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་ གས་སོ པྲ ོམསྟ་ཏེ། ། འོད་ཟེར་སྤྲོ་ སྤྲོས་པ་ ལས་ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་ཿ མཚམས་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྗེ རྡེའི གུར་ཁང་ དུ་གྱུར་ པར་ བསྒོམས་ནས། ངག་ ཏུ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ ར རྟཀ་ཧཱུཾཌ ཞེས་ བརྫོད་ ཅིང་། 

ཊཱ ལག་པ་ཐལ་མོ་ས་ལ་སྤུབ་ལ། བདག་ཏུ་བཟུང་བར། ཡང་བསམ་པའོ། །འདི་ དེ་དག་ནི ་སའི་ཆོ་ ག་སྟེ། སྟེ། རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་གྱི་ལས་སྲོ། ། །ས་ཆོག་ འདི་ དག་ མི་ དགོས་པའི་ འི་གནས་ནི། བ བོ ་མཆོག་ རྡོ རྗ མཁའ་ འགྲོའི 
ྲུ རྒྱུད་ལས། ། ཁང་བཟང་རྡོ་ རྡོ་སྟེངས་གཞི་ དང་ནི། ། ། །གཙུག་ ་ལག་ །ཁང་དང་ ཞབས་ ་ཀྱིས་བཅགས། །བ་གླང་ ལྷས་དང་ རྒྱ་མཚོའི འགྲུམ། །དེར་ནི་ སྦྱང་བར་ བྱ་མི་དགོས། །ཅེས་པས་ དགོས་པ་ དང་མི་དགོས་ པའི་ 
¡།མཆཚན་ 'ཉིད་ཤེས་ པར་བྱའོ། །ནུབ་གཉིས་པ་ རྡོ རྡེསློབ་ ་དཔོན གྱི་བྱ་བ་སྟ་གོན་སྟོན་པ་ལ་བཞེ་སྟེ། ། ལྟ་སྟ ་གོན་དུ་གནས་པ་དང་། སྦྱིན་བསྲེག་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་དང་། ཐུམ་པ་སྟུ་གོན་དུ་གནས་པ་དང་། སློབ་ 
མ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པའོ། །དེ་ལ་ལག་ ལེན་གྱི གྱི་བསྐོར་ནི ་འདི་ཡིན་ཏེ། ནང་པར་སྔ་ བར་ཁྲུས་ལ་སོགས་པ་ བྱ་སྟེ། བུམ་པ་དང་། བུམ་རྫས་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ ཆིངས་རྣམས་དང་སོ་ཤིང་དང་། ། ཀུ་ཤ་དང་། བསྲུང་ 


།སྐུད་དང་། དེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་འཚོགས་པའ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ལག་ལེན་ལ་བལལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྦྱིན་བསྲེག་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་བྱ་བ་ནི། སྦྱིན་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ 
ད་པའི་རིམ་པ་གསལ་བར་བསྒོམ་ཏེ། 
དྲོ་མཆོག་ཞལ་ཟས་མཆིས་པ་ཀུན། ། 


༄༅། 

ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷ་སྟ་གོན་ལ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁྲུས་བྱས་ཤིང་རྒྱུན་བགོས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འདུག་སྟེ། ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་ལ། བསྐྱེ 

བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་བྱའོ། །དེ་ནས་ལས་བྱེད་པས་བདུད་རྩི་མྱང་ནས། མ་མ་ཀིའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ནས། མེ་ཏོག་བདུག་སྨོས་སྣང་གསལ་དང་། ། 

བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །བཞེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་རུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཧྭ་གུ་རུཤྲིཨ་མི་ཏ་བྭ་ཧཱི། ཐུཊྡེ། དྷ་པེ། སྷན་ཧྷེ། ནེ་པེ་ཏེ། བུ་ཙ་མེ་ཀ་ས་མུད་ཏྲ་སྦ་ར་ན་ས་མ་ཕེ་ཧཱུཾ། ཞེས་མཆོད་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 
དེ་ནས་བསྐུལ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞེ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་མཆོག། 


ད་བ 


ཐབས་ དང་བཅས་པས། བསྟ་ 


སྟོད་པ་བསྡུས་ཕའམ། ཚིགས་བཅད་ཅིག་བྱའོ། ། 
__ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པས་བསྐུལ་ལོ། །དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། འདི་སྐད་དུ གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ། །རེག་དང་འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔ་པོ། །། 


། །བསླུལ་བ་ནི། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་བསྒྱུར། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པས་བསྐུལ་ 
།དེ་ནས་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ཀླའེ་ངོར་བཞེངས་ནས་བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། རྟ་མགྲིན་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས། མིག་གཡས་སུམ་ལས་ཉི་མ། གཡོན་དུ་ཏ་ལས་ཟླ་བ་བསམ། རྐང་ 
| པ་གཉིས་སུ་རཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་རེ་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་ཕྱིན་ཏེ། བགེགས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི་འདི་སྐད་བརྗོད་དོ། །ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། 
 བུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་ཐབས་ཆེན་གྱིས། །ཞེང་ཡང་སེམས་ཅན་འདུལ་དོན་དུ། །དི་མ་མེད་པའི་ཁྲོ་བོར་སྤྲལ། །རྣམ་དག་དབྱིངས་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་སྤྲལ། །སྐྱེ་མེད་ཆོས་ལས་འཇིགས་མེད་སྐུར་སྟོན་པའི། ། 
གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཐུགས་དམ་མི་འགྱུར་རྩེ་ཅིག་ཉིད། །ཁྲོ་ཆེན་འབར་བའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་འདི་ལ་དབྱངས་དང་བཅས་པ་བྱ་སྟེ། གཞན་ཡང་འདི་སྐད་བརྗོད་དོ། །ས་ཕྱོགས་ནམ་མཁའ་ 
ལྟར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་གནས་འདིར། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་བདག་གིས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསུང་གི་མངའ་བདག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 


༡༨༡ ས་ 
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ཕྱུགགི ་དབང་བསླུར་ཿ པར་ ར་བྱེད་ པ་ལ ་གང་དག་ མི་བཟོད་ པའི་གདོན ་གྱི་རིགས་ སུ་གྱུར་པ། པ། སྟེང་ལྷའི་ གདོན ་དང་། འོག་ ཀླུའི་ གདོན་དང་། ། བར་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གདོན་ དང་། གདོན་ ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ 

པ། གང་ ང་དག་ མི ་བཟོད་ཅིང་མ་ རུངས་པའི་ སེམས་དང་ལྡན་ པ་དེ་དག།རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའི་བཀའ་ ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཕྱིར་ དེངས་ཤིག །གང་དག་ མི་འགྲོ་བ་ དེ་དག་ ནི། བདག་ཐ གི་ གིཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ རྗེ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་ 
བ་འདི་། ཁྲོས་རབ ་ཏུཁྲོས་པའི་ དབང་ གྲིས་མགོ་ ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་ འགས་ པར་གྱུར་ཏ་རེ། རེ ཧྷཱཾ་ཞེས་བརྗོད་དོ། དོ། །དེ་ནས་ ་གར་ དང་ སྟངས་སྟབས་ ཀྱི་གཞི་ དྲུག་ ཅུ་རྩ་ གཉིས་ལ་ སོགས་ཅ ་ཅི་ རིགས་ པས་བགེགས་ བསྐྲད་ 
པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷ་སྟ་ གོན་ དངོས་ཤ ལ་གསུམ་ལས། གདན་ དགོད་པ་ དང་། བཅེད པ་དང་། སྙན་གསན་དབབ་ པའོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ ཕྱག་དར་བྱས་ལ། ། བའི་རྣམ་ ལྔས་བྱུགས་ལ། དཀྱིལ་ 
འཁོར་ གྱི་དབུས་སུ་ཆང་ལ ་དིའི་ འེ་ཐིག་ ལེ་མཐོ་ ་གང་གྲུ་བཞི་པ་ ་ཅིག་བྱས། ཕྱོགས་ མཚམས་རྣམས་སུ་ཟླུམ་པོ་ཊ ་སོར་ བཞི་ང པ་རེ་བྱས་ལ། །དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱ་ སྟེང་དུ་མེ་ ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་རེ་བཀོད་དེ་གདན་ དུ་བསམ་ མོ། 
གཉིས་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། ས་བོན་ནམ་མིང་ཙམ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཁའི་ས་བོན་ལས་འོད་སྤོས་ལ། །ཡི་ཤི་ བམས་པ སྤྱན་དྲངས་ལ་མཆོད་དེ་དགུག་གཞུག་ བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ 
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།ལ་མཆོད་ བསྟོད་ ་ལོང་དང་ སྦྱར་ལ་ ཅི་ རིགས་ པ་ཅིག་བྱས་ ལ་བདུད་རྩེ ་མྱང་བ་ཡང་བྱའོ། ། ། །གསུམ་ཿ ་པ་ སྙན་ གསན་དབབ་ པ་ནི་འདི་ སྐད་དེ། དེ། གཉིས་མེད་ ད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི། ། ། །སྟོན་ པའི་ འེ་གཙོ་ བོ་ 
ཁྲག་ འཐུང་དཔལ། །རྣལ ་'འབྱོར་མ་ དང་ཡང་ དག་ལྡན། །ཕྱོགས་ མཚམས་རྣམས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་དང་། །རིག་ པའི་ ལྷ་ མོ་ རྫུ་འཕྲུལ་ ཅན། བྱུང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཀུན། །མ་ པ་ལུས་བདག་ ལ་ དགོངས་སུ 
གསོལ། །སློབ་མ་ལ་ ནི ་ཕན་པ་དང་། །ཁྱེད་ རྣམས་ལ 'ཡང་མཆོད་ པའི་ ཕྱིར། །རྡོ ་རྗེ་ཅན་ བདག་འདི་ ཞེས་པ། །ནང་པར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འབྲི བར་འཚལ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བས་ཉེ ་ཉེར་ དགོངས་ཏེ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ 
' པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་དུ་གསོལ་བ 'གདབ་ བོ། །དེ་ནས་ ཨུ་ཏིསྟ ་བཛྲ་ ཞེས་པ་ སྟ་ གོན་ གྱི་ལྷ་ ལྷ་ནམ་མཁའ་ལ་གདེག་གོ །དེ་ནས་བུམ་པ་ གན དུ་གནས་པར་ བྱ་བ་ ནི། སྔར་ བཤམས་པའི་ བུམ་ 
པ་ རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ཀྱི་སྟེང་དུ་བཀོད་ལ། ། རང་ལྟའི་ ང་རྒྱལ་ དང་ལྡན་ པས། བུམ་པ་ བྷུ ་ལས་རིན་ ཕོ པོ་ཆེའི་གཞལ ་ཡས་ཁང་ དུ་བསྐྱེད་ལ། ལ དེའི་ ནང་དུ་མངོན རྟོགས་ནས་ འབྱུང་བ་ ་ལྟར་སྐད་ ཅིག་ གིས་བསྐྱེད་ 
དེ། དྲེ་རྣམས ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་བྱས་ལ། མཆོད་ བསྟོད་ རྒྱས་བསྡུས་ཅི ་རིགས་ པྲ ཅིག་བྱའོ། ། །དེ་ནས རྣམ་ རྒྱལ་གྱི་བུམ་པའི་ཁ་ རྒྱན་གྱི་ གྱི་གསེབ་ཏུཀ་ པ་ལའི་ ནང་དུ་བདུད་ རྩིའི ཆུ་བླུགས་ལ་བཞག་ པའི་ 
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སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ལ་གཟུངས་ཐག་བཏག་ལ་བཞག །གཟུངས་ཐག་ལག་པ་གཡས་པས་ཐུགས་ཀར་བཟུང་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱི་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་ཡོད་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་རྨ་བྱའེ སྒྲོ་སྤོ སྦོམས་པ་ལྟ་ཐུ་ 
ཁ་དོག་སེར་པོ་བྱུང་སྟེ། ། གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ནས་བུམ་པའི་ནང་གི་ལྷའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་ཕོག་ཅིང་བུམ་ནང་གི་ཆུ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། སྔགས་བཟླས་སོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྒེ་ 
ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ར་ཧི། སྤར་བྷུད་དྷ་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ། བྲཛ་ལྷན་ནི་ཡེ། བྲར་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཧ་རི་ནི་ས་ཞེས་པ་དང་། ། །ལས་བུམ་ལ། ཨོཾཧ་ཡ་གྷི་བ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་བཟླས ས་སོ། །དེ་ནི་བུམ་པ་ 
སྟ་གོན་ནོ། སློབ་མ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། དང་པོར་བར་ཆད་ཞི་བར་བྱ་བའི་དོན་དུ་འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་ལ། བར་ཆད་མ་བྱེད་ཅེས་བཀའ་བསྒོ། གཉསཔ་ཞི་ཐུགསརི་ཆནངོའི་རྱ་ལས། 
ཁྲུས་ལ་གནས་པའི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། །གཉིས་པ་སོ་སོར་ཐར་པ་དགོད། །ཐེག་པ་ཆེན་ཕོར་སེམས་ཀྱང་བསྐྱེད། །བླ་མ་ལ་ཡང་གསོལ་བ་གདབ། ། ། །ཅེས་བཤད་པས། ། དེ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྦྱོར་བ། དངོས་གཞེ། 
རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ལས་བུམ་གྱི་ཁྲུས་བྱས་ལ། གོས་གསར་པ་གོན་ཏེ། བླ་མ་ལ་མཆཱལ་ཕུལ་ལ། ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུག་ཏུ་བཅུག་སྟེ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ 
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༄༅། །གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ པར་གྱིས་ཤིག་པར་གདམས་པ་ནི། འདི་སྐད་དེ། སྤྱིར་འཇིག་རྟེན་ན་བདེ་བ་འདོད་པ་མང་ཡང་། དེའི་རྒྱུ་ལ་ཤིན་ཏུ་འཇུག་པ་ཤུང་ལ། འགའ་ཞིག་རྒྱུ་ལ་འཇུག་ཀྱང་ 
ལམ་ནོར་བ་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ལ་འཇུག་པ་མང་། མ་ནོར་བ་ཡིན་ཀྱང་ལམ་དམན་པ། ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་མང་ལ། ལམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཀྱང་། ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་ཕྭ་ 
རོལ་ཏུཕྱིན་པའི་ལམ་ཡིན་ལ། འདིར་ལམ་འབད་པ་ཚེགས་ཆུང་ལ་འབྲས་བུ་ཚེ་ཅིག་ལུས་ཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་འཛུག་པ་ཡིན་ནོ། །འདིར་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ _ 
' ༧་ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་ལ་དམིགས་པའམ། ཕྱི་མ་ཡིན་ཀྱང་རང་ཅིག་ཐུ་འཁོར་བའི་ ག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་འདོད་ནའང་དེ་དག་ཐོབ་པར་ཡང་མི་ནུས་ལ། ཐོབ་ཀྱང་འབྲས་བུ་དམན་པ་ཡིན་པས་ཐོབ་བྱ་མ་། “' 
ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཅིག་གིས་འཛུག་པར་བྱ་སྣམ་ན། མ་ནམ་མཁའ་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ 
གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྒོར་འཇུག་པར་བྱ་ཨང་སྟམ་པའི་བསམ་པ་དེ་མ་ཡེངས་པར་གྱིས་ལ་ཉོན་ཅིགལད་མོ་བཟླ་མི་དགོས་ཀྱིས་བྱས་ལ་འདི་སྐད་དེ། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོན་གཉེར་པ། །དཀྱིལ་ 


རཿ 


།མགང༧ཅ་ད་རིའར།། 


ར་འདིར་ནི་འཇུག་པར་བྱ། ། ། །བསོད་ནམས་ འདོད་ང པས་དེ་ལས་ །གཞན། །གཞན་ནི ་འཇིག་ རྟེན་ཕ་རོ རལ་ 'གཉེར། །སླུར་ཡང་དད་དང་ལྡན་པ་ ཡི། འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམིགས་ཏེ། །བློ་ལྡན་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ 
།པར་བྱ། །འདི་ཡེ་ ་འབྲས་ བུ་དོན་གཉེར་ན། །འཇིག་ །རྟེན་ ཕ་རོལ འགྲུབ་མི ་འགྱུར། །འཇིག་ རྟེན ་ཕ་རོལ་ ལ་དམིགས་ ན། །འདི་ འབྲས་འབད་པ་ མེད་པར་ འགྲུབ། ། ། །ཅེས་བརྗོད་དོ། དོ། ། །དེ་ ནས་ཐུན་ མོང་མ་ 
ནན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ པའི་ འི་དོན་ དུ། | གསོལ་ཿ བ གདབ རྫ ་ནི། ཕྱག་ ཐུས་ལ་ མཚྟོལ་ ཕུལ་ ལ། དེའི་ ས་ལན སློབ་དཔོན་ གྱིས། ། འོ་ད་ ཁྱེད་ རྣམས་ལམ་ འདི་ར་ འཇུག་ པ་ པ་ལ། སྡོན ་དུ་གསོལ་བ་ བཏབ་ ནས་ འཇུག་ 


༈ །སྡོམ་པའི་མཆོག་ཀྱང་བདག་ལ གསོལ། །སངས་རྒྱས་ ཆས་དང་ དགེ་ འདུ་ཏ། ། ། །སྒྱུབས་ གསུམ ་དགྭ་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། ། ཁངཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་འ ལ་གསོལ། །ཀུན་ ཀུ་རྟོག་པ་སྤངས་པ་ཡི། ། 
ང་ཁྱེར་ ཉམས་དགར་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་ དུ་གསོལ་ བ་གདབ་ པོ། །བཞི་ པ་སྔགས་ཀྱ་ ཀྱི་ཐེག་པར་ འཇུག་པ་ལ་ སྤྲོ བ་ བསྐྱེད་ པ་ ནི། ། ལམ་ཟབ་ མོ་ གསང་བ་སྔགས་ ཀྱི་ཐེག་ པ་ འདི་ ལ་ བརྟེན་ 


„ ༄༅། །ནས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་། བླ་ན་མེད་པའི་ཀྱང་ཆུབ་བརྙེས་པ་ཡིན་པས། སེམས་སྦྲོ་དགའ་དང་བཅས་པས་ཉོན་ཅིག །ལད་མོ་བཟླ་མི་དགོས་ཀྱིས་བྱས་ལ། འདི་སྐད་དེ། བུ་ 
ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་པ། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་གྱིས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་འདི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དག་མ་བྱོན་ 
¿ དང ༈ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྫོ་གས་སངས་རྒྱས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བཞུགས་པ་རྣམས། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་མཆོག་བཟང་འདི་མཁྱེན་ནས། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། ཐམས་ 
ˆ ཅད་མཁྱེན་པའི་མཚན་མ་བརྣེས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པས། །སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཧེ་རུ་ཀས། །དདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །དབུང་ཆེན་དག་ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་ 
བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བྱའོ། །ལྔ་པ་ཉན་པར་རྣ་གཏོད་ཅིག་པར་བསྐུལ་བ་ནི། དྲེས་ན་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ། དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་གྱིས་མ་ཟིན་པ་ 
དང་། དོན་དུ་གཉེར་བའི་བསམ་པ་བརྟན་པོ་མེད་ན་མི་འགྲུབ་པས། ཞེ་ཐག་པ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་རུས་པའི་ཁོང་ནས་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བསམ་པ་བརྟན་པོ་མ་ཡེངས་པ་ཅིག་དགོས་སོ། །ཞེས་འདོམས་པ་ཡིན་ 


ཱེ ཤེན་མི་རློབ ས་ལ།འདིསད་བྗ བིས དངོས་གཞི ་ལ ་ལགས་པར་ ། དེ་ །བོ་ ན་ ཉིད ྱ་ ཁ་ན ་ན་ ཉེད་ ཀཾ དོན ་གྱི་བྱ་ བའོ། ། ཉོན །བཛིད་སོ་ལ་ སུ་འགྲོ། སགས་ཧུ། །བད་ པ ། གསོལ་ བ་ གདབ་པ། པ། དང་ 
! པོ་ནི་འདི་ བི དཱ་བྱེད་འཚལ་ང ད་ ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཐེག་པ་ ཐུན་མོང་བ་ དང་སྒོ་ ་མཐུན་པར་ཀུན ་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ མཆོག་ ཉུ་སེམས་བསྐྱེད་ང པ་ལ། འགལ་ རྐྱེན་ སཞིང་སྐྱབ་ རྐྱེན་ བསོོད་ ནམས་ཀྱི་ ཚོགས་ ས་སྒྲབ་ 
བའ དགོས་པས། འདི་ བཞིན་ དུ་བགྱིད་ འཚལ། མདུན་ གྱི ནམ་མཁར་སངས་ རྒྱས 'དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྩ་ བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་ པའི་བླ ་མ་ ཐམས་ཅད་ བཞུགས་ པར་ བསྒོམས་ཏེ། བདག་ཿ གི་ ལུས་ལོངས་ 

རྙ སྤྱོད་འབྱོར་ པ་དང་བཅས་པ་འབུལ་ལོ་ 'སྟམ་དུ་བསམ་ལ། ལད་ ་མོ་ ་གྱིས་ཤེག་ བྱས་ ་ལ་འདི་སྐད་ དོ། ། །ཕྱོགས 'བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ ཡི། །སངས་རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དང་། ། །བླ་མ་ རྡོ་ རྡེ་ སློབ་དཔོན་ 
དང་། ༈ཡི ་དམ་ལྷ ཆོགས་ ་འཁོར་དང་བཅས། །མ་ལུས་བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། ། ། །འཁོར་ བ་ཐོག་ མ་མེད་པ་ནས། །ཐ་མ་ད་ ལྟ་ཐུག་ གེ ་བར། །འདོད་ ཆགས་ཞེ་ སྡང་གཏི་ མུག་གིས། །ཡུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ 


246 


༈ ཨཱ 


འ ༄༅། , ¡སྒཾནསནི །སྡིག་པ་ དཔག་ མེད་ བགིས་ པ་ དང་། །བཀྱད་ནུ་སྩལ་ དང་ཟདརང་ དང་། །ཞྱེད་ ཀྱ རྨྱུན་ སྔར་ ¦ པར་ ར་བྱགི། ། སྤན་ཚད་ ལེན་ ནི་ཿ མི་བགྱིད་ དོ། །སངས་ རྒྱས་ ་ སེམས་ 


།ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོ་ 
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ཙེ ་དབང་ཐུགཆེའ་བདག།ུ་མར་བཿ ཞེས་བྨ་རོརདོ། །ག་ནིཉགྱགསབའབས གགི་མུ་་ལབས་བཡས།།གཔ་དན་ཁཡྱཅིང། ག་མཆོག་བུ་ཞ་མད་པ ། 


15:28: རེ ཛྷ་2ྱི&,205 


འབོགས་པར་བྱའོ། །སྐྱབས་སྲ་འགྲོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི། འདི་ལྟ་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུ་དང་དུས་གསུམ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བླ་མ་ 
དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱི་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས། ཇི་སྲིད་སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོགདོན་དམ་པའི་ཆོས་ཞི་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །བྱང་ཆུབ་ „ 
སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་རྗེས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐབས་ཡིན་ནོ། །སློབ་མས་ལེགས་སོ་ཞེས་བཛརྲོད་དེ། དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། 
ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་ཡེ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུགསོལ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སྐད་དུ། །བྱང་ཆུབ་ 
མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ལྟར། །དེ་བཞེན་བདག་གིས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤིས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གོམས་པས་བགྲོད། །དེ་བཞེན་ 


རར 


དོར་དུ་གཞུག་པ་ ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་སྦྱི སྤྱིན་པར་ བྱའོ། །དེ་ནས་དེའི་རྩེ་མོས་སོ་བླུ་བ་ཙམ་དང་། ། སོས་ནེམ་ ཙམ་བྱས་ལ་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཅུག་ལ། མདུན་དྲང་པོར་དོར་བར་ བྱའོ། ། 
་ མོ་ གྱིན་དུ་འགྲེང་ནས 'བྱུང་ན་མཆོག་ གི ་དངོས་གླུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ཤར་དུ་བལྟས་ན་ གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ འབྱུང་། ལྷོར་། བལྟས་ན་ འཇིག་རྟེན་ པའི་ 'དངོས་གྲུབ་རྣམས་ འབྱུང་ལ། ཞུབ་ཉུ་བལྟས་ན་ ཆོས་ 
དབང་བར་ འགྱུར་ ཞིང་། བྱང་ ང་དུ་བལྟས་ན་ ཕྲིན་ ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་ འགྱུར་རོ། །ཐུར་དུ་བལྟས་ན་ས་འོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་བོ། ། །ཡང་ ཕྱོགས་ བཞི་ལ ལ་འཕྲིན་ ལས་བཞི་ ལ་ཤིས་པར་ སྦྱར་ལ་ 
།གཉིས་པ་དྲི་མ་དག་པའི་དོན་དུ་སྐྱོར་ཆུ་བླད་པ་ནི། ། ད་ན་ིན་ྱིས་བབས་ུབར་འུང་དུབཅུགལ། ངག་ཏུ། | ཨོཾ་ཧཱ་བི་ཤུད་དྷ་དྷ་རླཱ་པ་ ་པཾ་ན་མ་དྱ་ཤོ་དྷ་ཡ། སརྦ་ པེ ་ཀརྨཱ་ཨ་པ་ན་ཡ་ ཧཱཾ་ཞེས་ 
།གསུམ་པ་བར་ཆད་ཞི་བའི་དོ་ དན་དུ་བསྲུང་སྐུད་གདགས་པ་ ་ནི། ཟྲུང་སྒྲུད་ དམར་པོ་ལ ་སྔགས་ཀྱི་མདུད་པ་རེ་བྱས་ལ། སྐྱེས་པའི་ དབུང་པ་ གཡོན་ པ་དང་། བུད་མེད་ཀྱི ྱ་གཡས་པ་ལ་གདགས་ སོ། ། 
བཞེ རྨི་ལྟས་བརྟག་པའི་དོན་དུ་ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་ནི། ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་གཉིས་བྱས་ལ། གཅིག་ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད་ལ།  བཛ་ལ་ཧ་ཞེས་བའ། །གཅིག་གཡོན་དུ་གཏད་ལ་བཛྲ་ཏིག་སྣ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ལྔ་པ་ 


ཞོ 
དོ། 


„ ༄༅། །སྤྲོ་དགའ་བསྐྱེད་ པའི་དོན་ དུ་ཟབ་ཕ ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ ཆོས་བཤད་པ ་ནི། ཁྱེད་རྣམས་རྣ་ བ་མ་ གཡེངས་པར་ ཉོན ཅིག་ཏུ བྱས་ལ། འཇིག་ རྟེན་ ཁམས་ནི་ ཐམས་ཅད་ ད་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ འབྱུང་ 
ཿ པི 'འགྱུར། །བརྒྱ་ལམ་ན་ཡང་རེ་འགའ་ ཞིག ། །ཨུ་དུསླ་ ་རའི་མེ་ཏོཿ: ཏོག་ བཞིན། ། །འབྱུང་འགྱུར་ ཡང་ནི་ན ནི་མི ་འབྱུང་སྲིད། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་ འབྱུང་བ། །དེ་བས་ ཀྱང་ནི ་དཀོན་པ་ སྟེ །གཉིས་མེད་ ཟབ་མོའི་ 
སྤྱོད་ཚུལ་ འདིས། །སེམས་ཅན་སངས་ རྒྱས་༔ བྱས་པ་ ཡིན། ། ། །བསྐལ་པ་ གྲངས་མེད་ མང་ཕོར་ ནི། །སྔོན་ དུ་བྱས་པའི་ བསྲོད་ ནམས་ གང་། ། ། །དེ་ ཀུན་ཟད་པར་ འགྱུར་ བ་ནི། ། ཟབ་ ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ མཐོང་བས་སོ།། 
ཅེས་བརྡོད་དོ། ། ། །དྲུག་པ་ཉལ་ དུ་གཞུག་པ་ནི། གནས་དེ་ཉིད་ལག་ པ་ གཡས་ཀྱི་གུ་ཤ་ དང་པོ སྔས་ པ་སུ་བཅུག་ལ། ལ། གཡོན་ གྱི་ ཀུ་ཤ་ ་སྟན་ འོག་ ཏུ་བཅུག་' ལ། ཉོལ་ ལ་རྨི་ལམ་ ཐོབ་ཅིག་ ཅེས་ྱའོ། །ལག་ ལེན་ལ་ 

བར་སྐབས་འ འདེར་ ཚོགས་ དང་གཏོར་མྭ་བས་ནས། དེ་ནས 'ཉལ་དུ་འཇུག་པའོ། ། །གསུམ་པ་ རྡེས་ཀྱི་བྱ་ བ་ལ ཕ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སློབ་ དཔོན་ གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་ལ ་མཆོད་པ་དང་། ། བསྟོད་ པ་དང་། 
འདོད་པའི་དོན་ ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། དགེ ་བའི་རྩ་བར་བསྔོ་ཞིང་ཡི ་གེ་ ་བརྱ་པ་ཉི་རིགས་པ་ཅིག་བརྗོད་ལ་ཉལ་བ་དང་། ནང་པར་གྱི་དུས་སུ་རྨི་ལམ་དྲིས་ལ་ཆོས་ཀྱི་ དུང་འབུད་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་ 


--~& ༧ 


བ་ལ་ སོགས་པ་ བཟང་བྲ་རིས་ན། དངོས་གྲུབ་རབ་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ། ལོ། འབྲིང་གྲུབ་ཆེན་ བརྒྱད། ཐ་མ་ཡང་ཚེ་དང་ 'ལོངས་སྤྱོད་ འགྲུབ་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན། ཁྱིམ་ཚིག་པའམ་ཆུས་ཁྱེར་བ་ལ་ 
ས་པ་ངན་པ་ རྨིས་པར་གྱུར་ན། གཉིས་པ་རྲི་ལམ་ ངན་པ་ བཟློག་པའི་ཆོ་ག་བྱ་བ་ནི། བླ་མ་ལ་ མཆཱལ་ཡུལ་ལ་ གསོལ་ བ་གདབ་པ་དང་། གཏོར་མ་བརྒྱུ་རྩ་ བཏང་བ་དང་། མེ་ལོ་ ལོང་བསྟན་ ལ་དེའི་ནང་དུ་ 
།ཐུགས་བརྙུན་འཆར་བར་བྱས་ལ། གཟུགས་བརྙན་དང་རྨི་ལམ་ ལ་ཁྱད་པར་མེད་པས་རྨི་ལམ་ལ་བདེན་ པར་མ་ འཛིན་ཅིག་ བྱས་ལ། གཟུགས་ནི་ ལྡུ་བ་ གཡོ་པ པ་འདྲ། །ལྦུ་བ་ དེ་ལ་སྟི སྣིང་པོ་མེད། པོ་མེད། །དེ་ལྷ་ནལ་ 
འབྱོར་ ལྟོས་མི' ་ལྟོས། ཆོས་གུན་ དེ ་བཞིན་ཤེས་པར་ གྱིས། །ཅེས་པ་ལ་ སོགས་པ པའོ། །དེ་རྣམས་ ཀྱིས་ནུབ་གཉིས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི གྱི་ལས་སོ། །ནུབ་གསུམ་པ་ དཀྱིལ་འཁོར་ ཞག་ གི་ཆེ གི་ཚེ་ལ་ 
ཤྲི གཉིས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་བསླྲབ་པའོ། །འདི་ན་གཉིས་ཏེ། ཐིག་གདབ་ པ་དང་། ཚོན་བྲི་པའོ། །ཚོན་བྲི ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བྲི་བ་དངོས་དང་། ཕྱག་མཚན་དགོད་ པའོ། །དེ་ལ་སོགས་ 
ˆ པ་རྣམས་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས དཀྱིལ་འཁོར་ལྷག་ པ་དམ་ཆིག་གི ་ལྷར་ བསྒྲབ་པ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཤར་སྒོར་སྟན་ ་ནང་ཚངས་ཅན་ལ་འདུག་ལ། རྒྱན་དྲུག་གོན་ལ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
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། །རིག་ མ་ དང་སྟོམས་པར་ ཞུགས ལལ ་སྦྱོར་ མཚམས་ ནས་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ ་སྣང་བར་བསམས་ལ། ། དངོས་སུ་བདུད་རྩི ་ལྔའི་ཆུས་ལག་པ་ གཡོན་པའི་ འི་མཐེབ་སྲིན་གྱི གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ 
ཕྱག་མཚན་ལ་ གཏོར་ བས། ། སྤྱན་འ 'རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ གི་ང དཀྱིལ་ འཁོར་རྟེན་ དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ བསྐྱེད་ལ་དེ་ལ་སྔར་ སྟ་གོན་ གྱི་ལྷ་ནམ་མཁའ་ལ་ བཏེག་པ་དེ་ ཕབ་ལ་ གཉིས་སུ་མེད་ པར་ བྱའོ། ། 
གསུམ ་པ་ དཀྱིལ་འཁོར་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟར་ བསྒྲུབ་པ ་ནི། བསྐྱེད་༢ རིམ་ བསྒོམས་པའི་ རྗེས་ཚགས་ཀྱི་སྐབས་ སུ་དངོས་སམ་ ཡིད་ཀྱི་ རིག་ མ་དང་ ང་སྙོམས་པར་ཊ ཞུགས་ པ་ པ་བདེ་ཿ ་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་ བུའེ་ སྒྲས། ཕྱོགས་ བཅུའི་དེ་ 
བཞིན གཤེགས་པ རྣམས་བཀུག་ ་ལ། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ དུ་སྐུའི་ དབྱིབས་ བརྒྱུད་ ནས། གསང་བའི་རྡོ་ ་ྗེ ནས་ ཡུམ་ 'གྱི་མཁའ་ལ་ ་བབས་པ་ དང་ལྷའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་རུ་ 
བསྐྱེད་ལ། ལ། མདུན་ གྱི་ནམ་ མཁའ་ལ ་བཏེག་ལ་ བགེགས་ བསྐྲད་ལ། མཆོད་བསྟོད་བྱས་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ་ དང་གཉིས་སུ་མེད་ཿ པར་བྱའོ། དེ་ནས་ དབང་བསྒུར་བ་ལ 'སོགས་ པ་ཡན་ལག་དྲུག་ 
ལྡན་རྫོགས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་སློབ་དཔོན་བདག་ ཉིད་དབང་བྱིན་བརླབས་ དང་ལྡན་པར་བསྒྲབ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སློབ་མ་གཞུག་ པའི་དོན་ དུ་གླུས་ཉེ་བར་ བསླུལ་བ་ ནི། སྒྲོ སྤྲོས་པ་དགའ་ན་དབྱངས་ 
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- རབ་ཐབས་དག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །བདེན་པའི་བྱིན་བརླབས་གང་ཡིན་པ། །མགོན་པོ་ཁྱེད་ནི་བ 


དང་བཅས་པ བུ། སྤྲོས་པ་ ལ་མི་ དགའ་ན་ ཚིགས་ བཅད་ དུ་བྱ་ བ་འདི ་སྐད་དེ། དེ། ནམ་ མཁའ་ ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ ཕྱིར། ། ། །ཐོག་མ་ཐ་མ་ མེད་ པའི་ མཆོག། །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་ བཞིན། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཛིན་པར་ 
བདག་སྨྲབས་ཤིག །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་སྒྲབས་ཤིག །ཉེས་པ་མེད་ལ་བརྟགས་པ་སྟེ། །འདོད་ 
ཆགས་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུཆགས། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་ ད་ཉིད་བདག སྒྲུབས་ཤིག །ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་ 
བདག ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་བདག་ སྒྲུབས ཤིག །དངོས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་མཆོག་ གི ་མཆོག ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བས་རྒྱལ། ། །གྲུབ་ པའི་རྡོ རྗེ་ཆེར་གསལ་བས། ། །རྡོ་ །རྡོ་ཆྗེ་ རེ་སྙེམས་པར་ བདག་ སྒྲུབས་ ཤི ག། 
སེམས་ཅན་ ཀུན་ ཀྱི་ཡིད་ཁྱབ་པ། པྲ ། །སེམས་ཅན་ ཀུན ་གྱི་སྙིང་ལ་ གནས། ། ། །སེམས་ཅན་ གུན་ གྱི་ཡབ ཉིད་དེ། ། ། །འདོད་ ཆགས་མཉམ ་པའི་ '་དམ་ ཚིག་མཆོག །ཅེས་བརྗོད་དོ། དོ། ། །དེ་ནས་བདེན་པ་ བསྒྲག་པ་ ནི། ། ཤིས་ 
དེན་པ་དྲེས། །བདག་ གི་ འདོད་པ ་སྐོངས་གྱུར་ ཅིག །ཅེས་བརོད། གཉིས་པ་ བར་ཆད་ ཞི་ བར་བྱ་བའི་ དོན་ དུ་ 
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_„ ༄༅། །གཏོར་མ་ཅིག་བཏང་ལ། དེ་ནས་རང་སློབ་མ་ལ་དབང་ཅི་ཙམ་བསྐུར་ཚོད་དེ། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ལ་བླང་བར་བྱ་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་གཙོ་བོ་ལ་གཙོ་བོ་གཅིག་ཆད་དེ། ལས་བྱེད་པའི་སློབ་ 

ལས། དང་པོ་བར་ཆད་ཞི་བའི་དོན་དུ་གཏོར་མ་བཏང་བ་ནི། ཨ་ཀ་རོས་གཏོར་མ་བཏང་ལ་བདེན་པ་བདར་རོ། །གཉིས་པ་གཞུག་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཕྱི་རྡུལ་ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་ 
པ་ལ་ཡང་གཉིས་ལས། སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞིའོ། །སྔོན་འགྲོ་ལ་ཡང་བཞིེ་ལས། དང་པོ་སློབ་མ་གོས་བཟང་བ་གོན་ལ། མདུན་དུ་འདུག་ཏུ་གཞུག་གོ །གཉིས་པ་མཆཱལ་ཕུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གསོལ་ 
བ་གདབ་པ་ལ། ྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས། ྱི་ནི་འདི་སྐད་དུ། མཆྦལ་ཕུལ་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། འདི་སྐད་དུ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ ཤེས་ཐུང་པོ་ཅན། །སྲེད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་སྦྱོང་པ། །དེ་རིང་བཤད་པའི་རིན་ 
ཆེན་འདིས། གཙོ་བོ་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྐྱོབས། །ཁྱོད་ཞབས་པདྨ་སྤངས་ནས་ནི། །མགོན་ཚུལ་བདག་ལ་གཞན་མ་མཆིས། །འགྲོ་བའི་དཔའ་བོ་ཐུབ་ཆེན་གྱིས། །དེ་བས་བློ་མཆོག་མཉེས་པར་མཛོད། 
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འཁོར་བ་ འདམ་ གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། །བྱིང་བ་ སྐྱབས་ མེད་ བདག་ལ་ སྒྱོབས། ། །ལོང་བ་ལྟ་ ་བུའི་སེམས་ཅན་ལ། ལ། །ཆོས་ཀྱི་སྒོཿ སྒྲོན མེ '་སྤར་ དུ་གསོལ། །འོན་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་ལ། །ཆོས་ཀྱི་ གསུང་སྒྲ་བསྒྲག་ཏུ 
དཱ གསོལ། །སྨྱོན་པ་ ལྟ་ བུའི་སེམས་ཅན་ལ། ལ། ། ཆོས་ཀྱི་དྲན་ པ་ བསྐྱེད་ དུ་གསོལ། །བདག་ ནི་ མི་ཤེས་གཏི་ མྲུག་པས། ། །འཁོར་བའི་འདམ་ ནས་དྲང་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ དུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཊ བྱེ བྲག་ཏུ་ 
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གསོལ་ བ་ །གདབ་ པ་ནི། འདི་སྐད་དེ། དེ། བངས རྒྱས་ ཤུན་ གྱི་རང་བཞིན་ སྒུ། ། །སློབ་ དཔོན་ལ ་ནི སྐྱབས་ སུ་མཆི། གཙོ་ ་བོ་ ལྟ་ མོར་ བཅས་པ་ ཡི། ། །ལྷ་རྣམས་ ལ་ཡང་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། །ཐར་ པ་ ཆེན་ ཁོའཾ་ གྲོང་མཆོག་ 
ཊུ །མགོན་ པོས་བདག་ནེ ནི་འཇུག་པར་འཚལ། ། །ཞེས་བརྗོ རྗོད་ ཏུ་གཞུག་ གོ། །དེ་ ནས་ སློབ་མའེ་ གདོང་གཡོགས་ལ། ལ། སྤོས་ཆུས་གཏོར་ལ། ལ། ཨོཾ་ཨ་ ༈ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ ལབསང་ལ་ གདོང་རས་བཅིང་བར་ བྱའོ། །དེ་ 

ནས་སློབ་མ་གཞུག་པའི་དོན་དུ། གདམས་པ་ཁས་བླང་བར་བྱ་བ་ནི་འདི་སྐད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཀུན་གྱི་གནས། །ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ འདི་རུ་ནི། །བདག་གིས་ 
ˆ སློབ་མ་གཞུག་པར་བགྱི། །ཅེས་བརྗོད་ལ། སློབ་དཔོན་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་འགྲོའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་འཇུག་པ་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་ནང་དུ་ཞུགས་ལ། སྒོ་བཞི་ནས་ཕྱག་བྱ་བ་ནི། ལས་བྱེད་པས་རྡོ་རྗེ་ 
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= ༄༅། །ནས་འཛིན་ དུ་བཅུག་ལ་ ཡོལ་ བའི་ནང་དུ་དང་བར་ བྱའོ། །དེ་ ་ནས་ཤར་སྒོ་ནས་ཕྱ ཕྱག་ བྱ་བ་ནི། ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལྷ ་ཚོགས་ལ་ དམིགས་ལ ་ཕྱག་ གྱིས་ཅིག་ ཀྱས་ལ་ ལ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ལ། ། ཨོཾ་ན་ མོ་ཏེ་ཧཱཾ། ། 
མགིན་པར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཨོ་ན་མོ་ནི་ཧཱཾ །ཞེས་པ་དང་། །སྙིང་ཁར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་ན་མོ་ན་མ་ཧཱུ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཕྱག་བྱེད་དུ་གཞུག་སྟེ། དེ་ལྟ་བུ་ལན་གསུམ་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བར་ 
འབྱམས་ན་ ཕར་ལ་འགོ་ ་བར་སྲོམས་ལ་ཤོག་ཅིག་ བྱས་ལ། རྡོ རྡོརྗེས་ལྷོ་སྒོ་ སྒོ ་རུ་ཁྲིད་ ལ་སྔར་ ་བཞིན་བྱ། ། དེ་བཞིན་ དུ་ནུབ་དང་ བྱང་ ང་དུ་ཡང་བྱས་ལ། ལ། ། དྭ་ཁྱོད་ཤར་ཊ ཕྱོགས་ ཀྱི་བར་འཁྱམས་ཙམ་ལ་ ལྷ་ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ སྤྱན་ _ 
།སར་ ར་ཡོད་ པར་སོམས་ལ་ སྡོད་ཅིག་ ་ཅེས་བྱས་ ལ་བཞག གོ །གཉིས་པ་ བདུན རྣམ་ དག་བྱས་ ་ཏེ། ། ཐུན་ ་མོང་གི ་སེམས་བསྐྱེད་ པ ནི། ད་ ཁྱོད་ ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ ཆོགས་ རྣམས་ཿ ཀྱི སྤྱན་༔ སྔར་ སྡིག་ པ་ བཤགས་པ་ ཡཾ 
ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ བྱ་ཨཾ ་སྣམ ་སེམས་ལ་ལད་མོ་ གྱིས་ཤིག་ བྱས་ ལ་འདི་ སྐད་དེ། དེ། ། ཐོག་ མེད་ དུས་ཀྱི་ འཁོར་ བ་ནས། །བདག་ གིས་སྡེག་ པ་ཅི་ བགྱིས་དང་། །བགྱིད་ 
སྩལ་གང་ ལགས་དེང་འདིར་ བཤགས། ། ། །རྩོལ་ བ་སླར་ཡང་ སྡོམ་ པར་འཚལ། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ ཀྱིས། །འགྲོ་ གཞན་ དགེ་ བ་གང་ བགྱིད་ལ། ལ། །དེ་དག་ གུན་ལ་ ཡིད་ རང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་ ཆེད་ དུ་ 
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བདག ་གིས་བསྔོ། ། །དངས་ 'རྒྱས་ །ཆོས་དང་ ་དགེ་ འདུན་ལ། ་ལ། །དེ་རིང་བདག་ནི ནི་ སྐྱབས་ སུ་མཆེ། །འཁོར་ བའི་ འི་སྡུག་ བསྔལ་བཅད་པ་དང་། །དགེ་བ་ རྣམས་ནི་ སྤེལ་ བའི་ ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་གཉིས་བསྐྱེད་ ནས་ 
སུ། །འགྲོ་རྣམས་བདག ་གི་ མགྲོན་དུ་གཉེར། །སངས་ རྒྱས་ གྱུར་ ནས་འགྲོ་ ་བ་རྣམས། །མ་ ལུས་སྲིད་ པའི་མཚོ་ ་ལས་བསྒྲལ། ། ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། ། ། །གསུམ་ པ་ རིགས་ ལྔའི་ སྡོམ་པ པ་ དབོག་ ཅིང་། ། དམ་ ཚིག་ བསྒྲུག་པ་ པ་ 
ནི འདྲ་སྐད་ བརྗོད་དེ། སྲངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན ་མཆོག་ གསུམ་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆི། ། ། །འདི་ཊ ་ནི ་སངས་རྒྱས་རིགས་ དག་ པའེ། ། །སྡོམ་པ་བརྟན་པར་གྱུར་ པའོ། ། །རྡཾཿ རྡོ་རྗེ བིལ་བུའི་ འེ་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །བློ་ 
ྭ ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱིས་བཟུང་བར ་བྱ། །བྱང་ ཆུབ་སྲེམས་གང་རྡོ་རྗེ རྡེ་ཆེ། ། །ཤེས་རབ ་དྲིལ་ བུ་ཅེས་གྲགས་སོ། །སྒོབ་དཔོན ཁྱོད་ ཀྱིས་བཟུང་བྱ་སྟེ། །བཱ་ མ་སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ དང་ མཉམ། ། །འདི་ ནི་ རྡོ རྗེ རིགས་ དག་ པའི། 
དམ་ 
དམ་ 


ཤི. ‰ 


~~. 


ཧཱ 1]; ཌེ 


ཚིག་སྡོ སྡམ་ པ་ སྦྱིན་ པར་ བྱ། །རེན ་ཆེན་ རིགས་ཿ ༥ར་ 'རྟག་ཏུ་ནི། ། ། །ཉིན་ རེ ་བཞིན་ དུལན དྲུག་ ཤུ། ། །ཟང་ཟིང་མི ་འཇིགས ་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱི པ རྣམ ་བཞེ རྟག་ ཊུ་ སྦྱིན། ། ། །ཕྱི་ ནང་ གསང་ ་བའི་ ཐེག་ ་པ་ གསུམ། 


། 
། 
པའི་ཆོས་ཀྱང་མ་ ཡུས་བཟུང་། ། །འདི་ ནི ་པདྨའེ་རིགས་ དག་ པའི། ། །དམ་ ཚག་ཡིད་དུ་འོང་བའོ། ! །ལས་ཀྱི་ རིགས 'མཆོག་ ཆེན་པོ་ པ ་ལ། ། །སྡོམ ་པ་ ཐམས་ཅད་ ལྡན་ པར་ནི། ། །ཡང་ དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་བར་ བཀྱི། ། 


བརྗོད་པ་གསུམ་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་སྤོང་། །བཞི་པ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས། ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེ་སྤོང་པ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། ། །རང་ངམ་གཞན་གྱི་གླུབ་པའི་མཐའ། །། 


རྗེས་འབྲངས་གསུངས། །དེ་བས་དེ་ལ་བརྙས་པ་ནི། ། །རྩ་བའི་ལྷུང་བ་དང་ཕོར་བཤད། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་ནི། ལྟུང་བ་གཉིས་པ་ཡིན་པར་བཤད། །རྡོ་རྗེ་ སྤུན་ལ་ཁྲོས་པ་ནི། །ཉ ཉེས་པར་ 
ཆོས་ལ་སྨོད་པ་དྲུག་པ་ཡིན། །ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་སྲེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་བསྒྲོགས་པ་བདུན་པ་ ཡིན། །ཡུང་པོ་སངས་རྒྱས་མངའ་བདག་ཉིད། ། །དེ་ལ་བརྙས་བྱེད་བརྒྱད་པ་ཡིན། ། ། །རང་བཞིན་དག་ པའི་ 


ཁི 


།མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། ཅེས་བརྗོད་ལ། དེ་ནམས་དང་ལྡན་པར་བསྒྲབ་དགོས་སོ་ཞེས་སོ། །དེ་ནས་དམ་ཆིག་བསྒྲག་པ་ནི། ། གང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡིས། ། ། །དངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་ 
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སེམས་ཉིད་ལ། ། །སོམ་ཉི ་ཟ་ ་བ་དགུ་པ་ ཡིན། །གདུག་ལ་རྟག ཏུབྱམས་ ལྡན་པ། པ། བྱེད་པ་ དེ་ནི ་བཅུ་པར་ འདོད། །མིང་སོགས་ བྲལ་བའི ཆོས་རྣམས་ལ། ། ། །དེར་རྟོཿ རྟོགས་པ་ ནི ་བཅུ་གཅིག་པ། པ། །སེམས་ཅན་ དད་ དང་ 
ལྡན་པ་ལ། ། །སེམས་སུན་འབྱིན་པ་ བྱན་གཉིས་པ། །དམ་ ཚིག་ལ་ནི ནི་ ཛི་བཞིན་རྙེད། ། །མི་ མི་བསྟེན་ པ་ དེ་བྱ་གསུམ་ པ། །ཤེས་རབ་ རང་བཞེན་ བུད་མེད་ལ། ། །སྨོད་ པར་ བྱེད་ པ་ བཅུ་བཞི་པ། ། ། །སྔགས་པས་ འདི་ 


ཟླ དག ་སྤངས་ནས་ནི། །དངོས་གྲུབ་ངེ ངེས་པར་ཐོབ་པར་ འགྱུར། ། ། །ཞེས་བརྗོད་པ། ། ད་ལྟ་བདག་ གིས་བསྒྲགས་ པ་ཙམ་ཡིན་ལ། ། ཕྱིས་རྒྱས་པར་ཤེས་ཤིང་ཁོང་ཆུད་ པར་བྱ་དགོས་སོ་བྱའོ། །བཞེ་ པ་བསྡུས་པ་ དང་ 
རཱི རྒྱས་ པའི་སྒོ ནས་སློབ་མའེ ་དམ་ ཚིག་ཁས་ལེན དུ་གཞུག་ཏ པ་ ནི། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ ་འདི་རྣམས བདག ་གིས་བླངས་ ལ། ཛི་ ལྟ་བ་ བཞེན་ དུ་བསྒྲབ་ པར་བྱ་སྟམ་ དུ་སོམས་ལ་ ལད་མོ་ ཟློས་ཤིག ། །བུས་ ལ་འདི་ 

| སྐད་དེ། སློབ་དཔོན་འདིར་ནི་བདག་ལ་གསོན། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་བཀྱིད་པར་འཚལ། ཞེས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བུང་ ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་ 
ལཿ པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་ བླ ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག ་གིས་བསྐྱེད་ པར་ བགྱི། ། སངས རྒྱས་རྣལ་ འབྱོར་སྡོམ་ ་པ་ལ། ། །སྡོམ་ པ་ཡི་ནི་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་། །དགེ ་བའི་ འ་ཆོས་ནི ་སྡུད་པ་ ་དང་། །སེམས་ཅན་དོ་ དོན་ བྱེད་ཊ ཚུལ་ 
ཀཱུ ཁྲིམས་གསུམ། །བདག ་གིས་བརྟན་ པོར་བཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས ་ཆོས་དང་ དགེ་འདུན་ ཏེ། །བླ་ན མེད་ང པའི་ དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དེང་ནས་ བརྩམས་ཏེ ་བཟུང་བར་བཀྱེ། །ནམ་དུ་ཡང་ ནི་མི་སླང་ངོ་། 
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° | . རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བཀྱི། སློབ་དཔོན་བདག་ཀྱང་བཟུང་བར་བཙྱི། ། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཆེག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ 
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བུམ་པའི་ཆུས་བསངས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཁེ་བྷི་ར་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྡོད་ལ་འཛིན་དུ་གཞུག་གོ །དྲུག་པ་ཁྱད་པར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སློབ་མ་ལྟར་ཡོད་པའི་སྟིང་ཁར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ་སེམས་མ་བཅོས་པ་བདེ་སྟོང་གཉིས་ 
མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ལྟོད་ཀྱིས་གློད་ལ་ཞོག་ཅིག །བྱས་ལ། ཨོཾ་ཡོ་ག་ཅི་ཏ་ཨུ་པ་ཏ་ཡ་མི། ཨོཾ་སུར་ཏ་ས་མ་ཕ་སྙཾ་བོ་དེ་ཙི་ཏ་བཛྲ་ཡ་ཐ་སུ་ཁཾ། དེང་རྡོ་རེ་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །ད་ 


=~ 


ˆ 


དོ ་ 


ནི་གཉིས་པ་ ནང་གསང་ བའི་དཀིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་པ་ནེ། ནི། ཚུལ་གཉིས་ཏེ། ། སྔོན ་འགྲོ་ ་དང་། འཇུག་ ལ་ དངོས་སོ། །སྔོན ་འགྲོ གོ་ལའང་གཉིས་ཏེ། ། དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ ལྔའི་ དམ་ ཚིག་ བསྒྲག་པ་ 'དང་། ། རྡོ་ རྗེ ་སྲོབ་ དཔོན་ 
གྱི་དམ་ཆེ ཚིག་བསྒྲགས་པ: པའོ། །དེའི ་དང་པོ་ ་ལའང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ ཕན་ ཡོན་བསྒྲག་པ པ་ ནི་འདི་སྐད་དེ། དེ་རིང་ཁྱོད་ དཔའ་བོ་ ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་རྣམས་ ཀྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ ཀྱིས། ངས་ཁྱོད་ ལ་ དཔ ལ་ཧེ་རུ་ འི་ 
ཡེ་ཤེས་བསྐེད་ པར་བྱ་ཡིས་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ དང་ཿ དཔའ་བོ་ ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ ཐོབ་པར་ འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ ལྟ་སྒོས་ ཀུང་ཅི་ དགོས། ཁྱོད་ ཀྱིས་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་ རྣམས་ཀྱི་མདུན་ དུ་སྨྲ་ བར་མི བུ་སྟེ ། ཁྱོད་ དམ་ ཚིག་ཉམས་ པར་ གྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་བྱའོ། ། །གཉིས་པ་ ཉེས་དམིགས ཀྱི་སྒ ་ནས་དམ་ བསྒྲག་ཿ པ་ ནི། ། ཧེ་རུ་ཀ དཔལ་ དེང་ཁྱོད་ ཀྱིས། ། ། །སྙིང་ལ་ 
ཡང་དག་ ཞུགས་ པར་མཛོད། །གལ་ཏེ་ཚུལ་ འདི་ སྨྲས་ན་ནི། ། དེ་མ་ཐག ་ཏྭདྲལ་ཏེ་ ཏེ་གཤེགས། །ཅེས་བྱའོ། ། གསུམ་པ་ མནའ་ཆུ་བླད་པ་ནི། བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་ ་ཆང་ཐོད་ པའི་ ནང་དུ་བླགས་ལ། འདི་ནི་ཁྱོ: 'ཁྱོད་ 
ཀྱི་དམྱལ 'བའི་ཆུ། ། ། །དམ་ ཚིག་ འདས་ན བསླེགས་ པར་ བྱེད། །དམ་ ཚིགས 'བསྲུངས་ན་ དངོས་གྲུབ་ཀུན། རྡོ་རྗེ རླེ ་བདུད་ རྩིའི་ ཆུ་འདིས་འགྲུབ། ། །ཨོཾ་ སྤརྦ་པན་ཅ་ ཨོ་ ཏ་ཐ་ཀ་ཧཱུཾ། རྩུ ཞེས་བརྗོཿ ད་ ལ་འཐུང་དུ་གཞུག་ 


༦༅། གོ །གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ རྗེསློབ་ དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་ནི། འདི་ནས་བརྩམས་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་གང་དེ་བྱོས་ཤིག །བྱས་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་ དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ 
ལ་ བརྙས་པའིལས་མ་ བྱེད་ཅི ཅིག །ཁྱོད་མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་ཚེའེ་དུས་བྱས་ནས། སེམས་ཅན་ དམུལ་བར་ལྷུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བྱ་བ་ དེ་རྣམས་ ཀྱིས་བརྡའི་དོན་ཅུང་ཟད་སྤྲད་དོ། །གཉིས་པ་ འཇུག་པ་ 
དངོས་ལ་གསུམ་སྟེ། ཡེ ་ཤེས་དབབ་ པ་དང་། དེ་བརྟན་ པར་བྱ་བ་དང་། སྣང་བ་བརྟག ་པའོ། ། །དང་པོ་འ ་ལ་གཉིས་ལས། ཡེ་ཤེས་དབབ་པར་གསོལ་ བ་གདབ་པ ་ནི་འདི་སྐད་དེ། དུས་གསུམ 'གྱི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་ 
བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཀྱེ ངོ་བོར་གྱུར་ པ་བླ་ མ་རྡོ་ྗ རྡེ་འཛིན་པ་ དང་། བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྒྱལ་བ་རྒྱ ་མཚོའི་ལྷ་ཚོ ་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱིས་བདག་ ལ་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དབབ་ ཏུ་གསོལ་ 
ཞེས་གསོལ་ གདབ་པར་ ཀྱའོ། ། ། །གཉིས་པ་ དབབ་པ་ དངོས་ནི། ། ལངས་ནས སྤྱི་བོར ཆོས་འབྱུང་གི་ ཕྱག་རྒྱ་བཅར་བཅུག་ སྟེ། ཁུག་པ་བཞེའི་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་བསྒོམ་ དུ་བཅུག་ནས། གུ་གུལ་དང་ ཚེལ་ཆེན་ བསྲེག 
ལྷ་ཆ་དཀྲོལ་ཞིང་། ངག་ཏུ། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཧྲི། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་རྙུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ར་ཧི། སརྦ་བྷུད་དྷ་ཌ་ཀི་ནི་ཡེ། བཛྲ་ལནྣ་ནི་ཡེ། བཛྲ་བཱི་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཧི་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ར་ཧི། ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ། 
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༄༅། །གྱིས་མི་ཁྱབ་གོ་འཕང་ཐོབ། །འདི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ཡིན། །སྣ ཚོགས་ནོར་བུ་ཇི་བཞིན་དུ། །སྐལ་ལྡན་རྣམ་ཀྱི་སྨྱོད་ཡུལ་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ལ་དྲིལ་བུ་ལྟ་བུའི་སྒྲ་ལ་སེམས་གཏད་ 
ལ་རྩེ་ཅིག་ཞོག་ལ་གློད་ལ་ཞོག་ཅིག་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་བསལ་ཞིང་། དབུས་སྣང་བར་བྱས་ལ། ཅོད་པན་དྲིལ་ལ་ 
' ལག་པ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་བཅུག་ལ་ལག་པ་བརྐྱང་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ལ་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་ཡོད་པའི་ཡི་དམ་ གང་ཡི ན་པའི་ལྷ་ལ་ཕོག་པར་གྱུར་ཅིག་སྟམ་དུ་སོམས་ལ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་བྱུང་བ་དང་། དོར་ 
| ཅིག་བྱས་ལ་འདི་སྐད་དེ། ཡང་དག་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་པར་བཀྱི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རིགས་ཇི་བཞིན། ཇི་ལྟ་བསོད་ནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །པྲ་ཏི་ཛ་བཛྲ་ཧོ། ཞེས་བརྗོད་ 
ལ་དྲིལ་བུ་སིལ་བྱའོ། གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་རིགས་གང་ལ་ལོག་པ་བརྟགས་ལ་བླངས་པས། ལྟ་དེ་མེ་ཏོག་དང་གཉིས་སྲ་མེད་པར་བསམས་ལ། སློབ་མའི་སྤྱི་བོ་ན་མར་ལ་སྟིམས་ལ་འདི་སྐད་དེ། སེམས 
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ཅན་སྟོབས་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །འདི་ནི་རབ་ཏུ་བཟུང་བར་གྱིས། །ཅེས་བརྡོད་པར་བྱའོ། །མིང་འདོགས་པ་ཡང་སྐབས་འདིར་རིགས་དང་བསྟུན་ལ་ཕོ་མོའི་བྱེ་བྲག་གིས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཕོག་ན། དཔལ་ 


༨༠ ༨༧ ༤ ༨ "༨ 


བུམ་པ་འདི་དང་ཐ་དད་མེད་པར་རོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པར་སྲོམས། སྐུ་ལ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་བྱུང་ནས། དེ་བདག་གི་ཡུས་ལ་ཐིམ། ཡུས་ཀྱི་སྡེག་སྒྲི་བ་ 'པའི་དབང་བྲོ 
རེ་ལར།་༩ ི "༡༩ཀ ༢ ༡༡༡༤!" ° = སྱ ཇཾ ཿ:£ ཧས ༣ ། ཧུས་ཙ བཾ བུམ ཕའ ་ 
བསྒོམ། དམ་ཚིག་བརྗོད་པ་ནི། སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་འཇིག་རྟེན་མགོན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུམ་པའི་དབང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་བསྐུར་བ་ལྟར། དོ་ཞུབ་བོལ་རླགུང་བར་པ། ཚོ་བ 
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གྲགས་སྟོང་གསུང་གི ་དབང་ཐོབ་ཤོག ། །རྩ་བའི་ སྔགས་ཀྱི་ སྟེང་དུ། ། ཨོཾ་ཤཱི སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ [ག་ ཏ་ཝ་ཀ་ཨ་ བྷཾ ་ཏིཉུ་ཏུ་མཾ། ། ཅེས་གསང་ཿ དབང་ཆོ་ ག་ གཞན་ ལྟར་རྒྱ། རྐྱས་པར་བཤད། ། དེ་ནས་ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ 
བསྐུར་། གསུམ་པ་ ་ཡེ་ཤེས་ངོས་བཟུང་བའི་ཕྱི ཕྱིར་སློབ་མ་ ་ལ་ ལ་སྔགས་སྐྱེས་མ་ གཏད་པ་ ནི། གཟུགས་ མཇེས་ཡིད་འོང་ཕྱག་རྒྱ་ འདི། །སྤྱན ་རས་གཟིགས་ ཀྱིས་ཁྱོད་ སྤྱོད་ གནང་། །ལྷ་མོ་ ་འདི་ ནཾ་ ནི་བདེ་ ཆེན་ བསྐྱེད། ། 
བུ་ཡཾས་ལོང་ལ ་མཆོད་ པར་ གྱིས། །ཅེས་བརྗོད། ། སློབ་མའི' ལག་པ་ གཡོན ་པར་ གཏད་ པར་བྱ། ལྷ་མོ་ ་དྲེས་ཀྱང་། ཤཱ ་ལྔ་ བདུད་རྩི་ ལྔ་ལ་ སོགས། །དཔའ་བོའི་བྱང་ སེམས་ཟ་སྨོཿ སྤྲོའམ། །ཕྱག་རྒྱ་ རིགས་ ལྔ་ ལ་གུས་ 
སམ། ༈ཇི་ལྟར་རོལ་ལ་སྨྲོས་ཅིག་བུ། བུ། ། །ལྷ་མོ་བདག་གི ་དམ་ ཆིག་ ཀུན། །ཕྱག་ རྒྱ་རིགས་ལ་ ཀུན་ དུ་སྤྱད། །ནང་གི་ བྱང་སེམས་ཟ་པ་ བ་སྤྲོ། ། ། །བྱང་སེམས་བདེ་བ་ རྟག་ ཏུ་བསྟེན། །དེ་ནས་ ལྷ་མོ་ མོ་དེས། བདེ་ཆེན་ 
གསང་བའི་ དམ་ པ་ འདིས། ། སངས་རྒྱས་གུན་ གྱིས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས། །བདེ་བ་ཆེན ོས་བརྟེན་སྤྲོ སྤྲོ་འམ། །དེ་ནས་ དཔའ་བྲོས། ། ལྷ་མོས་བསྲུངས་བའི་དམ་ ཚིག་ གུན། །བདག ་གིས་བརྟེན ་དང་ཁྱོད་ ཉིད་ དང་། ། 
འབྲལ་བར་མི་བྱ་ བདེ་བར་ སྤྱོད། ། ། །ཅེས་བརྗོད་ལ་མཁའ་གསང་ བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པའི་ སྦྱོར་ བས། མན ་ངག་ གིས་གསུམ 'པའི་ཡེ ཡེ་ཤིས་ངོ་ཤེས་པར་ བྱས་ལ། བྱང་ སེམས་བསྐྱིལ་བ་ བཟློག་ པ་ དབུ་མའི་ ནང་དུ་ 


རྗེས་བཟློས་བྱའོ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །སྲས་བཅས་རྣམས་དང་རྣམ་རོལ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་རབ་སྦྱོར་བས། །དགའ་སྟོན་བདེ་བའི་མཆོད་པ་གྱིས། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །དེའི་རྗེས 
སུ་ལུང་བསྟན་པ་དང་། དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་རྣམས་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་དབང་བསྒུར་བ་ནི། སློབ་མ་ 
སྐད་ཅིག་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་སུ་བསམས་ལ་འདི་སྐད་དེ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་ 
པའི་བདག །བཛཛ་ཨླཀྱོཧཾ།ཞེས་པས་འཁོར་འདས་ཀྱིསབསྡས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཡིན་པས་མཉམ་པ་ཉིདཀྱིངང་དུ་བླ་ཞོགཅིག་བྱས་ལ། རྡེྗེ་ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད་ལ་གསོར་དུ་ 
གཞུག་གོ །གཉིས་པ་གསུང་གི་དབང་ལ་གསུམ་ལས།། དང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི། སློབ་མ་སྐད་ཅིག་གིས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སུམོས་པ་བྱས་ལ་འདི་སྐད་དེ། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་བདག།ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ 
| དངོས་མེད་པས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །དྷརྨ་དྷ་ཏུ་ཨ། ཞེས་པས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སེམས་ཅན་ལ་བསྒྲགས་པར་བྱ། སྟམ་པའི་བློས་དྲིལ་ 


= 
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| 


ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །རྡོ་རྡེའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །དེ་ནས་སློབ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་བསམས་ལ་ཞབས་འོག་ཏུ་ནོར་ 
བུ་བཅུག་ལ་འདི་སྐད་དེ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་པ། །ནོར་བུའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །དེ་ནས་སློབ་མ་སྣང་བ་མཐའ་ 
ལཾ ཡས་སུ་བསམས་ལ། ཞབས་འོག་ཏུ་པདྨ་བཅུག་ལ་འདི་སྐད་དེ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །པདྨའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་ 
` ༧ བསྐོར། ༈དེ་ནས་སློབ་མ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པར་བསམས་ལ། ཞབས་འོག་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་བཅུག་ལ་འདི་སྐད་དེ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་ 

- འདུལ་འགྱུར་བ། །ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །དེ་ནས་བརྡའ་སྤྲད་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱི་དེང་ནས་བཟུང་ནས་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐའ་གཏུགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ལ་རིགས་རྣམ་པ་ལྔའི་སྒོ་ནས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག་བྱའོ། །གཞན་ཡང་གཟུགས་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པ་ནི། མེ་ལོང་གཏད་ལ་བལྟར་ 
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༄༅། །བབཅག་སྟེ་འདི་སྐད་དེ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀུན་ཤེས་བྱོས་ལ། །སྲེམས་ཅན་དོན་ལ་རང་བཞིན་མེད། །ཐམས་ཅད་ནམ་ 
མཁའི་རང་བཞིན་པས། །ཀུན་སྤྱོད་ནམ་མཁའི་ངང་དུ་གསལ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་མདའ་གཞུ་གཏད་ ལ་འདི་སྐད་དེ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་ལས། །སྤྲུལ་པ་དུ་མ་སྐྱེལ་ལས་ནི། །ཁམས་ 
གསུམ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱིས་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཤུགས་ཀྱི་དབང་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་ནེ་འདི་སྐད་དེ། འདི་དེ་སངས་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
< དཔའི་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ཁྱད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱནན་རྡོ་རྡེའི་རྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིངྷཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིབྷ། ཨེ་ཤ་ཧོདྷཱར་ཡ་མི་ཨཾཧེ་ཧེ་ཧེཧེ་རཾ་ཞེས་བརྗོདདེ། རྡོརྗེ་འཛིན་དུ་ 
` གཤུག་གོ །དེ་ནས་ཡུང་བསྟན་པ་ནི། ཨོཾ་འདིར་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་དང་ངན་སོང་རྣམས་ལས་གྲོལ། །ཨེ་ཨ་མུཀ་ན་མ་ 
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དབུགས་དབྱུང་བ་ ནི འདི་སྐད་དེ། དེ། ཐེག་ ཆེན་ཐེག་ པ་ འདི་ ལ་ ནི། ། །ཕྱིན་ ་ཆད་ འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་ པས་ན། ། ། །སྲེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ འདས་ པའོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ གཟེངས་ 
བསྟོད་ པ་ནི། ། ལུང་བསྟན་ པའི་ཤུགས་ ་ལས་འཐོབ་པའོ། ། །མདོར་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན ལ་བན དབང་བྱང་བདུན །བསྒུར་ བར་ བྱའོ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དཔལ་ པདྨའི་ སྣང་བ་ ཆེན་པོ་ ཕ རབ་ཙུ་ རྒྱུས་ པའི་ དབང་ ག་ ཚཱ 
¡ ག་རྣམ ་པར་ ད་གསལ་ བར་བྱེད་པ། པ མུན ་པའི་ སྒྲོན ་མེ་ ལྟ་ བུ་རྫོ་གས་ར སོ། །དུས་གསུམ རངས་ རྒྱས་ ཀུན ་གྱི་གསུང་གི མཆོག །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ པ་ སྨྱན ་རས་གཟིགས དབང་གི །དབང་གི །ལག་ ལེན་ གསལ བྱེད་ སྒན 
།མེ་འདི། །མི་ཉག་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་རིན་ཆེན་དང་། །ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་གཞོན་ནུ་བླ་མ་ཡིས། །རྣམ་པར་བསྒྲལ་ནས་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་གི །ཕྲིན་ལས་ཆ་ཙམ་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །རང་བྱུང་རྡ་རྡེ ར་ཞེས 
བྱས་རྣམ་པར་སྦྱར། །བདག་ལ་མཁས་པའི་རྣམ་འབྱེད་བློ་མེད་ཀྱང་། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཤེ་བ་མི་མཛད་ཞུ། །བཀྲ་ཤིས་དཔའ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


ཤཿ | | ༄༅། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་མངོན་རྟོགས་བཞུགས་སོ། ། པ་ད 


འི་སངས ང་ད 


༄། །བཅོམ་ མ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ ཛེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐོག་ མར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ ས་ཅན ཐམས་ཅད་ བདེ་ བ་དང་ལྡན། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ནས་སྦྲུན་རས་ 
གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་གི་ གོ ་འཛང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མངོན་པར་ རྟོགས་པ་ བསྒོམ་སྙམ ་དུ་བསམས་ལ། རང་ ཉིད་ ཞལ་ཅིག་ ཕྱག་གཉིས་པའི་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དམར་པོ་གཡས་ཕྲེང་བ། 
གཡོན་པདྨ། ཐུགས་ཁར་ཧྲིཿ དམར་པོ ཕོ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་བལྟས་ལ། འོད་ཟེར་ལས་རྟ་མགྲིན ཞལ་ ཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པའི འི་ཚོགས དང་། མེ་དང་མཚོན་ཆའི་ཚོགས་སྤོས་ཏེ། བགེགས་ཐམས་ 
ཅད་ཚར་བཅད་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་དང་། རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་། གུར་ཁང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ཡང་རང་གི ་སྟིང་ཁ ་ནས་འོད་ཟེར་སྒྲོ་བས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
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༦༅། །སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་བླ་མ་ཡེ་དམ་རྣམས་མངོན་པར་བལྟས་ཏེ། མཆོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པའེ་ཡན་ལག་བདུན་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་གོ །དེ་ནས་ 
ཨོ་སྭ་བྷ་བ་ཤུནྫོ་སརྦ་དྷརྨཱ་ས་བྷ་བ་ཤུདྡོ་ཧཾ་ཞེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོ། །དེ་ནས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡི་གེ་ཧྲིཿདམར་པོ་ལས། འོག་ཕྱོགས་སྲུ་འོད་ཟེར་ལས་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་པདྨ་ར་ག་ལས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པདྨའི་སྡོང་ 
པོ། ཉི་མ་དང་བླ་བའི་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ ང་དུ་ཧིཿདེ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བརུར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ནས་སེམས་ 


༄། །ྱིས་རློབས་པར་བསྒོམ་མོ། །སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྒུ་མདོག་ནག་པོ། གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ། ཨ་ཙ་རའི་ཆ་བྱད་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། སྣང་སྲིད་ཟིལ་ 
གྱིས་གནོན་པའི་ྱག་རྒྱ་དང་། གར་ཐབས་མཛད་པའི་ཚུལ་གྱིས་པདྨ་ཟླ་བ་ཉི་མའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་ 
པདྨའི་ངོ་བོར་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཁྲིགས་ཀྱིས་གང་བར་བཞུགས་པ་ནི། སྟེང་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱུད་བསྒོམ་པའི་རིམ་པའོ། རང་གི་གདན་གྱི་ཞབས་སུ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་བསླུངས་མ་ 
རྣམས་དང་། འགྲོ་ དྲུག་གི་སེམས་ ཅན་རྣམས་ ཀྱང་རིགས་བཞི་ཌ ་ཀི་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་ནས། རང་གི་གདན་བཏེག་ པ་དང་། སྣང་སྲིད་དབང་དུ་བ སྡུད་པ་དང་། བཀའ་ཉན་ག སུང་བསྡོད་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བསྒོམ་པ་ནེ། 
ཞོག་བཀའ་ཉན་གསུང་བསྡོད་བསྲུངས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཨ་དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་ 
མའི་སྟེང་དུ་ཛཱུ་སྔོན་པོ་དང་ཧྲཱིཿདམར་པོ་བསྒོམ་པའོ། །དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྷིཿ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས་ཕས་རང་གི་བསྐྱེད་པ་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ནས། མདུན་གྱི་ 


ངྭ., ¬. 


. ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ ལ་ཡན་ ལག་བདུན་པ་རྒྱས་པར་ བྱས་ཤིང་། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ་བྱས་པ་ཙམ་ གྱིས་རང་ལ་ཐིམ་པར་ བསྒོམ་པ་ ནི ཡེ ཤེས་ཀྱི་ཞྭཁོར་ལོ་ གཞུག་ པའོ། ། །དེ་ནས་ དབང་བསྐུར་བ་ ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 

་ྲ འཁོར་ ལོ་གསལ་བར་ དམིགས་ལ། ལ། བདག་ལ ་དབང་ བསྐུར་ དུ་གསོལ་ ཞེས་བརྗོད་ པས་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་ རིན་ངོ པོ་ཆེའི་ུམ་པ་ཐོགས་པས། སྱི་བ་ ་ནས་དབང་ བསྒུར་ ཞེང་། ། ངག་། ཏུ། ། སྤྱན་ རས་གཟིགས་ ་དབང་ 
} འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་བསྐུར་བ་ལྟར། །དོ་ནུབ་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །ཞེས་བྱ་ 
༢ བྲས་ དབང་བསྒུར་ཏེ། ། སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ པར་ ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ སྒྱུ་མ་ལྟར་ཡུན ་རིང་དུ་གོམས་པར་ བྱ་ཞེང་ ། བླབས་པ་ བུ་བ་ ནི། ཐུགས ་ཀའི་ཧྲིཿ ཿལས་སྙིང་པོས་གཡས་བསྐོར་དུ་བསྒོམས་པ་ ལས་ 
ྐ འོད་ཟེར་ འཕྲོས་ཏེ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་ ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ སྦྱངས། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན རླབས་བསྡུས་པའི་ཚུལ་ ་དུ་བཟླས་པ་ ནི། ཨོཾ 
= ཨཱཿ ཧྭ ཧྲིཿཨོཾ་མཌ ཏི་པདྨྲེ་ཧཾ དྷཱུ་མ་གྷ་ཡེ ་ན་མ། ཧ་རི་ནི་ས། རཱ་ཛ་ཧྲིཿཡ་ཧཱུཾ་ཛཿཞེས་བཟླ 'བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཟླས་པ་ལ་སྐྱོ་ན་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ བསྒོམ་ པར་བྱ་བ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ལ་ བསྡུས་ཏེ་ ཡང་ 


། །ཧྲཱི་ལ་བསྡུས་ནས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་། འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 
པས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ། སྐྱེ་བ་མེད་པ་འགག་པ་མེད་པ། རང་སེམས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བསྒོམ་དུ་ཅི་ཡང་མེད་པ། འཁྲུལ་པ་མེད་པ། གཡེང་བ་མེད་པའི་དོན་ 
„ ལ་རྒྱུན་དུ་གནས་པར་བྱའོ། འདི་ལ་གོམས་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྡུས་པ་འདི། །གཞུང་དང་འཛིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་འཐོར་བ་རྣམས། །ཕྱོགས་གཅིག་ 
རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་པ་ལ། །འགལ་དང་ནོར་འཁྲུལ་ཆད་ལྷག་གྱུར་པ་རྣམས། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །རྫོགས་སོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔའ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་པདྨ་ཟབ་པའི་མངོན་རྟོགས་ཚིག་ལྷུག་མ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་པདྨའི་ སྣང་བ་ ཆེན ་པོ་ རབ་ཙུ་རྒྱས པ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། །རབ འབུམས ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ བདེ་ བ ཤན། །དབང་ ཆེན་རོ་ རལ་པ་ པདྨའི གསུང་གི་ བདག །འཇིག་ 
རྟེན་ འདྲེན་ པ་ རྨད་ བྱུང་སྤྱན ་རས་གཟིགས། །རྒྱལ་ བ་ ཐུགས་རྗེ ་ཅན་ ལ་ ཕྱག་འཚལ། འདུད། ། ། །དེ་ལ ་འདིར་ རེ་ཤིག་བཅོམ་ ལྡན་ འདུས་རྒྱལ་ བ རྒྱ་ མཚོ་པདྨ་ཟབ་ པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ བསྒོམ་ པར་ འདོད་ 
པས་ །དོན་ གསུམ་རྟ། སྟེ། སྔོན ་'འགྲོ། ། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ པོ བཞེ ྙལས། ། ཐོག་མ མར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་རུ་དབང་བསྐུར་ བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ ཚིག་ དང་ སྡོམ་ པ་ དང་སྙིང་རྗེ་ རྗེ་ཆེན་པོ་ ཕ ་དང་ ལྡན་ པས། 


ཅུཆ་ 


དབེན་པའི་གནས་སྡུ་ཛས་དང་དྭཀིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་དབང་མཆོག་ ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བདག་ ག་ཉིད་ སྟན ་བདེ་བ་ལ་འདུག་ནས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའེ་ འི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
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༄༅། 


།བདེ་བ་ དང་ལྡན། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ནས། སྤྱན་༢ ་རས་གཟིགས་ ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་ དུ་མངོན་ པར་ རྟོགས་ པ་ བསྒོམ་ སྟམ་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ 
པར་བྱའོ། །གསུམ་ པ་རང་ ང་ཉིད་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དམར་ པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པ་ གཡས་པདྨ་གཡོན་འཕྲེང་བ་ཅན་གྱི་ཐུགས་ཁར་ ར་ཧིཿ དམར་པོ པོ་ཚེག་ དྲག་ཅན་བལྟུས་ལ། འོད་ཟེར་ ལས་རྟ་ 


མགྲིན ཞལ་ ཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པའི་ འི་ཚོགས་ དང་། མེ་རི ་དང་མཚོན་ཚ ཆའི་ཚོགས་སྤྲོ་ སྤྲོས་ཏེ། ། བགེགས་ ཐམས་ཅད་ ཚར་གཅད་པར་བསམ། ། འོག་ རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའེ་ས པ་གཞི། ། བར་ རྡོ་ར རྗེའེ་ར་བ། སྟེང་རྡོ་ རྡེའེ་གུར་ 
ཁང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ བྱའོ །བཞི་པ་རང་གི་སྟིང་ཁའི་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ནས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་འོག་ནས་འཆད་པར་བལྟས་ལ། 


ཡན་ལག་བདུན་པ་རྒྱས་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་གོ །དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་དང་དགའ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་ཏེ་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་བསྒོམས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་གི་ 
ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ལ་བསྡུས་ཏེ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་བ་ ཤུད་དྷོ་སར་དྷརྒཱ་སྭ་བྷ་བ་ཤུད་ཏྷོ་ཧཾ། ཞེས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམས་ཏ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའོ། །དངོས་གཞི་ལ་གཉིས་ཏེ། བསྐྱེད་པའི་ 
རིམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །ཐོག་མ་ལ་བདུན་ལས་དང་པོ་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡི་གེ་ཧྲིཿདམར་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་འོད་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོ་བའི་འོད་ཟེར་འོག་གི་ 
ཕྱགས་མུའཕྲོསཔས། འོད་ཟེར་ལས་གྱུརཔའི་སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིངཁམས་པདྨ་ར་ག་ལས་གླུབཔ་ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ། དེའིདབས་སུཧྣ་ོགས་རྡོརྡེ་ཡངསཤང་རྒྱཆ་བའི་ལེབར་བྱང་ཆུབ་གྱིཤིང་ ཊ 
སྙིང་པོ་རྒྱན་ཡིད་དུ་འོང་བ་འབྲས་བུ་དང་ལོ་མ་ཐམས་ཅད་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་བཀྲ་ཤིས་ རྫས་བརྒྱད་དུ་གྲུབ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པཾ་ལས་པདྨ་རྒྱས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ་སྟེ། དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
སྦྱོང་བའོ། །གཉིས་པ་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནི། པདྨའི་ལྟེ་བར་བྷྲཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་མཛེས་ པ། དབུས་སུ་ཟླམ་བསྐར་ 


པུ 


1/8>>®1) ཨ ཟེ ྷྫི2‰ 
༧༢ 


„ ༄༅། །གཙོ་བོའི་འདོམ་གང་བ། དེའི་ནམ་མཁའ་ལ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་གདུང་གི་མཐར་རིན་པོ་ཆེའི་གདུང་ཟླམ་པོ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་ཁོང་སེང་དུ་ཐུག་པ། དེའི་མཐར་རྡོ་རྗེའི་གདུང་ཟླམ་མོ། །དེའི་མཐར་འཁོར་ལོའི་ 
གདུང་ཟླམ་པོ། དེའི་མཐར་ཕྱོགས་བཞེར་གྱེས་པ་ལས་རྒྱ་གྲམ་གྱི་གདུང་བཞི་པ་ཕྱིར་ལྷག་པ་དང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚན་པ་སྟེ། ཐོག་གི་དབྱིབས་སོ། །ཕྱིའི་དབྱིབས་ལོགས་རེ་རེ་ལ་གཙོ་བོའི་འདོམ་བརྒྱད་དང་ 
ལྡན་པ། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བརྡར་པན་ཙ་ར་གའི་བརྩིགས་པ་ལྔ་ནང་ནས་རིམ་པ་ལྟར་དམར་པོ་སྔོན་པོ་སེར་པོ་དཀར་པོ་ལྡང་གུ་སྟེ། པདྨ་ར་ག་དང་། བི་ཌུརྱ་དང་། གསེར་དང་། ཤེལ་དང་། ཨིན་ཏཱ་ནི་ལས་གྲུབ་ - 
པ་ཞེང་དུ་ཁྲུ་ལྔ་འཕངས་སུ་འདོམ་གསུམ་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་ཁྲུ་གང་བའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་བེ་ཌུརྱའི་སྣམ་བུ་འདོམ་གང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་བ་སོའི་གསེང་ཁང་ཁྲུ་གང་བའི་བར་བར་རྣམས་སུ་ | 
རིན་པོ་ཆེ་བྲེ་ལ་ཅི་ཕ་ཏྲའི་ཁ་ནས་བྱུང་བའི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་གདུང་གི་སྣ་ལ་རྡོ་རྡེ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་མཚན་པ། ཕྱིར་ལ་འདོམ་ཕྱེད་ལྷག་པའི་ཚུལ་ གྱིས་འདོད་ཡོན་སྣམ་བུ་དང་མཉམ་པ་ 

སྟེང་དུ་རྡོ་སྐར་མ་ཤི་ཤ་ལས་གླུབ་པའི་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྒོ་བཞི་གློ་འབུར་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལ་ཀ་བ་བཞིས་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་ཆ་བཞིའི་ཚུལ་དུ་མཛེས་པ། གཙོ་བོའི་ཏོག་གི་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ 


གྱི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ལ་གདུགས་ཆར་ཁེབས་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། རྟ་བབས་རེ་རིའི་སྟེང་དུ་ཡང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་པ། ཕྱོགས་བཞེ་ན་རི་དྭགས་ 
བཞི་བཞི། མཚམས་ན་བ་དན་བཞི་བཞི་བཅུ་གཉིས་ལ་བ་དན་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་ཟུར་བཅུ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་འཁོར་བ། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཆུས་བཅད་པའི་དུར་ 
ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ར་བ་གུར་ཁང་མེ་རི་དང་བཅས་པ་བལྟའོ། །དེའི་དབུས་ན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །གསུམ་པ་བརྟེན་པ་ 
ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿབབ་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ལ་ལོག་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་ 

ླ པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་བསྒོམ་ཞིང་། ཡང་། ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ་ཧྲཾ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧྷཱཾ་ཞེས་བརྡོད་པས་འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ་ནས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
( ` སྤྱན་རས་གཟིགས་དམར་པོ་ཡབ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྦྱོར་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཨུམ་གྱི་རྒྱབ་ཏུ་འཁུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ན་རྡོ་ 


ཅཿ 


® རྫེ ཇྲི ‰ 


༄༅། །རྡེ་རྩེ་ལྔ་བསྣམས་པ། གཡོན་གྱི་འོག་མ་ན་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཡུ་བ་ནས་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་གྱེན་དུ་བཅིངས་པ་ལ་དར་གྱི་ཅོད་ཕན་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་ལྔས་ 
བརྐྱན་པ་ཞབས་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པའི་ཕང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཉིས་ཕྱག་གཉིས་མ། ཕག་ཞལ་དམར་མོ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཕྱུང་བ། རྩ་བའི་ཁྲོ་ཞལ་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་གཅིགས་ 
པ། དབུ་སྐ་གྲོལ་བ་ལ་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་རྒྱན་ཞིང་རློན་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གིས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བ། གཡོན་པས་ཐོད་ 
ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟེར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཁྱུད་པ། ཞབས་གཉིས་ཡབ་ཀྱི་རྒྱབ་ནས་འཁྲིལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་བཅས་ནས་བཞུགས་པའོ། །དེའི་ཕྱོགས་བཞེར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཧྲཱེཿདམར་པོ་བཞེ་ལས་ 
འོད་ འཕྲོས་སངས་རྒྱས་མཆོད་སྲེ མས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ ཚུར་ འདུས་ཧྲཱིཿལ་ཐི མ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྐུ་མདོག་དམ ར་པོ་བཞི་ རང་གི་ ཡུམ་དང་ གཉིས་ སུ་མེད་པ ར་སྦྱོར་ བ་ སྟེ། 
ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་དང་པོ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཡུམ་གྱི་རྒྱབ་ཏུ་འཁུད་པའི་ཚུལ་དུ་ཐལ་མོ་སྦྱོར་བ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ཐམས་ཅད་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་དམར་པོ་འདྲེན་པ། གཡོན་གྱི་འོག་མ་ 
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༡ ༩༽ ུ༽ ༨༧༧ ༣. 


„3 ༄༅། །གྱིས་བརྒྱན་ང ་པའོ། །དེའེ་ཕྱི་རོལ་ དུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་ བུ་དམར་པོ་ལ ་འཁོད་པའི་ལྷ་ མོ་ རྣམས་ནི། ། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་མེ མེ་ལོང་དང་པདྨ། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་ གླིང་ཐུ་དང་ པདྨ། ད་རྡ་༔ རྡེ་མ་ སྤོས་ཕོར་ དང་ 
པདྨ་། རོ་རྡ་ རྡེ་མ་མཁར་གཞོང་དང་པདྨ། རེག་རྡོ་རྗེ་མ་ན ན་ བཟའ་དང་པདྨའོ། ། ། །བཞི་པ ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་ ་པར་ཉི་ མ་ལ་ཨ་ 
དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ པདྨ་ལ་ སྔོན་པོ ་དང་ཧཱི་དམར་པོ་ དབྱིར་མེད་ དུ་བསྒོམ། ། དེ་ནས་ཡབ 'རྣམས་ཀྱི་ཐུགས ་ཀའི་ཧཱི་ལས་ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ་ཧྲེ། ཨོཾ་མ་ ཌི་པདྨེ་ ཧཱུ་གེས་གཡས་སུ་འཁོར་བ། ། ཡུམ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀའི་ ཧྲཱི 
ཨོཾ་བཛྲ་བྷ ་ར་ཧི་སརྦ བྷཱ་ྷ་ཌ་ ཀི་ནི་ཡེ། ། བཛྲ་བྷི་རོ་ཙ་ན་ཡེ་གཡོན་ དུ་འབོར་བ། ། རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཀར་ཧ་རི་ནི ་ས་བསྒོམས་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ དགུག་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ 
ཀའེ་ ཧཱཾ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ཇི 'ལྟར་ བསྐྱེད་པ་ལྟ་བུ་སྨྱན་དྲ དྲངས་ལ་ ལེགས་ པར་མཆོད་དེ། དེ། ཛཾ་ ར་ ཛཾ་ཧོ་ ཧོ་ ཞེས་པས་ལྷ་ ཚོགས་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་དུར་ཁྲོད་རྡོ་རྗེ་ར་བ་ མེ་རི་དང་བཅས་པ་དམ་ཚིག་སེམས་ 
དཔའ་དང་གཉིས་སྲ་མེད་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་དབང་བསྐུར་ བ་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསལ་བར་བལྟས་ལ། བདག་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྡོད་པས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ 


ཐུགས་ཀ་ནས་མཁའ་ འགྲོ་མའི་ཚོགས་རིན་པོ་ཆེའི་ འེ་བུམ་པ་ ཐོགས་ པས་སྤྱི་ཿ བོ་ ་ནས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་ ཞིང་། སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་འཛིག་ །༈རྟེན་ གསུམ་གྱི་མགོན། །སངས་རྒྱས་ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་བུམ་པའི་ 
དབང་། །དེ་རི རིང་ཁྱོད་ ལ་བསྐུར་བར་བྱ། ། ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ ཤེས་དབང་ འདི ད་ཁྱོད་ཊ ཀྱིས་ལོངས། ཨོཾ་མ་ ༩ ཌི་པདྨེ ཧཱུཾ། བྷུད་དྷ་ཨ་བྷཾ ཏིཨོཾ ཅེས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནེ་ཁྲུས་ 
གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི ཡི་ཆུ་ནི ནི་དག་ པ་ཡི། །དེ་བཞིན་བདག་གི གིས་ཁྲུས་གསོལ་ལོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ེ་ཀ་ཏ་ཡ་ས་མ་ཡེ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ ། ཞེས་དབང་བསྒུར་ཞིང་ཆུའི་ལྷག ་མ་ སར་འཁེལ་བ། གཙོ་བོ་ལ་སྣང་བ་ 
འ་ཡས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ རྣམ་ སྣང ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་ཡབ བ་ཡུམ་རྣམས་ལ་ མི བསྐྱུད་ པ། རིན ་འབྱུང་། དོན ་གྲུབ་རྣམས་ ཀྱས་དམ་བླ།་ པའོ། །དེས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་༔ མཆགགིཡན་ཏན་བོབ་པར་བཟམ་ 


ཤོ 


ཤཱ 
ཧུ 
# 
༧༡ 
ཌྷ 
4 


མཐ 
མོ། ༈བདུན་ པ་བླབས་པ་ལ་ གཉིས་ཏེ། ། དང་ པོ་ སྤྲ བསྡུའི ཚུལ་དུ་བཟླས་ པ་ བཞི་ ལས། བྱིན་ བླརླབས་ བསྡུ་བའི་ ཚུལ་དུ་བཟླ་ བ་དང་བདག་ གཞན་ གྱི་སྡཾག སྒྲིབ་སྦྱུང་བ་ ་ལ་ སོགས་ ་འཕྲིན་ ལས་བཞིའི་ ཚུལ་ ནུ་བཟླ་ 
བ་དང་། བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ ་དང་། འགོག་ པའི་བཟཟླས་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ འོད་ རས ་བསྡུ་བྱ་ ཞིང་འབུམ་ཚོ་ ཚོ་བྱར་ལ་ སོགས་ཏེ་མཚན་ མ་ མཐོང་གི་ པར་ དུ་བྱའོ། །ག །གཉིས་པ་ རྡ རོ་རྗེའེ་བཟླས་པ་ནི། ན། བསྲེ་བའི་ 
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3 ༄༅། །མན་ངག་ལྟར་བསྒོམ་ཞིང་། ལླུང་བཟུ་ ང་བ་སྟེ། རྫོ་ རྫོགས་པའི་རིམ་པའང་ཡིན་ནོ། རྫོ་ རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མི་ཟབ་པའི་རྫོགས་རིམ་ནེ་རྡོརྗེའི་བཟླས་པ་ བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ། ཟབ་ 

པའི་རྫོགས ་རིམ་ནི། ། རང་གི ཐུགས་ ་ཀའི་ འོད་ཟེ ཟེར་ འཁོར་ འདས་ ཐམས་ཅད་ལྷ ལྷ་ ཚོགས་ སུགསལ བ་ལ་ འཕྲོས། ། དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་བསྲུངས་བའི་ གུར་ །ཁང་ལ་ ཐིམ། དེ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རི རམ་པ་ བཞིན་ 
དུ་བདག་ ཉིད་ ལ་ འདུས་ ཏེ་ བདག་ ཐུགས་ ་ཀའི་ སྦྲུ བརྡུ། ཧྲཱི ཡང་གོང་ཐུ་དང་ན་ དའི་ གཟུགས ལས རྣམ་ པར་ འདས་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་ དུ་བསྒོམས་ པར་ བྱའོ། །དེའང་སྒོམ་ དུ་མེ ད་ ཅིང་ཡེངས་ 
སུ་མེད་པ། ། དགག་ ཊུ་མེད་ཅིང་སྒྲབ་ཏུ་མེད་པ་༈ པ་ ། སྤྲོས་པ་ ཐམས་ཅད་ཉེ ་བར་ཞེ་བའི་ རང་བཞིན་ དུ་གནས་པར་བྱའོ། འདི ་ལ གོམས་ན་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་་ ་མངོན་། དུ་བྱེད་ པར་འགྱུར་རོ། སྤྱི་དོན་ གསུམ་ པ་ རྗེས་ཀྱི 
བུབ ་ཡ་ གཉིས་ཏེ། དང་པོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པའི སྦྱན ་རས་གཟིགས་ ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལངས་ཏེ། ཏེ། དགེ ་བའི་རྭ་ བ་ སེམས་ཅན་ ཐསས་ ཅད་ ཀྱི་ དོན་ དུ་བསྔོ་ བར་ བྱའོ། ། ། །གཉིས་པ་ ཐུན་ མཚམས་གཏོར་ མ་ མ་ནི་ 
ཇི་སྐད་ བཤད་ པའི་རིམ་པ་ བཞིན་ དུ་རྫོགས་ པར་ བྱའོ། །དེ་ལྟར་ ཐུན ་བཞི་ རུའབད་ ནས་ཉམས་ སུ་བླངས་པས་རྟགས་དང་ཡོན་ ཏཉན་ ཐམས་ ཅད རྒྱུད་ ལས་ བཤད་ པ་ ལྟར་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ར། རོ། །དེ་ །ད་དག་ ནི་ དཀྱིལ་ 


འཁོར་དུ་བསྒོམས་པའི་བསྐྱེད་རྫོ། རྫགས་ ཀྱི་རིམ་ པ་ཤིན་ཏུ་གསལ བར་ ཀྱས་པའོ། ། ། །གཞན་ ཡང་ མཆཱལ་བསྒོམ་ པ་ 'དང་། ལུས་དཀྱིལ་ དུ་བསྒོམ་པ པ་ ་ནི་ མངོན་ང ཕར་ ར་རྟོགས་ པ་ ཚིགས་ བཅད་ མར་ བསྟན་ ཟིན་ ནོ། ། 
དཱ དག་གིས་བསྒྲབ་པ་བྱེ ཏུད་ ན་ རྫས་ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གོང་དུ་བསྟན་ཟིན་ལ། ལ། མདུན་ དུཡང་བདག བསྐྱེད་ ལྟར་ བསྒོམ 'ཞེང་། ལས་དང་ མཐུན་པ ་པའི་ ་འོད་ ཟེར་གྱི་ རྱ སྤྲོ ་བསྡུ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་ བུ་བཏགས་ ལ་ ་ 


¿4 


, བྱའོ་། ༈གཏོར་མ་མཆོད་འ: འཕྲེང་ལས་ཚོགས་ རྣམས་གཞུང་དུ་གསལ བས་དེ་ལ་ བལྟའོ། །དབང་ མཆོག་ང བདུན་ཚིགས་ རྣམས་ གཉིས་ནི། ། ། །ཁོ་ བོས་བཤད་༔ བཞིན ཤེས་པར་ བྱ། །འདི་སྡེབས་ནོ་ ནོར་འཁྲུལ་གྱུར་པ་ 
-2ཿ གང་། བླ་མ་མཁའ་ འགྲོའི་ ཚོགས་ལ ་བཟོད་ པར་གསོལ། ། ། །འདི་ལ་ འཇུག་རྣམས་རིམ་ གཉིས་དོན་ མཐོང་ནས། ། །ཚེ་ གཅིག་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཀྱི་ ས་ ཐོབ་ཤོག ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་པདྨ་ཟབ་ 
ཤཱ པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་འདེ་ནི། སྒོམ་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་གླང་ལོ་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་ཨུ་རྒྱན་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྒྲབ་གནས་ཆེན་པོར་བཀོད་ 


¬ པ་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ།། །། 


༄༅།། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་འབུལ་བཞུགས 


;7, 


།། 


་ 
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ཏུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་ གནས་མཆོག་ ནས། །དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོག་ཤེགས་ སུ་གསོལ། ། །ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཅེས་དྲིལ་ བུ་དཀྲོལ་ཞེང་ དབྱངས་དང་བཅས་ཕས་སྤྱན་དྲངས་པར་ ཀྱའོ། ། 
1 རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྱན ་རས་གཟིགས། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ ནམས་སྐལ་པར་ལྡན། །བདག་ གི་མཆོད་ ཡོན་ བཞེས་སྐད་དུ། །འདི་ཉིད་ དུ་ནི་ བཞུགས་ སུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ པདྨ་ཀ་མ་ 
¡ ལ་ ཡེ་སྭཱ་ ཧཱ།  ཅེས་པས་ བཞུགས སུ་གསོལ་ལོ། ལོ། །དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། པདྨ་དབང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །པདྨ་མཆོག་གི སྒུར་སྤྲལ་ པའི།  གདུག་པ་འདུལ་ མཛད་ཐོཿ ཐོད་འཕྲེང་ལ། ། ། །གུས་པའི་ ཡིད་ ཀྱིས་ཕྱག་ 
- £ འཚལ་བསྟོད། །ཧྷུཾ དུ། ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་པོ་ པོ་འཇིག་ རྟེ དབང་ཕྱུག་སྒྲ། །སྒུ་མདོག་དམར་ གསལ་འཇིག་ རྟེན་དབང་དུ་བསྡུད། སྤྱན་ ཀྱི་འོད་ ཟེར་འགྲོ་ལ་ ཐུགས་ རྗེས་གཟིགས། ཞལ་ནས་ཧཱུཾ་སྒྲས་སྟོ སྟོང་གསུམ་ཆོས་སྒྲ་ 

; སློགས་། ༈ཤངས་ནས་ཡེ་ཤེ ས་རླུང་ གིས་ཉོན་ མོངས་འཐོར། ། །སྣན་ནས་ ཐབས་དང་ཤིས་རབ་ འདུལ་ཐབས་མཛད། ། །ཕྱག་ གཉིས་དབྱིངས་དང་ཡེ ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་སྦྱོ་ སྦྱོར། །གཡས་པས་བགྲང་ ཕྲེང་ཀྱང་ཆུབ་ 
ལམ་སྣ་འདྲེན། །གཡོན་པ་པདྨས་འཁོར་བའི་སྐྱོན་དང་བྲལ། །རིན་ཆེན་རྒྱན་དྲུག་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ལྡན། །ཞབས་གཉིས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞུགས། །འགྲོ་རྣམས་མ་ལུས་ཐུགས་རྗེས་དབང་དུ་ 
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༄༅། །པསྡུད། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དགྱེས་པར་རོལ་པའི་འཛབ་བསྟོད་མཆོད་པར་བཞེས། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། །གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་སྣང་ 
བ་མཐའ་ཡས་སྐུ། །འཆེ་མེད་ཚེ་དབང་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་གསུང་ལས་སྤྲུལ། །བསྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརློབས། གཉིས་མེད་དོན་གྱིས་ 
དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །པདྨ་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ཉོན་མོངས་མི་མངའ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་ བག་ཆགས་སྦྱང་སླད་དུ། །སླུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ 
ཁྲུས་ཆབ་འདི་གསོལ་བས། །ཁམས་གསུམ་གནས་པའི་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྡེ་ཧཱུཾ། ཨརྷཾ་བུ་ཙ་མེ་ག་ས་མུན་ཏྲ་སྦྲ་ར་ན་ས་ མ་ཡཾ་ཧཱུཾ། ཚུལ་ཁྲིམས་དྲེ་ལྡན་སྤོས་མཆོད་དམ་པ་འདི། །ཏིང་འཛིན་ 
སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཞེང་དུ་སྤོས་དྲི་ངད་ལྡན་པའི། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ།དྷུ་ཕེ་ཐུ་ཙ་མེ་ག་ས་མུན་ཏྲ་སྦ་ར་ན་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། 
དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། །ལྷ་རྫས་དབྱིབས་ལེགས་མེ་ཏོག་དམ་པ་འདི། །ནམ་མཁའ་གང་བར་སེམས་ཀྱིས་མངོན་སྤྲུལ་ནས། གཞལ་ཡབ་ཌང་དུ་སྤྲིན་བཞིན་གཏིབས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་མ་ 


ཌིཔདྨེ་ཧཾ། པུས་པེ་བུ་ཙ་མེ་ག ་ས་རུན་ཏྲ སྨ་ར་ན་ས་མ་ ཡེ་ཧཱུཾ། ཉོན ན་མོངས་དུག་ བསྲེག་མ་རིག་མུན་སྲེལ་བའེ། །ཤེས་རབ་ གཟི་ལྡན་ དཔལ་ གྱི་སྒྲོན་མ་ འདི། །སྤྲཾན ་མེད་མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་ཇི་བཞེན་ དཱུ ། །འོད་ ཟེར་ 
སྣུང་བས་ཕྱོགས་བཅུར་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཨོ་མཁིཔྱདཱ་ཾ ། ཨ་ལོ་ཀེ་པུ་ཙ་མེ་ག་ས་མུན་ཏུ་སྐྲ་ར་ན་ས་མ་ཡེ རི སྟོང་གསུམ་ཀུན་ཏུ་དྲི་དང་ངད་ལྡན་པའི། ། །སྤོས་དང་ སྨན་སྦྱར་ཆུ་གཙང་རྒྱལ་] བའི་ ཁླུས། །ཡ 

ཤེས་སྤྲིན་དབུང་མཁའ་ལ ་ཐུགས་ རྡེའི་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། ། མི་གཙང་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་དག་གྱུར་ཅིག ཨོ་མ་ཅབ་ཾ སྷན་ཌྷེཐུ་ཙ་མེ་ག་ས་མུནཏཱ་སྦ་ར་ཌ་ ས་མ་ཡེ་ ཧཱ ། རྒྱུལ་ བའི་སླུ་ལ་ བཀྲེས་པ་མི་མངའ་ 
ཡང་། †འགྲོ་ ་བའི་དོན དྭཱ་ཝ་ ་རྫས་བདུད་ རྩིའི་བཤོས། །དག ་ཅིང་གཙང་ མར་བཤམས །ཏེ་འབུལ་ ལགས་ན། །བསོད་ནམས་ ཞིང་ གྱུར་རྣམས་ ཀྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ མ་ ཌི་ པྡེ་ ཧཱུ ། ནེ་པེ་ཏེ་ཐུ་ཙ་མེ་ག་ས་ 
མུན ཏྲ ་ར་ན་ས་མ་ ཡེ་ཧཱ ཧཱུ ། དིལ་ཆེན་སེལ་སྟན་རྣམ་གྲོལ་ཚངས་པའི་དབྱངས། །བསམ་ དག་ངག་ གིས་བསྟོད་ དེ་གུས་མཆོད་འབུལ། ས་བཅུ་ རིམ་གྱིས་བགྲོད་ ནས་སངས་རྒྱས་སར། ། ། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ 
ནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཤ་པ་ཏ་ཐུ་ཙ་མེ་ག་ས་མུན་ཏྲ་སྤ་ར་ན་ས་མ་ཡེ ་ཧཱུཾ། ཧཱུཾ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཡུམ་གཅིག་མ། །ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ 


ཨི འཆོལ 


༧ ༄། །མཁའ་འགྲོ་མ། །སྐུ་མདོག་དམར་མོ་དབང་གི་ཚུལ། །ཚད་མེད་རྣམ་བཞིས་འགྲོ་དོན་མཛད། །རྣམ་རྟོག་རྩད་གཅོད་གྲི་གུག་གཡས། །འགྲོ་ བ་དབང་བསྡུད་ཐོད་ཁྲག་གཡོན། །སྐྱེ་ཤི་རྩད་ 
གཅོད་རལ་གྲི་གཡས། །དུག་གསུམ་རྩད་གཅོད་ཁ་ཊཱ་གཡོན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བརྐྱང་བསྐུམ་བཞུགས། །འདོད་ཡོན་རང་དག་རུས་པས་བརྒྱན། །གཞོན་ནུའི་ཆ་ཡུགས་ཅུང་ཟད་ཁྲོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆགས་ 
པས་དབང་དུ་བསྡུད། །ནམ་མཐོང་དྲན་པས་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
༢ སྔོལ །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ནོར་དང་བསོད་ནམས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །པདྨ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ མ། །ཆགས་པ་དབང་བསྡུས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །དགྲ་ 

བགེགས་ཚར་གཅོད་དངོས་གྲུབ་གསོལ། །མཁའ་གསང་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མ་ཧཱ་མུ་དྲའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །པདྨ་དབང་གི་ལྷ་ཚེགས་ལ། །ནང་གེ་མཆོད་པ་ 
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འབུལ་བ་ནི། །དུག་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིས། །རིགས་ལྔ་དང་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །ཤ་ཆེན་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །འབྱུང་བ་ལྔ་པོ་རྣམ་དག་ཅིང་། །མ་མ་ཀི་ལ་སོགས་ 
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པད ོ 


| །རིགས་ཀྱི་ཨུམ་ཆེན་འབྱུང་བ་ལྔ། །ཤེས་རབ་དྲི་མེད་མཆོད་པ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་ཙིང་། །ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཁ་དོག་ 
བུ་ཡིད ཝན །ཟག མེད་ བདེ་ཆེ ཆེན་ མཆོད་ ད་པ་རྣམས། ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ ཡིས་བཞེས་སུགསོལ། །གཞེས་ནས་བྱིན་གྱི ་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དབང་བཞི་ ནི་བསྒུར་ཊ དང་རྒྱུད་བཞི་ སྨྲིན ། །ཐུན་ མངམཆོག་ གི་ 

རུཾ། ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་མཆོག་ །རྟ་ མགྲིན ་དབང་གི་ རྒྱལ། །སྐུ་མདོག་ དམར་ནག་ དེགས་ པས་དབང་དུ་བསྡུད། །སྤྱན་ གྱི་འོད་ཟེར་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཞལ་གྱི་འཛུམ་ཚུལ་ ཐུགས་རྗ རྗེས་ 
སམ ་བ་གཅིགས་པས་སྐྱེ་ཤི་རྩད་ནས་གཅོད། །དབུ་གཙུགས་རྟ་མགོ་གཞན་གྱིས་འགྲན་དུ་མེད། །རྟ་སྐད་འཚེར་བས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུད། །དབང་བསྡུད་ཕྱག་རྒྱས་སྐྱེ་འགྲོ་ཟིལ་ 
ལྷ ་ རྒྱལ་མཚན ་འཁོར་བའི སྐྱོན་ཏ ་དང་ བྲལ། །རིན ཆེན རྒྱན་ཆས་ འདོད་ ཡོན ་མ་ སྤངས་དག །ཞབས་ གཉིས་བརྐྱང་བསྒུམ་ 2 ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ ཚུལ། ། ། །དབང་ ཆེན་ ༼རྟ་ མཆོག་ སླུ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ 
༈ །སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །བསྡུ་བ་རྣམ་ བཞིས་འཇིག་རྟེན་དབང་ དུ་བསྡུད། ། ། །འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གནོན་ འཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ 


ཧུ 


གཱ 


རོ 


།སྩོལ། །པདྨ་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་ཅིང་། །ཡབ་ཡུམ་སྤྱོད་པའི་སྦྱོར་བ་ལས། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཡེ་ 
ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །པདྨ་རང་བྱུང་མེ་ཏོག་ལས། །རག་ཏ་རང་བྱུང་བདེ་བའི་གནས། །ཤ་ཆེན་གསུར་དང་བདུག་སྤོས་དང་། ཞུན་ཆེན་སྣང་གསལ་ 
སྒྲོན་མེ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། །དགའ་བ་བཞི་དང་བདེ་བ་བརྒྱུད། །ཟག་མེད་ཉམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིས་བཞེས་སུ་ 
གསོལ། ༈ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དཔའ་བོའི་ཚོགས་དང་དཔའ་མོའི་ཚོགས། །གཉིས་མེད་བདེ་བར་རོལ་པ་ལས། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིས་ 
. བཞེས་སུ་གསོལ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དཔའ་བོའི་ཚོགས་དང་དཔའ་མོའི་ཚོགས། གཉིས་མེད་བདེ་བར་རོལ་པ་ལས། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ 

ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ། དབང་བཞི་བསྐུར་དང་རྒྱུད་བཞི་སྨིན། །གསང་བ་བླ་མེད་དངོས་གླུབ་སྩོལ། ཧུཾ འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཐུགས་རྗེས་མཉམ་པར་གཟིགས། །ཉི་མའི་འོད་ཟེར་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 


ཏི 


བ་ར ¡‰ 


ཆགས་ རབ 'དོན་ གྱིས་འགྲོ་ ་བ་ དབང་ དུ་བསྡུད། ། ། །རྡོརྗེ༽ ་ཕག་ མོའི་སྒུ་ལ ཕྱག་འ འཚོལ་ བསྟོད། །སྔགས་ ཀྱི་ལས་མཛད་ མཛེས་བསྟོད་ན མཁའ་ འགྲོའི་ཚུལ། རྒྱ་མཚོའི་གླིང་གི ་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲ་ལ ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། ། 
(ལྲས་ཀྱི་ མཁའ་འགྲོའི་ བཀའ་ བསྡོད་] བྱིན་ བླརླབས་ ཐོག་ མེད་འབེབས། ། །རྡོ་རྗེ ་འཕྲ་ མེན་ སྒུ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །བསྟན་ པའེ་ རུ་འཛིན་ གདུག་ པའི་ དྲག་ འདུལ་མ། མ། །མཁའ་ འགྲོ་ བདུད་ འདུལ་སྒུ་ལ་ ཕྱག་ 
འཚལ་ བསྟོད། | །རྣལ་ འབྱོར་འཁོར་ སྐྱོང བྱིན་ བླརླབས་ ཆར་ལྟར་ འབེབས། །མཁའ་ འགྲོ་ ་བཞི་ ཡི ་སྒུ་ལ 'ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཉ་ཤུ་རྩ བཞིའེ་ གནས་མཆོག་ ནས། ། ། །རིགས་ བཞིའི ་མཁའ་7 འགྲོ་ལ ་སོགས་ པའི། །ཕྱི་ 
ནང་མཁའ་འབུ་ རྒྱཿ མཚོ་ ་ལ། ། །གུས་པའི' ཡིད་ ཀྱིས་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། དབང་ བསླུར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོལ། །པདྨ་དབང་ གི་ ལྷ་°ེ ཆོགས་ལ། ལཾ དེ་ཁོ་ ཁོ་ན་ ཉིད་ ཀྱི་ མཆོད་ པ་འབུལ་བ་ ནི། །ཆོས་སྐུ་ སྐེ པ་ མེད་ པ་ 
།རང་ བྱུང་ཡེ ་ཤེས་མཆོད་ པར་འབུལ། །དུས་གསུམ་ སྐྱེ་འགག་མེ མེད་པ་ལ། །སྣང་བ་སྣ་ ཚོགས་ མཆོད་ པར་འབུལ། ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་ ལོའི་ ངོསྤགུབསྱལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ དཔྱེར་ མེད་ཅི ཅིང་། །ལྟན་ 


བ་ཡེ་ཤེས ད་བ ཆེ། ། ། །ཟག ་མེད་ བདེ་ཆེན་མཆོད་ པར་འབུལ། དབང་ བཞི་ རྫོགས་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །དབྱིངས་དང་ཡེ ་ཤེས་རོ་ མཉམ་ ཞིང་། །འགག་ མེད་ཡེ ཡེ ་ཤིས་ལྔ་ དང་ལྡན། །ཀུན་ མཁྱེན་ཡེ ཡེ ་ཤིས་ 


༄༅། །མཆོད་ པར་འཐུལ། ། །ངོ་བོ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱིས་དངོས་གླུབ་སྩོལ། ། །ཧཱུཾ། མིའབུར་བདུད་ ཝོའི རྗེའི འི་རིགས གས། །རྡོ་ །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ། །རེ་སྐོང་བདུད་རྩིའི་ཆར་ འབེབས་ 
རིན ་ཆེན་རི རགས། ། །རིན ཆེན་ མཁའ་འགྲོའི་སྒུ་ལ 'ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ཆགས་པ་ཐམས་ ཅད་ དབང་སྡུད་ པདྨའི་རིག ས། །པདྨ་ ་མཁའ་འགྲོའི་ སྒུ་ལ་ཕྱ 'ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །དོན གྲུབ་གདུག་པ་འདུལ་ མཛད་ ལས་ཀྱི་ 
རིགས་། །ལས་ཀྱི་ ་མཁའ་འགྲོའི་ སྐུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། ། །གདུག་ པ་འདུལ་ མཛད་རྡོ་རྗེ རྗེ རིགས་ སུ་སྤྲུལ། ། ། རྡོ་རྗེ གིང་ཆེན་སྒུ་ལ ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །འདོད་ པའི་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བར་ བྱེད་ པ 'ཡི། ། །རིན་ ཆེན་ 
གིང་ཆེན སྒུ་ལ ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །ཆགས་རབ་ དོན་ གྱིས་འགྲོ་བ་ དབང་ དུ་བསྡུད། ། །པདྨ་ གིང་ཆེན་ སྒུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལ་བསྟོད། ། ། །ལས་ཀྱི་ མཐའ་ ཡིས་བསྟན་པཿ པའི་རུ་ཏྲ་ འདུལ། ། །ལས་ཀྱི་ གིང་ཆེན་ སྒུ་ལ་ ཕྱག་ 
འཚལ་ བསྟོད། ། །དུས་གསུམ་ མངས རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ཀཾ །དགོངས་པ་ ལེན་ པའི་པདྨ དྲྭ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །བདག 'དང་ མོས་པའི་ གང་ཟག་ལ། ། བྱིན རླབས་ ཆུ་བོའི་ རྒྱུན བཞིན་ ཕོབ། ། །ཚོགས་གཞུང་བཞེན་ བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ། ཚོགས་ བཏབ ་པའི་ཆོ་ ་པ ་ནི། ཧཱུ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་ བྲང་ནས། །སློབ་དཔོན་ པདྨ་དབང་ གི་ ལྷ། །རྣམ་འཕྲུལ་མཁའ་ འགྲོ་ སྤྲིན ལྟར་ གཏིབས། ། འདིར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི ཀ་ མཆོད་ པ་ བཞེས། ། 


༧ 


„ཌྷ གབང་བསྒུར་ བྱིན་གྱིས་བརླབ བ་ཏུ་གསོལ། །པདྨ་དབང་ གི་ ཟླ་གམ་ནས། །མགོན་པོ་ཚེ་དབང་འོད་ དཔག་ མེད། རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོའི་དབུས་ན་བཞེངས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་ མཆོད་ པ་བཞེས། །དབང་ 
ཀྲ བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ 'ཏུ་གསོལ། ། ། །མཁའ་ སྤྱོད་ དག་ པའི་ འི་གཞལ ་ཡས་ནས། །གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་ཌ་ཀི ཀཾ་མ། །མཁའ་ འགྲོ་ རྒྱ་ མཚོའི་ དྭབུས་ནས་བཞེངས། །འདིར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ མཆོད་ པ '་བཞེས། ། །དབང་ 

\ བསླུར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ 'ཏུ་གསོལ། །མེ ་དབུང་འབར་ བའི་ དཀྱིལ་° འཁོར་ནས། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ པོ་རྟ་མ མཆོག་དཔལ། །དཔའ་ངེ བོ་ རྒྱུ མཚོའི་ དབུས་ནས་བཞེངས། ། །འདིར་གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི་ མཆོད་ པྲ ་བཞེས། ། 

ཱུ དབང་ བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ཏུ་ གསོལ། །ས་འོག་ ས་སྟེང་ས་ བླ་ཡི། ཡི །གནས་ གསུམ་ མཁའ་འགོོའི་ ཆོགས་ ཨ་རྣམས་ཀྱང་། ། །འདིར་ སྤྱོན་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ མཆོད་ པ་བཞེས། ། ། །དབང་ རྣམས་བསྐུར་ ལ་ བྱིན་ གྱིས་རློབས། ། 

ངུ གནས་ ་མཆོག་ ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞི་ ནས། ། ། །བཞུགས་ པའི་དཔའ་བོ་ རཿ ་ རྣམས། །འདིར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་པ ་བཞེས། །དབང་བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ དུ་གསོལ། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་གནས་བརྒྱད་ནས། 

འཇིག་ རྟེན་མཁའ་འགྲོ་ ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །འདིར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ ་བཞེས། །ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་མཛད་དུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ནས། །དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོ་སྐུ་བསྐྱོད་ འཚལ། །འདིར་ 


`, 


༡༡༨༠ 


3 ༄༅། །གཤེགས་རྒྱན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྒྲབ་ཉུ་གསོལ། །ཅེས་ཚོགས་བཏབ་ཅིང་འབུལ་བར་བྱའོ། །བཤགས་པ་དང་། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ 
ལམ་རྣམས་གཞུང་ན་ཡོད་པ་བཞིན་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་ཚོགས་མཆོད་གང་བྱས་ནའང་སྤྱན་འདྲེན་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པར་བྱའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་འབུལ་ལག་ལེན་ 
༈ ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །། 


༄༅། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་དྲི་མེད་དོན་བསྡུས་བཞུགས་ [། 


༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །རྒྱུལ་ བ་ རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ ལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྒུར་བར་བྱེད་; པ་ལ་ ་དོན་ གསུམ་སྟེ། སྟེ། སློབ་དཔོན་ དང་། སློབ་མ་ དང་། ཆོ་ གའི་རིམ་པ ལོ །དེ་ 
ལ་གསུམ་སྟེ། ཆོང '་དང་། སྟ་གོན་ དང་། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ ་ནི། སའི་ལྷ་ མོ་དང་། གཞི ་བདག་ལ་གཏོར་མ་ སྦྱིན། བདེན་ང ་པ་བདར། གནང་བ་ བྱིན ་བར་བསམ་པ་ཅམ་གྱིས་ཀྱང་ཀོ ཆོག ། ༈ 
དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་ནས་བཤད་པ་ལྟར་རྒྱས་པར་བྱེད་ན་བཟང་། ། ལྷྭ་ཁང་། ཁང་བཟང་། བྲག་གི སྟེང་། ཆུ་བོའཾ་འགྲམ། བ་གླང་གི་ ལྟས་རྣམས་ སུ་ས་ཆོག་ བྱེད་མི མི་དགོས། བསྐྱེད་རིམ་ བསྒོམ་ 
པ་ལ་སྔགས་བརྒྱ་བཟླས་ཏེ། ཧཱིཾ་ཧཱཾ་ཞེས་བརྡོད་ ནས་ལག་པས་ས་ལ་རེག་ནས་བདག་ གིར་ ཀྱའོ། །སྟ་གོན་ལ་བཞེ་ ལྷ་དང་། བུམ་པ་དང་། སྦྱིན་བསྲེག་ དང་། སློབ་ མའོ། །དང་པོ་ནི། པོ་ནི། དཀྱིལ་ 


༩ ༩ 


༄༅། །ལཁོར་གྱི་དབུས་སུ་དྲེ་བཟང་ཀྱིས་ཆག་ཆག་བཏབ་ལ། ལོ་གོངས་དང་མོཉོམོཔའི་མོ་ཏོག་ྷ་ཚོ་ཐྱོ་བོས་ལ། ལྷ་བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་བྱས་ནས་གསོལ་བ་གདབ་ 
པ་ནི། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བ། །སྟོན་པའི་གཙོ་བོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་ 


མཆོད་པ་དང་། །སྲེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འབྲི་བར་འཚལ། །རྗེས་སུ་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ནས། །གནང་བ་རུ་ནི་ 
མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྔོད་དོ། །གཉིས་པ་ཐུམ་པ་ལྷག་པར་གནས་པ་ནི། ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་ཕའམ། གཉིས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཁ་བརྒྱན་མགུལ་ཆིངས་བྱས་ལ། ཆུ་གཙང་མ་ 


ཟླ ཕཐུག་ གི་བར། །འདོད་ཆགས་ ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གི གིས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ སྒོ ་ནས་ནི། །སྡེ སྡིག་པ པ་དཔག་མེད་བགྱིས་པ་དང་། །བགྱིད་དུ་བསྩལ་ དང་ཡིད་ རང་དང་། །ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ བཤགས་པར་ བགྱི། 
/ སྐན་ ་ཆད་བདག ནིཿ ་མི བགྱིད་ དོ། །སངས་རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དང་། །འཕགས་པ ་ཉན་ ཐོས་རང་ ང་རྒྱལ་གྱི། གྱི། ། །ཡན་ལག །རྣམས་ ཀྱང་བཟུང་བར་ བགྱི། །འགྲོ་བ་ ཀུན ་གྱི་དགེ ་བ་ལ། ། །བདག་ ནི་རྗེས་སུ་ཡེ ད་ 
རང་ངོ་། །བདེ་ ་གཤེགས་ཆོས་སྒུ་ལ ་བཞུགས་པ། ། ། །འགྲོ་བ་ ཀུན་ལ ་ཕན་ སླད་དུ། ། ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་བར་ནི། །བདག་ནི་ རྟུག ཉུ་གསོལ་བ་ འདེབས། ། ། །བདེ་ གཤེགས་མཛད་པ་མཐར་ ཕྱིན་ ནས། །མྱ་ངན་ 
འདའ་ བར་ བཞེད་ རྣམས་ལ། བསྐལ་པ, པའི་ཐ ་མར་བཞུགས་ པར་ནི། །བདག ་ནི་རྟག་ ཏུ་གསོལ་ བ་འདེབས། །བདག ་གི་ དགེ ་བའི་ཆ་བ་ གང་། ། །བགྱིས་སམ་ བགྱིད་ དུ་བསྩལ་བ་གང་། ། ། །རྗེས་སྲུ་ཡིད་ རང་ཐམས་ 
ཅད་ནི། །འགྲོ་ བ་ཀུན 'ཀྱིས་ཐོབ་པར་ཤོག །སྤྱན རས་གཟིགས 'དབང་ཐུག་ རྡེའི བདག ། །བླ་མར་བཅས་པ ་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ གིས་ལུས་འདི་ ་ཕུལ་བ་ ཡིས། །ཐེག་ པ་དམན་ ལ་མི་ འཛུག་པར། ། །ཐེག་ ཆེན་ 

གགམེད་ པའི་ལམ། །ཟབ ཅྱིང་རྒྱ་ཆེ་ བསྟན་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོ རྗོད་དོ། །དེ་ནས་ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ ནི། ཐུ ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་ གཉིས་ལས། ཐུན་མོང་པ་ ནི་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བྱེད་: པ། ཡིན་ པས་ 
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འི་འ 


„ ༄༅། །སྔར་ཐོབ་ལ། ཁྱད་པར་གྱི་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནཾ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞིར་གྱུར་པས་གལ་ཆེ་སྟེ། སྐྱབས་སུའགྲོ་བའི་ཡུལ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཆེན་པོ་དང་། ཐེག་ 
པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཞེ་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་ལ་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཡུལ་ཡིན་ལ། དུས་ད་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་གྱི་སྟིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། 
; ཆེད་དུ་བྱ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱ་བའི་བསམ་པས་ལད་མོ་གྱིས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་ 
“ པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུགསོལ། བདག་མེང་འདེ་ཞེས་བགྱི་བས། དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། རྐང་གཉིས་ 
རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་འཆིའོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ཐེག་པ་ཆེན་པོའེ་ཆོས་ཞི་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རྣམས་ 
ལ་སྐྱབས་སུམཆཾའོ། །ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་དགེ་འདུན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་བརྗོད། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་བསླབ་བྱ་དང་། ཕན་ཡོན་རྒྱ་ 


་པོ་མ དོ་སྡེ་དང། ། རྒྱུད་ སྡེ་རྣམས་ ལས་གསུངས་པས། ད་ གཟོད་ རིམ་ '་གྱིས་ཤེས་པར་གྱི གྱིས་ཤིག །དེ་ ལྟུར་ སྐྱབས་ སུ་སོང་ ནས། ། སེམས་བསྐྱེད་ པར་ བྱེད་ པ་ གལ་ ཆེ་བྲས། | སེམས་བསྐུད་ པ་ འདི་ ནི་ བླ་ ན་མེད་ 
(བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ ར་བྱིད་ པའི་རྒྱུ་གཞན་དོན་དང་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་དོན་འཛིན་པ། པ དེ་ཉི ་ཉིད་དོན་དུ་གཉེར་ བའི་ འདུན། པ་ དང་མཚུངས་ ལྡན་ ནི། ། མཚན་ཉི ཉད་ ཡིན་ལ། ར་ད སྨོན་པ པ་ དང་། འཇུག་ པའི་ འྷ་ནོམ་ པར་དབྱེ་བ་ཅན་ 
སྐྱེ་བའི རྒྱུ་ནི ། འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་ འི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་ སྟིང་ རྡེ་ཆེན་པོ་དང་། སྡུག་ བསྔལ་བའི་ ་སེམས་ཅན་ལ་སྐྱོབ་པར་ བྱེད་ པའི་རྲ སངས་རྒྱས་རྣམས 'ངོ་མཚར་ ཆེ་སྙམ་ པའི་ དད་པ་དང་། བདག་ 
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ས་དེ་ལྟ་ བུའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ བྱ། དེའི་ ཆེད་དུ་ཀྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་མཐུན ་པར་ལམ་ཕ་རོལ་ ུྱིན ་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། སེམས་ཅན་ མ་བསྒྲལ་བ་ 
མས་བསྒྲལ་བ་དང་། མ 'གོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བ་དང་། དབུགས་མ་བྱུང་བ་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་ ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ ངན་ལས་འདའ་བར་ བགྱིའོ། །སྟམ་པས་ལད་མོ་ 
ད་དུ་བཅུག་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
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= ༄༅། _ །དོན་སླད་དུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྙེད་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ 
ཤིས་རབ་གོམས་པས་བཀྲོད། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ལམ་བཀྲོད་དོ། །ཛི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ལྟར། །དེ་ 
བཞིན་བདག་གི་དོན་བཀྱིའོ། །སེམས་ཅན་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བཀྱི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་བྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། འགྲོ་ཀུན་མྨ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཀུན་ 
| ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །འདི་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པ། འདི་ཡི་བསླབ་པར་བྱ་བ་དང་། ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ད་གཟོད་ཤེས་པར་ 
བྱས་ཏེ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ད་ནི་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དང་མཐུན་པར་འཛུག་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོར་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་སྟེ། ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བྱུང་པས་སྒྲེབ་པ་དག་ 
པར་བསམ་ཞིང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཚར་རེ་བཟླས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ཡང་བསྒྲག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་ 
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ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །ཀུན་ནས་སོ་སོར་བཟུང་བར་བཀྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བཀྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ཡུས་ 
བཟུང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཞེས་བཟུང་ངོ་། །དེ་ནས་རང་ཉིད་ 
ལྷར་ལྷག་པར་མོས་པ་བྱ་སྟེ། རང་ཉིད་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་འཕྲེང་བ། གཡོན་གྱི་འོག་མ་པདྨ་ རླ 
འཛིན་པར་བསྒོམ་ལ། ཐུགས་ཀར་ཡེ་གེ་ཧྲཱི་དཀར་པོ་བསམ་སྟེ། ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད། འདི་ལྟར་བསྒོམས་པས་ཀྱང་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ་དང་། བར་ཆོད་ཀྱི་བགེགས་བསླུང་བ་དང་། དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བཤད་དེ། པདྨ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾ། རྒྱ་མཚོ་ནང་གི་རིན་ཆེན་བཞིན། །ལན་ 
གཅིག་མོས་པས་བརྗོད་པ་ན། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་ནད་ལས་ཐར། །ལན་གཉིས་བརྗོད་པས་ཡེད་དྭགས་སུ། །འགྲོ་བའི་སྒོ་ཡང་འགག་པར་འགྱུར། །ལན་གསུམ་དུད་འགྲོའི་སྒོ་ཡང་འགག །འདོད་པའེ་ 
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ཉིས་ལ་ཡི་གེ་དྷིཿཀྱིན་ གྱིས་བརླབས་ལ། ལག་ པ་གཡས་ ཧཧ ཨོཾ་བྲར་ཏྱིཀྨ་བཾ་ཊ ་ཞེས་རྡོ་རྡེ་རྣོན་ པོའི་སྔགས་ཀྱིས་སྔས་དང་སྟུན་དུ་བྱིན་ལ། ལ། རྨི་ལམ་ གྱི་ལྟས་བཟང་ངན་ མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། 

¦ ནས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ ཆོས་བཤད་པ་ ནི། རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་ པའི་རྒྱུད་ ལས་ ༈གསུངས་པས། འཇིག་ རྟེན་ དུ་ན ་ཀུན་ ་མཁྱེན་ རྣམས། ། །ཨུ་དུམླ་རའི་ འེ་མེ་ཏོ ཏོག་ བཞེན། ། །རྐྱ་ལམ་ན་ རེ 

ཧཿ གའ་ ཞིག། འབྱུང་འགྱུར་“ ཡང་ནི་ མི འབྱུང་སྲིད། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་པ། ། །དེ་བས་ 'ཀྱང་ནི་ དཀོན་ པ་ སྟེ། ། ། །གཉིས་མེད་ ཟབ་མོའི་ སྤྱོད་ ཚུལ་ འདེས། ། ། །སེམས་ཅན་ སངས་རྒྱས་ འགྲུབ་པར་ འགྱུར། 

༧ ལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་ དུ་བྱས་པའི་ སྡེག་ པ་གང་། །དེ་ཀུན་བྱང་བར་འགྱུར་བ་ ནི། ། །ཟབ་ མོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་མཐོང་བས་སོ། ། །གྲགས་ པ་མཐའ་ཡྲས་ སྔགས་ སྤྱོད་པའེ པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་ སྨོས་ཅི་དགོས། 

བ་པ་ གསང་སྔགས་བཟླས་ ནས་ ་ནི། །གོ་ འཕང་བླ་ན་ མེད་ པར་འགྲོ། ། །ཡང་དག་ སྤྱོད པའི་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་ གྲོས་བརྟན་ ལོ་མི་ གཡོ་ན། དེ་དག་གི གི་ ནི་ངན་ འགྲའི་རྒུ། །སྡུག་ བསྔལ་ཀུན་ འབྱུང་རབ་ ཉུ་ 
ད། །བདག ་ཉིད་ཆེན་པོ་ ་པོ་ཁྱེད་ ཀྱིས་ནི། །རྟེད་པ ་མཉམ་མེད་དེ་ རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་ བ་སྲས་བཅས་ལ། དཔང་ཐོབ་འབྲས་ བུ་སྐྱེས་བཞེན་ པར། །དེས་ན་ཁྱེ ཁྱེད་ རྣམས་ཐེག་ ཆེན་ལ། ། །ས་ནི་རབ་ ཏུ་སྐྱེ 


རེ 
326 . 


ཟམ 


་ 


'བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ཤར་དུ་མི བསྐྱོད་ པ། ལྷོར་རིན་ཆེན་བྱུང་ལྡན། ནུབ་ཏུའོད་ དཔག་ མེད། ། བྱང་དུ་དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པའི་ ེ་རིགས་ ཀྱི ཨུ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ རྣམས་ བསྐྱེད་ 
༈ ཡེ 'ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དགུག་གཞུག་བྱ། ། ཕྱི་ནང་གི ་མཆོད་པ ་དང་བསྟོད་ པ་བྱས་ལ། བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་ བྱས་ཏེ 'བརྟན་པར་ བྱའོ། །བདག་ འཇུག་ནི་སློབ་དཔོན རང་ཉིད་ ཀྱིས་མཌལ་ ཕུལ་ལ་ཆོ་ག་ རྒྱས་ 
ས་ཅི་ རིགས་པས་དབང་རྣམས་ བླངས་ལ་བདེན་པ་བརྡོད་པར་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་བ་དངོས་གཞི་ལ་ ལ་ཁུས་བྱས་ ་ཤིང་གཏོར་མ་ བཏང་ སྟེ། གདོང་བཅིངས་ལ་མཆྟལ་ ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་ གདབ་པ་ ནི། 
ག་ནི་འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་སྟྱོ་བ་སྐྱེས། །འཇིག་རྟེན་བ ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ སྤངས་ནས་ནི། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་དམ་པ ་འདིར། ། ། །མགོན་ པོས་བདག་ ནི ་གཞུག་ཉུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ དུ་བརྗོད་དོ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་གསལ་བར་བསྒོམས་ལ། སྒོ་བཞི་ནས། ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྡོད་ལ། ཕྱག་བྱེད་དུ་བཅུག །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་དྲུང་དུ། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་། སྡོམ་པ་ 
ཟངས་ནས་བླང་སམ་ པའི་བསམ་པ་བྱེད་དུ་གཞུག།དེ་ནས་ལྷའི་ལྷག་པར་མོས་པ་བྱ་སྟེ། སློབ་མ་རྣམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ 


ཆས་སོ 


ཛ༽ 


སྦྱིན། །བྱིན་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་འདི་འདྲ་མ་མཐོང་བའི། །དྲུང་དུ་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །བག་མེད་སྨྲས་ན་ཉམས་པར་འགྱུར། །དེས་ན་ང་རྒྱལ་བཅོམ་ནས་ནི། །བདག་ཉིད་མ་ 
འཁྲུལ་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྡོད་དོ། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། བདུད་རྩིའི་ཆུ་བླུད་ཅིང་། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ 


ནི། །རྡོ་རྡེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་སརྦ་པཉྩཨ་མྲི་ཏ་ཨུད་ཀ་རཱཾ། ཞེས་བརྡོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ནི། དེང་འདི་ནས་ནི་བུཁྱོད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ང་ཡིན་གྱི། །ང་ཡཾས་ཇི་ 
ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །ྱོད་ཀྱིས་སྐྱོ་བ་མེད་པར་བསྒྲབས། །གང་ཡང་ང་ལ་མ་གུས་མིན། །དེ་བཞིན་གུས་པར་མ་བྱས་ན། །བདུད་ཀྱིས་བཅོམ་ནས་ངན་འགྲོར་འགྲོ། །དེ་བས་དམ་ཚིག་གནས་པར་གྱིས། ། 
ཞེས་བརྗོད་ལ། དོན་ཡང་ཅི་རིགས་པར་བཤད་པར་བྱའོ། །འདི་རྣམས་འཇུག་པའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ནི། ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་བསྒོམ། གསོལ་བ་གདབ། ཡེ་ཤེས་གཞུག་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་གླྭ་བླངས་བ་ལས། དང་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རང་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོར་བསྒོམས་པའི་ཡུས་ཀྱི་ནང་སྟོང་སང་ངེ་བའེ་ལྟེ་བར་པདྨ་འདབ་མ་བཞེ་ 
པའི་སྟེང་དུ། གསུང་དྲུང་དམར་པོ་གཡོན་དུ་འཁྱིལ་བ་རེ། དེའི་སྟེང་དུ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསྒོམས་ཕ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕོག་ཅིང་། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས། ལྟེ་བའི་ཧྲི་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་སེམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བས་ཁྱབ་པར་བསམས་ལ། ངག་ཏུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནེ། ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐལ་པ་བཟང་ 


༤ 
༠༧ 
༠༽ 


18:28: ཨུར ལྷ ཤི÷>‰ 


:; ༄༅། །པོའི་ ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། སློབ་དཔོན་པདྨ་ གྲུབ་ཐོབ་ཏ བརྒྱུད་ པའི་ཚོགས་ དང་བཅས་པས་བྱིན གྱིས་བརླབ་ང 'པར་མཛད་དུ་གསོལ། དཔལ་ 
རྟ་ མགྲིན་དཔའ་བོ་ རྒྱ མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བྱིན གྱིས་བརླབ ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། གསང་བ་ ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ མཁའ་འགོོ་མ་མཁའ་ འགྲོ་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། དམ་ཅན་ ཆོས་སྐྱོང་བསྒུངས་མ་ དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་ ད་དུ་གསོལ། ། ཞེས་གསོལ་: བ་ བཏབ་ པས། བླ་མ་ཡི་ ་དམ་ མཁའ་འགྲོ་ ཆོས་སྐྱོང་བའི་ བསྲུངས་མ་དང་བཅས་པ་ཆར་ལྟར་ 
འབབ་ པར་བསམས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ཟ རྗེས་སུ ཨ་ བེ་ཤྭ་ཡ། ་ཡ། ཨ་ བེ་ཤ་ ཡ་ཨ་ཨ་ ཞེས་བརྗོད་ ཅིང་། ། གུ་གུལ་དང་ སྤོས་ཀྱིས་བདུག་སྟེ། སྟེ། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ ཕྱིན་བརླབས་ཀྱང་ རྟགས་མ་ བྱུང་གི ་བར་དུ་ 
བྱའོ། །རྡ་ཟ རྡེའི་ གླུ་བླངས་བ་ ནི། ལྟོས་ཅིག་ རང་གི་ སེམས་ལ་ ལྟོས། །སེམས་ཉེད་ ཅིར་ཡང་ ང་གྲུབ་པ་ མེད། །གླུབ་པ་མེད་པའི་ འི་སེམས་ཉིད་ལ། ལ། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས་ སྣང་བ་ངོ ངོ་མཚར་ཆེ། །སྣང་ཙམ་ ཉིད་ལ་སེམས་སུ། - 
འདུས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ གྱི་སེམས་ཉིད་དེ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ ་ཤེས་ཡིན། །རྣམ་པར་ མི་ རྟོག་བསམ་ མི་ཁྱབ། །གསལ་བ་ དེ་ཡི ཡེ ་ངོ་བོར་སྣང། །མོས་པ་དུ་མའི་ འགེམས ལ། ཐབས་རྣམས་སྣ་ ཚོགས་ 


ན་པ་སྟེ། །སྣ་ཚོགས་སྒྱུ་མའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། དཔའ་བོ་སེང་གེ་བཞིན་དུ་སྦྱོད། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གོ་འཕང་འཐོབ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ཡིན། །བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་འདི། །སྣ་ཚོགས་ 
ར་བུཇི་བཞིན་དུ། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། ཞེས་བརྗེད་དོ། །གཉིས་པ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི། སྣང་བ་བརྟག །མེ་ཏོག་དོར། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟུན་པ་ལས། དང་པོ་ནི། མིག་ 
ར་འོག་ཏུ་བལྟས་པས། ཁ་དོག་ནི་ཞི་བ་ལ་དཀར། རྒྱས་པ་ལ་སྲེར། དབང་ལ་དམར། དྲག་པོ་ལ་ནག་པོ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་ཅེས་བསྟུན་ཏོ། །མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། བདེ་གཤེགས་ 
ང་ཕོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རིག་པའི་མེ་ཏོག་འདི་དོར་བས། །སྔོན་ཚེ་གང་ལ་སྦྲུང་པའི་ལྷ། །གང་ཡིན་དེ་ལ་ཕོག་པར་ཤོག །ཕྲ་ཏི་ཛ་བཛྲ་ཧོ། ཞེས་བརྗོད་ནས་མེ་ཏོག་དོར་ལ། རིགས་གང་ཡིན་པའི་སྤྱན་ 
ས་གཟིགས་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་མེ་ཏོག་མགོ་བོར་བཞག་ཅིང་ཕྲ་ཏི་གྷི་བྷ་ཨཾ་མཾ་བ་ལ་མ་ཧཱ་སྭ་ཏཱ་ཞེས་རིགས་སོ་སོའི་མིང་གདགས་པ་ལ། དཔལ་དགྱེས་པའི་པདྨ། དཔལ་པདྨ་མཛེས་པ། དཔལ་པདྨ་ 
(° །དགྱེས་པ། དཔལ་པདྨ་བརེད་པ། དཔལ་པདྨའི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་གདགས་སོ། །དེ་ནས་མིག་དབྱེ་བ་ནི། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་ 
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། །མཐོང་བར་འགྱུར། །རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། ཨོཾ་ཛྷཱན་ཙཀྐུ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དཀྱི་ལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་ཕོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་ 
ད། །ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་སྐྱེས། །སྔགས་དང་རྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །འགྲོ་བ་ཕུན་ཚོགས་དངོས་གྲུབ་ཀུན། །ཐམས་ཅད་འདི་ལས་འབྱུང་བས་ན། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཕྱིར་དམ་ཚིག་ 
སྐྱོངས། †གསང་སྔགས་ལ་ཡང་བརྩོན་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ཆོས་བཤད་དོ། །རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པ་དཔེ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ན་ 
(ཱ རིགས་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ། འདི་ལྟ་བུ་བསྒོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྩོན་ 

པར་གྱིས་ཤིག་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་གཞེ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། བུམ་པའི་དབང་དང་། གསང་བའི་དབང་དང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དང་། །དབང་བཞེ་པ་རྗེས་གནང་ 
དང་བཅས་པའོ། །དང་པོ་མཆལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། པདྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མགོན་པོ་གཟི་བརྗིད་འོད་དཔག་མེད། །རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ། །དབང་བསྐུར་ཡོངས་སུ་ 


18:28: ཛི. 


| རྫོགས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བླ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་། །བདག་ལ་དབང་བསྐུར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་དེ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དེ་ནས་ཐོག་མར་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོར་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐུམ་པའེ་དབང་བསྐུར་ཏེ། ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དག །གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
དབང་ཐོབ་པར་བསྒོམས་ལ། ན་རས་གཟིགས་དབང་འཛིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་། །རྐྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་བསྐུར་བ་ལྟར། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། ། 
ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབང་འད་ཁྱོད་ཀྱི་ལོང་། །སྐུ་མཆོག་བུམ་པའི་དབང་འདི་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ། བྷཱྡ་ཨ་བྷི་ིཉྩ་ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་ལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་། བུམ་ཆུས་ཁྲུས་ 
བྱའོ་། ༈དེ་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་རྡོ་རྗེའེ་དབང་ནེ། ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ལག་ཏུ་བྱིན་ལ། ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་ 
བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པར་བསམ་སྟེ། མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོ་རིགས་ཀྱི་གཙོ། །ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དབང་འདི་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱ་ཧྷུ་ 
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འཁོར་དུ། །ཕྲག་དོག་རང་སར་དག་པ་ཡེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དབང་། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དབང་འདི་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཱཿཨོ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱཾ ཨོ 
ཀརྨ་ཨྭ་ི་ཏྱིརས། དེ་ནས་རང་ཉིད་རིགས་དྲུག་པ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཊྱི་རྡོ་རྗེ་ལག་ཉུ་བྱིན་ནས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པར་བསྒོམས་ནས། འདི་ནི་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ ནཱ 
གནས། །ཁྱེད་ཀྱི ཀྱས་ ཀྱང་ནི རྟག་ཏུ་བཅང་། །རྡོ་ །རྡོ་རྗེ་ སེམས་དཔའི ་བརྙུལ་ ཞུགས་བསྟན། ། །ཨོཾ་ ན་ མ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཌ་སྙིརི་བཛྲ་ས མ་ཡ ་སཾ། ། ཨེ་ཤཱ་ྷ་ར་ཡ་མི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧིཧཱཾ ། ཞེས་བརྗོ་ རྡོད་° : བསྐུར་ཏེ། ཏེ། ཉོ 

མོངས་པ་ལྔ་དག །ཐུང་པོ་ལྔ་གནས་རྒྱུར། ། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ སྤྱུ ་རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ བསྒོམ་ པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། ། །དེ་ནས་ གསང་ བའི་ དབང་ པ་བསྒུར་ཏ བ་ནི། མཆཱལ་ཕུལ་ ༈་གསོལ་ བ་ བཏབ་ ནས། རང་ གཾ 
ཡུས་ཐུང་པོ པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་སྤྱན ་རས་གཟིགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཐུགས་རྗེ ཆེན་པོ་ དང་གསང་བ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་༢ སུ་མོས་པར་ ཕྱུས་ལ། 
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ཀ་པ་ ལའི་བདུད་རྩི ་ལྕེ པཔ བཞག་ལ། ལ། སངས་ རྒྱས རྣམས་ ཀྱི་ཐྲོཿ ཐད་ པའི་ དབང་། ། །སངས་ རྒྱས རྣམས་ ཀྱིས་རབ་ བསླྲབས་པ། པ། །དེང་འདིར་ཁྱོ ཁྱད་ ལ་ བསླུར་ བར་ བྱྱ། ། །གསང་མཆོག་ ཐོད་ པའི་ དབང་ འདི་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ 


„3 ༄༅། །ལོངས། །ཨོཾ་ཨཱ་ ཧཱུཾཿ ཨོཾ་མ་ཌྱ པདྡེ་ཧུ། ཨོ་བྷ་མ གྷ་ཡེ་ན་ མ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཛ་ཧཱི་ཡ་ རྩུཛཨ་བྷི བྷཾ ཏིའཱཧཱ་མཾ། ། ཞེས་བརྗོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། ། ། །འདི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ལ་བརྟེན། བསྐུར་བའི ་གནས་ནི ་ངག་ ལ་བསྒར་ སྒྲིབ་པ་ ནི་ ངག་ གི་སྒྲ སྒྲིབ་པ ་འདག །རླུང་རྡོ་རྗེ' རྡོ་རྗེའི ་བཟླས་ པ་ བསྒོམ་ པ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཤེས་རབ་[ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དབང་བསྐུར་ བ་ནི། ། མཆྟལ་ཛུལ་ 
གསོལ་བ ་བཏབ་ ་ནས། སིན་ རའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་མར་བསྐྱེད་ལ། སློབ་མ་ རྣམས་ཐུགས་ རྲེ རྗེ་ཆེན་པོ་ ་པོར་བསྒོམས་ལ། གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་མར་མེ་ལ་མེ་འཕྲོས་པ་ 
2 ལྟ་བུར་སློབ་ མའི་སྙིང་ཁར་ བརྟེམས་ཏེ། དགའ་བ་ བཞིའི་ཡེ་ཤེ ་ཤིས་རྒྱུད་ལ་ པ་སྐྱེས་པར་ བསམས་ཏེ། ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་མེ་ལོ' ་ལོང་དབང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱིས་རབ་ བསྒྲབས་པ། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ ལ་བསྐུར་ 
བར་བྱ། །ཤེས་རབ་ཡེ ཡེ་ཤེས་དབང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། ཨོཾ་ཨཱ་ཧུཾ་ཧྲིཿ ཨོ་མ་ཌི ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ། ། །ཨོཾ་དྷཱུ་མ་ གྷ་ཡེ ་ན་མ་སཱ་ཧཱ། ཧ་རི་ནི ་སྲ་ར་ཙ་ཧྷཱི་ཡ་ ཧྷུཾ་ཛ་ཨ་བྷཾ་།ི མཾ ཞེས་བརྡོད་ལ། སིན་དྷུ་རའི་ཐིག་ལེ་སྟིང་ཁར་ 
བྱུགས་ལ་དབང་བསྐུར། དབང་བསྐུར་ བ་འདི་ནི་སིན ཏུ རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ལ་ དབང་བསྐུར། ། སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །གདམས་ངག་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་ པ་ལ་དབང་པར་བྱས་ 
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པར་ འགྱུར་རོ། ། ། །དེ་ནས་ དབང་བཞི་ པ་ནི། བླ་ མས་ཚིག་ གི ་བརྡའ་སྤྲད་པར་ བྱ་སྟེ ཡུས་ལྷ། ངག་སྡགས། ། སེམས་ཆོས་ཉིད། ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ ཡས་ཀྱི་ཁང་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་ 
པོ་ལ་སོགས་པའི་ལྷའི་ རང་བཞིན་ དུ་ཤེས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ སྒྱུ་མ་ང བཞིན་ དུ་བསྒོམ་པ་ ནི། | དབང་བཞི་ པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །འདི་ དི་རྣམས་ ཀྱི་དོན་ཡང་རྒྱུད་ལས་ གཟུང་པ། ། བུམ་པའེ་ དབང་ནི་དང་པོ་སྟེ། པོ་སྟེ། 
གསང་བའི་ དབང་ནི ་གཉིས་པའོ། ། །ཤེས་རབ་ བསྐྱེད་པ་གསུམ་པ་སྟེ། 'སྟེ །ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་ པ་བཞི་པ་ ཡིན། །ལྷ་དང་སྔགས་དང་ སྟོང་པ་ ཉིད། ། ། །བདེ་སྟོཿ སྟོང་ འབྲེལ་བར་ བསྒོམས་པ་ དབང་། །ཐ་མལ་ ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་ 
རྟོག་ནི། །དང་པོ་ཐུམ་པའི་དབང་གིས་བཅད། །རང་གཞན་ལྷ་ ཡི ་རྣམ་པར་ ང་བསྒོམ། །ཐ་མལ་ངག་ གི་རྣམ་རྟོག་ནི། །གཉིས་པ་ གསང་ བའི་ འི་དབང་ གིས་བཅད། ། །བཟླས་བརྗོ རྡོད་རྒྱུན་དུ་བཟླས་པའོ། །ཐ་མལ་ 
སེམས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་ནི། གསུམ་པ ཤེས་རབ་དབང་ གིས་བཅད། །བདེ་ ་དང་སྟོང་བའི་ང ་དོན དྲན་བྱ། །འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ ནི། །བཞི་ པ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཡི་ ཡིན་ཿ ནོ། །རང་གཞན་ལྷ་རུ་གསལ་བ་དང་། །ང་ 
རྒྱལ་ཕྲ་བ་ཙམ་ཞེག་ བསྒོམ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདེ་རྣམས་ནི་དབང་གི་དངོས་གཞིའོ། །ད་ནི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོས་སེམས་ 


།ཅན་ གྱི་དོན་༔ ་བྱེད་པར་མོས་པ་བྱས་ལ། འཇིག་ རྟེན །ཁམས་ནི་ ཐམས་ཅད་ དུ། ། །སེམས་ཅན་ ལ་ནི་ཕན་པའི་ཕྱིར། ། ། །ཇི་ལྟར་སྣ ་ཚོགས ས་འདུལ་གྱུར་པ། པ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་བསྐོར་བ བར་གྱིས། །ཅེས་ 
པ་དང་། ། དེ་བཞིན དུ་མི ་བསྐྱོད་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་ཆེན 'འབྱུང་ལྡན་ ཀྱི་ནོར་བུ་དང་། འོད་ དཔག མད ཀྱི་པདྨ ་དང་། དོན་ཡོན་ གྲུབ་པའི་རྒྱ་གྲམ་ གྱི་འཁོར་ ཡམ་མེམས་ཅན་ཐེ གྱི་དོན་བྱའོ། །གཉིས་པ་ སྒུ་གསུང་ 
ཤླཾ ཐུགས་ཀྱི ཏེ་རྗེས་གནང་ནི། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མ སྤྱི་བོར་ བསྒོམ་པ་ པ་དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱིསྒུའ འཕྲིན ་ལས་བསྒྲབ་པར་ གྱིས་ཤིག །སྤྱི་བོར་ སིན་ དྷུ་རའི་ཐིག་ལེ་ བྱའོ། ། །དེ་ནས་ རེ་བ ལག་ཏུ་བྱིན་ལ། 
%( སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱིན་ཏེ། ད་ཕྱིན་ཆད་ སྔགས་བཟླས་པ་ལ་ བརྩོན་པ་ དང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་གསུང་གི གི་འཕྲིན ་ལས་སྒྲབས་པར་ རྭ་གྱིས་ཤིག །ཐུགས་ཀྱི་ རྗེས་སུ་གནང་ བ་ནི། ། དེང་ནས་ བཟུང་སྟེ་ སེམས་ 
ཅན་ རྣམས་ ་ལ་ སྙིང་རྗེ ་ཆེན པོ་བསྐྱེད་ དེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀྱི་འཕྲིན ་ལས་བསྒྲབ་པར་ ཀྱའོ། །དེ་ནས་ ལུང་བསྟན་པ་ ནི། ། དེ་རིང་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཏེ། །འོད་དཔག་མེད་པའི་དེ་བཞེན ་གཤེགས། ། 
སྲིད་པ་ཤིན་དུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་ སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲོལ། ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་སིད་ དྷི་ས་མ་ཡ་ སྙཾ་བྷུར་བྷུ་བ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ འོངས་པའི་དུས་ན་རིགས་ཀྱི་གསང་མཚན་ དང་ མཐུན་ པའི་མངས་རྱསཐབ་ 
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པར་འགྱུར་རོ། ། ། །ད་ཕྱིན་ ་ཆད་ ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན ་རས་གཟིགས་ ཀྱི་སྒོ་ནས་འགྲོ་ བའི་དོན་ རྒེ ཆེན་པོ་སྒྲབས་ ཤིག ། །ཅེས་བརྡོད་དོ་ དོ། །རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ནས་ཡོན་དབུལ། ཚོགས་ད དང་ གཏོར་ མ་ 
བཏང་། དགའ་སྟོན་ བྱས་ལ། དཀྱིལ་ འཁོར་གཤེགས་ སུགསོལ། ། བཀྲ་ཤིས་དང་བསྔོ་བ་ བྱའོ། །རྒྱལ་བ་ རྒྱུ་མཚོའི་དབང་གི་ ༣་ ་མེད་དོན་བསྡུས་ཞེས་བྱ་ཏ བ་རང་བྱུང་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །ཁྱི་ལོ་ཟླ་ 
བ་ལྔ་པ་ལ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ནས་བོད་དུ་བྱོན་པའི་དུས་སུ་སློབ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས 'ཀྱིས་ཞུས་པའི་ངོར་མཛད་པ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


༤ 
ཡེ་འ 
༢ 


རཱ དིཌི། བེ ༦ཟླ༤༠༤༥༤༥ལ༤༤འའའ༨༣ེའི འིད 


༤. ོོ་་་ོ། 
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༄༅། །མཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ཉིད། །སྟིགས་མའི་དུས་འདིར་འགྲོ་བའི་ 
དཔལ་གྱུར་བརྩེ་བ་ཅན། །བྱ་སྤྱད་རྣལ་འབྱོར་དེ་བཞིན་སྟོན་པ་པོ། །ཇིལྟ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་བཞིན་འགྲོ་ཀུན་དཔལ་མཆོག་མཁྲེན་ལ་བསྟོད། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྲུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ 
སྒོ་ནས་གཞན་དོན་དུ་སློབ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་ ཀྱི་ཆོ་ག་དང་གསུམ་ལས། སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། སའི་ཆོ་ག་ནས་མཆོད་པ་ཡོངས་སུ 
རྫོགས་པའི་བར་དང་གཅིག་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་བཤད་ཅིང་མི་དགེ་བ་ལས་བཟློག་པར་བྱ་བ་དང་གཉིས། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་འབོགས་པ་དང་གསུམ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ 
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། །སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་ཉན་ཐོ་ ཐོས་དང་ རང་སངས་རྒྱས་ ཿལས་བཟློག་ པ་ པདང་ བཞེ། བླ་མ་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ འི་ཚོགས་ ༢ ་གསོལ་ བ 'འདེབས་ཿ པ་ དང་ལྔའོ། །དང་པོ ་ཕའི་ཆོ་ག་ལ། 
ས་བརྟག ་པ་དང་། ས་སྦྱང་བ་ ལ་སོགས་ ཏེ་ པའི་ཆོ་ གྭ་ནམས་ འཁོར་ལོ་ ལོ་བདེ་ མཆོག་ །༈་ལ་སོགས་ པ་གཞན་ནས་ བཤད་པ པ་ལྟར་རྒྱས་པར་ ཀྱའོ། །དེ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་ བྲི་བ་ ནི ཐིག་ ལེགས་ པར་ 


གདབ་ཅིང་། ། ས་ཚོན་རྣམས་རིན་པོ་ ཆེའི་སྣོད་དུ་བྱུགས་ཏེ་ལེགས 'པར་བཀོད་པ་ལ་ཧྲཱི་ཧ་རི་ནི་ས་ཅེས་པ་བྲིས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཐུགས་རྗེ་ རྡེ་ཆེན་པོའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་བསྐྱེད་ལ། ལྭ ། མཆོད་ པ་ 
དང་བསྟོད་པ་ཡང་ཅི་རིགས་པ་འབུལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚོན་འགྱེད་པར་ བྱ་སྟེ། དབུས་ཟླམ་བསྐོར་ ཆོས་འབྱུང་དང་བཅས་པ་ བྲི ཞངཔདྨ་ འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཕྱོགས་བཞི་དམར་པོ་བྱ། ཤར་ 


རར་འཇུག་ པར་བྱེད་° པའམ། ཡང་ན་རྒྱུད་སྡེ་ སྱིའི་ལྷ གང་ཡང་རུང་པ་རེ་རེའི་མངོན་ པར་རྟོགས་པ་ ཙམ་བསྟན་པ་ ནི། ། ཐེག་པའི་རིམ་ 'འཇུག་ ཞེས་བྱ་སྟེ། ། གོང་མ་རྣམས་ ཀྱི་ཕྱག་ ལེན་གྱི་ བཞེད་ པར་འདུག་ལ། 
དེ་ལ་ནི ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་དྲུག་དག་ལྡན་པ་ ཡིན་པ་ལས། ། དབང་དང་ཐ་ དད་ མེད་ པའི་བྱིན་ བརླབས་སུ་འགྱུར་ ཞིང་། ། རྒྱས་ པར་ནི་ ནི་དབང་ཆེན་མོ( མོའི་ནང་ དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟར་ན་ སྔོན་ 
འགྲོའི་ཆོས་བདུན་ དུ་གནས་པ ་ལས་རྒྱུད་། སྡེ་རིམ་ འཇུག་ གསུམ 'ལོ་ནི། ཐུབ་ དབང་སྒོ་དྲུག་པའི་རྒྱུད་ལྟར་གསོལ་ བ ་འདེབས་ པའི་རིམ་པ་ལྟར་ སྒྱུར ཏེ། ། སེམས་བསྐྱེད་ཕན་ཆོད་ཐོན་པའི་རྗེས་དེ་ ནས། བླ་མ་ལ་ 
གསོལ་བ བ་བཏབ་པ་ ནི ་འདི་སྐད་ བརྗོད་ དོ། །བདག་གི་སྐྱེ་བ་ཐོག་མེད་ནས། །ད་ལྟའི་ ལུས་འདི་ བླངས་པའི་ བར། །མི ་དགེ ་བྱབ་ཡི ་ལས་དབང་ གེས། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་ཡང་ཡང་འཁོར། །སྡུག་བསྔལ་མང་ 
 ལོ་རང་གིས་མྱོང་གྱུར་ཀྱང་། ། །དེ་ལ་ཡིད་ནི་འབྱུང་བར་མ གྱུར་པས། །ད་རུང་སྡུག་བསྔལ་ ཉིད་ལ་མངོན་ པར་ ་ཞེན། །ད་ནི ་དད་པ་ཆེན་པོ་ལ། ། །སྟིང་རྗེ །ཏྱད་ དུ་འཕགས་ པ་ཡིས། །རྟོག་པ་ ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ནས་ 
༈༈ །བསམ་པ་བཟང་པོས་ཉན་པར་འཚལ། ། །རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་། །གཉིས་སུ་མེད་ པ་ཁྱོད་ གསོན་ཅིག །གཏི་ མུག་རྣམ་པར་ དག་ པ་དང་། །གཟུགས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ གནས་གྱུར་ནས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
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„ ༄༅། །ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ། །བླ་ མས་བདག་ ནི་ཿ ་དང་ དུ་གསོལ། ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ བསྐོར་ བར་ བགྱི། ། ། །ང་རྒྱལ རྣམ་པར་ དག་ པ་དང་། །ཚོར་བའི་ཐུང་པོ་ གནས་གྱུར་ནས། ། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ། ། 
བླ་ ཟཱམས་བདུག་ ནི་དྲང་ དུ་གསོལ། །སྦྱི ་པ་རྣམ་ བཞི་ སྦྱིན པ་ དང་། ། །མུ་ ངན་ མི་འདའ་ གསོལ་ བ་བཏབ། །འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་ དག་ པ་དང་། འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་ གནས་ གྱུར་ ནས། །སོ་སོར་ རྟོག་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤིས་ 

༈ །བླ་ མས་བདག་ ནི ་དྲང་དུ་གསོལ། །བཟླས་བརྗོད་ མང་པོ་བདག་བཀྱིའོ། །ཕྲག་ དོག་ རྣམ་པར་ ར་དག་ པ་དང་། ། ། །འདུ་བྱེད་༔ ཕུང་པོ་ གནས་གྱུར་ ནས། བྱ་བ་གྲུབ་ པའི་ཡེ ཤེས་སུ། །བླ་མས་བདག་ ་ནི་དྲང་ དུ་ 
 ་ །མཆོད་ པའི་ལས་རྣམས་ཅེ་ ་ནུས་བགྱི། ། ། །ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག་པ་ དང་། །རྣམ་ཤེས་ཐུང་པོ་ གནས་གྱུར་ ནས། ། །མེ་ལོཿ ལོང་ལྟ་ བུའི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་སུ། །བླུ་ མས་བདག་ནི ་དྲང་ དུ་གསོལ། །བླ་མ་ དང་ནི་ ཡི་ དམ་ “ 
ལྷ། །ཡུད་ཙམ་ བརྗེད་ པར་མི 'བྱའོ། །ཉོན་མོངས་མ་ ལུས་དག་ཿ པ་དང་། །ཡུང་པོ་ ་ལྔར་ ང་བཅས་གནས་གྱུར་ པའི། །ཡེ ་ཤེས་ལྔ་ ཡི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། །བླ་མས་བདག་ ནི ་དྲང་དུ་གསོལ། །བྱམས་དང་ སྟིང་ རེ་དུས་ 
རྟག་ཏུ། །འགྲོ་བ་ རྡེས་སུ་བཟུང་བར་བཀྱི། །ཞེས་བླ་མ་ལ་ གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ད་ ནི་རིགས་ལྔ་ལ་ གསོལ་བ་གདབ་པ ་ནི། ། །རང་ ཉིད་ ལཁོར་ ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ ར་བསམས་ཏེ། ལག་པར་གསེར་ 


ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ་ནས་འདི་སྐད་བརྡོད་དོ། །ང་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ། །ཀུན་ནས་དད་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བསོད་ནམས་ 
་ཱ ཚོགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །དམ་པ་གཉིས་ནི་བསགས་པ་དང་། །ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཡི། །མུན་པ་ཐམས་ཅད་གསལ་བ་དང་། །ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །འབྲས་བུ་སྐུ་བཞེ་ཐོབ་པ་དང་། ། 
རྨ བརྩོན་འགྲུས་གསུམ་ལ་འབད་པ་དང་། །གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོ་རྣམ་པར་དག །གཏི་མུག་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྒྲ། །སངས་རྒྱས་སྒུ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བདག་ 
/།འཟུང་ལ། །ངེས་པར་ཁྱེད་དང་གཉིས་མེད་པའེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །དཀར་ལ་དྲི་མ་མེད་པ་ཡི། །སྐུ་དང་ཐ་མི་དད་པར་མཛོད། །ཞེ་ལན་བདུན་བསྐྱར་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། ལྷ་དེ་རང་ལ་། 
ངུ བསྟེམ་མོ། རང་གི་འོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སྣང་བར་བསམ་མོ། །རང་ཉིད་ས་ལ་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལག་ན་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་བསྣམས་པར་བསམས་ལ། འདི་ 
སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ང་ནི་པདྨའི་རིགས་མཆོག་སྟེ། །སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ། །ཀུན་ནས་དང་བས་སྐྱབས་སྲ་མཆཾ། །བསོད་ནམས་ཚོགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །དམ་པ་གཉིས་ནི་ 
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ང་རྒྱལ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །སྣང་ལ་ རང་བཞིན ་མེད་པའི་སྐུ། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ངོ་བོ་ཉིད། །ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་པོས་བདག་ཟུང་ལ། །ངེས་པར་ཁྱེ ཁྱེད་ དང་གཉིས་མེད་ པའེ། །བདེ་ བ་ཆེན་པོའི་ འི་གྲོང་མཆོག་ 
ཏ། །གསེར་ལ་དྲི་མ་མེད་པ་ཡི། །སྐུ་དང་ཐ་ མི་དད་པར་ ང་མཛོད། །ཞེས་གསོལ་བ་ བཏབ་ པ་དང་། འོད་ ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བསམ་པ་ཡན་ ཆོད་གོང་ གིས་འགྲེའོ། །རང་ཉིད་ཅིག་པའི་ཁྲོ་བོ་ སྒུ་མདོག་] ལྗང་སྔོན་ 
བརྗེད་ པར་ཕྱག་ཏུ་རལ་གྲི །བསྣམས་པར་ བསམས་ལ། གསོལ་བ་ཿ འདི་སྐད་ གདབ་ བོ། ། །ང་ནི ་ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་སྟེ། །སངས་རྒྱས་དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པ་ལ། །ཀུན་ནས་དང་པས་སྐྱབས་སུམཆི། ། །བསོད་ ནམས་ 
ཚོགས །དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །དམ་པ ་གཉིས་ནེ་ཿ བསགས་པ་དང་། །ཉོན ་མོངས་ཤེས་བྱའི་ སྒྲིབ་པ་ ་དང་། ། མུན་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་དང་། །ལམ་ གྱི་བར་ཆད་ བསལ་བ་དང་། །འབྲས་བུ་སྒུ་བཞི་ ཐོབ་པ་ཡི། ། 
བཅན ་འགྲུས་གསུམ་ལ་འབད་པར་བྱ། །འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག ། །ཕྲག་དོག་བྱ་ གྲུབ་ ཡེ་ཤེས་ཏེ། །སྣུང་ལ་ རང་ བཞིན་ མེད་པ་ཡི། ། །སངས་རྒྱས་ 'འཕྲིན་ལས་ངོ་བོ་ཉིད། །ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་ ལོས་བདག་ ཟུངས་ 

ལ། །ངེས་པར་ཁྱེད་དང་གཉིས་མེད་པའི། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །ཟར་མའི་མེ་ཏོག་འདྲ་བ་ཡི། །སྐུ་ནི་ཐ་མི་དད་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་འོད་ ཀྱིས་ཁྱབ་པའི་བར་བསམ་པ་ 


རཾ 
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། །སྔར་ ར་བཞིན ་ནོ། །རང་ཉིད་དགེ་སྐོ' ང་ཆེན་པོ་ཆོས་གོས་གསུམ་ འཆང་བ། རྙེད་པ་སྤོང་བ། ། ཕྱག་ གཉིས་སུ་ཨུ་དུསླ ་རའི་མེ་ཏོག་མཛེས་པ་འཛིན་པར་བསམ་ལ། འདི་ སྐད་ ཅེས་གསོལ་བཏབ་: པར་ 
ཀྱའོ་། † ང་ནིརྡོ་རྗ རྡེ་རི གས་ མཆོག་སྟེ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའ་ལ། ། །ཀུན་ནས་དང་བས་སྐྱབས་ སུ་མཆི། ། །བསོད་ ནམས་ ཚོགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །དམ་པ་ གཉསཞི ་བསགས་པ་དང་། །ཉོ ཉོན་མོངས་ 
ཤིས་བའི་སྲ འི་སྒྲི་པ་ཡི། །མུན་པ་ ཐམས་ཅད་བསལ་བ་དང་། །ལམ་ གྱི་བར་ཆད་ཞི་བ་ང དང་། །འབྲས་བུ་སྒུ་བཞི་ཐོབ་པ ་ཡི། །བརྩོན་འགྲུས་གསུམ་ལ་འབད་ པར་བྱ། ། ། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་ གནས་གྱུར་ནས། ། ། །ཞེ་སྡང་ 
` མེ་ལོང་ཡེ་ ཤེས་ཏེ། ། ། །སྣང་ལ་རང་ བཞིན་མེད་ པའི་སྐུ། ། །སངས་རྒྱས་ ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ཉིད། །ངེས་པར ཁྱེད་ དང་གཉིས་མེད་ པའི། ། །བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །བེ་ཌླུ་རྐྱ་ཡི ་སངས་རྒྱས་དང་། ། ། །སྐུ་དང་ཐ་ མི་ 
དད་པར་ མཛོད། ། །ཅེས་གསོལ་བ་ལན ་གསུམ་གདཔ་བོ། ། ། །ལྷ་དེ་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །རང་གི་འོད་ཟེར་ མཐིང་ག་ རང་གི་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་ཐམས་ ཅད་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་བྱས་པར་བསམ་ མོ། ། 
རང་ཉིད་ཐ་མལ་པར་བསམས་ཏེ། ལག་པ་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ནས། སྟེམ་པ་འབྲུ་ལྡས་བཀང་བར་བསམས་ཏེ། གསོལ་བ 'འདི་སྐད་ ཅེས་གདབ་བོ། །ང་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས། །སངས་རྒྱས་འཇིག་ རྟེན་དབང་ 
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ཕྱུག་ལ། །ཀུན ་ནས་དང་བས་སྐྱབས་ སུམཆཾ། ། ། །བསོད་ ནམས་ ཚོགས །དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། མཿ པྲ ་གཉིས་ནེ ་བསགས་ པ་དང་། །ཉོན་མོངས་ཤེས་ སྭྲྲའི་སྒེབ ། །མུན་པ་ཐམས་ ས་ཅད་ བསལ་བ་དང་། །ལམ 
གྱི་བར་ཆད་ཞེ ཞེ་བ་དང་། ། ། །འབྲས་བུ་སྒུ་བཞི་ཐོབ་པ་ཡེ། ་ཡི། །བརྙོན 'འགྲུས་གསུམ་ལ་: འབད་པར་བྱ། །ཐུང་པོ་ལྔ་ ནི་ རྣམ་ད དག་ཿ པས། །ཏོན་མོངས་ལྔ་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །སྣང་ལ་ རང་ བཞིན་ མེད་ པའི་ སྐུ། །སྐུ་མདོག་ 
ཀར་ ་པོ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ རིགས། ། ། རིན ཆེན ན་བརྒྱད་ནི ་རིན་ ་ཆེན ་འབྱུང་ལྡན་ རིགས། ། །ཐལ་ སྦྱར་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་མི་བསྐྱོད་ རིགས། ། །པ བུ་དཀར་ ཿཔོ་སྣང ་ཁ་མཐའ་ ཡས་རིགས། །མུ་ཏིག་ འཕྲེང་བ་དོན་ཡོད་ གྲུབ་ 


པའི་རིགས། ། རངས་རྒྱས་མ་ ལུས་འདུས་པའི ཇོ་བོ་ ་ཉིད། ། བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ *་བདག་ཟུང་ལ། །ངེས་པར་ཁྱེད་ དང་གཉིས་སུ་མེད་ པ་ཡཾ། ། །བདེ ་བ་ ཆེན ་པའི ་གྲོང་མཆོག་ དམ་པ་རུ། །འོད་ལྔས་མདངས་ 
སྟོན ་འཇིག་ རྟེན 'ཁྱབ་པར་མཛད། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་གནས་སུ་དྲང་བར་མཛོད། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །ཁོ་ རང་ལ་ བསྟེམ་མོ། མོ། །འོད་ལྔས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་ 


±. འ༽.= 


བསམ་མོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ། ཅེས་ལན་མང་དུ་སྐྱར་རོ། །དེ་ཡན་ཆད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོ་ག །ལས་རྒྱུ་འབྲས་དང་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཡིན། ད་ནེ་དངོས་གཞི་ 
(=== === 


སྒྲིབ་པ་ཡ 
ཤེ 


--ཤ1 


ངར 


„ 


3 ༄༅། །སྟོན་ ཏེ་འདིའི་དུས་སུ་སྤྱན ་འགེབས་ བཏང་ལ། དེ་ནས་ ནང་ དུ་ཁྲིད་དེ་གྲལ་ དུ་བསྡོད་ དུ་གཞུག་ ཅིང་། སློབ་ དཔོན་ གྱིས་རྟ་ མགྲིན་ གྱི་ ང་ རྒྱལ་ དང་ ལྡན་ པས། ། གུ་གུལ་ དང་ ཚིལ་ཆེན་ བསྲེག་ ཅིང་ 
བྱིན ་བླརབས་བྱས་པའི་ ང་གསང་ གཏོར་ ཏེ་ བསྐྲད་ལ། ། ལས་ཀྱི་སློབ་ དཔོན གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་མཐའ་མ་ 'བསྐོར་ ཞེང་། < ལྟར་ལྷུ་མོ་ཡ་མཚན་ ཅན། ། །ཞེས་བྱ་ཿ བ་ལ་ སོགས་ པས་མཚོམས་བཅད་ པར་ བྱའོ། ། །དེ་ 

-ླ ནས་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མའི་སྤྱི་བར་རྡོ་རྡ ་རོ་ཆེེ ་བཞག་སྟེ་འདི་ ལྟར་དམ ་བསྒྲག་གོ །ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་ རིགས་ སུ་སྐྱེས། ། ང་ཡི་ས་ཡེ་ཤི ཤུས་དམ་ པ་ན སྤྱིན། །བྱིན་ པས་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ བར་ འགྱུར། ། ། །གང་ཞིག་ 
ཡང འདི རྣམསམ ་མཐོང་བའི། { །དྲུང་དུ་སྨྲ ་བར་མ་ བྱེད་ཅིག །བག་ མེད་ སྨྲས་ན ཉམས་པར་ འགྱུར། །དེ་བས ང་རྒྱལ་ བཅོམ་ནས་ ནི། །བདག་ ་ཉིད་མ་ འབྲུང་ཤེསཔར་གི གྱྱས། །ཞེས་སློབ་མ་ དུ་ཡོད་ པ་ལ་ དམ་ བསྒྲག་ 
གོ ༈དེ་ནས་དམ་ཆིག་གི་ཆུ་བླད་པ་ནི། བདུད་རྩི་ལྩེའི་སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ། འདི་ནི་དམ་ཚིག་བདུད་རྩིའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། །དམ་ རིག་འདསན་ བསྲེག་པར་བྱེད། །འཐུང་ཅིག་དམ་ 
ཚིག་རྡོ་རྗེའི་ཆུ། །ཨ་ པཏ་སྭ་ཏ་ཧཾ། ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ནི། དེང་འདི་ནས་ནེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱི། །རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ང་ཡིན་གྱིས། །ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོ་བ་ 
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མེད་པར་གྱིས། །གང་ཡང་ང་ལ་མ་གུས་མིན། །དེ་བཞིན་གུས་པར་མ་བྱས་ན། །བདུད་ཀྱི་བཅོམ་ནས་ངན་འགྲོར་འགྲོ། །དེ་བས་དམ་ཚིག་གནས་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེའེ་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བྱ་ 
སྟེ་ ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཅེས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤྱོད་ཅིང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པའོ། །ངའི་ཡེ་ཤེས་ཅེས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཡིན་པས། 
ལམ་དམ་པ་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟ་བུདེ་བྱིན་ནས་ཡང་དག་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུད་དེ། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱིས་པ་ 
ཐ་མལ་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་བློ་ཆུང་བ་རྣམས་ཀྱི་རྩར་མི་བཤད་དོ། །དེའང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱ་བ་ནི། སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་ཟས་ཡིན། །སྐུལ་མེད་རྣམས་ཀྱི་དུག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་དང་མཚུངས་པར་ 
འདི་ལྟ་བུའི་གསང་སྔགས་དམ་པ་འདི་ཐོས་ནས་སྐྲག་ཅིང་དངངས་པ་དང་། བསྐུར་བར་འདེབས་ཅིང་སྡག་པའི་རྟེན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་བས། བདག་ཉིད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ 
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། །མ །མ་བྱེད་ ཅིག །སྨྲས་ན ་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ། རོ། །ཞེས་པ་ཡི ཡིན་ལ། དམ་ ཚིག་ བླ་ན་ མེད་ བཾ ་དེ་བསྲུངས་ནས་དངོས་གྲུབ་ འཐོཔ་པར་ འགྱུར་ རོ། ། །དེང་འདི་ ་ནས་ན ནི་ཞེས་པས། ། དུས་འདི་ ནས་ བཟུང་སྟེ། 
སྲིད་སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་མཆེས་ཀྱི་བར་དུ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ང་ཡིན་གྱིས། ཅི་ལྟར་ཟེར་བ་མྱུར་དུ་བྱེད་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་བླ་མ་དག་གི་བཀའ་བྱུང་ན། །ཡི་གེ་ངའི་རྐེད་ 
པ་ཆོད་ཅེས་པས། ཡཾ ཡི་གེ ་ང་ཅེས་པ་ ་ལས་སྩ་བ་མེད་པ་ལ། ། དེའི་བཀའ་ བྱུང་ན་ཕྱེད་ དུ་ཞོག་ལ་ བཀའ་བསྒྲབས་ ཅིག །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ན། འཁོར་བའི ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ གྱི་རྒྱ་མཚོ་ ་ལས་སྒྲོལ་ བར་བྱེད་པ་བླ་མ 'ཡིན་ པས། 
མ་གུས་པར་ ཅུང་ཟད ཀུང་མེད་ པ གྱིས་ཤིག ། །མ་ གུས་པའི་རྣམ་ པ ཅུང་ཟད བྱསན། བདུད་ ཀྱིས་བཅོམ་ ནས་ངན ་སོང་གསུམ ་ནས་ཐོན་ པའ་ འི་དུས་མེད་ ཕཔར་ འགྲོ་ བ་ ཡིན་ པས། | དེ་ བས་ དམ་ ཚིག་ ལ་ གནས་ མཔར་ 
གྱིས། ཞེས་པའོ། ། །ད་ནི་སློབ་ མཾ རྣམས་ལ་ སྤྱན ་རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ གི་ མངོན་ རྟོགས་ འདི་ ལྟ་ བུ་ཡོད་ པར་ བྱའོ། ། ། །སྣང་ཞིང་སྲིད་ ལའེ་ ཆོས་ཐམས་ ཅད་ ཐོག་ མ་ མེད་ པའི་ དུས་ནས། ། རང་ བཞིན་ གྱིས་རྣམ་ 
པར་དག་ པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཡིན་ པ་ ལ། སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱིས་ངོ་མ་ཤེས་ནས། ། འཁོར་བར་འཁྱམས་པ ་འདི་ ་རྣམས་བདེ་ ་ཤ' དང་ལྡན། སྡུག་ བསྔལ་ དང་བྲལ་ རྒུར་ དུ་བླ་ ན་ མེད་ པ་། ཡང་དག་ པར་ རྫོ་གས་ པའི་ ཀྱང་ 
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ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བྱའོ། །དེའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་བ་པི་ཤུནྡོ་སརྦ་དྷརྨ་སྭ་ 
བྷ་བ་བི་ཤུདྡོ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་ནང་བཅུད་ཀྱི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ་ཞིང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡི་གེ་ཤྷཱཾ་ཅིག་བསྒོམ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གཞལ་ཡས་ 
ཁང་གླུ་བཞིའི་སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབ་དང་བཅས་པ་དེ་ལྟ་བུར་ལམ་གྱིས་བསྒོམ་པ་ནི། དང་པོར་དབུས་སུ་བཟླུམ་བསྐོར་གཙོ་བོའི་འདོམ་གང་བ། དེའི་ནམ་མཁའ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ། དེའི་མཐའ་མར་རིན་ཕོ་ཆེའི་ 
གདུང་ཟླམ་པོ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་ཁོང་སེང་དུ་ཟུག་པར་བསྒོམ་ཞིང་། དེའི་མཐར་རྡོ་རྗེའི་གདུང་ཟླམ་པོ། ། དེའི་མཐར་པདྨའི་གདུང་ཟླམ་པོ། དེའི་མཐར་འཁོར་ལོ་གདུང་ཟླམ་པོ། དེའེ་མཐར་ཕྱོགས་བཞིར་གྱེས་པ་རྒྱ་ 
གྲམ་གྱི་གདུང་གྲུ་བཞི་པ་ཕྱིར་ལ་ལྷག་པ། རྒྱ་གྲམ་གྱིས་མཚན་པ་བསྒོམ་མོ། །དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཐོག་གི་དབྱིབས་སོ། །དེ་མ་ཡིན་པ་པདྨའི་གདུང་རྐྱང་པ་བསྒོམས་ཀྱང་ཆོག །ཕྱིའི་དབྱིབས་ནི་ལོགས་རེ་རེ་ལ་གཙོ་ 
བོའི་འདོམ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བརྡར་པའུ་རེ་ག་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཞེང་དུ་ཁྲུ་ལྔ་དཔངས་སུ་འདོམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་ཕ་གུ་ཁུ་གང་བ་དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་བེ་ཌླརྱའི་སྣམ་ 
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„ ༄༅། །བུ་འདོམ་ ཕྱེད་པ། པ ། དེའི་ སྟེང་དུ་བ་ སོའི་གཟེང་ཁང་ བླུ་གང་ བ་ལ་པར་བར་ དུ } རིན་ ལོ་ཆེའི་ཕ་ གུ་ཅི་ པ་ཏུའི་ མགོ་ དང་ལྡན་པ་ ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་རེ་རེའི་དྲ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་ འཕྱང་བ། དེ་ ལྟ་ བུའི་ སྟེང་དུ 
གདུང་གི་སྣ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ གྱིས་མཚན་པ། ཕྱིར་ལ་ འདོམ་ཕྱེད་ ལྷག་ པའི་ ཚུལ་གྱིས་འདོད་ ཡོན གྱི སྣམ་བུ བུ་དང་ མཉམ་པ པ་དེའི་ སྟེང་རྡོ་ ་ཀར་ མ་ཤི་ཤ་ ལས་གླུབ་པའི་རྩ་ བརྒྱད་ ཀྱི་རྣམ་པ། པ། སྒོ ་བཞི་ བློ་ཐུར་ གྱི་ཚུལ་ 
དུ་འདུག་པ་ལ། རྟ་བབས་ ཆ་བཞི་ ཞ་མཛས་པའ །གཙོ་བོའི་ཏོ ཏོག་ གི ་ནམ་ མཁའི་རྡོ་ ྗེ་རྒྱ་ གུམ་ གྱ་སྟེང་དུ། ཆོ ཆོས་ཀྱི་ 'འཁོར་ལོ་ རིམ་པ་ བཅུ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། གདུགས་ཆར་ཁེབ་ དར་དཔྱངས་ ཀྱིས་བརྒྱན་ པའོ། 
ཱུ ྟ བབས་ཆེ་རེའི་ སྟེང་དུ་ཡང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་རིམ་པ་ བྱཅུ་གསུམ་པ་ རེ་རེ་ཕོཿ ཕྱོགས་ བཞི་ ནས་ འི ་དྭགས་ བཞི་ བཞི་ སྟེ་དེ་དག་ནི ནི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བཅུ་དྲུག་གོ །དེ་ལྟར་ དུ་གཞུལ 'ཡས་ཁང་ བསྐྱེད་ ནས། ད་ 

ནི་བདག་ བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ བསྒྲོམ ་པ་ ནི། སྙོང་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ངང་ལས་བདག་ཉི ཉེད་ ཀྱི་རྣམ་ང པར་ཤེས་པ་ཡི ཡི་ གི་ད ་ཧྲི་ ་གཅིག་ ཏུ་ རྱུར་ པར་ བསྒོམ་ ཞིང་། དེ་ཡོཿ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་བདག་ ཉིད་ སྨྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ 
ཕྱུག་སྒུ་མདོག་ ་དམར་ པོ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། དང་ ཕོ་ ་གཉིས་ཡུམ་ གྱི རྐྱབ་ ཏུ་ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་བསྣམས་པ། གཡོན་ གྱི་ ་འོག་མ་ ན་ མེ་ཏོག་པདྨ་ དམར་པོ་ ་འདབ་མ་བརྒྱད་ པའི་ 


ད ོ་་ 


ཤི 


ཏབ་ནས་འཛིན་པ། ཞབས་དཀྱིལ་མོ་དཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ། ། སྒུལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཨུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ། ཞལ་གཉིས་མ་སྤྱན་གསུམ་ཁྲོ་གཉེར་དང་ལྡན་པ་སྒུ་ 
དོག་མཐུན་པའི་ཕག་ཞལ་ཚངས་ཐུག་ཏུ་བྱུང་པ། གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་ཐོད་ ཁྲག་ རུས་པའི་ རྒྱུན་ཆ་ལྔ་ ཡིས་བརྒྱན་པ། པ། དེ་ལྟ་ བུའི་ཕྱོགས་ བཞིར་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་རྒྱན་ཆ་ཡུགས་ གཙོ་བོ་དང་ 
ཐུན་པ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ན་བགྲང་འཕྲེང་ངོ་། །མ་མ་ཀི་ནི་ཕྱག་བཞི་པ། ། དང་པོ་གཉིས་ཕབ་ཀྱི་རྒྱབ་ཏུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ན་རིན་པོ་ཆེ། གཡོན་པདྨའོ། །ལྷ་མོ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་། ། ཐལ་ 
་སྦུར་བ་མཐུན་ནོ། །ངས་རྱས་སུན་ཞ་གཡས་འཁརལོགཡན བླའོ ། །ན་བཟའ་དཀར་མོ་གཡས་པདྨ་དཀར་པོ་གཡོན་པདྨ་དམར་པོའོ། དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་ཁུ་གཡས་ཨུད་པ་ལ། ། གཡོན་པདྨ། ཡུམ་ 
བཞིའི་ཕྱག་མཚན་ནོ། །མཚམས་བཞིར་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་།  རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་དང་། པདྨ་མཁའ་འགྲོ གོ་དང་། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དང་བཞི་ནི། ། རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། རལ་གྲིའོ། །དེ་མཁའ་ 


༧, ༢༦, ` 


འགྲོ་མ་བཞེའོ། །དེའི་མཐར་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ལྔ་ནི། གཟུགས་རྡོ་རྗེ། སྒྲ་རྡོ་རྗེ། དྲིརྡོ་རྗེ། རོ་རྡོ་རྗེ། རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟ་བུར་གཞལ་ཡས་ ཁང་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་དུ་བཅུག་ནས། ཡན་ 


3 4 3 


། །ཅེས་གདགས་སོ། །དེ་ནས་སྤྱན་བཀབ་བཤུས་ཏེ། སྤྱན་སྔ་མ་དག་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དེ། །དབྱེ་དང་མི་དབྱེ་མཚན་ཉིད་གཉིས་མེད་ཀྱང་། །སྲིད་ཞུའི་ཚུལ་གྱིས་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ཡིས། །སྣ་ 
ཚོགས་ཡངས་པའི་སྤྱན་ནེ་དབྱེ་བགྱིས་པས། །སྤྱི་དང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །ཅི་ལྟར་མཁྱེན་ཅིང་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ལྟར། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སྨྱན་གྱི་དངོས་གྲུབ་དེས། །ྱོད་དམུས་ལོང་ 
; ལྟ་བུར་གྱུར་པ་གསལ་བར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །ད་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི་འདི་སྐད་དོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཉན་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་དད་པ་རབ་ཞུ་བསྐྱེད། །ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་རིགས་སུ་སྐྱེས། ། 
ཤཿ སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། འགྲོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཀུན་དང་། །དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་བསྐྱངས་པ་དང་། །གསང་སྔགས་འདི་ལ་བརྩོན་པར་གྱིས། །བྱས་ལ་ཆོས་བཤད་དོ། །དེ་ནས་དབང་ 
བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། ལས་ཀྱི་སློབ་ དཔོན་གྱིས་མཐཱལ་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདི་སྐད་ཅེས་གདབ་པར་བྱའོ། །པདྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། མགོན་པོ་གཟི་བརྗིད་འོད་དཔག་མེད། །རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་ དང་བཅས་ 
པ་ལ། །དབང་བསྐུར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལྟར། །དེ་བཞེན་བླ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་། །དབང་བསྐུར་རྫོགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ད་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་ | 


མེ་སློབ་ མའི ་མགོ་ ་ཐོག་ །ཏུ་བཞག་ལ། ། ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒྱོཿ ད་པ་ནི། ། མར་མེ ་འདི་ དང་ཐ་ དད་ མེད་ང པར་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་འཕྲིན་ ལས་དོན་ ཡོད་ གྲུབ་པའི་ ངོ་བོར་བྱོན་ ནས། ཁྱེད་བདག་ གི་ ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ 
ཏྱ ལ་ཐིམ་པ་ཙམ་གྱི་ མ་གྱིས་ཤེས་བྱའི་ འི་སྒྲིབ་པ 'དང་འདུ་བྱེད་ སྒྲིབ་ པ་དག་ནས། འཕྲིན ་ལས་བཞིའི་ དབང་ ཐོབ་པ་ བསྒོམས་ཤིག ། །ཧྷུཾ་འཕྲིན་ ་ལས་ཡེ ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་ཏ དཀྱིལ་‹ འཁོར་དུ། དུ། །ཕྲག་ དོག་རང་ སར་ནག་ 
རྨ པའི་དབང་མཆོག་འདི། །དོ་ནུབ་ཁྱོད་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ། །བྱ་ གྲུབ་ཡེ ་ཤེས་དབང་འདི་ཁྱོ: ཁྱོད་ ཀྱིས་ལོང་། ཨོཾ་ཨཱ་ ཧྷུ ཧྲཱིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་ པདྡེ་ཧཱ། ། ཀར་མ་ཿ ཨ་ བྷཾ །ིཧྱ་ཨ། ། དེ་བཞིན་ཊ དུ་རིགས་ པའི་ དབང་ བསྒུར་ རྫོགས་ པར་ ÷ 
ོ བྱའོ། †དེ་ནས་བུམ་ པའི་ ཆུས་སློབ་མ་ རྣམས་ལ ཟྲུས་བྱའོ། ། །དེ་ ནས ས་སློབ་ མ་རྣམས་ལ་བསྐེད་ རིམ་ མ་གྱིས་གདམསཿ ངག་ བསྟན། ། དཀྱིལ་ ལཁོར་ནི་ རྡུལ་ ཚོན་༔ གྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ར་བསྟེན་ཏེ ཏེ། དབང་ ནི་ བུམ་པའི་ དབང་ ° 
བསྐུར བསྒུར་བའི་ གནས་ནི ་ཡུས་ལ་བསྐར། སྒྲིབ་པ ་ན་ ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་ པ་ པ་དག །གདམས་ངག་ ནི་ བསྐེད་ རིམ་ སྟོན། སྒོམ་ པ་ ནི་ ལྷའི་ སྐུ་སྣང་ལ་རང་ བཞིན་ མེད་པར་ བསྒོམ། ལྟ་བ་ ནི་ སྣང་ སྟོང་དབྱེར་ མེད་དུ་ 
བལྟ། དེ་གོམས་འདྲིས་མཐར་མྱི ཕྱིན་པ་ ཡིན ་ན། འབྲས་བུ་སྤྲུལ་ པའི་ སྐུ་འཐོབ། ། དེ་ལྟ་ བུ་བསྒོམ་ པ་ལ་དབང་བར་བྱས། དེའི་ མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་བྱས། ། དེའི་སྐལ་ བ་དང་ ལྡན་ པར་བྱས་ སོ། ། དེ ནས་ངག་ 


༨. ༨ ༨༩ 


རྡ་རྔ་སྐབ་ད 


པ་ལ་དབང་བར་བྱས། དེའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་བྱས། དེའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡིད་དག་པར་བྱེད་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་སིན་དྷཱུ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལག་ཏུ་ 
ཐོགས་ལ། འདི་སྐད་བརྡོད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མེ་ལོང་དབང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །དོ་ནུབ་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །མེ་ལོང་དབང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཅེས་པའི་སྔགས་དང་། 


. པར་ བྱ།  འགིགད་བནོད་ ལ་ གཡས ཧཾ བསྟན ་པ་ནི། སེམས་ཀྱི ལ་ཉོས། །སེ ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ལྟ་ དིན ག་ཅིང ཉོན ་མོངས་པའི་ སྒྲིབ་པས་སྒྲིབས་ པ་ནི། ཐུགས་ མེས ག་པའ ་པོའཾ་ དཀྱིལ་འཁོར་ བྲིས་པ་ ལྟ བུ་ཡིན། 


: 


དེ་ལ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཆ་ཕྲ་མོ་ཡོད་པ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྔགས་བྲིས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན། དེ་ལྟར་དུ་གང་ལ་ཡང་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ནོ། དཀྱིལ་འཁོར་ནི་སྣང་སྲིད་ 


ཨོཾ་བཛ་ བྷ ་ར་ཧི། སྦ་བྷཱདྷ་ཌ་ཀི་ནི་ཡྭ། བཛྲ་ཝན་ ནི་ཡེ། བེར ཅ་ན་ཡེ། ཧ་རི་ནི་ས་ཛཱཾ་ཕཊ་ ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་ལན་ མང་དུ་བརྡོད་དོ། ། ། །དེ་ནི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །དེ་ནས་ ཚོགས་ བཏབ། ཕུད་ མཆོད་བྱ། གཏོར་ 
མ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། | །དེ་ནས ཚོགས་ལ་ལོ་ ་ལོངས་སྤྱད་པར་བྱ ཁོ། །རྗེས་ ས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། ལྷག་གཏོར་བཏང་བ་དང་། བཀྲ་ཤིས་དང་། བཤགས་པ་དང་། གཤེགས་ སུ་གསོལ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཇོ་བོ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ: པོའི་དབང་བསྐུར་ གྱི་ཆོ་ག་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ།། །། "ཱ 
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༄༅། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་བསྐུར་དང་ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་ལག་ལེན་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །དབང་བསྐུར་དང་ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་ལག་ལེན་འདེ་ལྟར་བྱའོ། །ཐོག་མར་བགེགས་གཏོར་བཏང་། མཚམས་བཅས་ཡན་ 
ལག་བདུན་པ་བྱ། མངོན་རྟོགས་བསྒོམས་ཏེ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲང་བ་ནི། ཧ་ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །གྲུབ་ཐོབ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱི་དབུས། །སློབ་དཔོན་པདྨ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། 
དབང་བསྐུར་བྱིན་བརླབས་མཛད་དུ་གསོལ། །པདྨ་དབང་གི་ཟླ་གམ་ནས། མགོན་པོ་ཚེ་དབང་འོད་དཔག་མེད། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དབང་བསྐུར་བྱིན་བརླབས་ 
མཛད་དུ་གསོལ། །མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ནས། །མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ་གྱི་དབུས། །ཡུམ་གཅིག་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུགསོལ། །དབང་བསྐུར་བྱིན་བརླབས་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
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༄༅། །མེ་དཔུང་འབར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཧེ་ རུ །དཔའ་བོའི་ཚོགས་བཅས་ གཤེགས་སུ་གསོལ། །དབང་ བསྐུར་ བྱིན ་བརླབས་མཛད་ དུ་གསོལ། །དག་ པ་སྒུ་ 
ཡི་གཞལ ་ཡས་ནས། །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ གོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། །དབང་བསྐུར་ བྱིན ་བླརླབས་མཛད་ དུ་གསོལ། །མི ་འགྱུར་ཐུགས་ ཀྱི་གཞལ་ ཡས་ནས། ། །རྡོ་ རྡོརྗེ་ཌ་ཀི ཀི་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། ། 

དབང་བསྐུར་ བྱིན་བརླབས་མཛད་ དུ་གསོལ། །པདྨ་གསུང་གི་གཞལ་ཡས་ནས། པདྨ་ཌ ་ཀི ཀི་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། །དབང་ བསྐུར་བྱིན ་བརླབས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཡོན་ཏན་རྒྱས་པའི་ གཞལ་ཡས་ 
ནས། ༈རིན་ཆེན་ཌ་ཀི་གཤེ གས་སུ་གསོལ། །དབང་བ ར་བྱིན་བརླབས་མཛད་དུ་གསོལ། །འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པའེ་གཞལ་ཡས་ནས། །ལས་ཀྱི་ ཌ་ཀི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དབང་བ ར་བྱིན་ 


བླརླབས་མཛད་ (དུ་གསོལ། །འཇིག་རྟེན་དུར་ཁྲོད་ གཞལ་ཡས་ནས། །འཇིག་ རྟེན ཌ་ཀི་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། །དམ་ ཚིག་ཆེ ཆེན་ པོའི འི་གཞལ་ཡས་ནས། །དམ་ཅན་རྒྱ་ མཚོ་ 
ཤེགས ་སུ་གསོལ། །ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་ ན་མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །ཅེས་ཌ་མ་ རུ་དང་དྲིལ་ བུ་དཀྲོལ་ ཞིང་སྤྱན་: ་དངས་བར་བྱའོ། །རྒྱལ་བ་ བརྒྱ མཚོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་བྱོན་ པ་ ལེགས། ། །བདག་ཅག་ 
བསོད་ནམས་སྐལ་པར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སླད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཅེས་གཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །ཆོས་དབྱིངས་མཐའ་དབུས་མེད་པ་ལ། །ཉེ་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ། ། 
ཅི་བདེ་བར་ཡང་བཞུགས་ སུ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ 'པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། པདྨ་མཆོག་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་ ནས། །པདྨ་མཆོག་ གི་ སྒུར་སྤྲུལ་པ། གདུག་པ་ འདུལ་མཛད་ ཐོད་ འཕྲེང་ལ། ། །གུས་པས་ཡིད་ 
ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་ ལོ་ ་འཇིག་ རྟེན ་དབང་ཕྱུག་སྐུ། །སྐུ་མདོག་དམར་གསལ་འཇིག་རྟེན་དབང་དུ་བསྡུད། །སྤྱན་གྱི་ 'འོད་ ཟེར་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཤལ་ གྱི་འཛུམ་ཚུལ་ ཐུགས་ 
རྗེས་ཀུན་ལ་སྟོམས། །ཤངས་ནས་ཡེ་ཤེས་རླུང་གིས་ཉོན་མོངས་འཐོར། །སྣན་ནས་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འདུལ་ཐབས་མཛད། །ཕྱག་ གཉིས་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་སྦྱོར། །གཡས་པ་བགྲང་འཕྲེང་ 
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། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ 'འདྲེན། ། ། །གཡོན་པ་པདྨ་འཁོར་བའི་སྐྱོན་ དང་བྲལ། ། ། །ཞབས་གཉིས་འགྲོ གྲོ་བའི་དོཿ 'དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞུགས། །རིན་ ཆེན་རྒྱན་དྲུག་ཕ་ རོལ་ཕྱིན་ དྲུག་ལྡན། ། ། །འགྲོ་རྣམས་ མ་ལུས་ 
ཐུགས་རྗེས་དབང་ དུ་བསྡུད། །འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་སྒྲ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །དགྱེས་པའི་འཛབ་འབུལ་མཆོད་པར་བཞེས། ། ། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་སྣུལ་ དུ་གསོལ། ། །གསུང་གི་ ་དབང་ཕྱུག་སྣང་བ་ 
མཐའ་ཡས་སྐུ། །འཆི་ མེད་ ཚེ་དབང་ མགོན་ པོ་ འོད་ དཔག་ ་མེད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་གུན་ གྱི་ གསུང་ལས་སྤྲུལ། །བསྒྲུབ་མཆོག་བདག་ ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །མི་ ་དམིགས་ དོན་གྱི་ དངོས་གྲུབ་ 
བདག་ལ་སྩོལ། ། །ཕྱིའི་མཆོད་པ་ཡང་། ། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེད་ ཧྭ ། ཨརྒཾ་ ཞེས་པ་ ལ་ སོགས་རྗེ་ བཙུན་མའི་མཆོད་ཁྲིགས་ དང་མཐུན་ནོ། །དུས་གསུམ་ཿ བདེ་ གཤེགས་ཡུམ་བ གཅིག་མ། །ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་ 

བདག བདག་འགྲོ་ལ ་གཟིགས། །གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། ། །སྒྲ་མདོག་དམར་མེ མོ་དབང་གི་ཚུལ། །ཚད་མེད་བཞེ་ཡི་འགྲོ་དོན་ཕྱག ། །རྣམ་ རྟོག་ ་རྩད་གཅོད་གྲི་ གུག་གཡས། ། ། །འཁོར་བ་དབང་བསྡུད་ཐོད་འཕྲེང་ 
གཡོན །སྐྱེ་ཤི་རྩད་གཅོད་རལ་གྲི་གཡས། །དུག་གསུམ་རྩད་གཅོད་ཁ་ཐཾ་གཡོན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བརྐང་བསྐུམ་ཞབས། །འདོད་ཡོན་རྣམ་དག་རུམ་པའི་རྒྱན། །གཞོན་ཚུལ་ཅན་ལ་ཅུང་ཟད་ཁྲོ། ། 


ས་རྗེ་ཆགས་པས་དབང་བསྡུད་མ། །གང་མཐོང་དྲན་ཕས་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་བདག་ལ་སྐྱོབས། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ད་ལྟ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ ཀྱི་ 
ས་གྲུབ་སྩོལ། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །རིན་ཆེན་ཟས་ནོར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །པདྨ་རིགསཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཆགས་པས་དབང་བསྡུད་དངོས་གྲུབ་གསོལ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འབྲོ་ 
༈ །དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་དངོས་གྲུབ་སྡོལ། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྣོུལ། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ 
༈ བྷད་ཌ་ཀི་ནི། བཛྲ་ཌཱ་ཀི་ནི། རྣཏ་ཌ་ཀི་ནི། པླདྨ་ཌ་ཀི་ནི། ཀར་མ་ཌ་ཀི་ནི། སྣིརི་སྣིརི་ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །ནང་གི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། པདྨ་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །དུག་ལྔ་རྣམ་པར་དག་ 

པ་ཡི། །རིགས་ལྔ་དང་ནི་ཡེ་ཤེས་སོགས། །ཤ་ཆེན་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡིས་བཞེས་སུགསོལ། །འབྱུང་བ་ལྔ་ཕོ་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་པའི། །ཟུང་འཇུག་ 
 བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཁ་དོག་ཡིད་འོང་རེག་བྱར་ལྡན། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་མཆོད་པ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དབང་བཞེ་བསྐུར་དང་རྒྱུད་ 
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སོལ། །ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། །དགའ་བ་བཞི་དང་བདེ་བ་བརྒྱད། །ཟག་མེད་ཉམས་ཀྱིས་བརྒྱུན་པ་རྣམས། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འོར་དུ། དཔའ་བོ་ཚོགས་བཅས་རྣལ་འབྱོར་མ། 
ཉིས་མེད་ བདེ ་ཆེན་རོལ་པ་ལས། ། །ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི ་མཆོད་པ པ་རྣམས། །ད་ །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཡིས་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ། །དབང་ བཞི་ བསྐུར་དང་རྒྱུད་ བཞི་ སྨིན། ། །གསང་བ་བླ་ མེད་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། ཁེས 
༈ །ཧཱུཾ། འགྲོ་བ་ ཀུན་ལ་ཐུགས་ རྗེས་མཉམ་ཿ པར་ ་གཟིགས། །ཉེ་མའི་འོད་ཟེར་སྒྲུ་ལ 'ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཆགས་རབ དོན་༔ གྱི་འགྲོ་བ་དབང་དུ་བསྡུད། །རྡོ རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོའི་སྒུ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། ། སྔགས་ཀྱི་ 
ལས་མདད་ མཛེས་པ་ཌ་ཀེའི་ཚུལ། །རྒྱ་མཚོ་གླེང་གི་ཌ་ཀི་ཡེ། །ལས་ཀྱི་ ་མཁའ་འགྲོས་བྱིན རླབས་ཆར་ལྟར་ འབེབས། ། །རྡོརྗེ རྗེ་ཕྲ་མེན་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ པ་བསྟོད། །བསྟན་པ པའི་ རུ་འཛིན་ ་གདུག་པའི་ དགྲ་འདུལ་ 
༈ ༈ཌ་ ཀི་ བདུད་འདུལ་སྒུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །རྣལ་ འབྱོར་ འཁོར་ སྐྱོང་བྱིན་ བརླབས་ཆར་ལྟར་ འབེབས། །ཌ་ ཀི་ཞི་བའི་ སྒུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ། །ཉི ་ཤུ་རྩ་ བཞིའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས། ° རིགས་བཞི་ 
པ ཀྲ འགྲོ་ལ་སོགས་པའེ། །ཕྱི་ནང་ཌ་ཀི་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གུས་པ་ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དབང་བསྒུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །པདྨ་དབང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་ 
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༦༄༅། །བ་ནི། ཧི་ཆོས་སྒུ་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ལ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པར་འབུལ། །དུས་གསུམ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ། །སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པར་འབུལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། ། 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་ཅིང་། ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེ། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་མཆོད་པར་འབུལ། །དབང་བཞི་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་རོ་མཉམ་ཞིང་། །འགག་མེད་ 
„ །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཞིང། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པར་འཐུལ། །ཇོ་བོ་ཉིད་ལ་དངོས་གྲུབ་སྣོལ། ཅེས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པར་འབུལ་ལོ། །མི་འགྱུར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་རྡོ་རྡེའི་རིགས། །རྡོ་རྗེ་ཌ་ཀིའི་སྒུ་ལ་ 
པ ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རེ་བསྐོང་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་རིན་ཆེན་རིགས། །རིན་ཆེན་ཌ་ཀིའི་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆགས་པས་ཐམས་ཅད་དབང་བསྡུད་པདྨའི་རིགས། །པདྨ་ཌ་ཀིའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བསྟོད་། །དོན་གྲུབ་གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ལས་ཀྱི་རིགས། །ལས་ཀྱི་ཌ་ཀིའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གདུག་པ་འདུལ་མཛད་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་སྤྲལ། རྡོ་རྗེ་གིང་ཆེན་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འདོད་པའི་ 
དོན་གྲུབ་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་ཡི། །རིན་ཆེན་གིང་ཆེན་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆགས་རབ་དོན་གྱིས་འགྲོ་བ་དབང་དུ་བསྡུད། །པདྨ་གིང་ཆེན་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལས་ཀྱི་མཐའ་ཡཾས་བསྟན་པའི་རུ་ཏྲ་ 
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ལ། ལས་ཀྱ་གིང་ཆེན་ སྒུ་ལ 'ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ཀྱུ། ཀྱི དགོངས་པ་ ལོན ་པའི་ པདྨ་ ད་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །བདག་ ་དང་ མོས་པའི་ གང་ཟག་ལ། །བྱིན  བརླབས་ ཆུ་བོའཾ་ གཞུང་ 
བ། །ཅེས་མཆོད་ ད་བསྟུད་ སྤེལ་ བ བ་འདི་ ་ཉིད་ དམ། ཡང་ན་ མཆོད་ པ་ རྣམས་ ཕྱོགས་ གཅིག་ ཏུ་ ཐུལ་ ལ། བསྟོད་ པ་ཅི་ རིགས་པར་བྱས་ཀྱང་ཆོག་གོ ། །དེ་ ་ནས་ ཚོགས་ གཞུང་ བཞད་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ལ། 
བཏབ ་པའི་ ་ཆོ་ག་ནི། ཧཱུཾ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ཀྱི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས། །འཕྲིན་ ལས་པདྨ་ ་དབང་ གི་ ལྷ། །རྣམ་འཕྲུལ་མཁའ་ལ་ སྤྲིན་ ལྟར་ གཏིབས། ། ། །འདིར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི ཀི་ མཆོད་ པ་བཞེས། །དབང་ 
ར་བྱིན 'བླརབས་མཛད་ དུ་གསོལ། །བདེ་ ་བ ་ཅན་ ཀྱི་ཞེང་ཁམས་ན། །མགོན་ ལོ་ཚེ་ དབང་འོད་ དཔག ་མེད། །རྒྱལ་ བ་རྒྱ་ མཚོའི་ དབུས་ནས་བཞེངས། ། ། །འདེར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་ ལ་ ང་བཞེས། ། །དབང་ 
ར་བྱིན ་བརླབས་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །མཁའ་ སྤྱོད་ དག་ པའི་ གཞལ་ཡ ཡས་ནས། །གསང་བ་ཡེ ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོ་ ་མ། །ཌ་ ཀི་ རྒྱ་ མཚོའི་ དྭབུས་ནས་བཞེངས། །འདིར་ གཤིགས་ ཚོགས་ ཀྱི མཆོད་ པ་ བཞེས། ། 
ང་བསྐུར་ བྱིན་ བརླབས་མཛད་ དུ་གསོལ། ། །མེ་དཔུང་འབར་ བའི་ ཀློང་དཀྱིལ་ ནས། །ཁློ་ ཁྲོ་བོའཾ་རྒྱལ་པོ་ རྟ་ མཆོག་དཔལ། །དཔའ་ བོ་རྒྱ་ མཚོའི་ དབུས་ནས་བཞེངས། །འདིར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི་ མཆོད་པ་ ། 
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།བཞེས། ། ། །དབང་བསྐུར་ ཕྱིན་བརླབས་མཛད་ དུ་གསོལ། ། །ས་བླ་ ས་འོག་ས་སྟེངས་ཀྱིས། ། ཧྱི་ཟཝྨཿ བཞིའི་གནས་མཆོག་ ནས། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ གོའི་དབུས་ནས་བཞེངས། །འདིར་ གཤེགས་ 
ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ མཆོད་ པ་བཞེས། །དབང་ བསྒུར་ བྱིན་ རླབས་མཛད་དུ་གསོལ། །དུར་ ཁྲོད་ཆེན་པོའི་ གནས་བརྒྱད་ ནས། ། ། །འཇིག་རྟེན་ མཁའ་འགྲོ་ ཟྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །འདིར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི མཆོད་ རྲ ་བཞེས། ། 
༧ དབང་བསྐུར་ བྱིན་ བླརླབས་མཛད་དུ་གསོལ། ཕོ་ ཐོ་ཉ་ལས་མཁན་ མཛད་ དུ་གསོལ། །དམ་ཚིག་ཆེན་ པོའི་གནས་མཆོག་ ནས། ། །དམ་ཅན་ རྒྱ་མཚོ་སྒུ་བསྐྱོད་ འཚལ། །འདིར་ གཤེགས་ ཚོགས་ཀྱི 'ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། ། 


' དབང་བསྐུར་བྱིན་བརླབས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྒྲབ་ཉུ་གསོལ། །ཅེས་ཚོགས་བཏབ་ཅིང་རོལ་པར་བྱའོ།། །། 


༄༅།། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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།བཅོམ ་ལྡན་ འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ སྤྱན་ (རས་གཟིགས ་དབང་ཕྱུག་ ལ་ ཕྱག་ཿ འཚོལོ་ ལོ། ། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་གི སྒོ ་ནས་ ཚེ་ ཐ་ལས་འདས་པའི་ སྒེབ་པ་ 
སྦྱོང་བར་( ་འདོད་པས། ། ཐོག་མར་ གནས་ གང་ཡང་ རུང་བར་ས་ བླང་བ་ ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་བར་ དབང་གི ་ཆོ་ ཆོག 'བཞེན་ དུ་བྱ། སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དང་། རྟ་ མགྲིན་ཤྱི གྱི་ལས་ཀྱི་ུམ་པ་གཉིས་ 
ཀྱང་སྟ་གོན་ དུ་བྱ། མཆོད་ཿ པ པ་དང་གཏོར་ མ་ཏ ་ལྟར་ འབྱོར་པ་ བཞིན 'དུ་བཤམས། དེ་ལྟར་ བཅའ་གཞི་ཡོངས་སྲུ་རོགས ནས། ཆོ་གའི་ རིམ་པ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། ། རྗེས་སོ། །དང་ 


པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་ཚེ་ལས་འདས་པ་ཡིས་གཙོ་བྱས་པའི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ སྙིང་རྗེ རྡེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་བྱའོ། །གཉིས་པ་བདག 
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༄༅། །བསྐྱེད་ རལ ་ནཾ། ཨོ་སྭ་བྷ བྷ་ཝ་ཤུདྡོ་སརྦ ་དྷྨཱ་ས་ བྷ ་བ་ཤཱདྡྷོ་ཧཾ་གེ ་གིས་ཆོས་ཐས་ཅད་ སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་བསམ། ། དེའི་ ངང་ནས་པདྨ་དང་ཟླ་ བ་ཉེ་མའི་ བོ རྣམ་ སར་ཤིསཔ ངེང གི 
དམར་པོ། པོ། ། དེ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ སེམས་ཅན་གྱི ཀྱི་དོན་བྱས། ཚུར་ འདུས་པ་ལས་བདག་ ཉེད་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབང་ ཕྱུག་ སྐུ་མདོག་ དཀར་བ བ་ལ་ དམར ་བའི་ མདངས་ཆགས་པ། 

གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པ། གཡས་འཕྲེང་བ། གཡོན ་པདྨ་བསྣམས་པ། རིན་པོ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བརྒྱན་པ། པ། དར་ སྣ ཚོགས་ཀྱི 'ཀྱི་ཤམ ་ཐབས་ཅན་ནོ། ། དའི་སྤྱི སྱ ་བོར་ ཟླ་ བ་ལ་ ཨོ། མགྲིན་ ཞུ 
ཨཿ སྟིང་ཁར་ཧཱཱཾ་གིས་ ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ། ། དེ་ནས་ ཐུགས་ཁར་པྲད་འདབ་མ་ བརྒྱད་པ། དེའེ་ ལྟེ་བ ལ་ཧྲཱིཿ་ སྙིང་པོ་ དང་བཅས་པ་བལྟས་ལ། ། འོད་ ཟེར་གྱི གྱིས་དེ་ལྟ་བུ་བདེ་བ་ཅན་ 
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༄༅། །ནས་འབྱུང་བ་ བཞིན་ གྱི་གཏོར་མ མའང་བཏང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་ འཁོར་ཟུ གྱི་ལྷའི་ཆོ་ གའི་ བུ་ བ་རྫོགས་ ནས། གཉིས་པ་ཆེ་ལས་འདས་པའི་དོན་བྱ་བ་ དངོས་ལ་ དྲུག་ལས། དང་པོ པོ་བསྐྱེད་ ཅིང 
དགུག་པ་ ནི། མིང་བྱང་ལ་སོགས་པ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་དང་ སཱ་བྷ་བས་བསངས་ལ། ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་མིང་གི་ཡི་ཊ ཡི་གེ་དང་པོ་ཌི་ལས་ཚེ་ འདས་ ཅི་འདྲ་བ་བསྐྱེད་ལ། བདག་ གི ་ཐུགས་ཁ་ནས་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས་པས་ཚེ་ལས་འདས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ན་ གནས་ཀྱང་བཀུག་པར་ བསམས་ཏེ། ། ངག་ཏུ། ། དཀོན ་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཐུ་དང་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་ རིགས་ སྔགས་དང་། གཟུངས་སྔགས་ 
དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ འཕགས་ པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ ཕྱུག་ གི་ ཐུགས་རྗེ རྡེའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ ཀྱི་བདེན ་པས། ཆཚེ་འདས་ཆེ་གེ ་མོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟེ རཾགས་ དྲུག་སྐྱེ་ གནས་བཞི་ གར་གནས་ཀྱང་། སྐད་ 
ཅིག་ཙ ཙམ་གྱིས་འདིར་མཆིས་པར གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་ལན་ གསུམ་བརྗོད་ལ། ཛ་ཧྷཾ་བཾ ་ཧོས་རྟེན་ ལ་ གཞུག་ཿ གོ། གིས་པ་དཤེང་ དང་དབྲལ་བ་ནི། བགེགས་ཀྱི ཀྱི་གཏོར་ མ་ཏིང་ལོ་དང་ཆང་བུར་བཅས་པ་ ལ། ཨོཾ་ 
སྤར་བིག་ནན་ན་མ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷོ་བི་ཤ་མུ་ཀེ་བྷྱ་སརྦ་ཏད་ཁང་ཨུད་ག་ཏེ་སྤ་ར་ན་ཧི་མཾ་ག་ག་ན་ཌེ་གྷི་རྣ་ཨེ་ཏཾ་བ་ལིང་ཏཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ནས་རྟེན་ལ་བསྐོར་ཞིང་། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོའི་གསོན་གྱི་ 
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དུས་སུ་ཚེ་ལ 'བར་དུ་གཅོད་ཅིང་། གཤེན་ གྱི་ ཚེ་སྨི སྡག་ པ་ སྦྱོང་ལ་ བར་ དུ་གཅོད་ ལའི་ བགེགས་ཐ ཐམས་ཅད་ གཏོར་མ་ འདི་ ཁྱེར་ ལ། ། དཔག་ ཚད་ དང་ རྒྱང་ གྲགས་སུམ་ གནས་པར་ སོང་ཤིག ། །ཅེས་བརྗོད་ ལ་ ཏུ 
མགྲིན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་ སྔགས་ བརྗོད་ དེ་ གུགུལ་གྱིས་བདུག་ ཡུངས་དཀར་ གྱིས་བྲབ། རོལ་མོའི་ འ་སྒྲ་ དང་ བཅས་པས་ བགེགས་ བསྐྲད་ ཅིང་སུམ་བྷ པྷ་ ནི་ ཡང་ བླབས་སོ། །གསུམ་ ཕ་ སྡིག་པ་ སྦྱུང་བ་ན། ནི། ཚྭ 

འདས་ ཀྱིསྡིག་ །སྒྲབ་ལྟ བ་ ནས་ཀ་གྷི་ནམ་པ་སྣ་སྒོའི ༥ྲལ་ དུ་བྱུང་སྟེ སྡིག་པ་རྭ་ཅན་དུ་གྱུར་ ནས་ཏིལ་ ལ་ཐིམ་པར་ ་བསམས་ནས་མེར་ བསྲེག་ ཅིང་ཆུར་ དོར་ལ། ། ཨོཾ་སརྦ་པ་པཾ་དེ་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ ཡ་ སྭཱ་ཧཱ ཧྭ། ཚིཾལས་འདས་ 
པ་ ཆེ་གེ་མོ མོའི་སྡིག་ པ་ དང་སྒྲིབ་པ ཐམས་ཅད་ དག་ པར་གྱུར་ཅིག ། །ཤིན་ཏེ ཏང་ཀུ་རུ་ཕེ སཱ་ ཧཱ ཞེས་བརྗོད་དོ། ། བཞི པ ཁྲུསབྱ་བ་ ནི། ། ཐོག་ མར་ལྷ་ལ་ ཁྲུས་གསོལ་བ་ ནི་ མེ་ལོང་ལ་ ལྷའི་ གཟུགས་ འཆར་བར་བྱས་ 
ལ། ༈ ལས་ཀྱི་ཐུམ་པས་ཁླུས་བྱས་ཏེ། ཅཾ་ལྟར་ལྟུམས་པ་ཙམ་ གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། ། །ལྷ་ཡི་ ཆུ་ནི་ དག་ པ་ ཡིས། ། །དེ་བཞེན་ བདག་ གིས་སླུ་ཁྲུས་གསོལ། ། །ཨོཾ་ ཨཱ་ ཧཾཿ ཨོཾ་མ་ ཌི་ བདྐེ་ཧཱུཾ། དི 
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ཨོཾ། ཨ་ བྦི བྷི་ཏེ་ཀ་ ཏ་ས་མ་ཡཱ་ ཤི ་ཤྲེ རུ ཞེས་བརྗོད་ཅི ཅང་ཁུས་བྱས་ པའི ཆུ་སྲར་ཐུམ་པར་བླུག་ གོ། །དེ་ནས་མིང་བྱང་ ངམ། རུས་བུ་ལ་ སོགས་ མེ་ལོང་ལ་ གཟུགས་འཆར་པར་བྱས་ལ་ བཀྲུ་ཞེང་། འདི་ ནི་ ཁྲུས་མཆོག་ 


༄༅། །ཤོག །རྐང་ བཞི་ ཁྱེད་ཅག་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཁྱེད་ཅག་ལམ་འགྲོ་བདེ་ ལེགས་ཤོག །ཕྱིར་འོང་དག་ཀྱང་བདེ་ལེགས་ཤོག ། །ཉིན་ མོ་ མོ་བདེ་ ལེགས་ མཚན་ བདེ་ལེ ལེགས། ། ། །ཉེ་ མའི་ གུང་ལ་ བདེ་ 
ལེགས་ཤོག །ཁྱེད་ཅག་ ཀུན་ ཏུ་བདེ་ ལེགས་ཤོག །ཁྱེད་ཅག་སྡིག་པར་མ་གྱུར་ཅིག ། །དུས་ལས་ འདས་པ་ ཆེ་ གི་ མོས་གཙོ་ བྱས་པའི་ སྐྱ དགུ་ཐམས་ཅད་ མི་ ་མཐུན་ པའི་ '་ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་° ལས་རྒྱལ་ བར་ གྱུར་ 
ཁྱ ཅིག ༈དྲུག་པ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཛུག་ ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་སྒོ་ ནས་ སྡིག་པ་ སྦྱང་བ་ ནི་གསུམ་ལས། ། དང་པོ་ སྡིག་པ་ བཤགས་པ་ ལ་ སོགས་ བྱ་བ་ ནི། ཚེ་འདས་ ཀྱི་ཉེ་བ་ ཡོད་ ན་ལད་ མོ་ 
' བྱེད་ དུ་གཞུག མེད་ ན་ ཡིད་ ཀྱིས་དེ་ཉཾ ཉིད་ ཀྱིས་ལད་ མོ་ མོ་བྱེད་ པར་བསམས་ལ། མངལ་འབུལ་ པ་ཞིང་། ། ངག་ ཏུ། ། ཕྱོགས་ བཅུ་དུས་གསུམ་ བཞུགས་པ་ ཡི། །སངས་ རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་ བ་སེམས་དཔའ་ དང་། ། ། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ 
སྒྲོབ་དཔོན་ དང་། ། ཡི པཾ་དམ་ ལྷ 'ཚོགས་འཁོར་ དང་བཅས། །མ་ ལུས་བདག་ ལེ དགོངས་སུ་གསོལ ། །འཁོར་ བ་ཐོག་ མ་མེད་པ་ནས། །ཐ་ །ཐ་མ་ད་ ཉ་ཐག་གི་ པཾ ། །འདོད་; ཆགས་ཞེ་ ཞེ་སྡང་གཏི་ མུག་ གིས། །ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་སྒོ་ནས་ནི། །སྡིག་པ་དཔག་མེད་བཀྱིས་པ་དང་། །བཀྱིད་དུ་སྩལ་དང་ཡིད་རང་དང་། །ཁྱེད་ ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པར་བཀྱི། །སླད་ཆད་བདག་ནེ་མི་བཀྱིད་དོ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


༄༅། །ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གོ་འཕང་བགྲོད། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ལམ་བཀྲོད་དོ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ། 
མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དོན་བཀྱིའོ། །སེམས་ཅན་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བཀྱི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བ་དང་། །དབུགས་མ་དབྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ 
ཞིང་། །འགྲོ་ཀུན་མྱ་ངན་འདའ་བ་དང་། །ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ནི་རིག་པའི་དབང་ལྔ་སྟེ། ཐོག་མར་ 
དབང་བསྐུར་བའི་དོན་དུ་ཚེ་ལས་འདས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པར་བསམ་ཞིང་། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། པདྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མགོན་པོ་གཟི་བརྗེད་འོད་དཔག་མེད། །རྒྱལ་སྲས་ཚོགས་དང་ 
བཅས་པ་ལ། །རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཡོངས་རྫོགས་ལྟར། །དེ་བཞིན་དབང་བསྐུར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་ཀྱང་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན 
དང་བཅས་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བུམ་པའི་དབང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་བསྐུར་བ་ལྟར། །དོ་ནུབ་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དབང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །བྱྡྷ་ཨ་བྷཾ ེུ་ཨོཾ། ཅྲེས་ 


པ་དང་། ། ཅི་ལྟར་ལྟམས་ པ་ཙམ་ པ་གྱིས་ནི། །ཞེ༔ ཞེས་པས་ ཁྲུས་བྱའོ། ། ། །དེ་ །ནས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ ངོ་བོ་ རྡོ་རྗེའི་ དབང་ནི། ། མི་ བསྐྱོད་ རྡོ རྡོ་རྗེ་རེ རེགས་ ཀྱི་ གཙོ། །ཞེ །ཞེ་སྡང་རྣམ་ དག་རྡོ་ རྡེའི དབང་། །དེང་འདིར་ ཁྱོད་ལ་ 
བསྐུར་ བར་བྱ། །མེ་ལོཿ །མེ་ལོང་ལྟ་ བུའི་དབང་ཐོབ་ཤོག ། །ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་ ཏཱ་ཨ་བྷཾ བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱུ དེ་ནས་ འོད་ དཔག་ ཉུ་མེད་ང པའི་ འི་རང་བཞིན་ཡི་གེ་དྲུག་མ་བླངས་ལ། ལ། པདྨ་ དབང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། དུ། །འདོད་ ཆགས་རྣམ་པ པར་ 
དག་ ཡཱ" ཡི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་གསུང་མཆོག་ དབང་། ། ། །དེང་འདིར་ཁྱོ ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བྱ། ། །ཨོཾ' པདྨ་ཨ་ བྷི ་ཏིཉཱཧྲི། ། དེ་ནས་རིན ཆེན 'འབྱུང་ལྡན་ གྱི་ངོ་བོ་བགྲང་ འཕྲེང་བླངས་ལ། རིན་ ཆེན་ མཆོག་ གི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ། །ང་རྒྱལ་ རང་སར་དག་ པ་ཡི། །སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཊུ ཀྱི་ཡོན ་ཏན་དབང་། ། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་བསྒུར་བར་བྱ བྱ། །ཨོཾ་རྭཏྣ་ཨ་བྷི བྷ ་ཏིཧཱུཏཾ། དེ་ནས་དོན་ཡོ ཡོན གྲུབ་ པའི་ངོ་བོར་མར་མེ་ བླངས་ལ། ཕྲིན་ ལས་ 
ཡོངས་རྫོགས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ། །ཕྲག་ ། རང་སར་དག་ པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ གུན་ གྱི་འཕྲིན ་ལས་དབང་། །དེང་འདིར་ ཁྱོད་ལ་ བསྒུར་ཊ བར་བྱ། ། །ཨོཾ་ ཀརྨ་ཨ་ བླ བཱི་ཌིའཱ་ཨ། ཞེས་དབང་ བསྐུར་རོ། རོ། །དབང་བསྐུར་ 
ནས་ཚེ་ ལས་འདས་པའི རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། མཆོད་ པ་བསྡུས་པ་ ཙམ་བྱའོ། ། །གསུམ་པ་ རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ན ་གསུམ་ལས། དང་ ལོ་ ་ནི། སྤྲོས་པ་ ལ་དགའ་ན་ཟས་གཏད་པ་ཡང་བྱས་ 


། རར 


༨... ༨༤ ༢༧ ༤༽ ༡༤ 


„ ༄༅། དེ་ནས་ ནུབ་ཐ་ མ་ལ་ མིང་བྱང་ བསྲེགས པ་ནི། མིང་ཀྱང་ ང་ལག །ཏུ་ཐོགས་ ནས། ཆོས་སྒྲ་ད་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང། ། ། །སྤྱན་ རས་གཟི གས་དབང་ འགྲོཿ བའི་མགོན། །ཆེ་འདས་ སེམས་ཉིད་ མཆོད་པར་ 
འབུལ། །མ་ དག་ གཟུགས: ཀྱི་ཡུང་པོ་ སྒྲོལ། ། །མི འགྱུར་རྡོརྗེ་ལྟ་བུ་ཡིས། ། །མི་ བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ རྗེ ་རིགས་ ཀྱ ཀྱི་གཙོ། ། ། །ཚེ་འདས་ རྣམ 'ཤེས་མཆོད་ པར་ འཐུལ། །ཞེ་ །ཞེ་སྡང་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་ན མཛད་གསོལ། ། ། །དྲི་ མེད་པདྨ་ ལྟ་ 
; བུ་ཡི སྲ། །འཆི་ མེད་རྒྱལ་པོ་ འོད་ དཔག་མེད། །ཚེ་འདས་ འདུ་ཤེ ས་མཆོད་པར་ འབུལ། །འདོད་ ཆགས་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་ན མཛད་ གསོལ། །ཡིད་ བཞིན་ ་ནོར་ བུ་ལྟ་ བུ་ཡི། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ འབྱུང་ བའི་ 
ˆ གནས་། །ཚེ་འདས་ཚོ ཚོར་བ་ ཨ་མཆོད་ པར་འབུལ། ། །ང་རྒྱལ 'དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་ མཛད་གསོལ། །ཕྲིན་ ལས་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །རྐྱལ་ བའི་ དགོངས་པ་ རྫོགས་ མཛད་པ། །ཆཚེ་འདས་ འདུ་བྱེད་ མཆོད་ 
པར་འབུལ། ། །ཕྲག་ དོག་ དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ་མཛད་ ་གསོལ། །དུས་གསུམ་ སངས་རྒྱས་ སྒུ་གསུང་ ཐུགས། །རྒྱལ་ བ་རྒྱ་ མཚོ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས། ། །ཆེ་འདས་ 'སྐྱེ་མཆེད་ མཆོད་པར་ འབུལ། ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་མཆེད་ 

དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། །རང་བཞེན གདོད་ནས་དག་པ་ལས། ཆོགས་ གཉིས་ཟུང་འཇུག་ འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །བར་དོར་ གནས་ པའི་འགྲོ་བ་ རྣམས། །ཐུགས་ རྡེའེ་ ལྕགས་ཀྱུས་མྱུར་དུ་དྲོངས། །ཞེས་བརྗོད་ལ་བསྲེག་ 


ིའ་ 


ལྷ 


ར་བའི་ལམ། །མཐོང་བའི་ལམ་དང་བསྒོམ་པའི་ལམ། །བླ་ན་མེད་པའི་ཁྱད་པར་ལམ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ད དག་ལ། །བརྟེན་ནས་རྣམ་པ་གུན་ སྦྱངས་ཏེ། ། །འཕགས་པའི་ལམ་དེར་བགྲོད་པར་ཤོག ། 
བཱ རད་ནེ་རད་ནེ་མཧུརད་ནེ་སཾ་བྷ་བཱ། རཏྡེ་ཀི་རཏྣེ་མ་ལེ་བྷ་ཤུདྡྷ། ། ཤོ་དྷ་ཡཱ་སརྦ་པ་པཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། པདྨ་འདམ་གྱིས་མ་གོས་ལྟར། སྲིད་པའི་དྲི་མས་མ་གོས་པའེ། ། 
ུ ་བར་ཤོག ། །ཨོ་པདྨེ་པདྨེ་པདྨོ་ས་བྷ་ 


༈གཉིས་པ་ ལམ བསྟན་ང པ་ ནི། དཀོན ་མཆོག་ རིན ་ཆེན་ དཔལ་ཞིང་དུ། དཀོན་མཆོག་ རིན་ ཆེན ལས་བྱུང་བ། །དཀོན་ མཆོག་ རིན་ ཆེན་འོ: འད་ ཟེར་ གྱིས། །རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་རྣམ་དག་པ། །ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་ལམ་ དང་ 


སྲིད་པའི་པདྨ་ལས་བྱུང་པའི། །བདེ་བ་ཅན་དུ་ 
ས་བྷ་བཱ་སུ་གཉུ་སྷད་ཚ་ཏུ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོཿ རྗོད་དོ། ། །མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་སྨོན་ལམ་ཡང་གདབ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་བསྟོད་ཅི་རིགས་པར་བྱ་སྟེ། ། བཟོད་པར་ 
སོལ་བ་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་བྲཀ་ཤིས་ལ་སོགས་མཆོད་འབུལ་ནས་བཤད་པ་ལར་བྱའོ། གསུམ་པ་བསྔོ་བ་ནི། ། དེ་ལྟར་ཚེ་ལས་འདས་པས་གཙོ་བྱས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དོན་དུ་བསྔོ་བ་ 
ང་རུང་བྱའོ། །དེ་ལྟར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས། ། ཆོ་ག་བྱ་ཞེང་གཟུངས་བཏོན་པའི་ཕན་ཡོན་ནེ། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ལས་བྱུང་ངོ་། ། ། །མདོ་དང་རྒྱུད་ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་དང་། ། ། །སྤྲུལ་པའི་ 
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༄། །ཆོས་སྐུ་རྱལབ་རྒྱམཚོའི་གཏོར་དབང་བཞུགས་སོ། ། 


རག །ི། 


༄༅། 


ང་ཁ 


།ཆོས་སྒུ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ གཏོར་ མའི་བྱིན་རླབས་བྱ་བ་ནི། གཞུང་བཞིན་ ་བདག་ བསྐྱེད། མདུན་ བསྐྱེད། ཆོགས་ མཆོད་ ་གཏོར་ མའེ་བར་ དུ་ཚར་། བར་བྱས་ལ། ། དགོད་ པའ་ སྐབས་ 
ཡིན་ན། ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་སྐྱབས་ འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་ སྲོགས་ པ་བྱ། དངོས་གཞི་ གཏོར་མ་སློབ་ མའི་སྤྱི་བོར་བཟུང་ནས། ཁྱེད་རང་གི སྤྱི ་བོར་གཏོར་མ་འདི་དམིགས་པ་ལས། པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བའི་། 
དབུས་སུ་ཆོས་སྐུ་རྒྱལ་ བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་གཞུང་བཞེན་སྤོད་ནས། ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ པ་གུ་རུ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་དང་བཀའ་རྒྱུད་ རྒྱལ་བ་རྒྱ རྒྱ་མཚོའཾ་ ཚོགས་ཿ གར་ཐབས་དང་ 
བཅས་པ། ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བར་བཞུགས་པ། གཡས་སུ་རྟ་མགྲིན་དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་ ཚོགས་ཀྱིས་བྲོ་ཁྲིག་ཁྲིག་བརྡུང་པ། གཡོན་ན་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དཔའ་མོ་རྒྱ་ 


]';&~®¡® 7. ཊི 


རོ 


༄༅། །མཚོའི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་གར་ ར་ཁྱུག་ ཁྱུག་ བྱིད་པ། པ། མདུན་ དུ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཚོགས་རྣམས་ ཧུ་དཾ་ཕཊ་ ཕཊ་ ཀྱི་སྒྲ་ སྒྲོགས་པ། ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི མི་ ་དབུང་ འབར་བའི་ དབུས་ན་ 


བཞུགས་པར་ ང་བསྒོམ་ལ། ་ལ། ། ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐ ཐམས་ཅད་ ཡི ད་ ཀྱིས་ཕུལ་ ལ་ནས་དད་ གུས་བྱེད་ དུ་བཅུག་ལ། ལ། ཆོལ་མོ་དང་བཅས་པས་ བཞུགས་ བཞིན་ དུ། སྤྱན་ འདྲེན་ བསྟོད་ བསླུལ་བྱས་ནས་ པ་གསོལ་ 
བ་བཏབ་ ་" པ་ནི། ཐུགས་རྗེ རྡེ་ཆེན་པོ་ ་འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ སྐུ། །སྐུ་མདོག་ དམར་ གསལ་ འཇིག་ རྟེན་ དབང་དུ་བསྡུད། ། ། །སྟེང་ནས་ བཀའ་རྒྱུད་ ཐྲིབྲས་སྲེ་ཐི ཐིབས། །གཡས་ན་དཔའ་བོས་བྲོ་ ་བརྡུང་ 
ཁྲིགས་ སྭེཁྲི ཁྲིགས། །གཡོན་ ན་དཔའ་མོས་གར་ཕྱེད་ ཁྱུགས་ སེ་ ཁྱུག །མདུན་ན་ ཆོས་སྐྱོང་ངར་ དང་བཅས། །རིན་ ཆེན་རུས་རྒྱན་ཁྲ་ལ་ ལ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ དཔུང་འུ་རུ་རུ །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ ལྷ་ 
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ཚོགས་རྣམས། །སྐལ་ལྡན་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སླུའི་བྱིན་རླབས་དབབ་དུ་གསོལ། །ལུས་ལ་བདེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འབྱུང་བཞི་འདུས་པའི་ནད་རྣམས་ཞེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །གསུང་གི་བྱིན་ 
རླབས་ཆེན་པོ་དབབ་དུ་གསོལ། ངག་ལ་ནུས་པརཿ གདོན་རིགས་ལོ་མོའི་ནད་རྣམས་ཞེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཆེན་པོ་དབབ་དུ་གསོལ། སེམས་ལ་རྟོགས་པརཿ རྣམ་རྟོག་དུག་ལྔའི་ 
། ནད་རྣམས་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། རྐྱེན་དང་བར་ཆད་གཏན་ནས་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་སྐུའི་ཚོགས་དཔག་དུ་མེད་པ་ནས་འབྲས་ ཅམ། ཡུངས་ 
-” འབྲུ་ཙམ། འོད་ཟེར་དམར་པོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འཕྲོས་ནས་བྱུང་བས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས། ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་དག །ནད་དང་གནོད་པ་རྐྱེན་གྱི་ནང་གི་ 
བྷུ བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སངས་སངས་དག་ནས། ཆོས་སྐྲ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྐུར་གྱུར་ནས། སྐུ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་ལབོར་ལོའི་དབང་ཐོབ་པར་བསྐོམ། ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྐྱི་བོར་ཆོས་སྒྲ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 

མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་བསྒོམ་པ་དེ་དག་གིས་མགྲིན་པ་ནས། ཨ་ཨཾ་ཀྭ་ལི་དམར་པོ་དང་། ཞོད་ཟེར་དམར་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ནས་བྱུང་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པར་ཐིམ། ངག་གི་སྡེག་ 
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„ ༄༅། །སྒྲིབ་ནད་ གདོན་ ཐམས་ཅད་སངས་སངས་དག་ནས། གསུང་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ཐོབ་པར་ བསྒོམ། ། ཡང་ཁྱེད་རང་ རྣམས་ ཆོས་སྐུ རྒྱུལ་བ་ བ་རྒྱ་མཚོ་བསྒོམ་པ པ་དེ་དག་གིས་ཐུགས 

ཀ་ནས་ བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ དཀར་ལ་དམར་ བའི་ མདངས་ཆགས་པ་དཔག་ ཏུམེད་པ་ བྱུང་ནས་ཁྱེད་རང་གི་སྟིང་ཁར་ཐིམ་པས། སེམས་ཀྱི་ནད་ གདོན་སྡིག་ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ འོ་མས་ སོལ་ཁུ་དེད་: པ་ 

ཟླ བཞིན་ དུ་ནག་ ུ་རུ་རུ་དེད་ ནས་རྐང་པའི ་སོར་ མོ་རྣམས་ ནས་ཐོན་ནས། ལུས་ཐམས་ཅད་ ༈་བདུད་རྩཾ རྩི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་ནས་ བདེ སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེས། ཐུགས་མི་ ཟད་པ་རྒྱན་ གྱིས་འཁོར་ 
4 ལོའི་དབང་ཐོབ་པར་ ང་བསྒོམས་ཤིག །གཞན་ཡང་ ཕྱོགས་ བཅུ་དུས་གསུམ་ན་བཞུགས པའི ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ཆོས་སྒུ་རྒྱལ་ བ་རྒྱ་མ མཚོའི་ལྷ་ ལྟ་ཚོགས ་རྣམས་ ཀྱི་ངོ་བོར་ གྱུར་ནས། 

ནམ་མཁའ་གང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཌ་མ་རུ་དང་། དྲིལ་ ལ་བུའི་སྒྲ་ལ ་སོགས་པ་ འུརུ་རུ། ཁྲལ་ལ། གར་སྟབས་ ཀྱིས་བྱུང་ནས། ། ཁྱེད་ཆང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཐིམ། ཡུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ནད་ 

གཏོར་མ་འགྲེམ། སྟིང་པོ་དྲག་དུ་བརྗོད་ཅིང་། ནས་འབྱུ་གཏོར། དེ་ནས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་བསྒོམ་པའི་སྤྱི་བོར་གཡས་གཡོན་མདུན་རྣམས་སུ་ལྷ་ཚོགས་སྔར་ 


གདོན བམས་ཅད་ སངས་སངས་དག་ པར་ བསྒོམ། །ག 


བཞེན བསྒོམས་ནས། གདོན 'བགེགས་ཀྱི གུ སྟེང་དུ་བྲོ་ བརྡུངས། གར་ ཀྱས་པས་ གདོན་ བགེ གས རྡུལ་ ཕྲན ་བཞིན་ ནུ་བླརག་ ཕར་ 'བསྒོམས་ནས། བསྟོད་བསྒུལ་ ལན་ གཅིག་ བྱའོ། །དེ་ ནས་ མི ་དམིགས་ པའི་ངང་ལ་ 
སུག་ གཅིག་ བཞག ། །རྗེས་བསྔོ་ བ་ལ་ སྐོགས་ གཞུང་བཞིན ་ཀྱའོ། ། ། །སྔགས་ འཆང་ རང་བྱུང་རྡ རྡོ་རྗེས་མཛད་ ཨར་ རྫོགས་ སོ། ། །བཀྲ ཤིས་དཔལ་ འབར་འཛམ་ གླིང་བརྒྱན་ དུ་ཤོག །། ད། 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྒྲབ་བཞུགས་ །། 
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༄། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །རིགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ནེ། །ལྟེ་བ་ གསང་བའི་བར་ན་ གནས། །གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ མ་དེ་ནི། ། ། །རང་འོད་རིག་མ་ ཡིན་ པར་ 
འདོད་། །གང་འདོད་ལས་ རྣམས་གྲུབ་པར་ བྱེད། ། ཅེས་གསུངས་པས། རང་གི ་ྟེ ་བའི་ འོག་ན ལྷ་ མོ་ལྔའི་ངོ་བོ་ །་ལྷུན་ གྲུབ་ཏུ་ལོ ད་ཿ པཕས་ཇོ་མོ་ ་ལྷན ཅིག་སྐྱེ སྐྱེས་མ་ ཞེས་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཿ ཐམས 'ཅད་ 
དང་ལྟན་ ཅིག་ཏུ་གནས། ཡུས་ཀྱི་གནད་ དེས་མི 'འགྲུབ་ཁ་ མེད་ཀྱི ཀྱ་གནད་ ཡོད་དེ། དེ་ཡང་རྩ་གསུམ་ འདུས་མདོར་ རང་བྱུང་གི་ ཆོས་འབྱུང་ ་གཅིག་ ཡོད། ། ཐིག་ ལེ་དམར་པོ་ ལོ་ རང་རང་གི་ སྨིརྨ་རའི་ 
དབུས་ན་བྱང་སེམས་དམར་པོ་གནས་པའི་རྩ་དེ་རྩ་མདུད་ཧྲིཿཡཾ་གཟུགས་སུ་གནས། ནང་ན་ནམ་མཁའི་རླུང་གནས། མདུན་ན་རྩ་མདུད་ཧའི་གཟུགས་སུ་གནས། ནང་ན་ཆུ་རླུང་གནས། གཡས་ 


༄༅། 


།ན་རྩ་མདུད་ རིའི་གཟུགས༔ སུགནས། ནང་ན་ས་རླུང་གནས། རྒྱབ་ཏུ་རྩ་མདུད་ ནིའི་ གཟུགས་སུགནས། ནང་ན་ མེའི་རླུང་གནས། གཡོན་། དར་ཿ མདུད་པའི་གཟུགས་ སུགནས། 


ནང་ན་ རླུང་གི ཆརླུང་གནས། ། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀཿ དོན ་གདོན་ པྱི ་རོལ་ དུ་སྨིནྷ་རའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ མི 'དགོས་ སོ། །དང་ ལོར་རང་ ཉིད་ རྡེ་བཙུན་མར་སྐྱེད་པའི་ལྟེ་འོ འོག་སོར་བཞིར་རྩ་ གསུམ་འ འདུས་ མདོར་ ཆོས་ 


འབྱུང་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་པདྨའེ་དབུས་སུ་རྗེ་བཙུན་མ་ཞལ་གཅིག་མའི་སྒུ་ཚོན་གང་བ་གཅིག་ རྱ །ནུན་ ད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། གཡས་སུ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ། རྒྱབ 


མཁའ་འགྲོ་མ། གཡོན་ལས་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་གཙོ་མོ་དང་མཐུན། ་མདོག་ཕྱོཿ 


ནང་དུ་ཟེའུའབྲུའི་ཚུལ་ དུ་བསྒོམ་ནས་ བཟླས་པ་བྱས་ན། ཊ མོ་རིག་འདུས། སྟིང་ཁར་མི་རྒོད་ཁྲམ་པ་ འདུ། མགྲིན་པར་ཟས་འདུ། སྨིན་འཚམས་སུ་རྗེའེ་ རིགས་ འདུ། སྤྱི་བོར་རྒྱལ་ རིགས་ འདུ། ཡི་གེ་ལ་ 
དམིགས་ཏེ་བཟླས་པ་ བྱ་བ་ནི། ནི། ཨོཾ་བྲ་བེ་རོ་ཙ་ནེ་ཡི་ཧ་རི་ནི་ས་ཨ་བེ་ཤ་ས་ཨཿཨཿ ཞེས་མང་ དུ་བཟླས་པའ་ འི་རྗེས་ལ་ཧྲིཿཧཱ་རི་ནི་ཞེས་པའོ། །ནང་རྟགས་དྲོད་སྐྱེད། ། རིག་པ པ་ ཧུར། གསང་བའི་རྟགས་བདེ་སྟོཿ སྟོང་གི་ 
ཉམས་སྐྱེ། ། ཕྱི་རྟགས་སུ་བུ་མོ་རྒྱན་ཅན་མང་པོ་ ་འདུ། ། མེ་ཏོག་མང་པོ་རྙེ ་རྟེད་པ་དང་། ཆང་གི་རྒྱུན་འབབ་ པ་དང་། ཌཱ་མ་ རུའི་སྒ་ གྲག་པ་དང་། ། བུ་མོ་གྲོང་པའི་ཆོས་ཀྱི་མ་གོས་པའི་དཔྲལ་བ་ན་ གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་ 
བ་ཡོད་ པས་རང་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར་ བ་འབྱུང་ངོ་། ། ། །དེ་ལྟར་རབ་ད་ དངོས་སུ། འབྲིང་ཉམས བ་མ་རྨི་ལམ་དུའོ། །ནང་གི ་ལྟ་ལྔ་མེའི་ནང་དུ་བཞུགས་པར་བསམ་ལ་བཟའ་ འ་བཏུང་སྣ་ ཚོགས་ དང་། ། ཐོད་ པར་ཟྲས་། 
ཤ་ལྔ་ བདུད་རྩི་ ལྔར་བསམ་ཤི ཤིང་ཟོས་ནས་སྔགས་ཚར་ བདུན་བརྗོད་པ་ནི ་བསྟོད་ པའོ། །དེ་ནི ་ཚོགས་འཁོར་དུ་འགྲོའོ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ བསྐངས་ཤིང་ཟས་འདུ། དངོས་གྲུབ་༔ མྱུར་རོ། རོ། །དམ་ པའེ་ཞལ་གྱིས་ 
བདུད་རྩི་འདི། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་ཡུམ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཕག་མོ་ཞེས་བྱ་དམ་ ཚིགས་མའི། ། གདམས་པ་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །བསྲུབས་བ་མར་ གྱི་སྙིང་པོ་ ་མཆོད། །འདི་ནེ་དོན་གྱིས་ཉིང་ཁུ་ཡིན། །གཞན་ 


ཊྫི-¡‰ 
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ང་། ཕོ་སྐད་མོ་སྐད་གང་བགྲང་ཡང་ 


གདབ་པར་བསམ་ལ་རྭཾ་བགྲང་པ་ནི། ཕོ་སྐད་མོ་སྐད་གཉིས་ལས། ཕོ་སྐད་སེང་གེའི་ངར་སྐད་ལྟར་དྲག་ལ་ཐུང་བར་བགྲང་། མོ་སྐད་མ་ནིང་གི་སྐད་ཕྲ་ལ་རིང་བར་བགྲ 
དམིགས་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །ངག་ཏུ་ཛཱཾ་ཧཱུཾ་བརྗོད་པས། གསང་གནས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྔས་ཀྱང་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྔ་རང་དབང་མེད་པར་འདར་ནས། ལྟེ་བ་མན་ཆད་རཱཾ་དམར་ཕོས་གང་ 
ནས། ཧཱུཾ་དང་རང་གི་སྒྲས་མཚན་པས་ཏིར་ཏིར་སྒྲ་གྲག་པར་བསམ། ཡང་ལྟེ་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཧཱུ། ཡང་སྟིང་ཁ་མགྲིན་པ་སྤྱི་བོ་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཧྩུཾ། དེ་ 
ལྟར་རྡཱཾ་སྒྲས་གདབ་པས་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདར་ཕྲི་ལི་ལི་བྱེད་པར་བསམ་ཞིང་། རྐང་མཐིལ་ཡན་ཆད་སྤྱི་བོ་མན་ཆད་ ཧྷཱུཾ་དམར་པོ་དང་རང་སྒྲ་དང་བཅས་པས་དགང་བར་བསམ་པ་ནི་དཔེར་ན་ 
ཟངས་ཞབས་སུ་མེ་བཏང་བས་ཟངས་ནང་གི་མཚན་ཁོལ་བ་བཞིན་དུ་རཱཾ་དམར་པོ་ནས་འབྲུ་ཙམ་དམར་སེ་ལི་ལི་ཁོལ་ནས་ཡུས་མེ་ཏོག་གི་གང་བུ་ལྟར་གང་པར་བསམ་པ་ནི་ཡུས་ཀྱི་གནད། ཕྱི་ཡུལ་གྱི་གནད་ 
ནི་དེ་ནས་སྣ་ཐུག་གཡས་ནས་རླུང་ཕར་ལ་འགྲོ་བའི་དུས་སུརྟུཾ་ཕར་ལ་སོང་ནས་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་དང་། ས་རྡོ་རི་བྲག་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཱཾ་དམར་པོར་གྱུར་ནས་ཧཱུཾ་གི་རང་ 


༤་ 


]&=>®2.༦ུ་རྩེ ྷྒ ©: 


། །སྒྲ་ཏིར་ཏིར་བྱེད་ཅིང་སི་ལི་ལི་ཁོལ་བ་གོང་དང་འདྲ། ཕྱི་ཡུལ་གྱི་གནད་ཡིན། དེ་ནས་རླུང་སྣུ་ཐུག་གཉིས་ ནས་ཚུར་ལ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་རྔུབས་དུས་སུ། ཕྱིའི་རྭུ་དེ་སྣ་ཐུག་གཡོན་ནས་ཚུར་ 
འདུས་ནས་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐིམ་པར་བསྒོམ་པ་ནི་གསང་བའི་གནད་ཡིན། དེ་ནས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་པ་རང་སོར་བཞག་པ་སྟེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གནད་ཡིན། གནད་འདི་ 
བཞི་དང་མ་བྲལ་བར་ཞག་རེ་ཐུན་རེ་བསྒོམ་ན་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅེས་བླ་མ་མཁའ་འགྲོས་གསུངས། བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་གསུང་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་གིས་ཟིན་བྲིས་བྱས་པ་ 
༢ ལ། བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དང་འགལ་བར་གྱུར་ན་བཟོད་པར་གསོལ། །ལྷཾ།། །། 
` )༄༅། །རང་བྱུང་པས་མཛད་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཇྔ་མོའི་ཞལ་གདམས་དྲི་མེད་དོན་འདུས་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་སོ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཟླས་པའི་མན་ངག་ངག་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བ 
སྒོམ་ལ། རྩ་གསུམ་འདུས་མདོར་རྩ་གནས་ཆོས་འབྱུང་ལྟ་ཐུའི་ནང་དུ། ཆོས་འབྱུང་གདན་ཐབས་སུ་ཡོད་པའི་ནང་དུ། པདྨ་འདབ་བཞིའེ་དབུས་སུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿལ་སྔགས་ཀྱི་བསྐོར་ 


བའི་ཡི་གེ །་འབུ་རྣམས་* ཧི་མེ་བར་སྒོམ། ། དེ་ལས་འོད་ ་ཟེར་འཕྲོས་སྣ ་ཐུག་ ནས་ཐོན། ། སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་དང་དཔའ་ བོ་དང་ རྣལ་' འབྱོར་མ་ སུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ན་བཞུགས་ པ་རྣམས་ལ་ 
ཧཱཾ ཕོག ། ༈དངོས་གྲུབ་བསྡུ་བའི་ ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་ནི། སྤྲོ་བ་ ལྟ་བུའི་བཟླས ་པའོ། །ནང་དུ་ཡཾ ཡི་གི་ ལ་རྟོག་པ་ལ་ བསྡུས་ཏེ་ བཟླས་པ་ ནི་འགོག་པའི་ བཟླས་ པའོ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་བཟླས་ པ་ལ་ཕྱག་ རྒྱ་གཉེས། ། དང་པོ་རླུང་ 
༈ བཟུང་བས་ལྟེ་བའི་ཆོ་ ་ཆོས་འབྱུང་པདྨ་དང་བཅས་པ་ གཡོན་ དུ་འཁོར་བས། ཉི་མ་ དང་སྔགས་ཧྲཱཿ དང་བཅས་པ་མི་འཁོར་བར་འོད་ཟེར་ དམར་པོ་ ་འཕྲོ་ ་བར་བསྒོམ་ པས་དྲོད་སྐྱེད། ། རླུང་མེའི་ དྲོད་ ཅན་དྭབུ་མར་ཡར་ 
རྔ སྦྲེང་སྟིང་ཁར་སླེབ། ། སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ ་ཐིག་° ལེ་དཀར་པོ་བབ་ ནས་ས་བོན་གྱི་ཧྲི ཅལ་ཕོག་པར་བསྒོམ་པས་བདེ བསྐྱེ དེས་མི་རྟོག་ པ་ཤུགས་ལ་འོང། ། གཉིས་པ་ནེ་ཧྲཱིཿ ལས་རླུང་མེའི་དྲོད་ཅན་གྱི གྱི་འོད་དཀར་ཕོ་ རྟ་རྔ 
, ཙམ་བྱུང་ནས་ཚངས་བུག་གི་ཕག་ཞལ་གྱི་སྣ་བུག་ གཡས་ནས་ཐོན ཏེ། སྨིན ཕྲག་ཏུ་གསུང་དྲུང་དགའ་བ་ འཁྱིལ་བ་དཀར་ལ་དམར་བའི་ མདོང་ཅན་ དུ་གྱུར་པ་གཡོན་ དུ་འཁོར་ བ་ལ་སེམས་བཏད་ནས། སྟོང་ 
ˆ ཉམས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་། ཤེས་རབ་གསལ་བར་འགྱུར་ཏེ། འདིའི་དུས་སུ་འོག་རླུང་ཡང་བསྡམ་པ་གལ་ཆེའོ། །སྔགས་ཚན་གསུམ་ཀ་བསྒོམ་ན་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྒོམ། ཐུན་བསྡུ་ན། གཡུང་དྲུང་ཕག་ 


། །ཞལ་ནས་མར་བསྡུ། ཤོག་ནས་ཡར་བསྡུས་ནས་འོད་ཟེར་དུགྱུར་ཏེཧྲཾཿལ་ཐིམ། དེ་ཡང་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ན་ད་ལ་བསྡུས་ཏེ་བཞག་གོ །འདི་རྣམས་ཀྱི་ངེས་པ་ནི། འདི་ཡི་པདྨའི་ནང་དུ་ནི། དོན་ 
གྲུབ་བྱེད་འཁོར་ལོ་སྒོམམ། །རིམ་པ་གསུམ་གྱི་མཚན་ནས་ནི། །རྫ་མཁན་འཁོར་ལོ་བཞིན་དུ་བསྐོར། །འོག་གི་སྒོ་ནི་ཅུང་ཟད་བསྡམས། །རབ་ཉུ་འབར་བའི་རྣམ་པར་བལྟ། །གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ་མྱུར་ 
ལ་བར 


(± 


„ དུ་འཁོར། །ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ཁམས་གསུམ་པོ་ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་རྒྱུད་ལས་གསུངས་སོ། །སྟན་བརྒྱུད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མའི་ཞལ་གདམས་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བཀོད། དགེ་བས་ 
_ འགྲོ་ཀུན་མཆོག་ཐོབ་ཤོག། །། ° 


༄) །ལྷ་སྐྱེས་རྔོ་མོའི་ཞལ་གདམས་བཟླས་རིམ་འཁྲུལ་འཁོར་རིན་པོ་ཆེ་རང་བྱུང་པས་མཛད་པའི་དབུཕྱོགས། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་བཟླས་པའི་མན་ངག་ལ་གསུམ་མོ ། །གང་དུ་བསྒོམ་པའི་གནས་ 
གང་བསྒོམ་པའི་འཁོར་ལོ། དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་བླགས་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནེ། རྩ་གསུམ་འདུས་འདོར་རྩ་གནས་ཆོས་འབྱུང་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་ཞེས་གསུངས་པས། ལྟེ་བའི་བུ་ག་ནས་སོར་བཞི་འཇལ་བའི་ 


411 


„ ༄༅། །པའི་སོར་མོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་སྐད་ཅིག་གི་བསྒོམ་པ་ལ་ཨཿལས་བྱུང་པའི་ཉི་མ་ཨཿཞེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་གཡོན་པའི་སོར་མོ་རྣམས་པད་མའི་འདབ་མར་བསམ་པ་ལ་ 

ཨཿལས་སྐྱེས་པའི་ཟླ་བ་དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་འཕྲེང་བ་བཟུང་ནས། སྐད་ཅིག་གི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་སྐྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག །དེ་ཡོཿ ངས་སུ་གྱུར་ཕ་ལས་ཕྲེང་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་ 
པ་ལས་མཆོད་ནས་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བགྲང་ངོ་། །ཡང་ན་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་བསྒོམ་མོ། །ལྔ་པ་ནི་མཐེབ་སྲིན་ཐབ་ཀྱི་བགྲང་པའོ། །མཐེ་བོང་ལྕགས་ཀྱུར་བསམ་ལ་དེས་ལྷ་དགུག་པའི་དམིགས་པས་བགྲང་པར་ 
བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི་རིང་པོ་དང་ཐུང་ཇུ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཀློག །ཚུལ་ཞབས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལ་སྤྲོ་བསྡུ་འགོག་པ་༼མ་དཔེརམེ་གསའདང་པོ་ནི། སྔགས་ཕྲེང་ཧྲི་དང་བཅས་པ་ལས། འོད་ཟེར་ 
དམར་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་དེ་རྣམས་འཁོར་ལོའི་སྟེང་དུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་སྒུད་པ་དེ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་གསང་གནས་སུ་ཞུགས་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྒུལ། དེའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 


413 * -. 


རྩ ་འདབ་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ དྲུག་བཅུ་རྩ་ ་བཞི་ལ་ཕོ' ག་ཐུགས་རྒྱུད་བ སྐུལ། ལུས་ ཀྱི་ག ར་དང་ངག་གི་སྔགས་ ཀྱི་སྒྲ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྒྲག །འོད་ཟེ ར་གྱི་སྒུད་པ་དེ་སྤྱི་བོ་ ནས་འཐོཿ ན། པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་གསང་ 


། གནས་སུ་ཞུགས་པ་སོགས་འདྲེས། དེ་བཞིན་དུ་རིན་ཆེན་དང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཡང་འདྲེས། དབུ་མའི་ཡར་སྣ་ནས་རང་གི་སྣ་བུག་གཡོན་པར་འཐོན་ནས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 

དྲ དང་། ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ན་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ལ་ཕོག །དེ་དག་ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་མཉེས་པར་བྱས། དངོས་གྲུབ་བསྡུ་ཞེས་པ་ 
7 སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྡུ་བ་གསུམ་ལས། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་སྐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། གསུང་ལས་སྔགས་ཨུ་ལི་ཀྭ་ལི་དཀར་དམར་དང་། ཐུགས་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་རྣམས། རང་གི་ 
་ལྷ་ཀླུ་མཐུ་སྟོབས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་དང་བསྲོད་ནམས་དང་། མཐུ་དང་སྟོབས་དང་ནུས་པ་དང་། གཟི་བརྫིད་དང་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད། འོད་ཟེར་གྱི་བསྡུས་ནས་དོན་གྲུབ་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ་ 


པར་བསྒོམ། མཐར་བ་ འི་ཐུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བའི་རིམ་པ་རྣམས་གོང་གིས་རིགས་པས་ཤེས་པར་བྱའོ། །མཐར་འོད་ཟེར་དོན་གྲུབ་འཁོར་ལོ་ལ་བསྡུའོ། །འགོག་པའི་བཟླས་པ་ནི་ 
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། །དང་པོ ་ཤཱ།བོ་ན་ལ་ སེམས་བཟུང་ངོ་། ། ། །དེས་སྐྱེ་བའམ། བརྟན་ ན། ཨོཾ་ ནས་ རིམ་པ ་བཞིན་དུ་ཡི་གེ་རེ་རེ་ལ་སེམས་བཟུང་དེ་ ་ནས་ ་ཧ་ རི་ ་ནི་ ་ས་ བཞི་ ་ལ་རེ་རེ་ བཞེན་ སེམས་བཟུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱ་ལ་ 
གཉིས་ཏེ། རྡོ་ ། རྡ་རྗེའི་བཟླས་པ་ དང་། བདེ་ཿ ་བ་ ཆེན་པོ ་ལོའཾ་ འི་བཟླས ་པའོ། ། །མིང་གི་རྣམ་ གངས་ གཞུན་ ཕྱག་རྒྱ་གཡུང་དྲུང་ལ་ དམིགས་ པ་དང་། ལཁོར་ལོ་ དམིགས་ པའང་ཟེར་རོ། རོ། །དང་ ཁོ་ ་ནི། ། ཧྱཾལས་རླུང་མེའི་དྲོད་ 
_„ ཅན། རྣམ་པ་ འོད་ ཟེར་གྱི གྱི་སྒྲུད་པ། པ། ཁ 'དོག་ དཀར་པོ། པོ། སྦོམ་ཕྲ ཕྲ་རྟ་རྔ་ཅམ་ ཐུང་ནས། ། ལསྲ་ཀྱི་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་གསང་གནས་ནས་ཞུགས་ པ་ དང་། ། ཐུགས་ རྒྱུད་ བསྒུལ་བ་ དང་། འོད་ ཟེར་སློ་ སྤྲོ་བ་ སྤྲོ བསྡུའི་ བཟླས་ པ་ 
༢ དང་འདྲེས། དེ་ནས་ དབུམའི་ མར་ ངས ་བརྒྱུད་ ་ནས་སྣ ་ཐུག་ གཡོན་ ནས་འཐོན་ ཏེ། སྨིན་ ཁྲག་ གི་ ་སོར་ བཞིའམ་ བརྒྱད་ ཀྱི་ཐད་ ལ་ ་དགའ་ བ་འཁྱིལ་བ་ ཟླམ་ ལོ་ དཀར་ ལ་ དམར་ བའི་ མདངས་ཅན། ། སྲོར་ བཞི་ པཕའི་ 
ཚད་ཅམ་དུ་གྱུར། དེ་གཡོན་ དུ་འཁོར་ བ་ལ '་སེམས་གཏད། དེ་ནས་ སྔགས་ 'ཕྲེར་ལ་མར་མེ་ པེ་གཅིག་ ལས་ གཉེས་ཆད་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཡིག་འབྱུ་རེ་ཿ རེ་ལ་རང་འདྲ་བའི་ཡི ་གི་ རེ་ ཆད་ ད་ནས་བྱུང་། ། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ 
གསང་གནས་ནས་ཞུགས་པ ་སོགས 'སྔར་དང་འདྲ། སྣ་ཐུག་ ནས་འཐེན་ དགའ ་འཁྱིལ་ ལ་ཐིམ། དེ་ལ་སྔགས 'གྱི་ཡིག་འབྲུ་དཔག་ཏུ་མེད་ འཕྲོས་ནས་སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ཀྱི་ དངོས་གླུབ་བསྡུ་བ་ ལ་སོགས་ པ་ 


གོང་དང་འདྲ་བ ་ལས་ཁྱད་ པར་ནི་༔ ་ཚུར་སྔགས་ ཀྱི་རྣམ་ པར་ བྱུང། དགའ་འཁྱིལ་ ལ་ ཐིམ། དེ་ནས 'འབྱུང་སྣ་ བུག་ གཡོན་ནས་ ཞུགས་ ་དོན གྲུབ་འཁོར་ ལོའ་ སྔགས་འཕྲེང་ཧྲི་ཊ དང་བཅས་པ་ལ་ ཤྲིམ་པ་ རྣམས་དཔེར་ 
ན་མེ་ཏོཿ ཏོག་ དམར་ ལོའི་ཕྲེང་བ་ བསྐོར་བ་ལྟ་ བུ་གཅིག་ སྟེང་ལ 'གཅིག་ ན་ར་ར་ཚུར་བྱུང་བ་དང་ཕར་ལ་ འགྲོ་བ་ལ་ དམིགས་ལ་བཟླས་ པ་ བཙུ་དེ་ཀྱ། བྱ། ཡང་སྐབས་སུ་དགའ་ འཁྱིལ་ འཁོར་བ་ ལ་ དམིགས་ ཏེ ་བཟླས་ པ་ 
! བྱ། དེ་ལ 'དམིགས་ ཁྲ ་ཅུང་ཟད་ ཀྱང་ནས། ལུས་གནད་ ལེགས་ པར་ཀྱས་ལ། ལུས་སེམས་ཁོང་ཀློད་ ལ་ཅུང་ཟད་བཞག །དེའི་ ངང་ལ་རླུང་བཟུང་བ་ དང་བཏང་ བ་ལ་ སོགས་ པའི་རྩོལ་བ་ ་གང་ ཡང་མི་ བྱེད པར་ 
༠པང་བབྲས་ སུ་བཞག་ པའི་ ངང་ནས་ སྔགས་ ་ཕེར་ཕར་འགྲོ་བ་ ཚུར་འོང་བ་ དང་ནང་ ང་དུ་གནས་པ་ གསུམ་ལ་ རེ་མོས་སུ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་བཟུང་། དེ་ ལ་ ་དམིགས་ པ་བྱང་བ་དང་ ང་། རླུང་ ཕྱིར་འགྲོ་བའི་ དུས་སུ་ 
སྔགས་ ཕྲེང་དབུ་མ་ ནས་བརྒྱུད་དེ་ ཕར་འགྲོ་བ་ དང་འཇུག་ པའི་ དུས་སུསྔགས་འཕྲེང་ནང་ དུ་བཞུགས་ པ་དང་། ནང་ དུ་གནས་པའི་ དུས་སུ་སྔགས་འཕྲེང་ཧྲི་ དང་བཅས་པ་ལ་ དམིགས་ ཏེ་སེམས་མ་ ཡེངས་པར་ 
བཟུང་བར་ བྱའོ། ། །དེ་དག་གི གི་སྐབས་སུ་གཡུང་ དྲུང་འཁོར་ བ་ལ་སེམས་བཟུང་ངོ་། །ཐུན ་བསྡུ་བའི་ དུས་སུ་གཡུང་དྲུང་འོད་ སྐུད་ དུ་གྱུར་ནས་བསྡུ་བའམ། ཡང་ན་གཡུང་ དྲུང་དེ་ ཉིད་ བསྡུས་ཀྱང་ ཆོག་ གོ །འདི་ ནི་ 


འ1ལ་འ་རལའི་༡༧ 
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༄༅། །རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པའི་མན་ངག་བླ་ན་མེད་ པའོ། །གཉིས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བཟླས་པ་ནི། རླུང་བུམ་པ་ ཅན་བཟུང་བས། ཆོས་འབྱུང་པདྨ་ ་དང་བཅས་ཏེ་གཡོན་ དུ་འཁོར། ། ཉི་མ་ དང་སྔགས་ ཧྲེ་དང་ 
བཅས་པ་མི་ལབོར་བར་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ རབ་ཏུ་འབར་བའི་རྣམ་ པ་འཕྲོ ཕྲོ་བར་བསྒོམ་པས་དྲོད་སྐྱེད། དྲོད་སྐྱེས་པ་ དང་།  སྤྱིབོའི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ ་མའི་ སྤྱི་བོར་ཧཾ་དཀར་པོ་ ་མགོ་ ཐུར་དུ་ལྟ་བ་ གཅིག་བསམ། དེ་ 
ནས་ཧྲི་ལས་རླུང་མེའི་དྲོད་ཅན་དབུམར་སོང་། སྙིང་ཁར་སླེབ། ། སྤྱི་བོའི་ ་ལས་ཐིག་( ལེ་དཀར་པོ་བབ་ ནས་ས་བོན་ཐུ གྱི་ཧྲི་ལ་ཕོག་པར་སྒོམ་པས་ བདེ་བ བ་ སྐྱེད ། དེ་ མི་རྟོག་པ་ ཤུགས་ལ་ འོང་ངོ་། །འདི་ལ་ཡང་ 
ཕུག་ རྒྱ་གཉིས་ཏེ། སྲིན་པོ པོའི་ཞལ་ཅུང་ཟད་བསྡམས་པ་ དང་། གནམ་ འོད་དབྱིག་ གཉེན་ རབ་ཉུ་འབར་ བའི་ ༢ཕྱག་ རྒྱའ །དེ་གཉིས་ནེ་ རླུང་དང་གཏུམ་ མོའི་མིང་གི རྣམ་གྲངས་ སོ། །བཅོམ་ ལྡན་ ཞདས་མ་ལྷན་ 
ཅིག་ །་སྐྱེས་མའི་མན་ ངག་དྲི་མ་མེད་པ ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ རྡོ ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆེས་པ་ རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་གྱི་ པདྨ་ ལས་བྱུང་པའི་ གསུང་གི་བདུད་རྩི་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མས་མ་ '་གོས་པ། །ཨི།། །།བླ་མ་ 
དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ། ཞར་བཟླས་སུ་སྐྱེ་སྲིང་དམ་ཚིག་པ་བསྒོམས་ནས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཙོ་བོ་དང་འཁོར་ལོ་ལྷ་ལྔ་སྨྱན་དྲངས་ལ་ 


མདུན་རྣམ་དག་བྱ། དེ་ནས་མདུན་གྱི་ལྷ་ལྔའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུའི་བྱིན་བརླབས་དང་། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྒུའེ་དངོས་གྲུབ་ 
དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས། མདུན་གྱི་སྤྱི་བོར་བསྟེམ། དེ་རང་གི་ལུས་ལ་བསྟེམ་པས། ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲེབ་དག་ཅིང་། ལུས་གཟི་ 
མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་མགྲིན་པ་ནས་ཨ་དམར་པོ་ལས་ཨུ་ལི་ཀྭ་ལི་དམར་པོ་བྱུང་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་བརླབས་དང་། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་བརླབས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ངག་གི་སྙན་གྲགས་བསྡུས་ནས་མདུན་གྱི་མགྲིན་པར་ཐིམ། དེ་རང་གི་ངག་ལ་ཐིམ་པས་ངག་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་ཐུགས་ཁའི་ 
ཧ་སྔོན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་དང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ 
བཅུད་བསྡུས་ནས་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཁར་ཐིམ། དེ་རང་གི་སེམས་ལ་ཐིམ་པས། ཐུགས་ནུས་པ་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམ། དེ་ནས་ལྷ་ལྔ་ཞུནས་རང་ལ་བསྟེམ་མོ། །ཡང་མདུན་དུ་མཆཱལ་ལ་བརྟེན་དུས་ 
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༄༅། །སུ། བདག བསྐེུད་ མདུན ཾབསྐྱེད་ གཉིས་ཀ་འ ལ་ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བ སྟིམ། ། མཆོད་ བསྟོད་བྱ། བྱ། སྔགས བཟླས་ དུས་སུ་མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི ལྔའི་ སྤྱི བོར་ཨོཾ་ ་དཀར་ ཁོ་ ལས་འོད་ ཟེར་སྔ་མ ་བཞིན་ དུ་ 
འཕྲོ ་འདུ་བྱས་ནས། ྤྱི་བོར་ བསྟིམ་° པ་ཕྲེང་མ་ཆད་པར་བྱའོ། ། ། །ཐུན་སྐབས་༔ སུ་ཕྱིན་པ་དང་།དེ་བ ཞིན་གཤེགས་ པའི་སྒུའི་ བྱིན་བརླབས་དང་། དཔའ་བོ་ བོ་མཁའ་འགྲོའི་ སྒུའི་ དངོས་ གྲུབ། ། སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ 

ཀྱི་ལུས་ཀྱི་བཅུད་ ཐམས་ཅད་ལྷའི་ཚོགས་སུ་བྱོན་ ནས། མདུན་ཧུ ཀྱི་ལྷའ་ སྤྱི་བོ ་ནས་ རང་གྲི ལྷའི་སྒི 


འེ་མ་བོར ཐིམ་པྲས་ །ཡུས་ཀྱི་ ཀི་སྡིག་སྒྲ སྒྲིབ་དག་ནས། ། བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་བསམ། ། མགྲིན་ པའི་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་དམར་ ཕོ་ལ་ 
དཱ ཞོད འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གསུང་གི་ བྱིན ་བླརླབས་དང་། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ངག་ གི ནུས་པ་དང་། | སྙན་ གྲགས་རྣམས་བསྡུས་ནས། མདུན་ གྱི་ནམ་ མཁའི་ ལྷའི་ མགྲིན་ པར་ 
མ། དེ་ཚུར་ རང་གི་ཊ ་མགྲིན་ པར་ ཐིམ། ངག་ ནུས་པ་ཏ དང་ལྡན་པར་བསམ། ། ཐུགས་ ཀར་ གི ་གུག་ རྣམ་པ་ སྡོན་ ལོ་ བྱུང་ནས། ། སྔར་ བཞིན་ སེམས་ལ། ལུས་བདེ་: བ་ངག་ནུས་པ། སེམས་བདེ་ལ། ་ལ། མི་རྟོཿ རྟོག་པའི་ 
| བསད པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ་མོ།། །ན་མོ་ཤྲི་བཛྲ་ཡོ་གི་ནི། ། རྡོ་རྗེ་ ཧུཾ་གི་ མན་ངག་ ནི། རང་གི་ གསང་ གནས་ཀྱི་ ཧྲི་ལས། ། ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་ འོད་དང་བཅས་པ། རེག་ བྱ་ཤིན་ ཏུ་ཚ་བར་གྱུར་ 


། །ཁོའི་བཅུད་ བསྡས་པས་ཁོ་ ྱ་ཐལ་ སོང་བར་བསམ་ལ། སྔགས ་རིང་བཟླའོ། །དེ་ནས་ཟུགས་གཏུབ་པ་དང་མཆོད་རྫས་བདེ་སྟོང་ དུ་བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པ་ དང་། ལྷ་ལྔ་ཞལ་ཟླ་གམ་ གདངས་པའི་ 
ནང་དུ་འབུལ། འོད་ཟེར་གྱི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི གྱི་དངོས་གྲུབ་བསྡུས་པ་ ཡང་བསྟེམ་མོ། མོ། །རྩྭ་ །རྩ་སྔགས་ལ ཆེ་གེ་མོ་ ་མོ་ཤང་ཀུ་རུ་ཛ་ཛ། ཞེས་པས་འབུལ་ལོ། །དེ་ཊ ནས་ཡེ་ '་ཤེས་པ་དངོས་གྲུབ་༔ ཀྱི་ ཚུལ་ དུ་རང་ལ་ བསྡུ། 
དམ་ཆིག་པ་ མི་དམིགས་ པར་ རྭ་བྱ། ཐ ཐལ་བ་མངལ་ཁྲག དང་སྤིནྨ་ར་ང བསྲེས་པ་ གང་དབང་དུ་བསྡུ་བའེ་ ཡུས་ལ་ ཕོགས་ པར་བྱའོ། ། ། །བསྒྲུབ་བྱ་ལ་ རིལ་ ཕིན ནོ། །འཁོར་ལོ་དར་དམར་པོས་ཧྱི་ལ་ དབུང་པ་ གཡོན་ 


བཔ་ཡ་ གདག 'པར་བྱའོ། །འཁོར་ལོ་ དང་གསང་གནས 'ཀྱི་ཧྲིལ་ལ་འོད་འཕྲོས་ལ་དབང་དུ་བྱ་ བ་བཀུག་པར་བྱའོ། །གསང་སྒྲབ་ ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་མའི། ། །གདམས་པ ་སེང་གེའི་འོ་མ་ འདི། ། རང་ བྱུང་རྡོ་ རྡེ་ཉིད་ ཀྱི་ས་ 
སྦྱར། ༈རིན་ཆེན་སྣོད་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །ཤུ་བྷཾེ།  །། 


༄༅།། །ཧཱུཾ། ཆོས་དབངས་བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་ནས། །དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས། །ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་གནས་ལ་སོགས། །ཁྱད་པར་ཨོ་རྒྱུན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །བསྐང་ངོ་ 
ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ུཾ། ཆོས་དབྱིངས་རྣམས་དག་ངང་ཉིད་ལས། །འགྲོ་བའི་ལས་མཁན་དོན་དུ་ནི། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད། རྗེ་བཙུན་མ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 
དབང་གི་སྒུ་མདོག་དམར་མོ་སྟེ། །གཟུགས་འཛིན་སྤང་ཕྱིར་གཅེར་བུ་ཉིད། བཅུ་དྲུག་ཆས་འཛིན་གཞོན་སྒེག་འཛུམ། །བདེ་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དོན་དམ་མི་འགྱུར་གཞལ་ཡས་ 
ནས། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གསུམ་དུག་གསུམ་མཁྱེན། ཁམས་གསུམ་གདུལ་བྱ་ཀུན་ལ་གཟིགས། །སྲིད་གསུམ་འདུལ་མཛད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པས། །ཞེ་སྡང་ 


ཐ་མ | 


424 


ཀྱིད་ 


༄༅། །འདུལ་ཕྱིར་མཆེ་བ་བཞེ། །ཆུང་ཟད ་གཅིགས ་པས་བདུད་ བཞེ་འཇོམས། །ཞལ་ནས་ཁྲག་འཛག་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ། སྲེད་པའི་འཆིང་བ་ལས་ གྲོལ་ཕྱིར། །དབུ་སྒྲ་སིལ་ཐུ་ཉེལ་ 
བ་ལས། སྟན་ཆ་གཙུག་ གི་ནོར་ཐུས་ བརྒྱན། །རྒྱན་ གྱི་བརྒྱན་ཏ པའི་ཐུགསཿ བདེན་གཉིས ཿཟུང་འཇུག་ཕྱག་གཡས་ནས། །ཤེས་རབ་ གྲི་གུག་ འབར་བ་ཡིས། ། །གདོན་ ཞད་ཿ ཉོན་མོངས་ གཟུང་འཛིན་ 
གཅོད་། ༈བདུད་འདུལ་རྒྱལ་ མའིཿ གཡོན ་པ་ཐོད་པ་བདུད་ ཙིས་བཀུང་ །ཟག་མེད་ བདེ ་པའི་རོས་ཚིམ་ཕྱི་ ཕྱིར། །ཤེས་རབ་ཌ་མ་རུ་སྒྲ་ སྒྲོག ། །ཁ་ བ་ཊི་བྣམས་པའིཿ ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལཾ་ རྣམ་དག་ ཕྱིར། ། 
རྒྱ་ཕྱེད་མགོ་ཡི་ཕྲེང་བས་རྒྱན། །དར་གྱི་ཅོད་པན་བར་སྣང་ལྡིང་། །དྲི་མེད་མཁའ་འགྲོའིཿ གདུལ་བྱའི་རིགས་ཅན་ཐ་དད་ལ། །གང་ལ་ཅི་སྟོན་དེ་འདུལ་ཕྱིར། །རུས་པ་དང་ནེ་རིན་པོ་ཆེ། ། 
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བརྒྱན་ཆ་འཆང་བའིཿ དྲན་པ་ཉེར་ བཞག་ངོ་བོ་ཉིད། །རེགས་ བཞིའི་མཁའ་ འགྲོའེ་ ་ཚོགས་ དྭབུས་སུ། །རོལ་ པའི་ ཁྲོ མོ་མཚན་ དཔེས་བརྒྱན། ། ། །མཚན་ ལྡན་ཕག་ མོའཾ་ཐུགསཿ ཆོས་ཀྱི་ འབྱུང་གནས་གྲུ་གསུམ་ 
ནས། ཡེ ཡེ་ཤེསམེ་ དཔུང་འབར་བའེ་དབུས། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ ་ཉི་ ་མའི་ གདན། །འགྱིང་བག་ཊ 'ཅན་གྱིཿ རིགས་ བཞིའི་ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་དང་། །སྤྲལ་ པའི་ མཁའ་ འགྲོ་དུ་མས་བསྐོར། །བདེ་སྟོང་ བསྐྱེད་; མཛད་ 
མཁའ་འགྲོ་མ། །ལྷན་ སྐྱེས་ཡབ་ ཡུམ་ཐུགསཿ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཿ ཀྱི་ རྒྱུད་ འཛིན་ མ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཁྱོད་སྒྲབ་ ཕྱིར། །ཅི་བསམ་དངོས་གྲུབ་མ་ ལུས་པ། ། །འདི ་ཉིད་ བདག་ལ་ བརྩལ་ དུ་གསོལ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ 
ཡི་ ཐུགསཿ ཛྷུ ། སྟོང་གསུམ་ སྟོང་གི ་འཇིག་ རྟེན་ ནས། །དབུས་ཕྱོགས་སྟོང་གི ་འཇིག་ རྟེན་ན། །མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ ཞིང་ཁམས་ནས། ། །སངས་རྒྱས་རིགས་ཀྱི་གསང་བའི་ཡུམ། ། ། །དཀར་: མོ་ གར་ ཚུལ་རབ་སྒེག་ 


མ། །གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཕྱག་ན་བསྣམས། །དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་རྣམས། །རགས་འཛིན་ཕིན་ལས་འབྲུབཔར་མཛོད། །བསྐང་ ངོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཧཱཾ་སྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་འཇིག་རྟེན་ན། །ཤུར་ 
ཕྱོགས་སྟོང་གི་འཇིག་རྟེན་ན། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་དུར་ཁྲོད་དུ། །རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་གསང་བའི་ཡུམ། ། | །སྔོན་ཆོ་གར་ཚུལ་རབ་སྒེག་མ། ། ། །གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ཌ་ཀི་རྣམས། །རེག་ 


426 


༄༅། །འཛིནཿ བསྐང་ངོ་༩ ཧཱུཾ་སྟོང་གསུམཿ ལྷོ་ཕྱོགསཿ དཔལ་དང་ལྡན་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །རིན་ཆེན་རིགསཿ སེར་མོ་གར་ཚུལ་རབ་སྒེག་མ། །གྲི་གུགཿ རིན་ཆེན་རིགསཿ རིག་འཛིནཿ བསྐང་ 
ངོ་ཌ ཧུཾ་སྟོང་གསུམ་སྟོང་ཿ ནུབ་ཕྱོགསཿ པདདྨ་ཅནཿ པཿ དམར་མོ་གར་ཚུལ གྲི་གུགཿ པདྨ་རིགས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་རྣམས། །རིགས་འཛིན་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །བསྐང་ངོ་ཿ སྟོང་གསུམཿ བྱང་ར རྣམ་ 
ཟླ པར་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ན། །ལས་ཀྱི་རིགསཿ ལྡང་མོཿ གཱི་གུག་ཐོདཿ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཌ་ཀི་མ། །རིག་འཛིནཿ བསྐུང་ངོ་ཿ ཧཾ ཤར་ལྷོ་གཤིན་རྗེའི་བསྟན་མ་ནི། །སྔོ་སེར་ཕྱེད་གཟུགས་ཁྲོ་གཏུམ་ 
ལྡན། །ཕྱག་ན་ཌ་རུ་དག་བརྡུངས་པས། །ཉི་མ་དང་པོ་མགོ་བོ་འཁོར་བར་མཛད། །བསྐང་ངོ་ཁྱོདར ཛྩཱ་ལྷོ་ནུབ་གཤིན་རྗེའི་འཇིགས་མ་ནི། །དམར་སེར་ཕྱེད་གཟུགས་སྟོབས་ཆེན་མོ། །ཕྱག་ན་ཐོད་ཁྲག་ 
བསྣམས་པ་ཡིས། །ཉི་མ་གཉིས་པ་ཁྲག་ཏུ་སྙུག་བར་མཛད། །བཀང་ངོ་། ཧཱུཾ་ནུབ་བྱང་གཤིན་རྗེའི་མཆེ་བ་ཅན། དམར་ལྡང་ཕྱེད་གཟུགས་སྨྱོ་འབོག་མ། །ཕྱག་ན་ཁ་ཊཱཾ་གསོར་བ་ཡིས། །ཉི་མ་གསུམ་པ་རྒྱལ་ 
བར་མཛད། བསྐང་ངོ་༩ ཧཱུཾ་བྱང་ཤར་གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉ་མོ། །ལྡང་སྔོན་ཕྱེད་གཟུགས་དམ་ཉམས་བསྒྲལ། ཕྱག་ན་གྲོ་གུག་འབར་བ་འཆར། །ཉི་མ་བཞི་པ་དམ་ཉམས་གསོད་མཛད་མ། །བསྐང་ངོ་ཿ ཧཱུཾ་ཤར་གྱི་ 


སྒོ་བ སྲུངས་ཁྭ་ གདོང་མ། ། མཁའ་འགྲོ་མ བསྲུན་མཐིང་ནག་སྟེ། སྟེ། ། རྡོ་རྗེ ཕྲ་ མེན་ འབུམ་ གྱིས་བསྐོར། ། ། །ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་ བསྣམས། །ཞེ་སྡང་རྣམ་དག་འགྲོ་བ་འདུལ། །བསྐང་ངོ་ 
ཞུག་གདོང་མ། །ལྗང་མོ་ཞག་གི་ཟོ་རིས་ཅན། །ལས་ཀྱིམཁའ་འགྲོ་འབུམ་ གྱི་བསྐོར། ། །ཕྱག་ན་རྒྱ་གྲམ་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས། །ཕྲག་དོག་རྣམ་དག་མཚར་ གཅོད་མཛད། །བསྐང་ངོ་ཿ 
གདོང་མ། །དམར་མོ མོ་ཞིང་ཆེན་གཡང་གཤི་རྡེབ། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ གྱི ་བསྐོར། ། །ཕྱག་ན་པདྨ་ ཐོད་ ཁྲག ་བསྣམས། ། ཁྲིག་ ཆགས་རྣམས་དང་ བྱང་ཆུབ་བསྒྱུར། ། ། །བསྐང་ངོ་ཿ ལྩོ 
༈ ། །གསེར་ མདོག་ཐ་ ཐལ་ ཌཱ ་ཚོམ་ ་ཐུས་རྒྱན། རིན ་ཆེན་ མཁའ་འ འབུམ ་གྱིས་བསྐོར། ག་ ན་ རིན་ ཆེན་ཐོ། ཐོད་ [ཁྲག བསྣུམས། ། །སེར་ ར་སྣ ་རྣམ་ དུག་དབུལ་ འཕོངས་སེ། །བསྐང་ངོ་ 
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༄༅། །བཞུགས་པ་རྣམས། །མོས་པ་དུ་མའི་སེམས་ཅན་ལ། །སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱི་འདུལ། །བསྐང་ངོ་ར ཧྷུཾ་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་དང་ནི། །ཁུ་ལི་ར་མ་ལ་སོགས་པའི། །ཡུལ་ཆེན་ཉེ་ཤུ་རྩ་ 
བཞི་ཡྲས། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །བསྐང་ངོ་ཿ ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་ཁྱི་རོལ་ནས། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་ནི། །དེ་ལ་གནས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད། །ཤིང་ཆེན་བརྒྱད་དང་ཞིང་སྐྱོང་ 
བརྒྱད་[ །བསྐང་ངོ་ཿ མཚོ་ཆེན་བརྒྱད་དང་གླུ་ཆེན་བརྒྱད། །སྤྲིན་ཆེན་བརྒྱད་དང་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད། །ནགས་ཚལ་བརྒྱད་དང་རོ་ལངས་བརྒྱད། །མེ་བརྒྱད་རི་བརྒྱད་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད། །བསྐང་ངོ་ཿ རྣལ་འབྱོར་ 
བརྒྱད་དང་མཁའ་འགྲོ་བརྒྱུད། འབྱུང་པོ་གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་བརྒྱད། །ཤ་ཟ་སྲིན་པོ་ལྟོ་ཕྱེ་དང། །མི་མ་ཡིན་དང་ཡུས་སྲུལ་པོ། །བསྐང་ངོ་ཿ བདག་ཅག་རྣལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ 
ཚོགས་ཀྱི་བསྐོང་། །ལྟ་བ་ལོག་པ་གཏོར་མས་བསྐོང་། །བསྲུང་མ་གཡེལ་ན་འཛབ་ཀྱི་བསྐོང་། །བསྐང་ངོ་༔ འདིར་བྱོན་དམ་བསྐོང་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཧཱུཾ་དཔའ་བོ་ 
དང་ནི་དཔའ་མོ་དང་། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །བདག་ལ་རྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ནས། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་ནི་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས། །བླང་དང་སྤང་བྱ་མ་ཤེས་པས། ། 


་ ཉེས་པར་གྱུར་ པ་ཧི་ འཆིས་པ། །དེ་དག་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་གཤགས། །བདག ་ནི ་འདོད་ ཆགས་དབང་གྱུར་ པས། ། །ཟང་ ང་ཟིང་ཕྱིར་ ནི་ ཉེས་བསགས་པ། ། །ཕོ་ཉ་ལ་སོགས་ ཁྲོས་ལ་སོགས། །དེ་དག་རྣལ་ འབྱོར་ མ་ 
ཧཱཾ ལ་ བཤགས། །བདག་ནི་ ་ཞེ་སང་དབང་ཆུང པས། །སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་ ལུས་ངག་ཡེད། །གནོད་པར་ ངགྱུར་པ་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་དག་རྣལ་ འབྱོར་མ་ལ་ 'བཤགས། །བདག ་ནི་གཏི་མུག་ དབང་གྱུར་བས། །བླ་མ་ 
ལཱ རྡོ་རྗེ སྤུན་རྣམས་ལ། ཡུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ ཁྲོས་པ་ སྲོགས། ། །དེ་དག་རྣལ་ འབྱོར་མ་ལ་ ལ་བཤགས། །བདག་ ནི་རྨོངས་པའི་དབང་ གྱུར་པས། །ཅྩ་བའི་ ལྷུང་བ་བྱུང་བ་དང་། །ཡན་ ལག་ ཉམས་པར་ གྱུར་པ་ 
༧ རྣམས། །དེ་དག་ རྣལ་ འབྱོར་མ་ལ་བཤགས། །བདག ་ནི་ ་ལེ་ལོའེ་ དབང་གྱུར་ པས། ། །གཉིད་ དང་བྱིང་རྨུགས་ དབང་སྲོང་ནས། །སྐུ་ གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ ་དམ་ ཚིག་ཉམས། དེ་དག་ རྣལ་ འབྱོར་མ་ལ་ བཤགས། །དེ་ 
ངུ ལྟར་ བཤགས་པས་ ཉེས་དག་ ནས། ། གནས་སྐབས་ ཐུན ་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། །མཐར་ ཐུག་མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་བརྡོད་ ནས་ཡི ་གི་ བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་སྐང་། 

སྨོན་ལམ་ དང་བཀྲ་ཤིས་གང་འགྲུབ་བྱའོ།། །། 


༧ 


༄༅། །བདེར་གཤེགས་ཐུགས་དྲིལ་གྱི་ལས་བྱང་གསལ་བའི་མེ་ལོང་བཞུགས་སོ། ། 


༦༦ ཊི; ‰ 


༤ཅ་ང་ 


¡® 


༄། 


།རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ སུ་སྒོལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྟ་མཆོག་ཆེན་པོའི་ཚོགས་གཏོར་ཆ་གཉིག་གཏང་བར་བྱེད་པ་ལ་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་ འན ྔོགོ་འགོ་དངོ གཞོ་རོསོཀོ་བོ་བའོ། བོར་བ 
ཉེ། རྫས་བསག་པ་དང་། ལྷ་བསྐྱེད་ཅིང་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་རྫས་དང་། འཕྲལ་རྐྱེན་རྫས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོར་རྟེན་དང་། མཆཱལ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་རྫེ་གས་པའི་རྫས་ལ། ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཞེངས་ནས། རྒྱས་པ་ 


ལ་འདི་རྣམས་གཞན་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཉན། དེ་མིན་དབང་རྫས་ཐམས་ཅད་བཀོད་ཀྱང་ལེགས་པ་ཡིན། གཉིས་པ་མཆོད་རྫས་ནི། སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཅི་འབྱོར་པ་བྱའོ། །བླ་བྲེ་དང་ཡོལ་བ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལྷ་བསྐྱེད་ཅིང་འགོད་པ་ནེ། བདག་ཉིད་རྟ་ 


མཆོག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་ཕས་རྫས་འགོད་པ་ཞལ་ལས་ཤེས་ཕར་བྱའོ། །དེ་ནས་བྱ་བའི་རེམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས། འབྱུང་ཕོ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་ཅིང་མཚམས་བཅད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ 


432 


༄༅། །མེའི་སྟེང་དུཧཱུསྨུག་ནག་འབར་བ་བལྟ་སྟེ། བགེགས་ཐམས་ཅད་དཔག་ཚད་དུ་བསྒྲད་པར་བསམས་ལ། ཧཱུཾ། ཡང་དག་དོན་ལ་མི་བརྩོན་ཞིང་། །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་མི་དད་པ། །འདི་ན་འདུག་པའི་གནས་མེད་ཀྱིས། ། 


སོ་སོ་རང་རང་གནས་སྲུ་དེངས། །ཨོཾ་ཧ་ཡ་གྲི་བ་པདྨ་ཀྲོ་དྷི་ཤཱ་རཱི་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ། མ་ཧཱཀཱ་ལ་ཡཀྟ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཀྭ་ལ་རྭུ་པ། ཀརྨ་རཾ་རཾ། ཛ་ལ་རཾ་རཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་ཁྲཾ་ག་རུ་ཌ་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། འབྱུང་པོ་ཨུཉྟ་ཏཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་བརྗོད་དོ། ཁྲོ 


>¬ „7; 


བོ་རྣམ་ཚུར་འདུས་ཏེ། རང་གི་བ་སྨུའི་གནས་མུ་ཐིམ་ཞིང་ཕྱག་མཚན་མེ་དབུང་འོད་འབར་ཞིང་བརྟན་པར་དམིགས་ཏེ། དཱུཾ། ང་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟན་བྱའི་ཕྱིར། ཁྲོ་རྒྱལ་བྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་བའི། །མཚོན་ཆའི་དངོས་པོ་མེ་ཆེན་འབར། །དཀྱིལ་འཁོར་ 


༄༅། །འདས་སྐྱེ་བ་མེད། །གདོད་ནས་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྨྲ་བསམ་བརྗོད་འདས་རྣམ་པར་དག །ད་ནས་ཀུན་སྣང་ཏིང་འཛིན་ནི། ཀུན་སྣང་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་གསལ། །མ་རྟོགས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་རྗེས་སྲ་ 
འཛིན་། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཧཱུཾདུ་གྱུར། །ཨེ་ཡཾ་རཾ་ར་ལཾ་སཾ་ཀཾ བྷཱུ་རབ་མནྟ་ལ་ཛྷཱ། ཡོངས་སུ་དག་པ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་། བྷཱ་སྦ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧཱ་ར་ཌ་ཧཱཾ།ཙྷབིཤཱབི་ཤུནྟེ་ཙཀྲ་ཀ་པཱ་ལ་བྷཱ། སྣང་སྲིད་འབྱུང་བ་མ་ 
ལུས་ཀུན། །བདེ་གཤེགས་ཕོ་བྲང་ཆེན་ཕོར་ཤར། །ལྷ་ཆེན་གླ་ཆེན་ཀ་གདུང་ལ། །གནོད་སྦྱིན་བརྒྱད་ཀྱི་ཀ་གདན་བཅས། །ཐོད་པའི་མཁར་ལ་རྒྱལ་ཆེན་སྒོ། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གདན་དུ་བྱས། །ཕྱི་ནི་རིན་ཆེན་འབར་བ་སྟེ། །དུར་རཏྣའི་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་ལ་གླུའི་ཀ་གདུང་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ཤར་བ་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་བརྗེད། །ཉི་ཟླ་གསལ་བའི་འོད་དང་ལྡན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་འདིར། །ཀླུ་འབུམ་གཉན་ཁྲི་ས་བདག་སྟོང་། །ཕྱོགས་སྐྱོང་མ་ཧྭ་དེ་བ་ཀླུ་འབུམ་ཁྲི། །ཐབས་ 
དང་ཤེས་རབ་ཉི་ཟླ་གདལ་བའི་སྟེང་། །ཧཱུཾ་གི་འཕྲོ་འདུས་དོན་རྫོགས་རྡོ་རྗེར་གྱུར། །དེ་ཉིད་མ་འགག་རོལ་པའི་འཕྲོ་འདུ་ལས། །བདག་ཉིད་རྫོགས་པ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །སྒུ་མདོག་སྨུག་ནག་རབ་ཉུ་འབར་བ་ལ། །དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་ 


~>,“ 


བརྐྱང་བསྒུམས་བཞུགས། །གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་སྨུག་ནག །ཀླུ་འབུམ་གཉན་ཁྲི་ས་བདག་དང་། །ལྷ་སྲིན་མ་ལུས་ཟས་སུ་ཟ། །རྒྱུད་དྲུག་འདྲེན་མཛད་ཕྱག་དྲུག་སྟེ། །གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་ཡིས། །དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱི་ནས་ 


† །གཡོན་གསུམ་རྡོ་ རྗེའེ་མེ་ ཆེན་གྱི་ གྱིས། །གདུག་པ་མ་ལུས་གཏན་ནས་སྲེག །རལ་པ་ཁམ་ནག ་སྲེད་རྩེར་འབར། སྤྱི་གཙུག་ རྟ་ མགོ་ལྡང་ཞུར་ལ། ། ། །རྔོག་མ་ལེབ་རྒན་མེ་དབུང་འབར། །རྟ་སྐད་ ཕྱོགས་བཅུར་ སྒྲོག་ པ་ཡིས། ཁམས་གསུམ་མ་ 
དབང་སྡུད ། །སྲིད་གསུམ་མ་ཡུས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྨྱན་དགུ་སྡང་མིག་ལྡོག་པ་ཡིས། །སྟོང་གསུམ་ ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་སྲེག །དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་རྣམ་པར་བརྒྱན། །གླང་ཆེན་ཀོ་རློན་རྒྱན་དུ་ཆེ། །ཞེང་ལྔགས་གཡང་ གཞི་ཐབས་ལ་ 
མཁས། །སྟག་གི་ཤམ་ ཐབས་དཔའ་བརྗིད་ ལྡན། །ཐོད་པའི་ ཕྲེང་བས་འཁོར་བ་འདྲེན། །སྦྲུལ་ གྱི་ཆུན་ པོས་གདུག་པ ་སྒྲོལ། ། །།འགྲོ་ བའི་ 'དོན་ལ་ ཆགས་པའི་ཕྱི ཕྱིར། ། །རཀྟའི་ ་ཐིག་ལེས་སྒུ་ལ་ བརྒྱན། །ཞག་ གི་ ཟོ་རིས་མཁའ་འགྲོ་ སྡུད། །རྒྱན་ མཆོག་ 
དབང་ གི་ རྒྱན་ གྱིས་རྣམ '་པར་བརྒྱན། །སྙན་ ནས་འཇིགས་པའི་ འི་མེ་འབར་ ཞིང་། །ཤངས་ནས་ ླུང་ནག་ འཚུབ་མ་ འཁྲིགས། །དབུ་སྒྲ་སྒྲ་ར་བ་སྨུ་ལ། །གདུག་རྩུབས་ སྲེག་ པའི་མེ་ཆེན་འབར། །འབར་ བའི་ གར་དགུ་ལྡན་ པའི་དཔལ། །དེ་ལྟ་བུནི་བསྒོམ་ 
པར་བྱ། དཔལ་ཆེན་ ཐུགས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། ། །ཉེ་ ཟླ་དྲེགས་ པའི་ འ་གདན་ སྟེང་དུ། །མཐེང་ནག ་ཧུ་གི འཕྲོ་འདུ་ལས། ། །དེགས་པ་ 'འཇོམ་ མཛད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ རྣམ་ འཇོམས་ནི། །སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ རབ་ཉུ་འབར། །སྦྲལ་དང་ རིན་ ཆེན་རྒྱན་ གྱིས་བརྒྱན། ། 
ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་རྔམ་ ཞིང་གཏུམ། །ལྗགས་ ་འདྲིལ་མཆེ་པ་རབ་ ུགཅིགས། ། །གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། །གཡོན་པ་ སྡེགས་མཛུབ་ མེ་ཆེན་འབར། །སྤྱན་གསུམ་སྡང་ མིག་ ཕྱོགས་བཅུར་ གཟིགས། །ཞབས་གཉིས་བརྐྱངས་ བསྐུམས་གདུག་པ་ 


436 


ཇི 


༄༅། །གཟིར། །ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ནི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དུག་ལྔ་འཇོམས། །དེ་དབུས་ ཧཱུཾ་མཐིང་ས་བོན་ལ། །བདེ་གཤེགས་འདུས་ པའི་གསར་སྔགས་ཀྱིས། །མ་ནོར་ཡང་དག་བསྐོར་པར་བསམ། ཁྲོ་གྱི་ས་ བོན་ལས་བྱུང་བ། །སྤྱི་ 
གཙུག་བྱ་ཁྱུང་རྒྱལ་པོ་ནི། །འཛིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་གསེར་མིག་འཁྱིལ། །འཁོར་ལོ་འབར་བའི་གཤོག་པ་ལ། །མཚོན་ཆ་རལ་གྲི་སྦུ་གྲིས་གཏམས། །གདུག་པ་སྦྲལ་གདུག་ཞལ་དུ་གསོལ། །སྨྱན་གསུམ་ཉི་ཟླའི་གཟི་མདངས་འབར། །གནམ་ལྕགས་ 
རྭ་དང་མཆུ་སྡེར་ཅན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་རྣམ་པར་འགེངས། །ཧི་ཡཾ་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི། །ཡུམ་ཆེན་གཟི་ལྡན་འཇིགས་པའི་སྐུ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་། །ཐོད་ཁྲག་གཙོ་ལ་སྟོབ་པར་བྱེད། །གདོལ་པའི་གླུ་དང་ཐོད་པ་ 
ཡིས་། །དབུ་དང་ཞབས་དང་ལྷུ་ཚིགས་བརྒྱན། །གདུག་པའི་རལ་པ་མུན་ལྟར་འཐིབ། །རལ་པའི་ཟར་བུ་རེ་རེ་ལ། །རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ལེགས་པར་བརྒྱན། །སྨྱན་ནས་ཁྲག་འཛག་ཤངས་ནས་དུད་འཐུལ་མ། །དཔལ་ཆེན་སྒུ་ལ་དགྱེས་པར་ 
འཁྲིལ། །སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ་ཐུགས་ཀ་དང་། །ལྟེ་བ་གསང་བའེ་གནས་ལྔ་རུ། །སྤྱི་བོར་ཐུནྡྷ་ཧེ་རུཀ །དཀར་པོ་གཡས་པས་འཁོར་ལོ་གཡོན་ཐོད་ཁྲག །ཐུམ་ཡང་དཀར་མོ་ལ་འཁྱུད་པར། །གཡས་བསྐུམས་གཡོན་བརྐྱངས་ཡུམ་ཡང་གཡས་འཁོར་ 
ལོ། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཉི་མའི་གདན། །རིགས་ལྔ་གནས་ལྔར་རིམ་པས་ཏེ། །ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །ཕྱགརན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ། །ཕུར་ཐུ་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་དང་། །གྲི་གུག་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ན་ 
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༈ །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་བཀངས་ནས་འཛིན། །རིགས་ཀྱི་ཌ་ཀི་ཆེན་མོ་བཞི། །དཀར་སེར་དམར་དང་ལྡང་གུའི་མདོག །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་སྟེ། །རལ་གྲི་གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ན་འཛིན། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབ། །ཕྱོགས་བཅུར་ཧཱུཾ་གི་ས་ 
བོན་ལས། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཅུ། ། །སྲུང་དང་ཟློག་པའི་ ལས་བྱེད་པ། །ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་དང་། །ཐོ་བ་ལྕགས་ཀྱུ་ཕྱག་ན་ 'བསྣམས། །དཀར་ནག་སྲུང་ཟློག་ཚུལ་ གྱིས་བསྒོམ། ། །ཐཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿའི་འཕྲོ་འདུ་ལས། །བདུད་བཞིའི་སྒོ་གཅོད་ 
རྨ ཆེན་མོ་བཞི། །དཀར་སྲེར་དམར་ལྗང་འཇིགས་པའི་སྐུ། ། ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་མ། །ཀུན་ཀྱང་དུར་ཁྲོད་ཆས་ལྡན་ཅིང་། །འོད་ཟེར་ཉི་མ་འཐུམ་ལས་ལྷག །འཇིགས་དུས་བསྐལ པའི་མེ་དབུང་འདྲ། །འཇིགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ 
ལྟ འཇིགས་པར་ ཀྱེད། །ཏིང་འཛིན་དཀྱི་ལ་འཁོར་དེ་ལྟར་བསྒོམ། རང་བཞིན་ གནས་ ནས་ཡེ་ཤེས་པ། །ཛཿདང་ ཧཱུཾ་དང་བཾ ་དང་ཧོས། །སྤྱན་དྲངས་དགུག་གཞུག་ བརྟེན་ དང་དགྱེས། ། །གཉིས་མེད་རོལ་ པའི་ རྣམ 'པར་བསྟིམ། ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་པདྨ་དང་། །ཉི་ མ་ 

_ ཟླ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་གིས་སྒུ་གསུང་ཐུགས། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱས་ནས་ནི། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པ། །སྨྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་འོད་དཔག་མེད་པས་དབུ་ཡང་བརྒྱན། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་རྫོགས་བསྒོམ། །ཡ་ 
ˆ མཚན་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་ཡི། །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཚད་ལས་འདས། །དཔེ་བྲལ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །དྲན་པར་གྱུར་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སྐྱོན་དག་ཡོན་ཏན་མ་ཞུས་རྫོགས། །འཁོར་འདས་སྣོད་བཙུད་མ་ 
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༄༅། །ཡུས་རུན། །དབང་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཤར། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་དེར། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒུ་ཆེན་ཕོ་ཐོབ། །དེ་ལྟར་བདག་བསྙེད་པ་དང་། མདུན་བསྒྱེད་པར་བྱསནས། སྔོན་དུ་རིག་འཛིན་བསྐུལ་བ་ནི། སྔོན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ 
ལ། །ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་ཨོ་རྒྱན་ཨུལ། །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གསང་བའི་བདག་པོ་ཉིད་ལ་གསུངས། །གཞན་ཡང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ནི། །རྒྱལ་ཕོ་ཏེ་ཙ་བུ་རི་དང་། །རིག་འཛིན་མ་ཧྭ་རཱ་ 
ཙ་དང་། །ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་པྲ་ཧ་སྟི། །གོ་མཱ་དེ་བཱི་ལ་སོགས་པ། །རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨུལ་གྱི་མིང་ནི་ཨོཾ་རྒྱན་ཡུལ། །པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ། །ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 
`” བརྙེས །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས། །འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསྐོར། །བྲན་དུ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འགྱེད། ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ཀྱིས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྨོངས་པའི་མུན་པ་སེལ་མཛད་པ། །ཉི་མ་ 
འོད་ཟེར་གྲགས་པ་སྤྱོན། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མ་རྨོངས་པའི། །བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་གྲགསཔ་སྒྱོན། །ལོག་འདྲེན་གདུག་པ་འདུལ་བྱེད་པའི། །ཤཱཀྱ་སེང་གེར་གྲགས་པ་སྤྱོན། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ཚར་གཅོད་པའི། །སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་གྲགས་པ་སྦྱོན། ། 
མ་ཆགས་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པའི། །པདྨ་འབྱུང་གནས་གྲགས་པ་སྦྱོན། ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད། །པདྨ་རྒྱལ་པོ་གྲགས་པ་སྒྱོན། །བོད་ཀྱི་ཨུལ་དུ་བྱོན་པའི་ཚེ། །གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་བོ་ལོཏ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་ 
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གསོལ། །གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ལ། །སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་པཞི་སྒུར། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་པར་ཆད་སོལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །གཞན་ཡང་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་ཡི། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ཚོགས༔ ༈མ་ལུས་ གནས་འདིར་གཤེ གས་སུ་གསོལ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྟ་མཆོག་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྨྱན་དྲངས་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ། ཕྱག་འཚལ་བ། མཆོད་པའོ། །དེ་ལ་རང་བཞིན་ཕྱིའི་མཆོད་པ། ཉིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཆོད་པ། སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་གྱི་མཆོད་པའོ། ། 
དེ་ལ་དང་པོར་འདི་སྐད་དོ། །ཧཱུཾ་དབང་ཆེན་ཟླ་གམ་དམར་ནག་གདེངས་པ་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུཀ །འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཐུམ་ལྔ། །ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །ཚོགས་ ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་ སུ 
གསོལ། །ཧཱུཾ། གླུགསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེགཞོན་ནུ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཧཱུཾ གྲུ་གསུམ་སེར་ནག་འབར་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཡ་སཱནྟ་ཀ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲུལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུགསོལ། ཧཱུཾ གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཕྱག་ 


-= །ར་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དཱུཾ །གྲུ་གསུམ་ལྗང་ནག་འབར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲུལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ 
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༄། །བཅས་པ་རྣམས། །ཚོགས་ལ་སྨྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུགསོལ། །ཧཱུཾ།སྟེངས་ཕྱོགས་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོ་གསེར་མིག་འཁྱིལ་པ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །།ི ། 
འདིར་། །དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་དུ། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས། །མ་ལུས་མི་གཡོ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིབྡ། ཧཱ ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། 
བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ལྔ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་རྣམས་ལ། །གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཧཱུཾ། གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། 
བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་རྣམས་ལ། །གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཧཱཾ གླུ་གསུམ་སེར་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཡ་མུནྟ་ཀ་དང་། །ཡེ་ 
ཤེས་སྦྲུལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཧཱུཾ། གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། ། 
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འོ་ཚ །གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་ 


 །།ཉེས་མེདགུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཧཱུཾ། གྲུ་གསུམ་ལྗང་ནག་འབར་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་མགོན་པོ་ནག་པོ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། 
ངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་བ་གསེར་མིག་འཕྱེལ་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །གཉིས་མེད་ཞུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨ་ཏི་བུ་ཧཔཏ་ 


¦ འཚལ་ལོ། །དཱུཾ། སྟེང་ཕྱོགས་ནམ་མཁའ་ཡ 

ཤཱ ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ལྔ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་ལགས་ན། །གཉིས་མེད་གུས་པའི་ཚུལ་གྱི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཧཱུ། གྲུ ཇེ 
རླ གསུམ་མཐིང་ནག་འཕར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགསཿ འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱིཿ གཉིས་མེད་གུས་པའིཿ ཧཱུཾ གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ | 
ཤི ལཾན་དཔལ་ཆེན་ཕྱག་ན་རྡ་རྗེདང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་ པའིཿ འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱིཿ གཉིས་མེདཿ ཧཱུཾ གྲུ་གསུམ་སེར་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཡ་མཱུནྟ་ཀ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྦྲལཿ འདོད་ཡོནཿ གཉིས་མེདཿ ཧཱུཾ། གླུ་ 


ཤཱ 
གསུམ་ལྡང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་མགོན་པོ་ནག་པོ་དང་། །ཡེ་ཤེསཿ འདོད་ཡོནཿ གཉིས་མེདཿ ཧཱུཾ། སྙེང་ཕྱོགས་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོ་གསེར་མིག་འཁྱིལ་པ་ 


༄༅། །དང་། །ཡེ་ཤེསཿ འདོད་ཡོནཿ གཉིས་མེདཿ མ་ཧཱ་པཱུ་ཙ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཧཱུ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཨུམ་ལྔ། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པ་ལ། །དུག་གསུམ་པདྨར་སྦྱར་ 
བའི་རྫས་མཆོག་དང་། །སྦྱོར་དང་སྒྲོལ་བའི་བདུད་རྩེའེ་ཚོགས་རྣམས་དང་། །འདོད་རྒུའི་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཧཱིཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའིཿ དུག་གསུམཿ སྦྱོར་དང་ཇ འདོད་རྒུའེཿ 
བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཡ་མརྟ་ཀ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྒྲལ་པའིཿ དུག་གསུམཿ སྦྱོར་དང་ཿ འདོད་རྒྱུའིན། ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཡེ་ཤེསཿ དུག་གསུམཿ སྦྱོར་དང་ཿ འདོད་རྒུའིཿ ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་མགོན་པོ་ནག་ 
པོ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལཿ དུག་གསུམཿ སྦྱོར་དང་ཿ འདོད་རྒུའིཿ ཧཱུཾ མཁའ་ལྡེང་རྒྱལ་པོ་གསེར་མེག་འཉྱིལ་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲུལ་པའིཿ །དུག་གསུམཿ སྦྱོར་དང་༔ འདོད་རྒུའིཿ ཧཱུཾ། འདོད་པའི་ལྟ་མོ་གཟུགས་མཛེས་མ། །གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་ 
ཕྱག་ན་བསྣམས། །བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་སྐྱན་ལ་འབུལ། །དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །སྒྲ་ཡི་ལྷ་མོ་པི་ཝང་ཐོགས། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བའི་སྟན་ལ་འབུལ། །དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །དྲི་ཡི་ལྷ་མོ་སྦོས་ཁང་འཛིན། 
བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ཤངས་ལ་འབུལ། །དགྱེས་པའིང རོ་ཡི་ལྷ་མོ་ཟས་སྣོད་འཛིན། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ཞལ་དུ་འབུལ། །དཀྱེས་པའིཿ རེག་མ་ལག་གཉིས་ཡང་འཁྱུད་མ། །འཇམ་དང་རེག་དང་འཁྲིལ་དང་སྦྱོར། །རེག་བྱའི་ལྷ་མོ་སྒུ་ལ་ 
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འབུལ། །དགྱེས་པའིཿ དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བདེ་ཆེན་མ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་འཛིན། །དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་མོ་དབྱིངས་ལ་རོལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲག་འཐུང་ 
ཧཱ ཡབ་ཐུམ་ལྔ། །ཡེ་ཤེས་སྦྲུལ་པའི་འཁོར་ཚོགས་བཅས་པ་རྣམས། །སྒུ་ནི་རྔམ་བརྗིད་འཇིགས་པའི་འོད་དང་ལྡན། །ཞལ་གདངས་གད་རྱངས་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་གཙིགས། ། །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་ཞལ་དུ་བསྟུབ། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་ར་ 
“ཧཱཾ ཁཱ་ཧེ། །མཱ་ས། རྟ། ཀི་ནི་རི་ཏེ། བ་སུཏ། གོ་རོ་ཙ་ན་ལ་ཁཱ་ཧི། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལཿ །སྐུ་ནི་རྔམ་བརྫེདཿ ཞལ་གདངསཿ གདུག་པའི བཞེས་ཤིག ཚཱཾ་ས། རཀྟ། ཀེ་ནི་རི་ཏི། བ་སུཏ། གོ་རོ་ཙ་ན་ལ་ཁཱ་ 
 ཧེ། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །ཡེ་ཤེས་སྤུལ་པའིཿ །སྒྱུ་ནིཿ །ཞལ་གདངསཿ གདུག་པའིཿ བཞེས་ཤིགར ཝཱཾ་ས། རསྟ། ཀ་ནི་རིཏེ བ་ཨུ་ཏ། གོ་རོ་ཙན་ལ་ཁཱ་ཧེ། གསང་བའི་བདག་པོ་བཅོམ་ལྡན་གོས་སྔོན་ཅན། །ཡེ་ 
| ཤེས༔ སྐུ་ནི ཞལ་གདངས །གདུག་པའིཿ བཞེས་ཤིག མཱཾ་ས། རཀྟ། ཀི་ནི་རི་ཏི། བ་སུ་ཏ། གོ་རོ་ཙ་ན་ལ་ཁཱ་ཧི། མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆོས་སྐྱངཞུན་གྱིརྗེ། །ཡེ་ཤེསཿ སྒུ་ནེཿ ཞལ་གདངསཿ གདུག་པའིཿ བཞེས་ཤིགཿ ཝཱཾ་ས། རཀྟ། ཀེ་ནི་རི་ 
ཏི བ་སུ་ཏ། གོ་རོ་ཙ་ན་ལ་། ཁཱ་ཧི། མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོ་ བྱ་བྱུང་ག་རུཊ། ། །ཡེ་ཤེས་སྨྲལཿ སྒུ་ནི་རྔམ་བརྗེད་འཇིགས་པའི་འོད་དང་ལྡན། །ཞལ་གདངས་གད་རྒྱ་ རྒྱངས་རྡོ་རྗེའི་ མཆེ་བ་གཅོགས། །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་མ་ ལུས་ཞལ་ དུ་བསྟབ། ། 


„3༩ ༧༅། །བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། །མཱཾ་ས། རྟ། ཀི་ནི་རི་ཏི། བ་སུ་ཏ། གོ་རོ་ཙ་ན་ལ་ཁཱ་ཧི། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཡུས་ཀུན། །གཉིས་མེད་བརྩེ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བདག་ལ་དགོངས། །བདག་ནི་མ་རིག་ཡིད་ཀྱི་ 
འཁྲུལ་པ་ཡིས། །བག་མེད་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་དང་འགལ་བ་གང་། །ཞལ་ཟས་མཆོག་གི་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཱུཾ། བྲན་དང་བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས། །མཐུ་ཆེན་དྲག་རྩལ་སྟོབས་དང་ལྡན། ཁས་བླངས་དམ་བཅས་འཇཛིག་རྟེན་མ་མོའི་ 
ཚོགས། ཁ་རག་མ་སོགས་བྱཅ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས། ཁས་བླངས་དམ་བཅས་ཐུགས་དམ་ཇི་བཞིན་དུ། །བ་ལི་འབུལ་ལོ་མཐུན་པའི་སྡེང་གྲོགས་མཛོད། །ད་ནི་སྨན་རཀ་འབུལ་ཏེ། སྨན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཀ་པཱ་ལའམ་རིན་པོ་ཆེའི་སྡོད་དུ། ཆང་དང་བདུད་རི་ལྔ་ 
དང་ཤ་ལྔ་དང་སྨན་ལྔ་སྒྱར་ཏེ་མུན་དུ་བཞག་ནས། བདག་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་གྱིས་རྫས་རྣམས་མི་དམེགས་པར་གྱུར། ཨཱཿལས་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་བསམ། ཧཱུཾ་གིས་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩིས་གང་བར་བསམ། དེ་ཡི་ནང་དུ་ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭ་ཧཱ་གསལ་བ་ལ་རིགས་ལྔ་ཡབ་སུམ་བཅུར་ལལ་ཀྱིས་བསྐྱེད། དེའི་འོག་ཏུ་ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྒྱེད་བུ་གསུམ། དེ་ཡི་ཞབས་སུ་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་གཞུ་ཡི་དབྱིབས་ཅན། ཡཾ་དང་བ་དན་བཞི་ཡིས་མཚན་པ་ཞེག་བསམ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ཞིག་ 
བསམ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཡཾ་ལ་ཕོག །ཡཾ་ལས་རླུང་གཡོས། རཾ་ལས་མེ་སྦར་ཐོད་པ་དྲོས། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཨུམ་སྦྱོར་བ་མཛད་པའི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་འདྲེས་ཏེ། སླར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཨུམ་འོད་དུ་ཞུནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


༥༽ 
ཅཅ 
༄ 


བདུད་རྩི ་འདོད་པའི་ཡོ ན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཁ་དོག་དཀར་ལ་དམར་པའེ་མདངས་ ཆགས་པ། ཨོཾ་ ་ཨཱཿཧཱཾ་སརྦ་པ ཉུཨ་མྲི་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཏ། གསུམ་མམ་པདུན་བརྗོད་ལ་ བྷཏྡྷ་ཕུར་གྱིས གང་བ་དེ་རྡོ་རྗེས་དཀྲུག་ ཅིང་ཕྱོགས་བཅུར་གཏོར། བགེགས་ རེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས། 
གནས་ཁང་ཁྲོ་ཆུང་གིས་གཏམས་པར་བསམ། དེ་ནས་ར་ཀྐ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཐོད་པ་ལྕང་ལོ་ཅན་ནམ། མཚན་བཟང་ངམ། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་མི་རྟ་ཁྱི་བྱ་གླང་རྣམས་ཀྱི་ཁྲག་དང་། སྒྱེས་རྒད་དར་མ་གྲིར་ཤི་བའི་ཁྲག་བླགས་མདུན་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་གྱིས་རྫས་རྣམས་གཙང་ཞིང་དག་པར་བྱས། 


446 


¿༡4 
༔ ཨཱཿལས་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་བསམ། ཧཱུ་གིས་དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཞིང་གི་རྦ་རླབས་འཕྱོ་བ་འདོད་པའི་ལྷ་མོ་དཔག་ཉུ་མེད་པ་འཕྲོ་བར་གྱུར། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་འོད་ཟེར་གྱི་སྦྲ་གུས་གསོལ་ཞིང་མཉེས་པར་བསམ། 
༡37 


ཨོཾ་རྟཀ་ཛཱ་ལ་མཱལ་ལ་ཁཱ་ཧེ། དེ་ནས་གཏོར་མའི་རིམ་པ་ནི། བྷྡྷར་ཙིཏྟ་དང་། བ་སུ་ཏ་དང་། གོ་རོ་ཙ་ན་དང་། ག་ཐུར་དང་། ཞལ་ཟས་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་བཀང་བ་བདུན་དུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་གྱིས་རྫས་དེ་རྣམས་སྟོང་པར་སྦྱངས། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་འཁོར་ལོ་བ་དན་བཞེས་མཚན་པ་ 
ཞིག་བསམ། ད་ཡི་སྟེང་དུ་ཐོད་པའི་སྒྱེད་ཕུ་གསུམ་རཾ་ལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་པ་དང་བཅས་པ་དེ་ཡི་སྟེང་དུ་སཱ:ལས་ཀ་པཱ་ལ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞིག་བསམ། ཧཱིཾ་བརྗོད་པས་དམ་ཚོག་གེ་བདུད་རྩིར་གྱུར་པར་བསམ། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བ་ལ་ 
ཨས་མཚན་པ་ཞིག་བསམ། དེ་ཡང་ཡིག་འབྲུ་ལ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཐུམ་བཅུས་བསྐོར་བ་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། བརྗོད་པས། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཐུམ་བཅུ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་མཛད་པས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་གྱིས་གང་བར་ 


༄༅། །བསམ། དེ་ནས། རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་ཐོད་པ་དྲོས་ནས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ། རྡོ་རྗེ་ཨས་མཚན་པས་དཀྲུགས་ནས་རྡོ་རྗེ་འོད་དུ་ཞུ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ རྩི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་སྨན་དང་ 
གཏོར་མ་དང་རྟ་ྷ་ནམས། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་རྡོ་རྗེའི་སྦུ་གུ་ཉི་ཟེར་ལྟར་ཟུག་པས་གསོལ་ཞིང་མཉེས་པར་བསམ། རྩ་སྔགསལ་ཨི་དམ་བ་ལེ་ཏ་ཁ་ཁ་[ཱ་ཧི། བཏགས་པས་འབུལ་ལོ། །ཧོཿ རང་བྱུང་གདོད་ནས་དག་པ་ཡི། །རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལ་སྦྱར་བའི་ 
„ སྨན། །རིགས་ལྔ་དམ་ཚིག་ལྔ་ཡི་དངོས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་གྲུབ་པའི་རྫས། །རྒྱུད་ལྔའི་སེམས་ཅན་ཀུན་སྒྲོལ་བའེ། །དུག་ལྔ་སེལ་བྱེད་བདུད་རྩི་མཆོག །ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་དང་། །བདེར་གཤེགས་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 

` ༧ །བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཐུལ་བས་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཨོཾ་ན་མཿསར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭ་ཡཱ་སིངྡྷ་ཨོཾ། དེ་བཞིན་དུ། ལཱཀ་སིདྡ་ཨཱཿ ཙིཏྟ་སིངྡྷ་ཧཱུཾ། རྒྱལ་བ་མཆོད་ནས་དངོས་གྲུབ་ 
ཆེན་པོ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་མཉེས་བྱེད་བདུད་རྩི་ཆེན་པོ་མཆོག །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སརྦ་པའ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་སྨན་དགྱེས་པར་མཆོད། དེ་ནས་གཏོར་མ་ 
བསྟབ་དུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི། སྒྲབ་དུས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་རུམ་གསུམ་དུ་དམིགས་ལ་བུ་ཁྱ་ཐེ་དེ་ལ་ལྷག་པ་བཞིན་དུ་དགྱེས་པའི་རྐན་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བར་བསམས་ལ། ཧཱུཾ བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །འཁོར་གྱི་དྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་ཚོགས། །འཁོར་དང་ 
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༤༨་ 


གཡོག་ཏུ་བཅས་པ་ལ། །བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ན། །འདོད་དོན་མ་ ཡུས་བསྒྲབ་དུ་གསོལ། ། །ཨི་་བ་ལི་ཏ་ཏེ་ཛེ་བ་ལི་ཏ་བ་ལ་ཏེ་གྱུ་ཧ་ས་མ་ཡ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧེ། འཁོར་ཡུག་བཅས་པའི་བྷ་ཆེན་པོ་རུ། །རྒྱུད་དྲུག་རྟོག་ ་པའི་རང་བཞེན་ 
རང་སར་དག །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ རྣམས་ཚིམས་གྱུར་ཅིག །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་བཞེས་ཏེ་དགྱེས་པར་མཛོད། །གཏོར་མའི་མཆོད་པའོ། ། །དེ་ནས་རྟ་ཉའི་མཆོད་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་དུག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཤ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ 


སར 


ཞིང་གི དྲ་རླབས་འཕྱོ་བ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ལྔ་འཕྲོ་བ་ལ་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་དགྱེས་པའི་ རྐན་སྒྲ་དང་ ང་བཅས་པས་གསོལ་བར་བསམས་ ལ། ། ཧཱཾ རྟཝ་དམར་རུ གྱེ ་ཨརྒྷཾ་ཆེ ཆེན་ པོ་ འདིས། །བདེ་ གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་ དངོས་གླུབ་ བསྒྲབ་ པ་ དང་། །བགེགས་ཀྱི་ དཔུང་ ཚོགས་མ་ ལུས་ 
གཞོམ་པ་དང་། །བདུད་ ཀྱི་རྐྱལ་པོའི་ མཐུ་རྩལ་འཕྲོག་པ་དང་། །དྲེགས་པ་ཕོ་ མོ་ ་བསྒོ་ བ་ཉན་ པའི་ཕྱིར། ། ཁམས་གསུམ་ཁྲག་ག་ གི་རྒྱ་མཚོ་ ་འབུལ་ལགས་ན། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ་རྒྱུད་ རྣམས་ཚིམས་གྱུར་ཅིག ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ ཤཱརྙཾཀ་ཛཱ་ལ་ མངྣ་ལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། 
ཞེས་སྨན་དང་རཀྟ་གཏོར་མ་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་པར་མཆོད་དོ། །སྒན་རཀ་གཏོར་གསུམ་གྱི་ལས་བྱང་ངོ་། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ ཡིན་ན། འ 


དེའི་སྐབས་སྲུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། ༈ །དབང་བསྒྲུར་བ་མིན་ན་ཆོགས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པར་བྱ་སྟེ། མེ་རླུང་གི་སྒྲོཿ སྦྱོར་ བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་འབྲལ་བ་ ནི་ ་འདི་ སྐད་ དོ། །ཧཱུཾ། གྲུ་ 
གསུམ་ དམར་ ནག་འབར་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ནས། །བཅོམ་ ལྡན་ དཔལ་ ཆེན་ པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །ཡེ་ཤེས་སྤྲུལ་པ པའི ཁྲོ་ཚོག ས་བཅས་པ་ རྣམས། །འདིར་ བྱོན་ ཚོགས་ཀྱི་ མཆོད་ པ་བཞེས་སུ་གསོལ། ། །འདིར་ ཚོགས་རྣམས་ལ་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཧཱཾ། 
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༄༅། །གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྦྲུལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་བཅས་པཿ འདིར་བྱོན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོདཿ འདིར་ཚོགས་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིསྲ ཧཱུཾ གྲུ་གསུམ་སེར་ 
ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཡ་མུརྟ་ཀ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པའིཿ འདིར་བྱོནཿ འདིར་ཚོགསཿ། ཧཱཾ གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཡེ་ཤེསཿ 
འདིར་བྱོནཿ འདིར་ཚོགསར ཧཱུཾ། གླུ་གསུམ་ལྡང་ནག་འཕར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་མགོན་པོ་ནག་པོ་དང་། །ཡེ་ཤེསྲཿ འདིར་བྱོནཿ འདིར་ཚོགསཿ ཧཱུཾ། གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །མཁའ་ 
འགྲོ་མ་དང་ཁྲོ་བཅུ་ལ་སོགས་རྣམས། །ཡེ་ཤེསཿ འདིར་བྱོནཿ འདིར་ཚོགས ཧཱཾ གྲུ་གསུམ་དམར་ནག་འཕར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཕྲིན་ལས་མངའ་བདག་སྒོ་མ་བཞི་པོ་དང་། །ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་པའིཿ འདིར་བྱོནཿ འདེར་ཚོགས༔ དེ་སྐད་དུ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་འབུལ། དེ་ནས། གཟིགས་ཤིང་མཛེས་ལྡན་སོགས་ཀྱིས་ཚོགས་དྲང་། སློབ་དཔོན་ཀྱིས་ཀྱང་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་སོགས། དེ་ནས་ཚོགས་ལ་ལོངས་སྨྱད། དེ་ནས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་རང་ལ་བསྡུ། དེ་ནས་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྟའི་བྲོ་བརྡུང་ 
བནི། ཧཱུཾ། ཡང་དག་གསང་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །སྣང་བ་རྒྱན་ཏུ་རབ་རྫོགས་ཏེ། །དབང་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ། །ཧཱུཾ། གཟི་ལྡན་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དཔལ་གྱི་སྒུ་ཆེན་བྱུང་བ་ནི། །ཧཱུཾ 


རྔམ་བརྫིད་དཔའ་བོ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར། །འགྲོ་དྲུག་འཁོར་བའི་རྒྱུན་བཅད་ནས། །འཁོར་ལོ་རྒྱན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྒུར་གསལ་ཕྱིར། །འཛུམ་པའི་མདངས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཧ་ཧ་ 
ཧི་བཞད་པར་གྱིས། །དགྱེས་པའི་གད་མོས་བསྐོམ་སར་འདྲེན། ཁྲོས་པའི་གད་མོས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བརླག །འམགས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ང་ཡི་ཟས། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ང་ཡི་སྐོམ། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་བཞེས་སུ་གསོལ། །མ་རུངས་ 
གས་པ་ང་ཡི་ཟས། །ཞེང་བཅུར་གྱུར་པ་ང་ཡཾ་ཟས། །ཟས་སྲ་མ་གྱུར་གང་ཡང་མེད། །ཧ་ཧ་ཧི་ཧི་བཞད་པར་གྱིས། ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཧཱུཾ་ཧཾ་ཧཱུཾ་གིས་སླུར་གསལ་གདབ། །ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱིས་ཁྲོས་པར་བསྐུལ། །ཧཱུཾ། ཡང་དག་གསང་ 

ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །སྣང་བ་རྒྱན་ཏུ་རབ་རྫོགས་ཏེ། །དཔའ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབ། །སྒྲོལ་བྱེད་ཐུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ཧཱུཾ། རྔམ་བརྗིད་ཌྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས། །གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་ 

སོགས་ནས ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱིས་ཁྲོས་པར་བསྒུལ། །བར་དང་། ཧཱུ ཡང་དག་གསང་པ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །སྣང་བ་རྒྱན་དུ་རབ་རྫོགས་ཏེ། །དཔལ་ཆེན་སྭ་མཱརྟ་ཀའི་སླུ། །གསོད་བྱེད་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས། །གཤིན་རྗེ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ནས། །དཔལ་ཀྱི་སྒུ་ཆེན་བྱུང་བ་ནི། །ཧཱུཾ། གཏུམ་རྔམས་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཚོགས། །གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའིཿ སོགས། ཧཱུཾ། ཡང་དག་གསང་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར། །སྣང་བ་རྒྱན་དུ་རབ་རྫོགས་ཏེ། །དཔལ་ཆེན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ 
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༄༅། །སྒུ། ཁྲོ་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས། །ཡུམ་ཆེན་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །དཔལ་གྱི་སྒུ་ཆེན་བྱུང་བ་ནི། །གཏུམ་ཆེན་རབ་རྔམས་དཔའ་བོའི་ཚོགས། །གཏུམ་ཆེན་སོགས་ནས། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱིས་ཁྲོས་པར་བསྐུལ། །བར་དང་། 
ཧཱུ ཡང་དག་གསང་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །སྣང་བ་རྒྱན་ཉུ་རབ་རྫོགས་ཏེ། །དཔལ་ཆེན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལའི་སྐུ། །གནོད་སྦྱིན་འདུལ་མཛད་དུས་ལ་བབ། །ཡུམ་ཆེན་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དཔལ་གྱི་སྒུ་ཆེན་བྱུང་བ་ནི། །དཔལ་ 
ཆེན་ལེགས་ལྡན་ནག་པོའི་སྒུ། །གཏུམ་ཆེན་དུས་སོགས་ནས། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱིསཁྲོས་པར་བསྐུལ། །ཧཱུཾ། ཡང་དག་གསང་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ར། །སྣང་བ་རྒྱན་དུ་རབ་རྫོགས་ཏེ། །དཔལ་ཆེན་མཁའ་ལྡིང་ག་རུ་ཌ། །ཀླུ་བདུད་ འདུལ་བའི་ 
༧།དུས་ལ་བབ། །ཞུམ་ཆེན་སྡེར་ཅན་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །དཔལ་གྱི་སྒུ་ཆེན་བྱུང་བ་ནི། །གཤོག་རྒོད་འདར་བའི་གནམ་ལྕགས་མཆུ། །གཏུམ་ཆེན་སོགས་ནས། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ ཀྱིས་ཁྲོས་པར་བསྒྲུལ། །བར་དང་། ཧཱུཾ། ཕོ་ཉ་སྦྲུལ་པ་ཡང་སྦྲལ་ཚོགས། ། 
ཞེང་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །བདུད་ཀྱི་སྡེ་ཆེན་མ་ལུས་ཀུན། །ཐལ་བ་ཕྲ་རབ་བཞིན་དུ་བརླག །ཞེ་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོའི་ལས། །ཐོགས་པ་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དྲུག་པོ ། གླུ་ཡང་དྲུག་ལ་བྲོ་ཡང་དྲུག 
གླུ་དྲུག་གསང་བའི་དབྱིངས་སུ་ལེན། །བྲོ་དྲུག་གསང་བའི་མཁའ་ལ་བརྡུང་། །གླུ་བྲོ་མཉམ་ཉིད་པང་ལ་སྦྱོར། །གླུ་དྲུག་དབྱིངས་སུ་བླང་བྱ་སྟེ། །ཚངས་པའི་གླུ་ཡིས་ཞིང་ཁམས་སྦྱངས། ཁྲོས་པའི་གླྭ་ལེན་བདུད་བཞི་བཏུལ། །དཔལ་གྱི་གླུ་ལེན་ 
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ཁམས་གསུམ་སྒྲོལ། །ཧཱུཾ སྒའི་གླུ་ལེན་འདུས་པ་འཁྲུགས། །རྣལ་འབྱོར་གླུ་ལེན་ཐུགས་དམ་བསྒུལ། །གླུ་དྲུག་བདེ་ལྡན་ལྟ་བར་བཞག །ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཁྲོས་པའི་སྒུ་མདོག་མཐིང་ནག་འབར། །སྒུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ། །སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་ 
པལ་དྲག་ལྡན། །བ་སྤྲ་སྐྱེས་པ་ཐུར་པའི་དབྱིབས། ཁྱུང་གི་གཤོག་འབེབ་ཤ་ར་ར། །གཤོག་པའི་འུར་སྒྲས་ཁམས་གསུམ་གང་། །ཐུགས་ཆོམ་རི་རཔ་འབུམ་སྟིལ་སྐད། །ཐུགས་རྗེའི་བྲོ་བརྡུང་སྤྲིན་ཕུང་བསྡུས། ཁྲོ་བོའི་བྲོ་བརྡུང་དྲག་བྱེད་འདུལ། ། 
ལ་གྱི་བྲོ་བརྡུང་བདུད་དབུང་འཇོམས། །ཡུམ་ཆེན་བྲོ་བརྡུང་དཔའ་བོ་རྒྱས། །རྣལ་འབྱོར་བྲོ་བརྡུང་ཐུགས་དམ་བསྒྲལ། །ལས་ཀྱི་བྲོ་ བརྡུང་ཕོ་ཉ་འགྱེད། །གླུ་ཡང་དྲུག་ལ་བྲོ་ཡང་དྲུག།འགྲོ་དྲུག་འཁོར་བའི་རྒྱུན་བཅད་ནས། །མཁའ་དབྱིངས་བདེ་ 
་དབྱིངས་སྲུ་སྦྱོར། །འདི་ནི་མ་སྲིད་དངོས་གྲུབ་ཡིན། །འདི་ནི་ཁྲོ་བོའི་སྟངས་ སྟབས་ཡིན། །འདི་ནི་ཕོ་ཉའི་ལོངས་ སྤྱོད་ཡིན། །འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་ལྟ་སྒྱོད་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་བྲོ་བརྡུང་རྒྱུན་མི་བཅད། །དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་བརླག་པའི་བྲོ། ། 
ད་དབུང་ཕྱེ་མར་འཐག་པའི་བྲོ། །རྒྱུད་དྲུག་གནས་སུ་གཅོད་པའི་བྲོ། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པའི་བྲོ། །སྟོང་གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་བྲོ། །གདུག་པ་གཏན་ནས་བརླག་པའི་བྲོ། །ཧྷིཿཔདྨནྟ་ཀྲིཏ་ཧཡ་གྲི་བ་ཧཱུ། ཨོཾ་ཧ་ཡ་གྲི་བ་བདྡ་ཀྲོདྷི 
ནས། ཙ་ལེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧནྟཾ་ཀུ་རུ། བུཊེ་ཀུ་རུ། བཱ་ཤཾ་ཀུ་རུ། མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་དཱུཾཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ།། ཨོཾ་སུ་བྷ་ནི་ཨུཾབྷ་སོགས་ནས། བིདྱ་རཱ་ཛྲ་ཡ་སྟྟྟ་རཀྐ་ནན། ཨོཾ་ལ་ཧཱུཾ་ལཾ་སྟསྟྷ་ཡ་ནན།  གི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཀུན་འགྲུབ་ཅིང་། །ལས་རྣམས་གུན་ལ་འབྲས་བུ་ནི། །རྒྱས་འགྱུར་ 


-1 


ཁྲ 


-ཤ1 


ྲླ 


༄༅། །སྨིན་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །བདེ་གཤེགས་དྲེགས་པ་སྒྲོལ་བའི་རྒྱུད་ལས་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་བྲོ་དང་གླུའི་རིམ་པའོ། །དེ་ནས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། ལྷ་ཆོགས་རྣམས་ལ་མཆོད་བསྟེད་ཅི་རིགས་པ་བྱ། དེ་ནས་ལྷག་མ་གཏོང་པ་ནི། ལྷག་མ་རྣམས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབསནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་ལ་བསྐོར་བའི་ 
ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པ་ནི་འདི་སྐད་དོ། །ཧཱུཾ། དཔལ་ཆེན་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །གནས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་བྱེད་པ། །དམ་ཅན་ཕོ་མོའི་ཚོགས་བཅས་རྣམས། །འཇིགས་སུ་མུང་བའི་གཟུགས་སྟོན་ཉིང་། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། ། 
དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་མ་སྲུང་ཞིང་ཤཞུལ། །དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་ཕོ་ཉ་རྣམས། །ཐུད་ལྷག་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་སླུངས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ལྷག་མ་སྦྱིན་ནོ། །དེ་ནས་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་ 


༡ གཞན་ནས་ཌ་སྐོང་རྒྱས་པར་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ། བསྡུས་པ་བྱེད་ན། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
དོན་སླད་དུ། །སྐར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེསཔ་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ལྷ་ཚོགས་རང་ལ་བསྡུས་ནས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་རྟ་བྲོ་དང་། ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་རིམ་པ་མེད་ཀྱང་ལས་བྱང་གཞན་དག་དང་འདྲ། ཡང་ན་གཏོར་མ་བཏང་བའི་རྗེས་སྲུགཏོར་ 
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སྣོད་ཁ་སྦྲབས་ཏེ་གོང་གི་རྟ་བྲོ་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྟ་མཆོག་ཆེན་པོའི་ལས་བྱང་ཁུང་ཟད་བསྒྲིགས་པ་རྫོགས་སོ། །དྲེགས་པ་འཇོམས་མཛད་ཉི་མ་འབུམ་ལས་ལྷག་པའི་འོད་ཟེར་མངའ་བ་ཡི། །རྟ་མཆོག་ཆེན་པོའི་ལས་བྱང་ཡོངས་གུ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་མེ་ལོང་འདི། །བསོད་ནམས་རྣམ་དག་ཆེན་པོའི་ 


དཔལ་ལས་གྲུབ་པའི་བློ་གསལ་བྱ་བའི་ཕྱིར། །བསྒྲུལ་བའི་དོན་དུ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱས་རྣམ་པར་སྒྱར་པའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། 
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༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་ར་འཇ་མསཔའྱ་སོནས་རིག་པ་གཏད་པ་དང་། ། གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱེད་པར་འདོད་པས། སྡོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ནི། གནས་གང་ཡང་ 
ཆུང་བར་མལ་ལེགས་པར་བྱས་ཏེ། ཐུམ་པ་གཉིས་ལ་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆིངས་གཟུངས་ཐག །ཐུམ་སྨན་ཚོགས་པར་བྱས་ཏེ། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ 'ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ དང་། ྭ་བྷཱ་ལའིརྔགས་ཀིས་བསང་ དཀར་གསུམ་དང་། མངར་གསུམ་དང་ཆུ་གཙང་མ་སྦྱར་བས་ བཀང་ 


ནས། ལེགས་པར་བཤམས་ཏེ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཅི་འབྱོར་བས་བསྐོར་བར་བྱའོ། ། །གཏཾར་མ་ཆ་གསུམ་མམ། ཡང་ན་གཅིག་ལ་བརྟེན་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རྒྱུ་ཐུམ་པའི་ཆོས་བདུན་རྫོགས་ནས། ལས་བུམ་ གྱི་ ནང་ དུ་བདུད་རྩེ་ འཁྱིལ་བ་ སྐུ་མདོག་ ལྡང་ སྔོན་ 
ཞལ 'གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པ། པ། གཡ ས་རྡོ་ རྡེ རྒྱ་གྲམ། ། གཡོན་ ་བདུད་ རྩིའི ་བུམ་པ་བ མས་ལའི་ ཐུགས་ཀར་ ཧཾལ 'སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར་ བར་དམིགས་ནས། ཨོཾ་ཨ་མྲཾ་ཏེ་ ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་བསྟེན་པ་ཅི་རིགས་པ་བྱས་ནས། 


༄༅། །ཐོག་མར་ཁུས་བྱས་ཏེ། དེ་དག་ནི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའོ། །དངོས་གཞིལ་བཞི་སྟེ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིམ་པ་དང་། རྩ་བ་བདུན་གྱི་མན་ངག །དབང་བསྒུར་བ་དང་། ཁླུས་ཀྱི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། བདབ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། སེམས་བསྐེད་ཅིང་། སྭ་བྷཱ་ཝའཾ 
སྔགས་བརྗོད་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་སྟིང་གར་ཟླ་བ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧྭྭ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ལས་རང་གི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ཏེ། རྡོ་རེ་དཀར་པོ་རྙཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ཡོངས་སུ་ 


གྱུར་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་སྒྲུ་མདོག་དཀར་ལ་སྔོ་བའི་མདངས་ཆགས་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཛིན་པ། གཡོན་པ་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐུགས་ཀར་ 


འཛིན་པ། སྒུ་ལ་སྦྲལ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན། སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐངས་ཅན། ཟླ་ལས་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བ་བསམམ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨའི་ 
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སྟེང་དུ་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཛཱཱཾ་སྔོན་པོ་རྣམས་བསྒོམས་ཏེ། ཁུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །གཉིསཔ་གནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་བཏང་ལ། བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ 
པས། སྟེང་རྡོ་རྗོའི་བླ་བྲེ། འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞེ། ལོགས་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་དང་རྩིག་པར་ཊྱིན་བྱིས་བརླབ་བོ། །བཛྲ་རཀྟ་རཀྐྲ་ཧྷུཾ། ཞེས་པས་རྒྱས་གདབ་བོ། །གཟུམ་པ་ཐུམ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། བདག་ཁྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཾ་ལས་ 
འོད་འཕྲོས་པས། བུམ་པ་འོད་དུ་ཞུ། ཡི་གེ་བྷཱུ་གཅིག་ཉུ་གྱུར། བྷཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞི་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་ཏེ། ཤར་ཕྱོགས་ཤེལ་ལས་གླུབ་སྟེ་དཀར་ལ་འཚེར་བ། ལྷོ་ 
བྷིའུར་ལས་གྲུབ་སྟེ་སྔོ། ནུབ་པདྨ་རྭ་ག་དམར། བྱང་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལྡང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ཊྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ་བྷཾིཤཨ་ཨ། ཞེས་བྱེན་གྱིས་བརླབ་བོ། །བཞི་ཕ་ཐུམ་པའི་རྫས་བྱིན་ 
གིསབརླབ་པ་ནི། ཨོཾ་པཅྩལི་ཀ་སརྦ་སིདྡྷ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་པའྕབཾ་ཏེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཏི་པ་ཤ་སརྦ་སིདྡྷ་ཧཾ། ཨོཾ་པཉྕ་རུཔི་ནི་སིདྡྷ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་པཉྩརཏྣ་སིདྡྷ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་པཉྩགཔྷ་སིདྡྷ་ཧཱཾ ཨོ་བྷོརིཾ་ཅྟིཏསྦར་སྡིརྡི་ཛ། ཨོ་ཁ་ཛཱ་ན་རསྨི་ཨ་རྷིའྟ 
ན་སྙིདྷ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཀལྦ་བྲི་ག་ཤ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྔོད་ནས། བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭཾ་གི་འོད་ཟེར་རྫས་རྣམས་ལ་ཕོག །འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པ། དེའི་དབུས་སུ་ 
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༄༅། །པདྨ་དང་ ཟླ་ བ་ཉི་མའི་ སྟེང་དུ། ཡི་གེ རཱུ་གཉིས། ། ཕྱོགས་ བཅུ་སྒོ་ ་བཞིར་ ཡང་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་བ ་བསྒོམས་ཏེ། ལྷ་བཅུ་དྲུག་གི་ རང་བཞིན་དུ་བརྟའཾ། དེ་ ལས་འོད་ཟེར་ ་འཕྲོས་འདུས་ཤིང་ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ 


ལས། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྡེ་ དཀར་པོ་ པོ་ཧཱུ་གིས་མཚན་ པ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གྱུར། དི་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས། ། ལྷ་བཅུ་དྲུག་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་གྱུར་བར་བསྟ སྟེ། དབུས་སུ་བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ སྒུ་མདོག་ 


དཀར་ ལ་ སྔོ་བའི' མདངས་ '་ཆགས་པ། ཞལ 'གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ། གཡས་ཡེ ཡེཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཛིན་པ། ཁྲ ། གཡོན་བདུད་རྩིའི་ བུམ་པ ་ཐུགས་ ཀར་ འཛིན ་པའི་ སྟེང་ན་ ཁྲོ་བོའི་ ཞལ་ཕྱུང་བ། | སྐུ་ལས་འོད་ ལེར་ 
དང་ཁྲོ་ བོ་ཆུང་གཾ གི་ཚོགས་ 'འཕྲོ་ ་བ། སྤྱན ་གསུམ་ པ་ཞལ ་གདངས་ཤིང་ལྡགས་ འདྲིལ་ བ། རིན་པོ ་ལོ་ཆེ་ དང་ སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན་ ཅིང་སྟག་ གི 'ལྤགས་པའི་ཤམ ་ཐབས་ཅན་ དུ་བཟྒེམ་མ། །དེའི་ མདུན་དུ་ཡུམ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ལུ་གུ་རྒྱུད་མ་ 


སྒུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གཡས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་འཕྱར་བ། གཡོན་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ་དར་གྱི་ཅོད་པན་དང་མུ་ཏིག་གི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ཕྱོ་ ཕྱོགས་བཅུར་ཁྲོ་ 


བོ་ཆེན་པོ་ ་བཅུ་སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ། ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཕྱག ་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གདེངས་པ། གཡོན་པ་བདུད་ རྩིའི་བུམ་པ ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་དང་ ལྡན་པར་ བསྒོམ། 
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ཤར་སྒོར་ལྕགས་ཀྱུ་མ་དཀར་མོ། ལྷོ་སྒོར་ཞགས་པ་མ་སེར་མོ། ནུབ་སྒོར་ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམར་མོ། བྱང་སྒོར་དྲིལ་བུ་མ་ལྡང་གུ། དེ་ལྟར་ལྷ་བཅུ་དྲུག་གི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ 
པདྨའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧྷུཾ་སྔོན་པོ་བསྙཾམས་ཏེ་སླུ་གསུང་ཐགས་རྱིན་གྱིས་བརླབ་པོ། དེ་ནས་རོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའ་ལྟ་བ་ལ་ཧུ། དེ་ལ་ 
སྙིང་པོའི་སྔགས་ཀྱིས་གཡས་བསྐོར་བར་བསྒོམས་ཏེ་ྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱའཾ། །གཉིསཔ་རྩ་བ་བདུན་གྱི་མན་ངག་ལ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་། བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་པ་དང་། ཕྲིན་ལས་དང་། བཤགས་པ་་བྱ་བ་དང་བརུན་ལས། དང་པོ་སྤྱན་ 
དྲངས་པ་ནི། ཧཱུཾ འོག་མིན་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས། །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །ནོར་བུའི་བརྩེགས་པའཾ་གཞལ་ཡས་ནས། །སྟོན་པས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། རྡ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། ། 
དད་པའི་དབང་གིས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །ཐུགས་རྡེའི་དབང་གིས་གཤེགས་སུགསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་པཱཌི་ཧཱུཾ། ས་མ་ཡ་ཛཱཿཛཿ ཞེས་པས་ཕནདངང་། །ཉིསཔ་བཞུགས་ཟུསབནི། མུ་ངན་མི་འདའ་ཐུགས་རྗེའེ་དབང་། །ཉན་ 


མོངས་མི་སྤང་གོས་པ་མེད། །མ་ཆགས་རང་བཞེན་དག་པས་ན། །པདྨའེ་གདན་ལ་བཞུགས་སྲ་གསོལ། །པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཕ་སཾ། ས་མ་ཡ་ཏིཏྟནྟ། གསུམ་པ་ཕྱག་འཛལ་བ་ནི། ཧཱཾ རོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ 
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༄༅། །རྣམས། །སྐུ་མཆོག་ སྟོབས་ ཆེན་ལྡན་ ་ལ་ཕྱག་༩ འཚལ་ལོ། །གསུང་མཆོག་སྒྲ་ཆེན་ལྡན་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །ཐུགས་ མཆོག་ཿ ཡྲེ ཡེ་ཤེས་ལྡན་° ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ང་ བདག་ འཇོམས་པ་ཁྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ 
ཡབ་ཡུམ་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མེ ་དགེ་ ་བཅུ་འཇོམས་ཁྲོ་བོ་བྱར་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞི་ སྒོ ་མ་ བཞི་ལ 'ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨ་ །ཨ་ཏི་ ཕུ་ཧོ༔ བྲ་ཏི་ཐུ་ཧོཿ ཨ་ལ་ ལ་ཧོཿ བཞི་པ་མཆོད་པ་ནི། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ལ། ' གཟུགས་སྣང་སྣ ་ཚོགས་ འབུལ་ལོ་ ་སྤྱན་ གྱིས་མཆོད་ པར་ བཞེས། སྒྲ་སྙན་ སྣ་ ་ཚོགས 'འབུལ་ལོ་ སྟན་ གྱིས་མཆོད་ པར་བཞེས། ཁྲ་མཆོག་ སྣ་ ཚོགས་ འབུལ་ལོ་ ཤངས་ ཀྱིས་མཆོད་པར་ ང་བཞེས། ། །རོ་ མཆོག་ སྣ་ 
སུ ཚོགས 'འབུལ་ ལོ་ ་ལྔགས་ ཀྱིས་མཆོད་ང པར་ བཞེས། །རེག་བྱ་ བྱ་སྣ་ ཚོགས་ འབུལ་ལོ སྐུ་ཡི ས་མཆོད་ པར་བཞེས། ། ། །གཏོར་མ་ པ་སྣ ་ཚོགས་ འབུལ་ ལོ་ 'ལྡགས་ ཀྱིས་མཆོད་པར་ བཞེས། ། །གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་སྤྱན་ལ་ཐིམ། ། 
སྒྲ་ཡི་ལྷ་ཡི སྟུན་ལ་ཐིམ། དི་ཡི་ལྷ་མོ་ཤངས་ལ་ཐིམ། །རོ་ཡི་ལྷ་མོ་ལྡགས་ལ ་ཐིམ། ། །རེག་གི་ལྷ་མོ་ལུས་ལ་ཐིམ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་བཞེས། ། ། །ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཧཱུཾ ཨོ ོཾ་བྲཱ་ཌཱ་པེ་ཧཾ ཧྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ ཨཱ་ལོ་ཀེ ་ཀེ་ཧཱུཾ 
ཨོཾ་བཛྲ་བྡེ་དྭུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀོཌུཤི་ཀ་ཛྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལངྐ་ར་ཧཱཾ། ཨོཾ་བ་ལཾ་ཏ་པཱ་ཛ་ཨ་མྲི་ཏ་ ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ལྔ་པ་བསྟོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །སྒུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་སྐྱེ་ཤི་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་འཁོར་བཅས་ནི། །སྐུ་མཆོག་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཅན། །གསུང་མཆོད་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཅན། །ཐུགས་མཆོག་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཅན། །ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་འཇོམས་མཛད་པའི། །རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཁྱེད་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བདག་ 
གི་དགེ་བའི་ཚོགས་རྣམས་འཕེལ་བ་དང་ ། །བསམ་པ་འགྲུབ་པར་ཐུགས་རྗེས་ བཟུང་དུ་གསོལ། །དྲུག་པ་གཏོར་མ་བཏང་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་ལྟར་བསྔོ་བའམ། ཡང་ན་བསྡུས་པའི་གཏོར་མ་གཅིག་ཀྱང་རུང་སྟེ། སྭཱབྷཱ་ལྲས་སྦྱང་ལ། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྷཱུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་ཀྱི་དངོས་པོ་རྣམས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལྷ་བཅུ་དྲུག་གི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བར་བསམ་ལ། རྩ་བའི་གཟུངས་ཐུང་གི་ཞབས་སུ། ཨི་དྲཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཌཱ་ཧི། ཞེས་བཏགས་པ་བདུན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་ལ་འབུལ་ལོ། །གསང་སྫགས་ནང་ལྟར་ 
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༄༅། །བྱེད་ན། སྨན་དང་རཀྟ་གཏོར་མ་རྣམས་མེ་རླུང་གི་སྟྱོ་ ་སྙྱོར་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་འཁུལ་ཞིང་། ། སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པས་བསྟོད་དོ། ། །ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ། ཧཱུཾ ལྔ་ བརྒྱ་ དུས་ཀྱི་ ཐ་མ ལ། ། །རྡོ་ ཌྡོ་རྗེ་ རྣམ་ འཇོམས་བསྟན་ པ་ དར། ། 
འཇིགས་ང པའི་ཁྲོ་བོ་ ཐོ་བསྟན་: སྲུང་པོ། ། །རི་རབ་ཙམ་ གྱི་སྒུ་བཞེངས་ལ། ། ། །གནམ་ ས་ཙམ་གྱི་ཞལ་གདངས་འཚལ། །རྩི་ཤིང་ཙམ་ གྱི་མཆེ་བ་གིགས། །རྒྱ་མཚོ་ ཙམ་གྱི་མཆོད་པ་ བཞེས། ། །བདག་ཊ ཅག་ རྣལ་ཿ འབྱོར་ 
ཏ སྒྲུབ་པ་ པོས། ། །བཅོལ་ བའི་ལས་རྣམས་སྒྲུབ་པར་ མཛོད། །བདུད་རྩི་ སྨན་གྱི་གཏོར་མ་བཞེས། །མཛེས་པའི་ ངེ ཏོག་ གཏོར་ མ་ པ་བཞེས། ། ། །རཀྟ་ རྒྱན་ གྱི་ མཆོད་ཿ པ་བཞེས། །རྣལ་འབྱོར་ སྒྲུབ་པ་ ཕོ་ ་བདག་ཿ གིས། 
- བཅོལ་བའི་ འི་ཕྲིན ་ལས་སྒྲབ་པར་ གྱིས། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་ དབང་ཕྱུག་ དང་། ། །དཔལ་ད དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། ། །ལོངས་སྤྱོད་ རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ནས། །ཞེ་དང་ ཐུས་འ་སོགས་ པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ 
བདག ༢ ་སྩོལ། །།དམ་ ཚིག་ ཅན་ གྱིས་བདག་ ལ་ ལ་སྲུངས། །དངོས་གླུབ་ ཀུན་ ཀྱི་ སྡོང་ གྲོགས་ མཛོད། །སྐབསའདར་འོ་ཟར་ི་ས་ བསྡུ་བྱ་ཞིང་། སྙིང་ཕོ་གཟུངས་རིང་ཐུང་གང་ཡིན་ལ་བསྟེན་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཙི་རིགས་བྱའོ། །བདུན་པ་སྡེག་པ་བཤགས་པ་ནི། སྒྲད ན་ 
མོ་དུས་གསུམ་སྡིག་པ 'ཅི་བགྱིས་པ། །རང་གནོང་འགྱོད་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྙན་ཆད་ སྡོམ་པའི་ཚུལ་ལ་གནས་ལགས་ཀྱིས། ། ། །དུས་འདིར་བག་ཚགས་མ་ཡུས་དག་གྱུར་ ཅིག །བདག་གིས་ 


- 


ཤོ 


) 


];‰ $ རཾ. ཇྲི. 


ར་ར 


༣༨. 


ལས་ངན་ བྱས་པས་ ལུས་ངན་ཐོབ། ། །ཁམས་གསུམ་ སྡིག་པའི་ཚང་ སྐྱེས་པས། །ངག་ གི་ སྡིག་བྱས་རྫུན་ཚཾག་ མང་དུ་བརྗོད། ། ། །སེམས་ཀྱི་བློ་ ་ནོར་ལོག་པར་ལྟ་བ་སོགས། །འདེ་འདྲའི་ དབང་ གིས་སྡེག་པ་ཅཾ་ བགྱིས 
པ། །བཀྲམ་པའི་ལྟ་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ མཐོལ་ལོ་བཤགས། ། ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ ལ་རྟོག་པ་མི་མངའ་ཡང་། །དེ་ཡི་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་ལྷ ལྷ་སྲེན་ལ། །འགལ་ འཁྲུལ་ གྲ་ཆག་ཉམས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཐུགས་ 
དང་ ང་འགལ་ བ་ མཆིས་ན ་གནོད་མ་ མཛད། ། །ཅེས་བཤགས་པ་བྱས་ནས། གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡུན་རིང་དུ་བྱེད་ན། ཐུན་གསུམ་མམ་བཞིར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དབང་པསྐུར་བ་ནི། སྒྲབ་པ་ཐོ ཐོན་ནས་ཐུམ་པ་ལག་ཏུ་བླངས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རྣམ་པར་ འཇོམས་པ་ ལྟ་བཅུ་དྲུག་ གི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེང་ཀ །བྱུང་སྟེ། ། ཡུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ གྱི་དྲེ་མ་ དག་ཊ ཅིང་། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་དབང་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ང པར་བསྒོམ་མོ། །ཐུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། བུམ་ 
པའི་དོན་ནི་ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད། །ཁ་ །ཁ་རྒྱན་ ཀུན་འབྱུང་དཔག་བསམ་ལྡོན་ པའི་ཤིང་ ། །མགུལ་ ཆེངས་ཤེས་བྱ་དར་ གྱི་ཅོད་པན་འཕུར། །མི་ འགྱུར་རྟགས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་བཞེ་ ཡིས་མཛེས། །རིན་ཆེན་ རྣམ་ པ་སྣ་ 
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ཚོགས་རྒྱུ་ལས་བྱུང་། ། །དྲི་མེད་དག་ པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྨན་ལྔ་འབྲུ་ལྔ་ སྙིང་པོ་ ལྔ་ལྷ་ལྔ། །སྐུ་ལྔ་གསུང་ལྔ་ཐུགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །སྟོབས་ལྔས་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བུམ་པ་རུ། །རང་བཞེན་དག་ 


ཏེ 


༄༅། །པའི་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཕྱུངས་པས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་བག་ཚགས་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཐུདྡ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཨོཾ། བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཧཱུཾ། རྣ་བི་རོ་ཙ་ན་སཱཱ། པདྨ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཨཾ༔ ཀླརྨ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཧཱ། 
ོཾ་བར་ཀ་ལ་ཤ་ཨྭ་་ཏྱ་ཡཨ། བྲཛ་ཀཡཤ་ཨྭ་བིཁིའཱཧཾ། རྩ་ཀལ་ཤ་ཨ་བིཏྱཱི། པྱདཀལ་ཤ་ཨབྷིཌཱཱཿ ཀྲམཀ་ལ་ཤ་ཨྭ་ི་ཁྱིར བ་ོ་ཙ་ནཨོ། ཀ་ཡ་པཱ་ལ་ཨྭི་ཁྱལ་ཨ།ཨ་མི་རྷ་ལ་ཧཱིཿལ་ 
ཀ་པཱ་ལ་ཨ་བྷི་ཏིཆྩཨཱཿ བརཛྲས་ ཏྭ་ཧཱུཾ། ཙིཏྟ་པཱ་ལ་ཨ་བྷི་ཏཉུ་ཧུཾ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་དབང་བསྒུར་ཅིག །གཞན་ལ་ཕང་དེ་ལྟར་བྱའོ། །བཞི་པ་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཀའི་ྭཾ་ལས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ཙུ 
° པས་ལྷ་བཅུ་དྲུག་ལ་ཕོག་སྟེ་ལྷ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། ལྷའི་ཆུ་དག་པ་དཀར་ལ་འཚེར་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུ། ནད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉེན་པོར་གྱུར་པ། དཀར་ལྷང་ལྷང་འཚེར་བ་དེ་ལྟ་བུའེ་ཆུདེ་ནང་པར་ཉི་མ་རྩེ་ཤར་ལ་ཁ་ 
` ཤར་དུ་བས་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་ཟངས་གཞོང་བཟེད་ལ་འདི་སྐད་དོ། །ན་མོ། སྲི་ཞུའི་མགྲོན་དུ་གྱུར་པ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཇི་སྟེད་བཞུགས་པ་རྣམས་སྐུ་ཁྲུས་ལ་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ ཕན་མཛད་ལྷ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན་གྱི་མགྲོན་དུ་གྱུར་པ་དཔལ་ཚངས་པ་དང་། 


„ྷ བརྒྱ་བྱིན་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅུ་དང་ ། དཔལ་ལྡན་ཧ་རི་ཀ་ཿ དང་། པཉྩིཾཀ་དང་། གང་བ་བཟང་པོ་དང་ ། ནོར་བུ་བཟང་པོ་ དང་། ལྔས་ རྩེན་དང་། བདེ་ དེ་བའི་རི་བོ་དང་། དེད་ 
༈ དཔོན་དང་ཤེས་པའི་སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་ཏེ། དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་ཁྱེད་རྣམས་མི་དགྱེས་པ་ཐམས་ཅད་སྐུ་ཁྲུས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཕན་ ་མཛད་ལྷ་ ཡི་བཀཀ་ ཤིས་གང་ ལགས་པ། །བཀྲ་ ཤིས་དམ་པ་ 

༼། དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་རྒྱལ་བར་གྱུར་ ཅིག ། །གཞན་ཡང་མ་ མ་ཧྭ་དེ ཝ་ལ་ སོགས་ཏེ་ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། མཐའ་ཡས་དང་ འཇོག་པོ་ལ་ སོགས་ ཏེ ཏེ་ཀླུ་ཆེན་པོ་ བརྒྱད། ཊ ཉི་མ་ དང་ཟླ་བ་ལ་ 
ཌཱ སོགས་ཏེ་གཟའ་ཆེན་པོ་ །བརྒྱད། ། སྨིན་དྲུག་དང་སྣར་མ་ལ ་སོགས་ ཏེ་རྱ་སྐར་གྱ གྱིལྷ་མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ བརྒྱུད། དྭ་ན་དང་དན་ ཏིང་ལ ་སོགས་ཏེ་ ་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ལྟོ་ ་འྱེ དང་གྲུལ་བུམ་ལ་ སོགས་ཏེ་ལྷ་མ་སྲིན་ 
ཧཱ སྡེ་བརྒྱད། ཁྱེད་རྣམས་མི་དགྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ སྐུ་ཁྲུས་ལ་གཤེ གས་སུ་གསོལ། ཕན་མཛད་ལྷ་ཡི་བཀྲ ཤིས་གང་ ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་ དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་ བྲ ཤིས་ཤོག ། །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་རྒྱལ་བར་གྱུར་ 
ཅིག །གཞན་ཡང་ཡུལ་བདག །ས་སྟེང་གི་ལྷ་དང་། འོག་གི་ཀླུ་དང་། ས་བདག་དང་། འཕྲལ་གང་མཐོ་བའི་རྐྱེན་བགེགས་དང་། ཡུང་པ་ཐུ་མདའི་གཡའ་རི་དང་། གངས་རི་ལ་གནས་པའི་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་ 


„ ༄༅། །དང་། ། ཡུལ་ལྷ་དང་། རྨུ་དང་། ། བཙན་ ལཾ '་སོགས་ པྲ ཁྱེད་རྣམས་མི་ དགྱེས་པ་ སྒུ་ཁྲུས་ལ་ གཤེགས་ སུགསོལ། ཕན་མཛད་ལྷ་ ཡི་བཀྲ 'ཤིས་གང་( ལགས་དང་། །བཀྲ་ ཤིས་དམ་ པ་དེས་ཀྱང་དེང་ 
འདེར་ བཀྲ ཤིས་ཤོག ། །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་རྒྱལ ལ་བར་གྱུར་ཅིག །གཞན ་ཡང་ལོ་ ་ལྟ་དང་། དགྲ་ལྷ་དང་། སྲོག་ ལྷ་དང་། ། ལེའུའི་ལྷ་ དང་། ཕ་ མྱེས་ཀྱི མཚུན་ དང་། མ་ ཕྱིའི་ སྨན་དང་། ། ལྷ་མཚུན་ ཁྱེད་ རྣམས་མི་ དགྱེས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ སྒུ་ཁྲུས་ལ་གཤེགས ་སུ་གསོལ། ཕན་མཛད ་ལྷ་ཡཾ ཡི་བ 'ཤིས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ་ཤིས་དམ་ པ་ དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་ བཀྲ ཤིས་ཤོག །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་རྒྱལ་བར་གྱུར་ ཅིག །གཞན་ 'ཡང་རྣལ་ འཕྱོར་པ་ 
“ བདག་ཅག་དང་། ཡོན་ཿ བདག་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ས། ། ཟས་ངན་ ལྟོར་ ཟོས་པ་དང་། གོས་ངན་ ལུས་ལ་ གྱོན ་པ་དང་། ཕྱོགས་ངན་ དུ་ཕྱིན་ པ་དང་། རྨེ་དང་། ཁྲམ་དང་། བྱུར་ གྱིས་ཕོག་པ་ དང་། སྐལ་ 
བ་ངན་པ ་དང་། ལུས་ཀྱི་ན་ ཚ་དང་། སེམས་ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་དང་། ། མི་གཅང་བའི་ནད་ ཐམས་ཅད་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ '་གྱི་སྡིག་ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ ཡེ ཤེས་ཀྱི་ ཆུ་བོའཾ་ བྲུས་ཀྱིས་དག་ བར་ གྱུར་ཅིག ། །ཕན་ 
མཛད་ ལྷ་ ཡིཿ བཀྲ་ཤི་ ས་གང་ལགས་པ། །བཀྲ [ཤིས་དམ ་བ ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ ་ལེགས་ཤོག །ཛ་ཡ ་ཛྭ་ཡ་ རྒྱལ་བར་ གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཁྲུས་གསོལ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས། བལྔོ་བ་དང་གསུམ་ལས། སྨོ ྣ 


། །རྣམ་པ་ མང་ཕོ་རྫོགས་གྱུར་ནས། །བདེ་ གཤེགས་རི རཾགས་ ལྔའི་ དབང་ དང་ ལྡན་པར་ཤོག །ཁ་རྒྱན་འབྲས་ བུ་ཆགས་པས་དབང་བསྒུར་° བས། །དཔག་བསམ 'ཤིང་གིས་རེ་ པ་ ཀུན་སྐོང་ལྟར། ། 
འགྲོ་དོན་བསམ་པ་ ཡིད་ བཞིན་ འགྲུབ་པ་ དང་། ། །འབྲས་བུ་ཅན་ གྱི་ཤིང་དང་ལྡན་: པར་ཤོག །གཟུངས་ཐག་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི ཡིས་དབང་བསྐུར་བས། ། །དོན་ གྱི་ ་གཟུངས་དང་ ཚིག་ཿ གི་ གཟུངས་ལྡན་ ཞིང་། །དེ་ །དེ་བཞིན་ 
ཧཱ གཤེགས་ པའི་ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །ཡོན་ ཏན་ཊ མི་འབྲལ་ གཟུངས་དང་ལྡན་ པར་ཤོག །དེ་ལྟར་ གཟུངས་ཀྱི་ ཕུམ་པ་ འད་ དི་བཞེངས་སུ་གསོལ་ ཏེ། ཡར་ གང་ཞིང་གཏམས་པ་ བཞིན། ། དེང་གི་ཡོ། ཡོན་བདག་གི་ གི་ཚེ་ དང་ 
$ ཁསོད་ ནམས་ དང་། ། དབང་ ཐང་དང་། ཆུས་སྲིད་ ཐམས་ ས་ཅད་ ཟླ་བ་ཡར་ རྱི ངོ་བཞིན་ དུ། ། །ཚེས་གཅིག་ ནས་བཅོ་ ་ལྔའི ་བར་ གང་ཞིང་ རྒྱས་པ་ བཞིན་ ནམ། གངས་རི་ལ་ཟླ་བ་ཤར་བ་བཞིན་ ཇེ་ཆེ་ཇེ་ཆེར་རྒྱས་ཏེ་ 
གསལ་ བར་གྱུར་ཅིག ། དེ་ལྟར་ གཟུངས་ཀྱི་བུམ །པ་ 'འདི། ཡོན བདག་ གི སྒྲ་ལ་ ་གསོལ་ ཏེ། ཟླ་བ་མར་ ངོ་ཟད་ཅིང་སྟོངས་པ་ལྟར། མི་མཐུན་པའི་ ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་ ནཾ ནི་ཚེས་བྱཅ་ དྲུག་ནས་གནམ་ སྟོང་གི་ བར་དུ་ 
ཟད་ཅིང་ སྟོངས་པའམ། ད་སྒྲ སྒྲོ་མེར་བསྲེགས་པ་བཞེན་ དུ་ཇེ་ཆུང་ཇེ་ ཆུང་སོང་སྟེ '་བྱང་ ཞིང་དག་ པར་གྱུར་ ཅིག ། །དེ་ལྟར་གྱུར་ པའི བྱིན ་བླ་དབྲས་ ཀྱིས་དགེ ་བའི་ འི་གཤེས་གཉེན་ ཞལ་དྲོ་བར་གྱུར་ ཅིག ། །བུམ་པ་བཀྲ་ 


རམ་པར་རྱར་ཅ་ རཝ བ པ 
བཱ ཡྨ་ ཁག ན་ཨ ལོ བནམས་ ཆེ ཆེ མངནད་ མེད་ པར་གྱུར་ ཅིག །སུལ་ ཁམས་ཐམས་ཅད་ དུ་མྨི ་ནད་དང་ ་ཕྱུགས་ ནད་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་ ནས་ལོ་ 'ཕྱུགས་ ནཾ ནི་རྟག་ཏུལེགས། དྭབུས་སུ་ཡུལ་ མི་ 
བདེ་ སྐྱིད་ ཕུན་སུམ་ཚོགས པའི་སྐལ་ བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅིག ། །ཅེས་པའི་སྨོ སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 
| ་་ ལོ ' །གཉི ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་རུང་བརོད། གསུམ་པ་དགེ་ བའི་རྩ་ བ་བླ་ མ 
རཿ པཾ མུ ྒ ིི་བྱད་པ། པཔ ནཱ །པིམ་ ལ་མི་ཊས་མཛད་དེ། དེ། པི་མ་ ་ལ་མི་ཏྲ་བོད་དུ་བྱོན་ནས་སྒྲགས་ཀྱི་ཡང་ཐོག་ཏུ་གཉགས་བཱཱ་ན་ གུ་མཱ་རས་བསྒྱུར་ནས། ལྷ་དཔཿ ལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཤད། དེསསླུ་ཿ 'ལེགས་པའི་སྒོཿ སྒོན་མ་ལ་བཤད། ། དེ་ནས་རོ་ ་ཚེ་ འཕྱིན་ ལ། དེས་གཞུབས་སྟོན་བླ་ མ་ལ། དེས་ ཞཱ ] 
ཟླ ད བླ ། དེེསབླ ་མ རན་པ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལའེ། །སླབ་དཔོན་བི ་མ་ལ་ ་མི་ཏྲས་མཛད་ པའི་དཔཿ ལ་རྡོ རྗེ་རྣོམ' ཁར 'འཇོམས་པའི་ར རགཔ་ གཏད་། ལ་ དང་། གཟུངས་ཀྱི་ ཆོ་གའི་ ་རྡིམ་པ་ 'འདི་ ་ཡག་ ་ལེན་ཤིན་ཉུ་བདེ་པ་རང' བྱུངརྡ རྡོ་རྗེས་བསྒྲིགས་པ་རྫོགས་སོ།། རྭ ། རྫུ 
ངེ ང་ ། 


ཧཱ 
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༄༅།། །གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་གྱི་ཆོ་ག་བཞུགས་སོ། ། 


3 
༧ བཆོད་ཅིང་བ་བས་ 
ཟླ རྔད་ཅང་བྱ་བས་སྦྱང་། ། 
4ླ ཟུར་པ་འཁོར་ལོ་མཆོད་ 
= 


།སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཡུག་ཏོར་གཏུགས་དཀར་གྱི་ཆོག་བྱད་པར་འདོད་པས། སྦྱོར་བ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། རྗེས་ཀྱི་ཚེ་གའོ། །དང་ཕོ་ལ་གཉིས། ས་ཆོག་དང་། ཡོ་བ 
གོན་ནོ། །དང་པོ་ནེ། གགས་པ་དང མི་དགོས་པ བརྟགས་ཏེ། དགོས་པའི་ས་ནི་སྣང་མི་སྣང་བ་ལ་བསླང་སྟེ། འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ལ་གཏོར་མ་བྱིན། །ནོར་འཛིན་གནས་དང་མཆོད་གཏོར་བཤམ། །བསྐྱེད་འགུགས་མཆོད་བསྟོད་གསོལ་བ་གདབ། 


བཛདྲ་རའི་གཞི 


ང་། །བསྒྲབ་བྱའི་གཟུགས་དང་སྦྱིན་སྲེག་ཐབ། །བུམ་པ་ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །གཞུང་ལས་གསུངས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །དེ་དག་སྦྱོར་བའི་ཆོ་གའོ། །དངོས་གཞི་ལ་གཉིས་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་དང་། སྒྲབ་པ་དངོས་སོ། །དང་ 


ང་བ་བྱིན་བསམ་བདག་གིར་བྱ། །སྟིང་ 
ཞར་བྱའ། །སྔར་བྱས་གནས་སུཏིངའཛིན་གྱིས། །རཾཡ་ཁེ་གི་་བོན་གྱིས། །སྲགསྦྱངགཏོར་ཞིངབྱན་གྱིས་བརླབ། །སཡི་བྱ་བ་མདེ་ར་བསྡུས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི།ཡོ་བྱད་ལྟ་གོན་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ད་ཡང ཐི ཐིག་ ནང་ག ། 


བུད་སྟ་ 
ང་པོ 


ནི། ཐིག་གདབ་བྲི་ 
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༄༅། །ཤིང་ཕྱག་འཚལ་དགོད། །མཆོད་གཏོར་ལེགས་བཤམ་སྔོན་འགྲོའོ། །སྒྲུབ་པ་དངོས་ལ་གསུམ་སྟེ། སྲུང་འཁོར་དང་། རིག་པ་གཏད་པ་དང་། སྨད་ལས་སོ། །དང་པོ་ནི། སྐད་ཅིག་གིས་བདག་ཡི་དམ་གྱི་ལྟའམ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་གང་རུང་གི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ལ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ 
ཕའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ལས་གང་བསྒྲབ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། འབྱུང་ཕོ་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་ནས་སླུང་བའི་སྔགས་བརྡོད་དེ་མཚམས་བཅད་དོ། །དེ་ནས། རང་གི་སྟིང་གར་ཡི་གེ་ཨ་གནས་ པ་ལས་ འོད་ འཕོཿ ས་ 
སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ལ། ང་པོ་ཕྱག་འཚལ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་བདུན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
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- བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཨུཏྤལ་གསུང་གི་ཏོག་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
ཤཱ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཱེ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་ 
, རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྭ་ལའེ་དབང་པོ་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། ༈བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བེ༩ླུནྨ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
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„3 ༄༅། །བཅོམ །'ལྡན་ དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་ དུག་པར་ རྫོགས་ ལའི་ སངས་རྒྱས་དཔའ་ བརྟན ་པའི་སྡེ་མཚོན་ཆ ཆའི་རྒྱལ་ ལོ་ལ 'ཕྱག་ འཚལ་ལོ ལཾ །བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ 
གཏུང་ལ ཕྱུག འཆལ་ལོ ། ། །རྡོརྗེའི་གདུང་ལ ཕྱག ་འཚལ་ ལོ། ། །ནོར་ བུའི་གདུང་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལཾ། ། །པདྨའི་ གདུང་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །གྲང་ ལོའི་ གདུང་ལ་ ཕྱག་ ་ ལོ། ། །གཞོན་ ནུའི་ གདུང་ལ་ ཕྱག ་འཚལ་ 
། །ཀླའི་གདུང་ལ ཕྱག འཚལ་ལོ ལེ། ། །འཇིག་རྟེན་ན་ དྲག་བ བཅོས་པ ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ ་ལོ། ། །རྒྱུན་ དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ལན་ ཅིག་ཕྱིར་ ཤོང་པ་ རྣམས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལཾ། །ཕྱིར་ མི་འོང་བ་ 
རམས ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །འཇིག་ རྟེན་ན་ ཡང་དག་པར་ སོང་བ་ རྣམས་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ ལོ། །ཡང་དག་པར་ ཞུགས་ པ་ རྣམས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལ། ལཾ། ། །ལྷའི་ དྲང་ སྲོང་དམོད་ པ་ འདོར་བ་ དང་ཕན་ འདོགས་ ནུས་པ་ 
རྣམས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ ལཾ། ། །རིག་ སྔགས་ འཛིན་གྲུབ་ པྲ རྣམས་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། ཆཚངས་པ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། །དབང་པོ་ ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལེགས་ ལྡན་ དྲག་ ལོ་ པདཀའ་ ཐུབ་ ཟློག་ པའི ་བདག་ ཁོ དང་། ལྟན་ 
ཅིག་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ལེགས་ལྡན་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་ལྫས་ཕྱག་བྱས་པ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གྲོང་ཁྱེར་སུམ་ བརྩེགས་འཇིགས་པར་བྱེད་པར་དུར་ཁྲོད་ན་ 
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ནས་ པར་མོས་པ་མ་ (མོའི་ཚོགས་ ཀྱིས་ཕྱག་ བྱས་པ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ ལཾ། །ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ནས་ཡན་ལག་བརུན་པ་བྱའོ། བྱའོ། །དེ་ནས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། ཕྱོགས་ །བཅུའི་བདེ་ གཤེགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །བྱིན་ རླབས་ བདག་ལ་ 
བསྡུས་པ་ལས། །ཨ་ ཡིག་ འཕྲོ་ ་འདུ་ཡི ་ཤེ་ ཧཾ ། རཾ་ཤཾ ཡཾ་ཁ་གི་སྦྱོར་ བ་ལས། ། །ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་: ཐམར །ཅད་ ཀུན། ། ། །རཾ་གྱིས་བསྲེགས་ཤིང་ཡཾ་གི གིས་གཏོར། ། ། །ཁཾ་ གིས་བཀྲུས་པས་ དག་པར་བསམ། ཨོཾ་མ་ ཿཧཱཤུཧྱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ 

ནཱ བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཊཱ་ཧཾ། དེ་ཡིས་ཐམས 'ཅད་ སྟོང་པའི་ ངང་། །དེ་ནས་ འབྲུ་ལྔའི་ འོད་༩ འཕྲོས་ཏེ། ། །ཡཾ ་ལས་རླུང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ནི། །སྔོ་ནག ་བ་དན གྱིས་མཚན་ པའོ། །རཾ་ལས་མེ་ཡེ ་ཡ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ འབར། །། ༤ 
ཁི ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་ མཚོ་དཀར། ། མཾ ་ལས་གསེར་གྱི གྱཾ་ས་ གཞིའི དབུས། ། །འབྱུང་བ་ ལྔ་ཡི་ ་འཕྲོ ས་འདུ་ལས། །སུ་ལས་རིན་ ཆེན་རི རི་རབ་གྱུར། ། ། །དེ་སྟེང་པཾ་ ལས་པདྨ་ རེ རུ་ས་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ གུར། ཏཱ ཐ་ 
ལས་གྱུར་པའི་ གཞལ ཡས་ཁང་། ། །གྲུ་བཞི་སྒོ་ ་བཞི་སྒོ་ 'ཁྱུང་ལྡན། །རྟ་བབ་ བཞིས་བརྒྱན་ སྣམ་བུ་དང་། ། །རྩིག་པ་ལྔ་ ལྡན་ཕ གུས་མཛེས། །དྲྭ་བ་དྲྭ་བ་ཕྱིད་ྫ པས་བརྒྱན། ། ། །གསེང་མ་རེ རིན་ཆེན་ཤར་བུས་བསྐོར། ། 

ཐོག་ནི ཕྱུར་བུ་ཁ་ དོག་ བཞི། ། །རིན་ ་ཆེན་ཆར་ཁེཔ་ཏོག་ གེས་མཛེས། ། ། །ཀ་བ་བརྒྱད་ ཀྱིས་རྣམ ་པར་བརྒྱན། །དེ་ ་དབུས་བྷཱ་ ལས་འཁོར་ལོ་ནི། །རྩིབས་ ་བཞེ་ རྩིབས་བཅུ་པ་ཡི་ ཡི་སྟེང་། ། །དབུས་སུ་རྣམ་པར་བསམ་པ་ 


སིས་ི 


¬ ༄༅། །ནི། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་སེང་གེའེ་ཁྲི། །ལཾ་ལས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དེ། །ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་དུ་བསམ། །ཕྱོགས་བཞེ་ཕྱོགས་བཅུ་སྒོ་མཚམས་སུ། །པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པར་བསྒོམ། ། 
དབུས་ཀྱི་གདན་སྟེང་ཡི་གེ་ཧཱུཾ། །ཡོངས་གྱུར་ཨ་བྷཱཾ་དཀར་སེར་བསམ། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ལས། །ཐམས་ཅད་ལྷུང་བཟེད་མཁར་བསེལ་གྱིས། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་བཀང་སྟེ། །སྐར་ 
¿ འདུས་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །སྒུ་མདོག་གསེར་མདོག་འབར་བ་ལ། །མཚན་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལྡན། །དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན། །གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་སྟེ། །ཐུགས་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 
པ ལྡན་པ། །དེ་འདྲ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྒུས། །ནམ་མཁའ་ས་གཞི་བར་སྣང་རྣམས། །ཏེལ་གོང་བཞིན་དུ་གང་བར་བསྒོམ། །བདེ་གཤེགས་དེ་ཡི་གཙུག་ཏོར་ལ། །པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་གདན། །ཐུགས་ 

ལས་བྷཱཾ་གྱི་ཡི་གེ་འཕྲོས། །དེ་ལས་གཙུག་ཏེར་གདུགས་དཀར་མོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཞི་བའི་ཚུལ། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །དང་པོ་ཕྲེང་བ་རྒྱལ་མཚན་དང་། །འོག་མ་སྐྱབས་སྦྱིན་མཉམ་ 
གཞག་ཅན། །འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བར་བསྒོམ། །དེ་ཡི་ཐུགས་ལས་བྷཱ་ལྔ་འཕྲོས། །བྷཱུ་གཅིག་ཤཱཀ་ཐུབ་ཐུགས་ཀར་ཞུགས། བྷཱཾ་བཞི་གཙུག་ཏོར་བཞི་ལ་ཐིམ། །འོད་དུ་ཞུ་ཞིང་ཡོངས་གྱུར་པས། །ཐུགས་ 


-ཟཾ 


འི་བདེ་གཤེགས་གཙུག་ཏོར་ནི། །གསེར་མདོག་དབུ་རྒྱན་འཁོར་ལོ་བསྣམས། །ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའི་གཙུག་ཏོར་ནི། །དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ལྷོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ནི། །སྔོན་པོ་རིན་ཆེན་ 
ར་བུ་འཛིན། །ནུབ་ཕྱོགས་ཆོས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནེ། །དམར་པོ་པདྨ་བུམ་པ་བསྣམས། །བྱང་ཕྱོགས་ལས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ནི། །ལྗང་སེར་རྒྱ་གྲམ་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས། །དེ་ལྔ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཛྷཱ་ 
གཉིས་གཉིས་འཕྲོས་པ་ལས། །བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀའི་སྷུ་གཉིས་ནི། །ཁ་དོག་སྔོ་སྐྱ་དཀར་ནག་སྔོ། །སྟེང་འོག་གཙུག་ཏོར་གཉིས་ལ་ཐིམ། །རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཐུགས་ཀ་ནས། །དཀར་དང་གནག་པའི་རྩྭ་ 
ཉིས་འཕྲོས། །ཤར་དང་ཤར་ལྷོ་གཉིས་ལ་ཐིམ། །རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཐུགས་ཀ་ནས། །སྔོ་དང་སེར་བའི་བྷཱུ་གཉིས་འཕྲོས། །ལྷོ་དང་ལྷོ་ནུབ་གཉེས་ལ་ཐིམ། །པདྨའི་གཙུག་ཏོར་ཐུགས་ཀ་ནས། །དམར་ 
ང་སྨུག་པའི་བྷཱ་གཉེས་འཕྲོས། །ནུབ་དང་ནུབ་ཀྱང་གཉིས་ལ་ཐིམ། །ལས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ཐུགས་ཀ་ནས། །ལྗང་དང་དུད་ཁའི་བྷཱུ་གཉིས་འཕྲོས། །བྱང་དང་བྱང་ཤར་གཉིས་ལ་ཐིམ། །དེ་རྣམས་རང་རང་ཁ་ 
དོག་བཞིན། །འེད་དུ་ཞུ་བས་བྷ་དུ་གྱུར། །བྷཱ་ལས་ གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་བཅུ། །ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པས་གཙུག་ཏོར་གཡོན་ཐུམ་པ། །རེ་རེའང་སྤྲལ་པ་བཅུ་བཅུ་སྟེ། །རིན་ཆེན་སྣ་ 
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:8 ༄༅། །ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །བརྗིད་པའི་ཚུལ་དུ་མཉམ་གནས་བསྒོམ། །རྒྱལ་བ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱི་བོར་ཟླ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། །མགྲིན་པར་པདྨར་ཨཱཡིག་དམར། །ཐུགས་དཀྱིལ་ཉི་ 
མར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། །ལྟེ་བར་སྭཱ་ཡིག་སེར་པོ་སྟེ། །གསང་བར་ཧྭ་ལྡང་པདྨར་གནས། །ཕྱིན་གྱེས་བརླབ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལོ། །རྒྱལ་བའི་སྒུ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཏེ། །ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་མ་ཡུས་མཆོད། །ཚུར་འདུས་ཡེ་ 
ཤེས་དབང་བསྒུར་ཞིང་། །གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པར་བསྒོམ། །ན་མཿསར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིྩདཱུཾ། ཨདྷི་ཏིངྫསྭ་མཾ། ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཏཱཾ་ཧྲཱཿ༔༔ སྦི་བ་རྣ་བ་གཡས་གཡོན་དང་། །ལྟག་པ་དབྲལ་བ་དགཊུགོད། །རིགས་ཀྱིལྷ་ཆུ་གུར་པར་བསམ། །བུདྡྷ་ 
ཨ་བྷི་ཏེུ་ཨོ། བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཧཱཾཾ། རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིནུཏྲཾ། པདྨ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩཧྲཱིཿ ཀརྨ་ཨ་བྷི་།ིཤཿཨཿ དེ་ནེ་དབང་བསླུར་བའི་ཆོ་འཐུལ་ལོ། ་རྫོགས་པའི་སྐུ་མཆོག་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཇ་ཛཱཾཾ་བཾ་ཧོཿརྣམ་བཞེ་འཕྲོས། །སྒོ་བཞིའི་ཕུར་པ་ 
བཞི་ལ་ཐིམ། །ཤར་དུ་ལྷུགས་ཀྱུ་འཛིན་མ་དཀར། །ལྷོ་རུ་ཞགས་པ་འཛིན་མ་སྔོ། །ནུབ་ཏུ་ལྕགས་སྒྲོག་དམར་མོ་སྟེ། །བྱང་དུ་དྲིལ་ཐུ་ལྡང་གུའོ། །ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་རྣམ་བཞིའོ། །བདུག་པ་མེ་ཏོག་མར་མེ་མ། །དྲི་ 
ཆབ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཞིས། །རྐྱལ་བའི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་བྱས་ནས། །ཚུར་འདུས་ཚད་མེད་རྣམ་བཞེ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་མཚམས་སུརྣམ་པར་བརྒྱན། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ནག ཕྱི་རོལ་སྣམ་བུའི་ 


པ་ ཕུར་པ་རྣམས། །ལས་ཀྱི་ཁྲོ་མོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །སྒུ་སྟོད་ཁྲོ་མོ་འབར་བའི་སྒུ། །དབུ་སྟོང་ཕྱག་ནི་སྟོང་ཕྲག་མ། །སྤྲུལ་པའི་མཚོན་ཆ་འཐུམ་གྱིས་བརྒྱན། །སྤྱན་ནི་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་མངའ། །མི་ཕྱེད་འབར་ 
; ཁའི་མཚན་རྟགས་ཅན། །སྐུ་སྨད་གནམ་ལྕགས་དབལ་དྲག་ཅན། །ས་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་མངའ་མཛད་ལ། །ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསྒོམ། ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ལ། །ཚངས་དང་དབང་པོ་ 
སྲེད་མེད་ཐུ། །དཀའ་ཟློག་ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་དང་། །བཀའ་ཉན་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། །ལས་ ཀྱི་ཕོ་ཉ་བསམ་པར་བྱ། དེ་ྟར་བསྐྱེདཔའ་ཏིངང་འཛིན་གྱི་རིམ་པ་རྫོགས་ནས། བདག་ཉིད་ལྷའ་ཚུལ་གྱཾས་དཀྱལ་འཁར་ 
གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་མངོན་པར་འཕྲོས་པར་བརྒོམས་ནས། སྐར་ཕྱོགསབཅུའ་དེབཞེན་གཤེགས་པརྣམས་བཞུག་ནས། སྨར་ཡང་དཀྱིལ་འཁར་ལ་གཞུགཅིངམཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་བྱའ། །ཨོཾ། ཕྱོགས་བཅུ་རབ་འབྱམས་ འཇིག་རྟེན་ན། །རྒྱལ་བ་གང་བཞུགས་ 
འཁོར་དང་བཅས། །གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨེ་ཧྱེ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རཱ་ཌི་ཀ་དྲཾ་ཤྱ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། པྲཛྙཱ་པཱ་ར་མཾ་ཏ་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱིཌ་སི་ཏཱཏཱ་པ་ཏྲེ་ཧྷུ་ཛ ཞེས་སྨྱན་དྲང་ངོ་། །རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཚུར་གཤེགས་གདན་ལ་བཞུགས། །རིན་ཆེན་སྟེགས་དང་སེང་གེའི་ཁྲི་མཆོག་ལ། །ཉེ་ཟླ་པདྨ་བརྩེགས་པའི་གདན་སྟེངས་སུ། །ཚུལ་ 
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༡3 ༄༅། _།ཁྲིམས་ལྡན་པའི་གནས་འདིར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །པདྨ་ས་མ་ཡ་སཱཾ། ཞེས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། སྲིད་གསུམ་སྟོན་པ་མི་དང་ལྷ་ཡི་ལྷ། །བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡི། །མཐོན་མཐིང་གཡས་ 
* །སུའཁྱིལ་བའི་སྤྱི་གཙུག་ན། །ཡ་མཚན་རྨད་བྱུང་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་སྒྲ། །སྲིད་གསུམ་འདྲེན་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ྱག་འཛལ།ད་ནས་མཆདཔརྩ་བའི་སྔགས་ཀསབྱིན་གྱིསབརླབསཔའིཟུས་བསང་སྟེ།ཨོཾ་ན་མཿསརྦ་ 
རྔ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒཱཾ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་དྲཾ་པྲ ཨོཾ་ན་མཿསྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱཉྟམ་ནཾ་པྲཿ ཨོ་ན་མཿསར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པྲོཀྟ་ཌཾཿ ཞེས་ཆུ་བཞི་ཐུལ་ལ་སྡར་གྱི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ལས་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ། འཇིག་ 
ཱུ ན་ཁམས་ནི་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པས་བཤམས་པ་འདི། །ཇི་སྟེད་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །དེ་སྟེད་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ཁྱེད་ 
རྣམས་ཀྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསོལ། །ན་མ་མཆ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏཱ་པུ་ཛ་མེ་སྷས་མུ་དྲ་སྦ་ར་་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། དེ་ཤིན མེ་ཏོག་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། 
བདུག་སྤོས་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །སྣང་གསལ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །དི་ཆབ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། །ཞལ་ཟས་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་ ། །ཞེས་འདོན་པ་བསྒུར་ལ། རྗེས་སུ་ཡང་། བུའྤེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡྷེ། ནི་ཝིདྱ། ཤཔྡ་ | 
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„ཟླ །ེས་མཆོད་པར་བྱའོ། ། ། དེ་བཞིན་ནུ་ནང་དང་། རྒྱལ་སྲིད་ལ་སོགས་ཕ་ཐུལནས་བསྟོད་པ་ནི། དཔལ་ལྡན་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཆེ། །གསེར་ གྱི་ལྷུན་པོ་ ལྟར་ མཛེས་པ། །མཚོན་ དང་ད དཔེ་བྱད་རབ་ལྡན་པའི། །དྲི་ དྲི་མེད་ སུ་ཁྱོད་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
. ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་གསུང་ལྡན་ཞིང་། །མི་ཤེས་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པར་མཛད། །ལམ་ ཡང་དྲི་མེད་ཉེར་སྟོན་པའི། །ཐུབ་པའི་གསུང་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་ལྟར་འདུས་མ་བྱས་པའི་ཐུགས། །ས་ཅུའི་དབང་ 
ཚརྩུག་ུན ་གྱི་ས་ ཀྱང་། ། { །ཁྱོད་ ཐུགས་ གཏིང་དཔག་ རབ་ དཀའ་བས། །དཔག་ ཡས་ཐུགས་ མངའ་ཕྱག་འཚོལ་ བསྟོད། །རྒྱལ་ བའི་ འེ་ཐུགས་ ལས་རབ་འཕྲུལ་ ཞིང་། །ཅོད་ པན་རབ་ མཛེས་ཞི་ བའི་ ཚུལ། །ཀུ་མུད་ཟླ་ 
བཟང་ ལྟ་བུར་ མཛེས། །གདུགས 'དཀར་ ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ བསྟོད། ། ། །རིན་ཆེན་ཆུ་སྐྱེས་བུམ་ འཁྲུངས་པས། །རྒྱན་ ལྡན་ ཚད་; མེད་ རྣམ་ བཞིའི་ཕྱག ། །ཕྲེང་བ་ རྒྱལ་མཚན་ 'སྐྱབས་ སྦྱིན དང་། །མཉམ་ གཞག་ ཕྱག་ 


ངའ་ཁྱོད་ ད་ལ་བསྟོད། །ཐུགས་ ཀར་བདེ ་གཤེགས་གཙུག་ཏོ ཏོར་ནི། ། །འཛམ་ བུའི་གསེར་ ལྟུར་ལྷང་ངེ་བ། །ད་བུ་རྒྱན་ འཁོར་ ལོའི་ འ་ཕུག་ གིས་མཛེས། ། ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་རེ རགས་ ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། ། །ཤུར་ གྱི ཕྱོགས་ 
སུ་ཉེར་ མཛེས་པའི། །རབ །དཀར་རྡ་ རྡོ་རྗེ་ གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ནི། ། རྟོག་ པས་ མི་ཕྱེད་རྡོ་ རྗེ་དང་། ། །དྲེལ་ བུ་འཛིན་ པ་ ཁྱོད་ ཕྱག་ འཚལ། །ལྟོ་ །ལྟོ་ཕྱོགས་ རིན ་ཆེན གཙུག་ ཏོར་ནི། །འེཌུརྨ་ལྟར་ དག་ པའི་ སྒུ། ། །རེན ་ཆེན་ རིགས་ ལ་ 
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།རིན་ ཆེན་ དང་། །ནོར་ཐུ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ལ་ པ་བསྟོད། །ཆུ་བདག་ཕྱོགས་སུ་ཉེར་མཛེས་པ། །བདེ་ གཤེགས་ ཆོས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ ནི། ། ། །པདྨོ་ བུམ་པས་ཕྱག་ མཇེས་པ། །པདྨ་དམར་འདྲ་ ཁྱོད་ལ་ 
བསྟོད་། །བྱང་ཕྱོགས་ལས་ ཀྱི་གཙུག་ ཏོར་ནི། །མ །མ་རྒད་མདོག་ཅན་རྒྱ་གྲམ་དང་། །ལྕགས་ཀྱུས་ཕྱག་ ་གིས་ཉེར་ མཛེས་པའི། །ཕྲིན་ལས་མངའ་ བདག་ ཁྱོད་ ང་ལ་བསྟོད། ྷྲ་ྱི ས་བོན་ལས་བྱུང་ བའི། །རིགས་། ཀྱི་ 
གཙུག་ ཏརཆེན་པོ་ ་བཅུ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཙུག་ཏོར་དང་། །ཐུམ་པ ་འཛིན་པ་༔ ་རྣམས་ལ་བསྟོད། །ཇཛ་ཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ལས་བྱུང་བའི། ། ། །ཚད་ མེད་༔ བཞི་ ཡི་རང་བཞིན་ཅན། །ལྕགས་གྱུ་ཞགས་པ་ ལྕགས་སྒྲོག་ „ 
དང་། །དྲིལ་བུ་འཛིན་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ། ཨོ། ། དུས་གསུམ ་བདེ་གཤེགས་ སྦྲལ་པའི་༔ སྐུ། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ བ་དག ཤུལ་ཆེ། ། ། །གཏུམ་མ་ཆེན་མོ་ མོ་སྟོབས་ ཆེན་མོ། །འབར་མ་ཆེན་མོ་ གཟི་ཿ བརྗིད་ཆེ། ཆེ། །དཀར་ 

མོ་ཆེན་མོ་སྟོཿ པོ་སྟོབས་ ཆེན་མོ། །འབར་བའི་ཕྲེང་བ་གོས་དཀར་མོ། །འཕགས་མ་ སྒྲོལ མ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། །རྒྱུལ་ བའི་རྡོ རྗེ ཕྲེང་ཞེས་གྲགས། །པདྨའི་མངོན་ མཚན རྗས་མཚན། ། ། །གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་ཕྲེང་བ་ 
ཅན།[ །རྡོ་རྗེའི་མཁར་རྣམས་འཇོམས་པ་མོ། །དྲག་པོའི་ལྷ་རྣམས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞི་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ། །གཟུགས་ཞི་གཟི་བརྗིད་ཆེན་མོ་ཅན། །འཕགས་པ་སྒྲོལ་མ་སྟོབས་ཆེན་མོ། །རྡོ་རྗེ་ 


ཡུགྱུ་རྒུད་བ གཞན་དང་། རྡོ་རྗེ ་གཞོན ་ནུ་རིག་འཛིན་མ། ་མ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རིང་བསྲེལ་ ཕྲེང་། །ལེ་ །ལེ་བརྒན་རྩི ་དང་ རིན་ ཆེན་མ། ་མ ། །སྣང་མཛད་ རྡོ་རྡེའི་ གཙུག་ཏོ་ ཏར་གྲགས། །རྣམ་པར་ བསྒྱིངས་མ་རྡོ་ རྡེ དང་། ། །གསེར་ 
¦ འོད་ ལྟ་བུའི སྨྱུན་ཊ ་མངའམ། །རྡོ རྡོ་རྗེའེ་ འགྲོས་དང་དཀར་མོ་ ་དང་། །པདྨའི་ སྤྱན་ དང་ ཟླ་ འོད་ དང་། །ཕྱག་རྒྱའེ་ འི་ཚོགས་དེ དེ་ཐམས་ཅད་ལ། །མཆོད་ཅིང་གུས་པས་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། ། །མེ་ཏོཿ །ཏོག་ །བདུག་པ་ མར་མེ ་མ། 
དྲི་ཆབ་ མཆོད་ པའི་ལྷ་ མོ་རྣམས། །རྒྱལ་ བའི་ ་ཚོགས་ རྣམས་ ་མཉེས་བྱེད་ མ། །འཁོར་ དང་ང བཅས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ ་བསྟོད། ། ། །ཚངས་དང་ དབང་པོ པོ་སྲེད་ མེད་ བུ། ། { །དཀའ་ ཟློག་ ལེགས་ ལྡན་ ་དྲག་ ལོ་ སོགས། །ཆོས་རྒྱལ་ 
བསྟན ་ ་སྐྱོང་མཛད་པ། པ། །དམ་ཅན་ ཚོགས་ ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །དེ་ལྟར་ བསྟོད་ པའེ་ བྱིན རབས་ ཀྱིས། ། །ཕ་ རོལ་ རྒོལ་ བ་ཚར་བཅད་ ཅིང་། ། །བདུད་ བཞིའེ་ སྟོབས་ རྣམས་རབ་° བཅོམ་ སྟེ། ། །བླྲ་ མེད་ཆོ: ཆོས་རྒྱལ་ 
ཐོབ་པར་ཤོག ། །དེ་ནས་མན་ངག་ གཞན་དུ་བཟློག་པ་ བྱ་སྟེ། དེ་ནས་མཚམས་ལ་བབ་པའི་ཚེ། རླུངབའི་བཟླས་པ་ཅི་རིགས་པ་བྱ་སྟེ། སྔགས་ནི། ཏདྱ་ བྭ། ཨོ་ པེ ་ན་ ལྲེ (༣ ་ན་ལེ། ལེ། བི་ཤ་དེ་བི་ཤ་དེ། ཞེ་ ར་ བེ་ ར། བཛྲ་ དྷཱ = ཌི། ། བནྡྱ་ བནྡ། ། བཛྲ་པྭ་ནི་ཱུ་ཧཾ་ 


ཕཊ་ཕཊ། ཨོ་དྲུཾ་བ ནྷ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། བསྟེན་པའི་སྔགས་སོ། ། །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཨོཾ་བྷོ་བནྡ་བནྡ། མ་མ་རཀྟ་རཀྟ་མྭཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾབོ་བནྡ་བནྡྷ། བྲར་བདག་ལ་རྩལ་ར།། ། བཛྲ་པཱ་ཌི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨོཾ་རཏྣ་སརྦ་ 


༡༨--ས་ 
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ཨིས་ི ༧ 


× ༄༅། །ཏ་ཐྭ་ག་ཏྫོད་ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེ་སྙུར་ཏེ་ཛོ་རྭཤི་ཧྷཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པདྨ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། དྷུ་ཀ་དྷ་ཀ །དྷ་ར་དྷ་ར། བི་དྷ་ར་བིདྷ་ར། ཚེནྷ་ཚིནྣ། བྷིནྣ་ཧྷིནྣཾ། ཧཾ་ཕཊ་ས་ཧཱ། ཨོཾ་ཀརྨ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 


ཏོིཾཌསི་ཏཱཏ་པ་ཏྲ་ཙཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨ་ན་ལེ་ཨ་ན་ལེ། ཁ་ས་མེ་ཁ་ས་མེ། བི་རེ་བི་རེ། སོ་མེ་སོ་མེ། སར་བཛྡ་ཨ་རྷིངྡ་ན་ཨ་རྷིངྡི་ཏེ། སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲོཾཌ་སི་ཏཱཏྲ་ྲཏེ་ཛཱ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ཧཱུཾ་མ་མ་ ཧ་ནི་སཱཱ་ 
ཤཾ ྨ ཨོ་རཾ་ཊི་ག་ཌ་པྲ་ཤྭསྟཱ་ཡ། ཏྭཐ་གྭ་ཏྡྡྟྷཾཆས་ཏཱ་ཏ་པ་ཏཱ་ཛུཾདཱ ཛམྟྷ་ན་ཀྭ་ར་ཧཱ་དྤུ། མ་ཧཱ་བེདྱ་སཾ་བྷཱཀྟ་ཌ་ཀྭ་ར་ཧཱཾ་དྲུ པ་ར་པ་ ད་སྣཾ་པཀཁ་ཀ་རྭ་ཧཱུཾདཱ། སར་དུྷ་ནཾ་སྟམྟྷ་ན་ཀྭ་ར་ཧཱུ་དྲཱ། སྤརྦ་ཡཀྟ་རཀྟ་ས་གྲ་ 


་དཱ་ན་ས་ན་ཀཱ་རི་ཛཱཾདྤ ཨངྟབ་ཤཏཱཾ་ ནྟ་ཏཱ་ཛཱཾ་པྲ་མཱ་དྷ་ན་ཀྭ་རཾ་ཧཱ་དྲཾ ཨ་ནཱཾ་མ་ཧཱ་གྲ་ཧཱ་ཌཱ་བི་དྷཱ་ན་ཀ་རི་རཱཱ་དྲཱ བདག་ལ་བསྲུང་དུ་གསོལ། 
ཞེས་ཚར་ཅི་རིགས་བརྗོད་ནས། རྡེས་སུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དེ་བཞིེན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ག ག་ཏོར་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མོ། ཕྱག་སྟོང་མངའ་བ་ཆེན་མོ། དབུ་སྟོང་མངའ་ 
བཆེན་མོ། སྤྱན་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་མངའ་བ་ཆེན་མོ། མི་ཕྱེད་འབར་བའི་མཚན་རྟགས་ཅན། རྡོ་རྗེ་ཡངས་པ་ཆེན་པོ་ས་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མངའ་མཛད་པ་ཆེན་མོ། གུན་ལས་བདག་ལ་བསྲུང་དུ་ 


| གསོལ་ བསྲུང་དུ་གསོལ། ། ཨོཾ་ རྒྱལ་ པོའི་ འཇིགས་ པ་དང་། ཆོམ་ རྐུན་། གྱི་ འཇིགས་ པ་དང་། ། མེའི་ འཇིགས་ པ་དང་། ། ཆུའཾ་ འཇིགས་ང པ་ དང་། དུག་ གི་ འཇིགས་ པ་ དང་། མཚོན་གྱི གྱ་ ༡་འཇིགས་ཿ པ་དང་། ཕ་རོལ་ གྱི་ 
ཱི དམག་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཇིགས་ པ་དང་། མུ་ མུ་གེའི་འཇིགས་ང པ་ དང་། ནད་ ཀྱི་འཇིགས པཿ 'དང་། ། ལྕེ་འབབ་ པའི་ འཇིགས་ པ་དང་། | ས་གཡོ་ ་བའི་ འཇིགས་ པ་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་ པ་དང་། སྐར་ 
ཏྲ མདའ་ ལྟུང་བའི་ འཇིགས་པ་ དང་། ། རྒྱལ་ ་པོའི་ཆད་ པའི་འཇིགས་པ་ དང་། ལྷ ལྷའི ་འཇིགས་པ་ དང་།  ཀླུའི་འཇིགས་པ་ དང་། གློག་གི་འཇིགས་པ་ དང་། ནམ་ མ།བའ་ ལྡིང་གི ་འཇིགས་པ་ དང་། གཅན་ གཟན་ ཁྲོ་བོའ 
 འཇིགས་པ་དང་། ལྟའི་གདོན་དང་། ཀླུའི་གདོན་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ཡི ་གདོན་དང་། ། རླུང་ལྷའི་གདོན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་གདོན་དང་། དྲི་ཟའི་གདོན་དང་། མིའམ་ཅིའི་གདོན་དང་། ལྟོ་འཕྱི་ཆེན་པོའི་ 
: གདོན་དང་། གནོད་སྦྱིན་གྱི་གདོན་དང་། སྲིན་ པོའི་གདོན་དང་། ཡི་དྭགས་ཀྱི་གདོན་དང་། མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་དང་། ཤ་ཟའི་གདོན་དང་། འབྱུང་པོའི་གདོན་དང་། གྲུལ་ཐུམ་གྱི་གདོན་དང་། སྲུལ་པོའེ་ 

གདོན་དང་། ཡུས་སྲུལ་པོའི་གདོན་དང་། སྐེམ་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། རྡེད་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། སྨྱོ་བྱེད་ཀྱི་གདོན་དང་། གྲིབ་གནོན་གྱི་གདོན་དང་། གནོན་པོའི་གདོན་དང་། ནམ་གྲུའི་གདོན་དང་། དེ་དག་ 


།ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་བདག་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །གཟེ་བརྫིད་འཕྲོག་པ་དང་། མདངས་འཕྲོག་ པ་དང་། ཟས་སུ་མངལ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུཁྲག་འཐུང་བ་དང་། ཟས་སུ་ཞག་ཟ་ཿ བ་དང་། 
ཟས་སུ་ཤ་ཟ་བ་དང་། ཟས་ སུ་ཚིལ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སྐུ་རང་ཟ་བ་དང་། ཟས་ སུ་བཙས་པ་ཟ་བ་དང་། ། སྲོག་འཕྲོག་པ་དང་། ཟས་སུ་སྐུག་པ་ཟ་བ་དང་། ཟས་ སུ་མི་གཙང་བ་ཟ་བ་ དང་། ཟས་ སུ་གཅིན་འཐུང་ 
བ་དང་། ཟས་སུ་སྟོར་ ཁུང་ནས་འབབ་པ་འཐུང་བ་དང་། ཟས་སུ་ལྷག་མ་ཟ་བ་དང་། ཟས 'སུ་མཆིལ་མ་འཐུང་བ་དང་། ཟས་སུུ་སྣབས་ཟ་བ་དང་། ཟས་སྲུ་ནག་ཟ་ བ་དང་། ཟས་ སུ་གཏོར་མ་ཟ་ ་དང་། ཟས་སུ་ 
ཕྲེང་བ་ཟ་བ་དང་། ། ཟས་སུ་དྲི་ཟ་བ་དང་། ། ཟས་ །སུ་བདུག་པ་ཟ་བ་དང་། སེམས་འཕྲོག་ པ་དང་། ཟས་ སུ་མེ་ཏོ ཏོག་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུའབྲས་བུཟ་བ་དང་། ཟས་ སུ་ལོ་ ཏོག་ ཟ་བ་དང་། ཟས་ སུ་སྦྱིན་ སྲེག་ཟ་བ་ 
ལས་བདག་ བདེ་ ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །རིམས་ཉེན་ གཅིག་པ་ རྣམས་དང་། ཉིན་གཉིས་པ་རྣམས་དང་། ཉིན་གསུམ་པ་རྣམས་དང་། ཉིན་བཞི་པ་རྣམས་དང་། རྟག་པའི་རིམས་རྣམས་དང་། རིམས་མི་བཟད་པ་ 
རྣམས་དང་། རིམས་ལྡང་དུབ་པ་རྣམས་དང་། འབྱུང་པོའི་རིམས་རྣམས་དང་། རླུང་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་དང་། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་དང་། བད་ཀན་ལས་གྱུར་པ་རྣམས་དང་། འདུས་པ་ལས་ གྱུར་པ་ 
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རྣམས་དང་། རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་། ཀླད་པ་ན་བ་བསལ་དུ་གསོལ། གཞོགས་ཕྱེད་ན་བ་དང་། ཡི་ག་འཆུས་ པ་དང་། མིག་ནད་དང་། སྣ་ནད་དང་ ། ཁ་ནད་དང་། མགུལ་ ནད་དང་། སྟིང་ནད་དང་། 
ལྐོག་མའི་ལྷ་གོར་ན་བ་དང་། རྣ་བ་ན་བ་དང་། སོ་ན་བ་དང་། སྙིང་ན་བ་དང་། ཀླད་པ་ན་བ་དང་། རྩིབས་ལོག་ན་བ་དང་། རྒྱབ་ན་བ་དང་། ལྟོ་བ་ན་བ་དང་། རྐེད་པ་ན་བ་དང་། ཆུ་སོ་ན་བ་དང་། བརླ་ན་བ་ 
དང་། རྗེ་ངར་ན་བ་དང་། ལག་པན་པབ་དང་། རྐང་པ་ན་བ་དང་། ཡན་ལག་ན་བ་དང་། ཉིང་ལག་ན་བ་རབ་ཏུ་བསལ་དུ་གསོལ། །གཞན་གྱིས་ མ་ཐུབ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །ཞེས་པ་ནས། ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 


ཀྱིས་བདག་ལ་བསླུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་གཏོར་མ་བཏང་བར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་རྱག་རྒྱའི་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པ་ལ། གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བརུད་རྩེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། རྩ་བའི་སྔགས་ལ་པ་ལི་ཏ་བཏགས་པས་ཐུལ་ཞེང་བསྟོད་པ་ནེ། བཅོམ་ལྡན་ 


རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིས། །དབུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་འབར་བའེ་གཙུག་ཏོར་ལས། །ཐུགས་རྗེས་སྤྲལ་པ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་སྒྲ། །ཞལ་གཅིག་མཆེ་གཙིགས་ཡེ་ཤེས་སྡང་མིག་ཅན། །ཕྱག་བཞི་རིགས་ 
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བཞིས་ཉོན་མོངས་བདུད་བཞི་འཇོམས། །རང་བཞིན་རྒྱས་པའི་སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡེ་ཤེས་དབུ་སྟོང་ཁ་དོག་ཅིར་ཡང་གསལ། །ཕྱག་ནི་འབུམ་ཕྲག་སྨྲལ་པའི་ཕྱག་མཚན་བསྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་གོ་ཆ་ 


།ཅིས་ཀྱང་མི་ཐུབ་གསལ། །འབར་བའི་མཚན་རྟགས་ཐུགས་རྗེའེ་ཉི་མ་ཤར། །ཐུགས་རྗེ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །རིག་སྔགས་དྲག་པོ་ཕྲ་མེན་ཚོགས་འཇོམས་ཤིང་། །ལོག་འདྲེན་ 

བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ། །ལོག་པའི་སྐྱོན་རྣམས་སེལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ནས་ལེགས་ལྡན་དྲག་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་བཏང་། འབྱུང་ཕོ་དང་ཡི་དྭགས་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་གཅིག །སྔགས་དྲུག་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་ཕྱིན་གྱིས 
བརླབས་པས་དབུལ་ཞིང་བདེན་པ་བདར། ཐུན་མཚམས་སུདགུག་གཞུག་བྱ་ཞིང་། ཨ་རྲི་ཏཱ་ན་ བསྒུལ་ཚིག་དང་བཅས་པ་ཚར་འགའ་ཡང་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཐུན་བཞིའམ་གཉིས་སུ་བཅད་ལ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རིག་གཏད་སྦྱིན་ཞེང་ཟྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་གདགས་པ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་སྔར་སྟ་གོན་ 
བྱས་པ་དྲུག་གམ་གཉིས་ཀྱང་རུང་སྟེ། རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པར་བསྐྱེད་པའམ། ཡང་ན་གདུགས་དཀར་མོ་ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་པར་བསྒོམ་སྟེ། དེ་ཡང་། ཤར་ ལྷོ ནུབ་ བྱང་ ཕྱོགས་ བཞི་ སུ །དྭག་ཤུལ་ཆེན་མོ་གཏུམ་མོ་ ཆེ། །འབར་མ་ཆེན་མོ་ 
སྟོབས་ ཆེན་མོ། ། ། །ལྷ་དཀར་ སེར་ དང་སྔོ་ལྡ ལྗང་མ། གཡས་གཡོན་ མཐུན་ པར་ཕྱག་ རྒྱ་ནི། །རྡོ་རྗེ རྗེ་ཁུ་ཚུར་ དཀུར་ བརྟེན་པ། །བུམ་པ་བཟུངས་པས་ འགྱིང་ བའོ། །ཉེ །ཉེ་ཟླའི་ གདན་བཞུགས་བསམ་ པར་ ང་བ །དེ་ཡི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ལ། །ཤར་ཕྱོགས་འཁོར་ལོ་རྣམ་བཞི་ལ། །གོས་དཀར་མོ་དང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། །ཕྲེང་བ་པདྨ་རྡོ་རྡེ་མ། །སེར་མོ་ཕྲེང་མ་ཨུཏྭལ་མ། །སྔོ་བསང་ལྡང་གུ་དམར་པོའོ། །ལྷོ་ཡཾ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 


.-༦2.2 
ར་ར 


ལ་པོ ང་ངོ 


ཡུ་གུ་རྒྱུད། །རྡོ་རྡེ་ རིན་ཆེན་རིང་བསྲེལ་ཕྲེང་། ། །དམར་ ་དང་སེར་ལྡང་ ང་དཀར་ལྔ ལྡང་མ། ། །རྡོ་རྡེ་ ་དང་ནི་བགྲང་ 'ཕྲེང་བསྣམས། །ཀྱང་ ད་རྡོརྗ རེ་ རིན་ ཆེན་མ། །གཙུག་ཏོར་འགྱིང་མ་ གསེར་ སྤྱན་མ། །དམར་མོ་ དཀར་ 
དང་ལྡང་ཀུ་སེར། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡེ་བགྲང་ ཕྲེང་མ། །སྒྲོལ་མ་ དཀར་མོ་ ་ནམ་མཁའ་མ། །འགྱིང་བ་ སྐྱབས་ སྦྱིན་ང ་བསམ་པར་བྱ། །པདྨའེ་ སྤྱན ་ནི་འོག་ཏུ་བསམ། །དཀར་མོ་ རོ་རྗེ་སྐྱ སྐྱེལ་ ཀྲུང་བཅས། ། །ལྟ་མོ་ འདི་ནི་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཡིད་ཙམ་ཁྲོ་འཛུམ་གཙོ་ལ་གཟིགས། །རིན་ཆེན་ སྣ་ཚོགས་ རྒྱན་གྱི་ས་བརྒྱན། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་གསལ་བར་བསྡོམ། |སྒོ་གསུམ་བྱིན་བརླབ་ཡེ་ཤེས་གཞུག །དབངབསྒུར་དབུབརནམཆད་ཅིང་བསྟད། །དེ་ནཾ་ཐུམ་པའེ 
རིམ་པའོ། །ལས་ཀྱི་ཐུམ་པ་ནི། བདུད་རྩི་འྱིལ་བ་བསྐྱེད་ལ་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ། དེ་ནས་རིག་པ་ གཏད་པ་ ལེན་པར་བྱེད་པ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིསདཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སྲུ་ལས་ཀྱི་བུམ་པ་ ཁྱུས་བྱས་ཤིང་། མཚྟལ་ཐུལ་ནས་སྔོན་དུ་ཕྱག་ བཅཙལ་བ་བྱས། ཡན་ ལག་བདུན་པ་ རྒྱས་པར་བྱའེ། ། །དེ་ནས་གསོལ་པ་ གདབ་ 
པ་ནི། བོ ་གཤེགས་པའི་གྭག་ཏོར་ནྲས་བང་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཕྱིར་བཟློག་པ་ཆེན་མོས། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་དབང་བསྐྲར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ 


འཁོར་ལོ་ན། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་སྒྲ་གཅན་མ། ། །མཆོད་མོ་གཟི་བརྗིད་ཆེན་མོ་ནི། །དཀར་དང་སེར་ནག་ལྡང་གུ་མ། ྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དབྱུག་པ་བསྟེན། ། ། །ནུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ལ། །སྤོས་དང་རྡོ་རྗེ 
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།གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ། གཙུག་ཏོ་ ཏར་ ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ཕྱག་ རྱའི་ལྷ ལྔ་མོ་ རྣམས་ ཀྱིས་རིན་ཆེན པོ་ཆེའི་ཐུམ་ པ་ ཐོགས་ ནས། དབང་ བསླུར་ བར་བསམ་སྟེ། ཨོཾ། | དུས་གསུམ་ བདེ་ གཤེགས་ ལ་ 


༄༅། 
33 

སོགས་པའི་ཚིགས་བཅད་དང་། འདིར་ ནི དབང་ བསྒུར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། ཞེས་བཏགས་ལ། ཨ་ན ལ་ཨ བྷཾ ིཧཱཏཱ་མྭཾ། ། ཞེས་ པ་དང་། བྷྡ་ཨ་ བྷཾ །ིའུལ་ སོགས་པ་བརྗོད་ནས། དབང་བསྒུར་སྔགས་ཀྱི་རྡེས་གནང་སྦྱིན། སྲུང་སྔགས། རིི་ག་ཌ་ལ་སོགས་ ཡང་བརྗོད། 
དེ་ནས་འཁོར་ལོ་འདོགས་ན་ཡང་གདགས། བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་བྱའོ། །གསུམ་པ་སྨད་ལས་ནི། སྔ་མ་བཞིན་ཏུ་གཏོར་མ་བཏང་ཞིང་། ལས་ཀྱི་ཁློ་མོར་བསྒོམས་ནས། ། ལིངྷ་ན དང་ཏྲ་ ལས་དྲྲག་བགེགས་གང་རུངདུ་བསདལ་ཕོཉ་བཞིས་རང་དབང་མེད་པར་བཞུག་ཅིང་། ངག་ཊུ། སྲངས་རྒྱས་ 


ཡཱ 
.ཡྷཿ དང་། ཆོས་དང་། དགེ འདུན ་གྱི་བདེན་ པ་ དང་། གསང་སྔགས་ རིག་ སྔགས་ གཟུངས་སྔགས་སྙིང་པོ་ ཕྱག་ རྒྱ་ཏིང ང་ངེ་འཛིན་གྱི་ རྒྱ་མཐུདང་། ། གཙུག་༈ ཏོར་ ་ནས་བྱུང་བའི གདུགས ་དཀར་མོ་ ཅན་ གྱི་མཐུ་སྟོབས་ ཀྱིས། 
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སྡང་བ་དང་། གདུག་ པ་ དང་། ། དྲག་ཤུལ་ གི སེམས་དང་ ལྡན་ པ་རྣམས་མྱུར་དུ་ཁུག་ ཅིག །དུས་གསུམ་ བདེར་ གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཀྱི། །ཐུགས་རྗེ རྗེའེ་ སྤྲལ་པ་ གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ནི། །སྤྲུལ་ པའི་ དབུ་སྟོང་སྣ ཚོགས་ 
མངའ །སྤྱན ་ནི་བྱེ་བ་ བརྒྱ་ སྟོང་མངའ། ། །མེ་ཕྱེད་ འབར་བའི་ མཚན་རྟགས་ཅན། །རྡོ་རྗེ རྔོ་རྗེ་ ཡངས་པ་ ཆེན་ མོ་ནི། །ས་གསུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་མངའ་ མཛད་མ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ། མོས་དབང་མཛད་ ཅིང་། །བར་དུ་ 


གཅོད་ ལའི་ དྲག་ ༈་དང་བགེགས། །རྔུ་འཕྲུལ་ མཐུ་ཡེ ས་མྨུར་ དཁུག །ཁྱོད་ ཀྱི་བཀའ་ ཡི ་ཕོ་ཉ 


་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། །བར་ དུ་གཅོད་ པའི་ དྲག་ དང་བགེགས། །རྫུ་འཕྲུལ་ ཆེན་ མོས་མྱུར་ དུ་ཁུག །ལྕགས་ 
¦ ཀྱུ་འབར་ བས་སྙིང་ནས་ ཁུག །མྱུར་དུ་བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རིན་ ཆེན ་བཀའ་ཡི་ ལོ་ཉ་ནི། ། 
། 


ོ་རེ་ཁྲོ་མོ་ཞགས་པ་མ། བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་དང་བགེགས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་ཕོས་མྱུར་དུ་ཁུག །ཞགས་ 

པ་འབར་བས་དམ ་དུ་ཆེངས། །མུར་དུ་བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་མཛོད། །པདྨ་བཀའ་ཡེ ་ཕོ་ཉ་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་མོ་ལྕ ལྕགས་སྒྲོག་མ། མ། །བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་ །དང་བགེགས། ། ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་མྱུར་ དུ་ཁུག །ལྕགས་ 
/¡ སྒྲོག་འབར་བས་ཡན་ ན་ལག་ སྡོམས། །མྱུར་དུ་བཅོལ་ བའི་ཕྲིན ་ལས་མཛོད། ། ། །ལསྲ་ཀྱི་ ཀྱི་བཀའ་ཡི ་ཕོ་ཉ་ནི། །རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ ་དྲིལ་བུ་མ། །སྡུང་བར་ ཀྱེད་པའི་ དྲག་དང་ བགེགས། ། ། །རྫུ་འཛྲུལ་ ཆེན་མོ མོས་མྱུར་དུ་ཁུག ། 
% དྲིལ་ བུ་འབར་བས་མྱོས་པར་མཛོད། ། །ཛཿ །ཛཿཧཱཾ་བཾ་ ཧོཿ ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ འི་ འི་གཙུག་ཏོར་ནས་བྱུང་བའི་ གདུགས་དཀར་པོ ་ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མོ་བཀའི་ 
ཝོ་ཉ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ། སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། གནོད་པ པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། གནོད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ 
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ཞཱ་སྭ་༔ ཀེ་ཧྩོ། བིདྱ་ཙརེཾ་བྱ ཕཊ་། ཙ་ཏུར་བྷོ་བྷ་གི་ནཱ། སར་ཀོ་མྭ་རཱཾ་བིདྱཱ་རཾ་ཡེ་བྷྱཿཕཊ་། མ་ཧྭ་པྲ་ཏ་གི་ར་རྭ་ཛཱ་ཡ ངོ! 2 ཊ། བཛྲ་ཤ །ཁ་ལ་པྲ་ཏྱཾ་གི་ཌ ་ར་རཱ་ཛ་ཡ་ ཕཊ། ། མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཡ་ མ་ཏཱ་ག་ཌ་ན་མ་ཾ་ཏཱ་ཡ ' 
ལཊ། ་ལ་ཊ། བླལ ཨཙཾ་ཡི་ཕ ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཱི་ཡེ་ཕཊ་། ཀྭ་པ་ལི་ཡི་ཕཊ། ཨིཏྟི་ཡི་ཕཊ། རོ་དྲཱི་ཡེ་ཕཊ། ཀོ་ སཱ་རི་ཡེ ་ཕཊ། བཱ་རཱ་ཧཱི་ཡེ་ཕཊ། ། ཙ་མུཏྟཱཾ་ཡེ ་སྭྭ་ཧྭ། རཱཏུ་ཡི ཕཊ། ཀཱ་ལ་རཱ་ཏཱུ་ཡེ་ 


རྤ 'དྲེ མྭཀི་བྣ་ཤཱན་བ་སི་ནི་ཡེ་ ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། སེམས་ཅན་གང་ ་སུདག་བདག་ ལ་ སྡང་བའི་༢ འི་སེམས་དང་ ལྡན་པ་རྣམས་དང་། དྲག ་ཤུལ་ཧཾ གྱི་ སེམས་དང་ ལྡན་ པ་ རྣམས་ 

རཿ དང་། ༈ གཟི བྱིའཕྲོག་པ་རྣམས་དང་། ལྷ ལྷ་དང་། ཀླ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། རླུང་ལྷ་ང དང་། | ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། དྲི་ཟ་ དང་། ། མིའམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ དང་། གནོད་ སྦྱིན་དང་། ། སྲིན་པོ་ དང་། ཡཾ 

ཊཾ དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་ དང་། འབྱུང་པོ་ དང་། གྲུལ་བུམ་དང་། སྲུལ་པོ་དང་། ལུས་སླལ་པོ་ ་དང་། སྐེམ་བྱེད་དང་། སྱ བྱེད་དང་། གྲིབ་གནོན་དང་། རྡེད་བྱེད་དང་། ། གནོན་པོ་དང་། ། མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། ནམ་གྲུ་ 
དང་། གཤིན་ཚ རྡེ་དང་། བྱའི གདོན་རྣམས་དང་། མ་མོ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་འབྲང་བ་དང་། ཆེར་མ་འདོན་ པའེ་གདོན རྣམས་དང་། ཟས་སུ་མདངས་ཟ་བ་རྣམས་དང་། མངལ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 
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།ཁྲག་འཐུང་བ་རྣམས་དང་། ཞག་ཟ་བ་དང་། ཤ་ཟ་བ་དང་། ཚིལ་ཟ་བ་དང་། རྐང་ཟ་བ་དང་། བཅས་པ་ཟ་བ་དང་། སྲོག་འཕྲོག་པ་དང་། སྒྱུགས་པ་ཟ་བ་དང་། མི་གཙང་བ་ཟ་བ་རྣམས་དང་། 
གཉིན ་འཐུང་བ རྣམས་དང། སྟོར་ ཁུང་ནས་འབབ་པ་འཐུང་བ་རྣམས་དང་། ལྷག་མ་དང་། མཆིལ་མ་འཐུང་པ ་རྣམས་དང། སྣབས་ དང་། ངར་ རྭ་སྣབས་ དང་། རྣག་ དང་། གཏོར་ ཨ་ ་དང་ ། ཕྲེང་བ་དང་། དྲི་ དང་། 
བདུག་པ་ པ་དང་། མེ་ཏོཿ ཏོག་དང་། ། འབྲས་བུདང། ལོ་ ་ཏོག་ དང་། ཟས་ སུ་སྦྱིན སྲེག་ཟ ཟ་བ་རྣམས་དང་། ། དེ་དག་ ༢ 'སོགས་ པའི་གདོན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི ་གནོད་ པ་བཅིང་བར་ བགྱིའོ། ། ། །གདོན་ དེ ་དག་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ 
ཧྱས་ པའི་རིག་ སྔགས་བཅད་ དོ། །ཝུར་ བུས་གདབ་བོ། བོ། ། །ཀུན་ཏུ་ རྒྱུས་བྱས་ པའི་ རིག་ སྔགས་ བཅད་དོ། །ཕུར་ བུས་གདབ་ བོ། །མཁའ་ འགྲོ་ ་དང་མཁའ་ འགྲོ་མས་བྱས་པའི་ རིག་ སྔགས་བཅད་ དོ། །ཕུར་བུས་ 
གདབ་བོ། ་བོ། །ཕྱུགས་ བདག་ཆེན་པོ་ ་པོས་ཀྱས་པའི་ ་རིག་ སྔགས་བཅད་ དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །སྲེད་ཆེ མེད་] ཀྱི་ བུས་བྱས་ པའི་ རིག་སྔགས་ བཅད་ དོ། །ཕུར་ བུས་གདབ་བོ། ཐོ ། །ནམ་མཁའ་ལྡིང་ཡང་དག་པ་དང་ལྷན་ 
ཅིག་པས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས 'བཅད་དོ། །ཐུར་བུས་གདཔ་བོ། །ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང་མ 'མོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བྱས་པའི་ རིག་ སྔགས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །མིའི་ཐོད་ པ་ཅན་ གྱིས་བྱས་པའི་ རིག་ སྔགས་ 


བཅད་དོ། །ཐུར་བུས་གདཔ་བོ། །རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་དང་། སྦྲང་རྩིར་བྱེད་པ་དང་། དོན་ཀུན་གྲུབ་པས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །སྲིང་མོ་བཞིས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་དོ། 
ཏཱ ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །བྷཱ་གི་རི་ཏི་དང་དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་དང་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །དགེ་སྦྱོང་གཅེར་ཐུས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་དོ། །ཕུར་ 

བུས་གདབ་བོ། །དགྲ་བཅོམ་པས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་བོ། །གསང་བའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་ 
རྗེས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས་བཅད་དོ། །ཐུར་ཐུས་གདབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས་ བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཕྱིར་ ཟློག་པ་ཆེན་མོ་འདིས་ 
དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚུན་ཆད་དུ་འབྱུང་པོ་རོ་ལངས་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། རིམས་དང་། ཞུ་བ་དང་། གཡའ་བ་དང་། འབྲས་བུ་དང་། འབྲུམ་བུ་ཕྲ་མོ་དང་། མཛེ་དང་། ཕོལ་མིག་དང་། བས་ 
ལྔགས་དང་། མེ་དབལ་དང་། གཡན་པ་དང་། ལྷོག་པ་དང་། སྐེམ་པ་དང་། སྐྲག་པ་དང་། དབྱིག་དུག་དང་། དུག་སྦྱར་མ་དང་། བྱད་དང་། མེ་དང་། ཆུ་དང་། མི་ངས་དང་། བདུད་དང་། དགྲ་དང་། གནོད་ 
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=®: ཨཌེ 


༄༅། །པ་ །པ་དང་། དུས་མ་ཡ ཡིན་ པར་འཆི་བ་ དང་། སྦྲང་བུ: ་མ་ཐུ་ག་དང་། ཏ་ལ ་ཏ་ དང་། ། སྡིག་ ཕ་ དང་། སྦྲ་ལ་ དང་། ། སྲེ་མོ་ དང་། ། སེང་གེ དང་། སྟག་ ནང ། དོམ དང་། དྲེད་ དང་། སྤྱང་ཀི་ དང་། ཆུ་སྲིན་ 
དང་། བུང་བ་ ལྟ་ བུས་ ས་གཞན་ཛུ གྱི་སྲོག་ འཕྲོག་ པ་ དེ དག་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ རིག་༔ སྔགས་ བཅིར་བར་ ་བརྱིའོ། ། ། །གཟི ་བརྗིད་ བཅིང་པར་ བགྱིའོ། ། ། །གཞན་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ རིག་ སྔགས་ བཅིང་པར་ བསྒྱའ། ། །གདོན་ ཐམས་ 
¿ །ཅད་ བཅིང་བར་ བརྱིའོ། །གནོད་ པར་ བྱེད་ པ་ཐམས་ཅད་ བཅིང་པར་ བགྱིའོ། །མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་། དང་པོ་ཐུན་མཚམས་གུཚར་ཁ་ཡར་བྱ། ཐོན་པའི་དུས་སུ་སྔགས་རེ་རེས་ཕུར་པ་རེ་རེ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་གདབ། དེ་ནས་བསྲེག་པའི་ལིདྒ་བྱ་བ་ནི། དྲག་པོའི་ཐབ་ 
-5› །ཁུང་གྲུ་གསུམ། དབུས་གུ་གྲི་གུག །མཐར་ལྷགས་ཀྱུ། རྡོརྗེ་མེ་རི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་བྲིས་པའམ་བརྩིག །དུག་ཤིང་དང་དྲག་པོའི་ཤིང་ཆེར་མ་ཅན་གྱིས་ཟུར་གསུམ་དུ་བརྩི་གས་ཏེ། ལས་ཀྱི་ཁྲོ་མོའམ་གང་རུང་དུ་བསྐྱེད་ལ། ཡེ་ཤེས་དགུག་གཞུག་མཆོད་བསྟོད་བྱས་ཏེ་ལིངྒ་གཏུབ་ཅིང་ཤ་དང་སྨྲགས་ནས་དགྲ་ 
ནུའབུལ་བར་བསམས་ཏེབསྲགགོ །དངཔོ་ཟར་བུམ་བཏབ་ཐོནཔའིརྗེས་སུ་ལ་ཀ་ཐུརཔ་གཅག་གི་བཏབ་ཅིང། ངགཉུ།ཧཱུཾ།ང་ནི་བདེ་ར་གཤེགས་འདུས་པའི་སྐུ། །འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་མ་ཡུས་ཀུན། །ཁྱོད་ཀྱི་སྲོག་ 

། ཡེ་ཤེས་འཕྲོ་འདུ་དབལ་གྱི་ཕུར་པ་འདི། ། 


བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ཏུ་བསམས་ཤིང་། ཞལ་ 
སྙིང་ང་ལ་ཡོ ད། །དབལ་དྲག་ཕུར་པ་སྟིང་ལ་ཡ། ། ། །སྲོག་ རྩ་དམར་པོ་ཆོད་ལ་རེ། །བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། ། །བཅོལ་བའི་ ཕྲིན་ ལས་མྱུར་བར་ མཛོད། །ཛྡཾ 


སྨུ་གསུམ་ ལྷུན གྲུབ་ དབལ་ དྲག་ གདུག ཅྩུབ་ འབར། །འཕྲོ་ ་འདུ་བརྗིད་པ པས་དྲག ་བགེགས་མ་ ལུས་ འདུལ། །བཅངས་ པ་ཅམ་ ཀྱིས་ ཁམས་ གསུམ་ དབང་ དུ་སྡུད། ། །མ་ བཏབ་ རང་ བཞིན་ ལྷུན་ གྱིས གྲུབ། །བཏབ་ 
་ལླ་ ཡང་རླག ་པར་ བྱེད། ། གཏི གཏ་མུག་ མུན་ པས་གཏིབས་ པའི་ མགོ་ ་ལ 'རྐྱོབ། །ང་རྒྱལ དྲེགས་ཿ པས་འགྱིངས་པའི་ཁ་ ལ 'རྐྱོབ། །འདོད་ ཆགས་ཞེན ་པས་གདུང་བའི་ ལྟོ་ བར་ རྒྱོབ། །ཕྲག་ དོག་སེར་སྣས་བཅིངས་པའི་ 
སང་བར་རྐྱོབ། དུས་གསུམ་སངས རྒྱབ་ ཁྲོ རྐྱལ་ འདུས་པའི་ སྐུ། །དཔལ་ དུག་ འབར་བའི་ ཕུར་པ་ ཆེན་པོ་ པྲ ་འདི་ས། །དགྲ་ བགེགས་འབྱུང་པོ་ མ་ལུས་ཐལ་བར་ རློག །གནོད་ པར་ བྱེད་ བཔ་ རྡུལ་ ཕྲན་ བཞིན་ དུ་ 
† །གཞན ་གྱི་ བྲོད་ གཏོར་ རིག་ སྔགས་ ཐམས་ཅད ་ཆོད། །ཡུར་ བུ་ཡཾ ས་ན ་འབྱུང་པོ་ མཱ་ར་ཡ། ། །ཞེས་བརྡོད་ནས་ཐུན་དང་ཐུར་པས་གདབ་ཅིང་གུབ་ལ་ བསྲེག་གོ །མར་གྱི་དགང་བླགས་དང་དུག་ཁྲག་ཁུངས་ཀར་ཀེ་མཚེ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྔགས་མ་ སི་ཏྭ་ ན་ 


དང་ ཤཱ ལཿ ན་ ་གང་རུང་གི་ས་འབུལ། གཏོར་མ་བཏང་ལ། ཐལ་བ་ལམ་རྒྱ་གྲམ་དུ་མནན། ལས་སྒྲབ་པའི་བསྐུལ་ཆེག་ནི་སོ་སོར་གདགས་སོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། ཆོ་ག་ཐོན་པའི་ཕྱི་ཉིན་གཙུག་ཏོར་རྣམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོར་བཏགས་ནས། མཆོད་པའི་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་པས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཕྱི་ 
བུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སྲ་བཀྲ་ཤིས་དང་མཆོད་པ་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་བྱའོ། །དེའི་ཕན་ཡོན་ནི་གཞུང་ནས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །ལས་ཚེགས་ནི་གཞུང་དང་གདམས་ངག་ན་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་ཆོ་གའི་རིམ་པ་འདི། །རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་ 


ན་ལྷ 
གས 
གཏོར 
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ཇང ངོ 


ཡབ རལ་བསྐོར་ཞིང་། དྭ 


༄༅། །ནསབྱང་ཉེར་བསྡུསཔ།།རྡ་རྡེ་སེམས་དཔའ་དགའ་རབ་རྡ་རྡ་དང་། །འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལས་བརྒྱུད་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་མཁས་པ་མཆོག་གིས་མཛད། །གུ་རུསི་ཏ་ཛཱན་གུ་སཱར། །རིན་ཆེན་མཆོ་གདང་ལིང་མན་ལོ་ལཱ་དང་། །ཙེ་རོག་སྟོན་དང་སྨན་སྟོན་གུང་ངེ་བ། །ཆོས་ 
རྗེ་བྲག་མཁར་པ་དང་བྲག་མཁར་དགོན། །གཞོན་ནུ་གདུགས་དཀར་ཞེས་གྲགས་ལས་བརྒྱུད་པའི། །ལག་ལེན་རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བྲིས་པ་འདི། །བརྒྱུད་པའི་གདམས་པ་ཚུལ་བཞིན་མཐོང་བ་དང་། །བློ་དམན་རྣམས་ལཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་གསལ་པར་བསྡུས་པ་ཡིན། །དགེ་དེས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ 
8 པ་རྒྱས་པ་དང་། །གདུག་པའི་ཚོགས་རྣམས་གུན་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག། །། 


;། དིིཌ།ི།ཾི ༠ ༢༠༨༥ལ༠༨༧༢༥༤༠༢༤ཐའ༨༨ེི ༽ ཟླ 


ཤྭ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པའེ་སྒོ་ནས་རང་གི་སྒིབ་པ་སྦྱང་ཞིང་ཚེ་བསྲིང་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ནི། ཐོག་མར་ 


༤༦༤ 


སོགས་ཚང་བར་བྱས་པ་ཞིག་བཤམ་མོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་མེ་ཏོག་དང་། སྦོས་དང་། མར་མེ། 


];;8‰®1; ཌཱ. 8ྫི.;1‰ 


། 


སྦོས་ཀྱི་མཆཱལ་གླུ་བཞི་པ་བྱ་སྟེ། དེའི་དབུས་སུ་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཆོ་ག་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་གསར་དུ་བྱ་བའམ། རྙིང་པའང་རུང་སྟེ། བཞེ་ནས་བརྒྱ་སྟོང་གི་བར་བ་དན་དམར་པོས་བརྒྱན་པར་ལེགས་ 
པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་དང་། གསུང་རབ་ཀྱང་བཞུགས། ངོས་གཅིག་ཏུ་ཐུམ་པ་གཙང་མ་བུམ་སྨན་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆེངས་གཟུངས་ཐག་ལ་ 
བཤོས། ཡོན་ཆབ་རེ་རེ་བས་མི་ཞུང་བར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་བླ་བྲེ་ 


502 


༄༅། །དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་ཀྱང་བཤམ། འབྱུང་པོའི་གཏོར་མ་ཡང་བཤམས་ཏེ། བཅའ་གཞིའི་རིམ་པའོ། །དེ་ནས་ཆོ་ག་ 


བྱེད་མི་ དུ་ཡོད་པ་རྣམས 'ཀྱིས་ཁྲུས་བྱའོ། ། ། །འབྱུང་པོའི་གཏོར་མ་བྱིན ནས། ཡན་ལག་བདུན་པ་ བསྡུས་པ་ བཟང་སྤྱོད་ལས་གསུངས་པ་ ལྟར་བྱསལ། དེ་ནས་གསོ་སྦྱོང་གི་ཌེ ཚོག་° འདི་ལན་ གསུམ་དུ་ 
བརྗོད་ པར་ ྱའོ། །དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་རྟ་ཅང་ཤེས་ལྟ་བུ། ! གླང་པོ་ཆེ་ཕོ་ལྟ་ཐུ། ཀྱ་བ་ བྱས་ཤིང་བྱེད་ པ་བྱས་པ། ཁུར་ བོར་བ། རང་ གི ་དོན་ 
རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། པ། སྲིད་པར་ཡང་དག་ པར་ཀུན་ཏུ་ སློར་བ་ ཡོངས་སུ་ཟད་ པ་ཡང་དག་ པའི་ བཀའ་སེམས་ཤིན་ ཉུ་རྣམ་པར་ གྲོལ་ བའི་ཐུགས། ཡང་དག་པར་རྣམ་པར་ གྲོལ་ བའི་ཤེས་རབ་ ཅན། 
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དང་ནི་རྒྱན། གར་དང་གླསེགས སྤང་བར་བྱ། ། རི་ཉར་གྲ། ཁུ་ རྟག་ ཏུནི། ། །སྲོག་ གཅོད་ ལོ སོགས་མི་ ` རི སྲོག་ གཅོད་ ལ་ སོགས་ སྲ བཞིན་ན བས་གསོ་ ྦྱང་བླངས་ལ། །དིནས་ 
བདག་ ཉིད་ བསྐྱེད་པར་ བྱ་སྟེ། །ཡི ་དམ་ལྷ ་གང་རུང་ངམ། ཡང་ན། ཕཾ་ལས་པད་མ་ཨ་ལས་ ཟླ བའི་ སྟེང་དུ་རང་གི་ར རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ཛ ཧཱུ་གསེར་ གཙོ་མ་ལྟ་ཐུ་ལོ་ ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ 


། པའི་སྒུར་བསྐྱེད། ། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་པད་མ་ལ་ཨཱཿ སྟིང་ཀར་ཉི་མ་ལ་ཧཱཾ། ། སྙིང་པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། དེ་ནས་ཨོཾབར་ལྟཀཱ་ཱ་སདཀྱིལ་འཛོར་བས་ས་ལ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ 
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། །ཤུདྡ་མཇ་དྷརྒཱཿསྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡོ་ཧཾ། ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉེས་པའི་སྐྱོན་དག་པར་བྱ་སྟེ། རིན་པོ་ཆེའི་གཞེར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་མཆོད་རྟེན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། པཾ་ལས་པད་མ་དང་ 
ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བྷཱཾ་ལས། མཆོད་རྟེན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཐུམ་པར་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པའི་ནང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་གསེར་གཙོ་མའི་མདོག་ལྟ་བུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བསྡུས་ཏེ། སླར་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ 
དང་། དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། སྐུ་གསེར་གཙོ་མ་ལྟ་ཐུ་རབ་ཏུ་འབར་བ། འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བ་བསྐྱེད་ལ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོ། མགྲིན་པར་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ 
ཧྷཾ དེ་ལ་སྟིང་ལོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་བསྒོམ་མོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། བུམ་པ་མི་དམིགས་པ་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། བུམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ། དེའི་ནང་པཾ་ 
ལས་པདྨ་དམར་པོ་བཅུ་གཉིས་པ་བསམས་ཏེ། དེའི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྔར་བཞེན་དུ་བསྐྱེད་ལ། དེའི་ལཁོར་དུ་ལས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ལྷ་མོ་ 


བསྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། མདུན་དུ་མུ་ལས་ལྷ་མོ་ཚེ་འཕེལ་མ། དེའི་གཡས་སུ་པུ་ཆྱྱེ་ལས་བསོད་ནམས་འཕེལ་མ། དེའི་གཡོན་དུ་བུ་རྩེ་ལས་བསོད་ནམས་ཡང་དག་པར་འཛིན་པར་མཛད་པ་མོ། ལྷོ་ཕྱོགས་སུཡཾ་ 
་ྦ ལས་གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མ། དེའི་གཡས་སུ་ཡཾ་ལས་གཤིན་རྡེའི་ཕོ་ཉ་འཇོམས་པར་བྱེད་མ། གཡོན་དུ་ཨ་ལས་གཤིན་རྡེའི་བྲན་མོ་འཛོམས་པར་བྱེད་པ་མོ། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་པཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ། 
། དེའི་གཡས་སུཔ་ལས་སྒྲིབ་པ་ཡང་དག་པར་སེལ་བར་མཛད་མ། གཡོན་དུ་བུ་རྱྱེ་ལས་བསོད་ནམས་ཡང་དག་པར་འཛིན་པར་མཛད་པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་སུ་པྲི་མས་སོ་སོར་འབྲང་མ། དེའི་གཡས་སུ་ཨཾ་ལས་ 
› མདངས་ལྡན་མ། གཡོན་དུ་དེ་ལས་གཟི་བརྫིད་དང་ལྡན་མའོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒུ་མདོག་དཀར་མོ་ཕྱག་ན་བུམ་པ་བསྣམས་པ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་པར་གསལ་བར་བསྒོམས་ཏེ། སྒུ་གསུང་ 
 ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་རྙུཾ་གསེར་གཙོ་མའི་མདོག་ལྟ་བུ་ལ་གཟུགས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་དམེགས་ལ། བདག་དང་བུམ་པ་དང་མཆོད་རྟེན་གྱི་ལྷ་མོ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ 
རྣམ་པར་ལྔ་འཕྲོས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱོན་པར་བསམ་ཞིང་། ངག་ཏུ། ཧྭཱཾ་མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 
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གྲོས་རྟག་ཐོགས་མི་མངའ་བའི། །ལེགས་སྟོན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཤེགས་དང་སྤྱོད་པ་མཁྱེན་མཛད་དེ། །དེ་དག་སྐད་ཅིག་སེམས་ཅན་གྱི། །འོང་དང་འགྲོ་དང་ངེས་འབྱུང་ལ། །ལེགས་འདོམས་ཁྱོད་ 
ཧྭ 


ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ཁྱོད་མཐོང་ན། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལགས་པར་འཚལ། །མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་རབ་དང་བར། །མཛད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལེན་དང་གནས་དང་གཏོང་བ་དང་། ། 
སྤྲུལ་དང་ཡོངས་སུ་སྒུར་བ་དང་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་ལ། །མངའ་བརྙེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་དང་སྐྱབས་དང་དག་པ་དང་། །ཐེག་ཆེན་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་རབ་ 

' སྨྲ་བའི། །བདུད་འཛོམས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་གཞན་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་དང་། །སྤངས་དང་ངེས་འབྱུང་གེགས་བྱེད་དང་། །སྟོད་མཛད་མུ་སྟེགས་གཞན་དག་གིས། །མི་རྫེ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྲུང་ 
མེད་བསྟེལ་བ་མི་མངའ་བས། །འཁོར་གྱི་ནང་དུ་བག་བརྐྱང་གསུང་། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་གཉིས་སྨངས་པ། །འཁོར་སྡུད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་མཁྱེན་ཁྱོད་ལ་རྒྱུ་བ་དང་། །གནས་པ་ཀུན་ལ་རྟག་ 
པར་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་མིན་སྤྱོད་མི་མངའ་སྟེ། །ཡང་དག་དོན་ལྡན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་བྱ་བ་ལ། ཁྱོད་ནི་དུས་མས་མི་འདའ་བར། །མཛད་པ་རྟག་ཏུ་དོན་མངའ་བས། །མི་བསྙེལ་ཁྱོད་ལ་ 


རྣམས་ ཀྱི་སྟོན་པ་སངས་ རྒྱུས་ 'བཅོན་ལྡན་ འདས་སོ། སོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་དེ་དག་ནི་བསོད་ ནམས་དག་གི ་རྒྱ་མཐུན་པ། དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བ། ། བཟོད་ པས་བརྒྱུན་པ། དཔེ་ བྱད་བཟང་ པོ་ ་རྣམས་ 
ཀྱིས་སྤྲས་པ། མཚན་གྱི་མེ་ཏོག་ རྒྱས་པ། སྨྱོད་ཡུལ་རན་པར་མཐུན་པ། མཐོང་ན་ མི་མཐུན་པ་མེད་ ད་པ། དད་པས་ མོས་པ་ རྣམས་ མངོན་པར་དགའ་བ། ཤེས་རབ་ ཟིལ་གྱིས་མི་གནོན་པ། སྟོབས་༔ རྣམས་ལ་ རྫི 
བ་མེད་པ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱ སྟོན་པ། པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཡབ། འཕགས་པའི་གང་ཟག ་རྣམས་ ཀྱི ཀི་རྒྱལ་ ལོ། མྨྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་ གྲོང་ཁྱེར་ དུ་འགྲོ ་བ་ རྣམས་ཀྱི་ དེད་ དཔོན། ཡེ་ཤེས་ = 
དཔག་ཏུ་མེད་པ། སྤོབས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། གསུང་རྣམ་པར་དག་པ། དབྱངས་སྟན་པ། སྒྲ་བྱད་ལྟ་བས་ ཆོག་ མི་ཤེས་པ། སྐུ་མཚུངས་པ་ མེད་པ། པ། འདོད་པ་དག་གིས་ཉེ་བར་མ་གོས་པ། གཟུགས་དག་ 
གིས་མ་ གོས་པ། གཟུགས་མེད་པ་དག་ དང་མ་ འདྲེས་པ། ། སྡུག་བསྔལ་ལས་ གྲོལ་ བ། ཕུང་པོ་ ་དག་ ལས་ཤིན་ཏུ་ནམ་ པར་གྲོལ་བ། ། ཁམས་རྣམས་ དང་མི་ལྡན་པ། སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་བསྡམས་པ། ། མདུད་པ་རྣམས་ 
བཅད་པ། ཡོངས་སུ་གདུང་བ་དག་ལས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། སྲིད་པ་ལས་གྲོལ་བ། ཆུ་བོ་ལས་བརྒལ་བ། ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། འདས་པ་དང་། མ་ བྱོན་པ་དང་། ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ 


ས་སང 


།ཱ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་མི་གནས་པ། ཡང་དག་པར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་པའི་ས་ལ་ 
བཞུགས་པ་སྟེ། འདི་དག་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒུའི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནོ། །ཞེས་བསྟོད་ནས་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། བདག་གི་སྟིང་གའི་འོད་ཟེར་བཀྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་ 
བསླུལ་ཞེང་བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་རྣམས་བསྡུས་ནས། སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་དག་པ་དང་། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་བསམ་ཞེང་། བླཟས་པའི་གཟུངས་ནི་འདིའོ། །ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡེ། ཨོཾ་མ་ 
_ ཧཱཧྙིན་མ་ཌི་ཛཱ་ལ་ན། སྭ་ག་ར་གསྟྷི་ར། ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཨཱ་ཀནྟ་ཡ། ཨྭ་ཕུན་ར་ཨཱ་ཨུན་ར། སན་ར་སནྟྷ་ར། ཀཱཌ་ཀཌ། ཀྟིཌི་ཀྟི་ཌི། ཀྐུ་རུ་ཀྐུ་རྟུ། སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སམ་ཡེ། ཏིཌྟ་ཏིཏྟ། མ་ཧྭ་བྷུ་ཝ་ན་སྭ་ག་རེ། སཾ་ 


„ ༄། 


ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ན་མཿསར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མཚཱ་ལ་མུཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་ 
༈ གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་ནས་བསྔོ་བ་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཉེ་བར་མཚོན་ནས་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་དུས་གསུམ་བསགས་པ་ཡི། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཟུང་འཛུག་དགེ་བ་རྣམས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ 
ཧྲ ཆེན་པོར་བསྔོ་བར་བཀྱི། །འགྲོ་ཀུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །དེ་ནས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །ཞེས་པའི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ལ། བྱ་བ་རྣམས་བསྡུས་ལ། མཆོད་རྟེན་ 
ཐཱ ཆེན་པོ་གཞན་རྣམས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནས། དེ་ལ་གང་གིས་བསྐོར་བ་བྱས་པ་རྣམས་ཀྱང་འཕྲལ་གྱི་བར་ཆད་ཀྱང་ཞི་ཞིང་། ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་ལས་བཟློག་སྟེ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་ 
འུ རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་སྐྱེ་བ་ལ་སོགས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དུ་འབྱུང་བ་བཞིན་ནོ། །གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པའི་གཟུངས་ཀྱི་ཆོ་ག་འདི་ནི། འཐོར་བ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་པའོ། །སྤྲེའུ 


514 


ཚི ཀོ་ལ་ཚར་བར་བྲིས་པའོ། །བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


༄། །གཅོད་ཀྱི་ཚོགས་ལས་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་བཞུགས་སོ། ། 


ˆ` 


ངང 
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༽༅9 
༄༅། 
ཆུས་ དང་། མཆོད་ པ པ་བྱིན ་རླབས་ཕག་ མོ་ ་ལྟར་བྱས་ལ ་རོལ་མོ་ བསྒྲགས་ནས། སྐྱབས་ཡུལ་མདུན གྱི ་ནམ་མཁར་ ཆོས་སྒུ་ཡུམ་ ཆེན་མོ་ ་མོ་ལ་༣ 'སྲས་ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐོར་ བའི་ མདུན 
དུ། སྣང་ཞིང་སྲེད་ པའི་ལྔ་ ལྷ་འདྲེ། བཀའ་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། ། ནད་ འདྲེ་ལན་ ཆགས་ ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ རྣམས་ ལུས་མཆོད་ སྦྱིན ཀྱི་ དོན་ དུ་འདུས་ཤིག ། །ཅེས་བརྗོད་ པར་མོས་པས་ རྐང་ དུང་ 
གསུམ་དང་ཕཊ་སྒྲ ་གདབ་ ཅིང་དམིགས་ པ་གཞུང་ལྟར་ བྱེད། སྐྱབས་འགྲོ གོ་སེམས་སྐྱེད་ ནི། ། བདག་ཅག་ རྣམས་ལ་སྡང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ །གནོད་ པར་ བྱེད་ པའ་ འི་བགེགས། བར་ དུ་གཅོད་ པའི་ 
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འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལཿ རང་སེམས་སྟོང་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བསྐྱབ་དུ་གསོལ། སྐྱབས་འོག་དམ་པ་ན་ཆུད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
སངས་རྒྱས་ལ་བརྟེན་ནོ། །ཆོས་ལ་བརྟེན་ནོ། །དགེ་འདུན་ལ་བརྟེན་ནོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །ངག་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །ཡིད་དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ 
བྱང་བར་གྱུར་ཅིག །གློ་བུར་དགུ་བཅུ་གོ་གཅིག་ལས་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག །ཡེ་འགྲོགས་སྲུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུས་མི་ཚུགས་པར་གྱུར་ཅིག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རང་སར་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །རང་སར་ ` 
དག་པར་གྱུར་ཅིག །རང་སར་སྟོངས་པར་གྱུར་ཅིག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་ 
བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྐྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ནེ་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ 
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འབུད་པ། གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་དབུས་ན་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །མ་ཇོ་མོའི་སྟན་གོང་གཡོ: ན་ཕྱོགས་སུ་པདྨ་ཉི་མ་རོའི་གདན་ལ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ 
མཚལ་ལེ་ཁྲིའེ་མདོག་ལྟ་བུ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་བཞེ་གཅིག་པ། གཡས་པས་གྲི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་བ། གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གླུ་མོ་ན་ཁ་ཊཱཾ་གྭ་བཙུག་ 
པ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གི་གར་སྟབས་སུ་བཞུགས་པ། དེའི་ཤར་དུ་ཧ་ལས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ། ལྷོར་རི་ལས་རིན་ཆེན་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་སྐྲ་མདོག་སྲེར་མོ། ནུབ་ཏུནི་ལས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྒུ་མདོག་དམར་པོ། བྱང་དུ་ས་ལས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྒུ་མདོག་ལྡང་གུ །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། གཡས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། རལ་གྲིས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་འཛིན་ཅིང་གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་པ། གྲུ་མོ་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག་བཅུག་པ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཐམས་ 
ཅད་གཙོ་མོ་དང་མཚུངས་པའོ། །མ་ཇོ་མོའི་དབུ་ཐོག་ཏུ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ལྟ་ཐུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་གཡས་ 
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དིས དོས་གནོན་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། སྒུ་ལ་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་དཔག་རུ་མེད་པ་འཕྲོ་བ། དེ་ 
ལ་འཁོར་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པ། དེའི་དབུ་ཐོག་ཏུ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ 
„ སྒུ་མདོག་དམར་སེར་ལྷམ་མེ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། གཡས་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་ས་གནོན། གཡོན་གཉིས་པོ་ཏི་དང་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། སྒུ་ལ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
༠ ཀྱེས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའེ་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། དེ་ལ་སྲས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པ། དེའེ་དབུའི་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་སངས་རྒྱས་རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ། དེའེ་གཡས་སུ་དཔའ་བོ་གཡོན་དུ་དཔའ་མོ་མདུན་དུ་སྒྲོལ་མ་རྒྱབ་ཏུ་གངས་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ། དྲེ་རྒྱབ་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ། སྟེང་གི་ཆ་ལ་བཀའ་རྒྱུད་བླ་མ། བར་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་ 
ལྷ་ཚོགས། ཞོག་གི་ཆ་ལ་དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་གདན་འོག་ཏུ་སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་བཀའ་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ནད་འདྲེ་ལན་ཆགས་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 


ཧཱཾ ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས་པས་འོག་མིན་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས་མ་གཅིག་དང་ཡུམ་ཆེན་མོ་ལ་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་ རྒྱས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་ 
མཁའི་གནས་སུ་ཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཧཱུཾ། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དབུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ཡུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པ། །ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ 
བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཡུམ་ཆེན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་བར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སད་དུ། །སེང་གེ་པད་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཅི་བདེ་ 
བར་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་གཞུང་ནས་འབྱུངབལྟར་ཡེཤེསཔ་སྨྱནའདྲེ་ཀྱ་དམིགས་པ་རྒྱསཔར་བྱས་ལདམ་ཚིག་པ་དངདབྱརམེད་དུབརྟེམ། ཁྲུསགསོལནཾ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ 
ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་འཐུལ་བའི་རིམ་པ་ནི། ཡོན་ཆབ་ྲུས་ཆབ་བདུག་སྨོས་དང་། །མེ་ཏོག་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོའི་མཆོད་པ་ཡང་། །ཡུམ་ཆེན་ 


རཿ 


ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་གཅིག་དང་མུམ་ཆེན་མོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་སྲོག་སྟིང་གཏའ་མར་ཕུལ་ནས་བཀའ་ཉན་དང་གསུང་སྡོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ། ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱ། སར 
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༄༅། །འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ། །དེ་བཞིན་རེག་བྱ་དང་ལྡན་པ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་པོ་ཡང་། །ཡུམ་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །འཁོར་ལོ་ནོར་བུ།། ། 
བཙུན་མོ་དང་། །བློན་པོ་གླང་པོ་རྟ་མཆོག་དང་། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ཡང་། །མུམ་ཆེན་འཁོར་དང་ཿ སྒེག་མོ་ཕྲེང་བ་གླུ་མ་གར། །སྤོས་དང་མེ་ཏོག་མར་མེ་དྲི། །ཕྱི་ནང་སྒེག་སོགས་བརྐྱད་པོ་ 
„ ཡང་། །ཨུམ་ཆེན་འཁོརཿ ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ། །རི་རབ་གླིང་བཞེ་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞེང་དུ་བགྲོད་ 
_ པར་ཤོག །ཅེས་མཐཱལ་འབུལ། དེ་ནས་བསྟོད་པའི་རིམ་པ་ནེ། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པདྨར་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་ 
བཞིན་སྐུ། །སྒོབ་དཔོན་ལ་ནཾ་བདག་སྐབས་མཆཾ། །དང་པོར་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བཅས་ལ་འདུད། །སྨྲ་བསམ་བརྡོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །མ་སྐྱེས་མི་འགག་ནམ་མཁའི་ངོ་ 
བོ་ཉིད། །སོ་སྲོར་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་ཡུལ་བ། །དུས་གསུམ་རྐྱལ་བའི་ཡུལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྟ་བས་མི་ངོམས་འགྲོ་བའི་དཔལ་ཏུ་ཤར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞི་བཙོ་མ་གསེར་གྱི་མདོག །རིན་ཆེན་རྒྱན་ 


སྤྲསརྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་གྲུང་བཞུགས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ། ། ། །རིན་ཆེན་རྣམ་པ་མང་པོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ། ། ། །མེ་ཏོག་བུཏྟ་རཱི་ཀ་ཆར་ལྟར་ 
འབེབས། [ །ཨུམ་གྱུར་སྒྲོལ་མ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་༔ ལྡན་པ། །ཝམས་ཅད་མཆེན་པ་ཚུན་པ་པོ། ། །བསོད་ནམས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་། ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
དག་པ་འདོད་ཆགས་བྲལ་བའི་རྒྱུ། །དགེ་བས་ངན་སོང་ལས་སྒྲོལ་ཞིང་། །གཅིག་ཏུ་དོན་དམ་མཆོག་གྱུར་པ། ། ཞི་གྱུར་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲོལ་ནས་གྲོལ་བའི་ལམ་ཡང་སྟོན། ། ། །བསླུབ་པ་དག་ལ་རབ་ཏུ་ 
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ཤྲ 


ཤབ འཚལ་ པ་བསྟོད། །སྟོན་ པའི་ བསྟན་ པ་ རིན་ང ཁོ་ ་ཆེ། ། །སྟོན་ པ་ ཉེད་ ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། །ཇ་བཞན་ སྐྱང་བར (ཞལ་ བཞེས་པའི། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ ལ་ རཕྱག་ འཚོལ་ བསྟོད། །ཕྱག་ ཀཕྱར་ འོས་པ་ ཐམས་ཅད་ལ། ལ། །ཞེང་རྡུལ་ 


གུན་ གྱི གངས་ སྟེད་ཀྱི། ཀྱི། །ཡུས་བཏུད་ པ ་ཡིས་རྣམ་ ཀུན་ཏུ། །མཆོག་ ཉུདད་ པས་ཕྱག་ (འལ བསྟོད། ། །དེ་ནས་མ་གཅིག་གི ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ ལཁོར་གྱི་, སྟེང་དུ། ཧཱུཾ་ཡིག་དངུལ་གྱི་ མདོག་ཅན་ གྱི་མཐར། ག་ཉེའི་ སྔགས་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་འཁོར་པར་བ། བསྒོམས་ ལ། 


1] 


།ྒཾ 


གུས། །ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོན་ཏན་ལྡན། ། ། །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། །བྱ་སྤྱུད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། | །སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་གང་གསུངས་པ། ། ། །ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བ་ཡི། ། །ཡི་དམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 


524. 


22 །ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ ག་ཏེ་ག་ཏེ་པ་ར་ག་ཏེ་པ་ར་སཾ་ག་ཏེ་བོ་དྷི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་མང་བགྲང་ཞིང་། སྔགས་ཕྲེང་གི་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུ་བྱས་ལ་མ་གཅིག་གི་སྐུ་ལས་བབས་པའི་བདུད་རྩི་འི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྡེག་སྒྲིབ་བཀླུ་པར་ བསམས་ལ་ྡགསྦོཡེ་ཤ ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་དམིགས་པ་རྒྱས་ 
མར་བྱ། སཾ ཀུའུ ནའང་བྱ། དེ་ནས་གཞུང་དོན་ལྟར་ན། ། ཡུས་ཤེལ་གོང་ལྟར་ ཡོངས་ སུ་དག་པའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་མཆོད་པའི་། ལྷ་ ་མོ་ སྤྲོས་ལ། སླུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ གྱི ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་འབུལ་པ་ ནི། སྟོང་གསུམ་ རཔ འབྱམས་ འཇིག་ རྟེན་ ཐམས་ཅད་ དུ དྷ 

„ གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གུན། །སྒུ་མཆོག་ཕྱག་ རྒྱའི་མཆོད་པ པ་འབུལ། ། ། །སྒུ་འགྱུར་བ་ མེད་པའི་ དངོས་གླུབ་སྩོལ། །སྟོང་གསུམ ་རབ་འབྱམསཿ སྒྲ་རུ་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་རུན། །གསུང་མཆོག་ཕྱག་ རྒྱའི 

° མཆོད་པཿ གསུང་འགག་པ་མེད་པའིཿ སྟོང་གསུམ རབ་འབྱམས་ཡིད་ཀྱི་དྲན་ རྟོག་ཐམས་ཅད་ ཀུན། ། ཐུགས་མཆོག་ཕྱག་ རྒྱའི ་མཆོད་པ་འབུལ། ཐུ་ ། ཐུགས་འཁྲུལ་པ་ མེད་པའིཿ སྟོང་གསུང་རབ་ འབྱམསཿ བདེ་ 
དང་སྡུག་ བསྔལ་ཐམས་ ་ཅད་ ཀུན། ། །བཀྲ་ཤིས་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་པ་འཐུལ། །བདེ་ན་བདེ་བ་ཚོགས་སུ་བསྔོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་ཤོག །སྡུག་ན་སྡུག་བསྔལ་བདག་ གིས་ཁུར། ། །འཁོར་བ་ 
སྡུག་ བསྔལ་ གྱི རྐྱ་ མཚོ་སྐེམ། པར་ཤོག །ཕཊ། ཅེས་པ་འདི དི་མ་གཅིག་གིས་མཛད་པའོ། །སྐབས་འདིར་ཕྱག་ རྒྱའེ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ 'ནི་རྣམ་བཤད་གཞུང་གི་ ་དགོངས་པ་ ཡིན་ནོ། ། །དེ་ནས་འཕོ་ ་བ་ནམ་མཁའ་སྒེ་ སྒོ་འབྱེད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བྱས་ལ། སུས་མངྟལ་དུ་འབུལ་བའི་ དམིགས་པ་གཞུང་ 
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ཟླ རྟར་གསལ་བཏབ་ནས། ཕགས་པ་གསེར་ཀྱི་ས་གཞི་ལ། །སོར་མཛུབ་ལྕགས་རིས་བསྐོར་བའི་དབུས། །མགོ་བོ་ཁོག་ཟོམ་རི་རབ་ལ། །མིག་གཉིས་ཉི་མ་ཟླ་བས་བརྒྱན། །ལྡེབས་བཞེ་གླིང་བཞིར་བཅས་པ་སོགས། 
; ལུས་མངཱལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་འདི། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་བཞེས་གྲུ་གསྲོལ། །ཅེས་བའང་མ་གཅིག་གིས་མཛད་པ་སྟེ་འདིའི་ཚབ་ཊུ་སྟོང་གསུམ་རབ་འབྱམས་མ་འདོན་པའི་ཕྱག་ལེན་ཡང་འདུག་གོ ། 
དེ་ནས་ཞུས་མཆོད་པ་འཐུལ་ཞིང་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་རིམ་པ་དཀར་ཚོགས་ལམ་ཁྱེར་སྐོར་གསུམ་དང་འཕེན་ལེན་དམར་འགྱེད་སྐོར་གསུམ་གྱི་དམིགས་པའི་གོ་རིམ་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རྣམ་གྲངས་ཚང་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱ། སྦྱིན་གཏོང་དམར་འགྱེད་གྱི་སྐབས་སྡརྡེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་གཉན་འབོད་རིང་ཐུང་ 
༡ ལས་འབོད་ཐུང་དུ་གྲགས་པ་ནི། ན་མོ། གནས་གཉན་ས་འདིར་གནས་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་དང་། །སྐལ་ལྡན་བདག་ལ་ཆོས་འཕྲུལ་སྟོན་བྱེད་པའི། །སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི་ལྷ་འདྲེ་མ་ལུས་ཀུན། །ནམ་མཁའི་སྤྲིན་ཚོགས་བཞིན་དུ་ 
. འདུས་ལ་ཤོག །བར་སྣང་ཆར་པ་བཞིན་དུ་བོབས་ལ་ཤོག །ས་གཞི་རླུང་དམར་བཞིན་དུ་འཚུབས་ལ་ཤོག ཁྱེད་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཡུས་འདི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཅེསཔ་ཙམ་མ། ལུས་ཕྱི་ཤ་གཟུགས་དྲུག་གི་མཆོད་པ་ 
འབུལ། ༈བཀའ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་ཐོབ་པར་ཤོག །ནང་ཆ་བུ་དགུའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐེག་པ་རིམ་དགུ་ཐོབ་པར་ཤོག །དབང་པོ་རྣམ་ལྔའི་མཆོད་པ་འབུལ། །སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག ། ཁྱེད་ཚོགས་ 


----« 


༄༅། །རྣམས་ལ་ ཡུས་འདི ་མཆོད་པ ་འབུལ། ཁྱོད་ ་རིངས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་རློན ་པ་ཟོ། །དལ་བ ་རྣམས་ཀྱིས་ཚོས་ལ་ཟོ། །རིངས་དང་མི མི་རིངས་བྱེ ་བྲག་ གིས། ། ། །བཅོས་བསྲེགས་ཆློ རློན་པ་གང་བདེར་ཟོ། །ལྟོ་ 
བོ་ཆེ་རྣམས་འགྲངས་ཚད་ཟོ། །ཤེད་པོ་ཆེ་རྣམས་ཁྱོག་ཚད་ཁུར། །སེང་གེ་ཤ་ལ་རོལ་པ་བཞིན། །ཕུད་ལྷག་མ་མེད་པར་མཆོད་པ་བཞེས། །ཕཊ་། ཅེས་སོ། །དེ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། །ཚོགས་ལ་བྱིན་འཕེབས་པ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ལ། 
བཀའ་ རྒུ པར་དུ་དམ་པ་། ་དང་མ་གཅིག་ཨུམ་སྲས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་སོ སོགས་ཀྱི། དང་པོ། ་ལའང་ཕ་རྒྱུད་མ་ རྒྱུད་མདོ་ ་ལུགས་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་བླ་མ་རྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ ་འདེཔས་པ་ 'མང་དུ་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་ ་རིང་རྒྱུད་ལ་གསོལ་བ་ ་འདེ་བས་པ་ འདི་ རྗེ་རང་ བྱུང་བའི་སློབ་མ་ 
་ཨུ་བ་བསམ་གཏན་རིན་ཆེན་པས་མཛད་པ་སྟ སྟེ་དྱངས་དང་བཅས་པས། གནས་ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ དག་ གི་གཞལ་ ་ཡས་ནས། །ཡུམ 'ཆེན་ཤེས་རབ་ ཕར་ ཕྱིན་ ལ་གསོལ་བ་ འདེབས། ། ། །བདག་ ་གསོལ་ འདེབས་ཀྱི ཀྱི་ བུ་སློབ་ལ་ བྱིན་ གྱིས་ 
རླབས། །རྐྱེན་ཕྱི ་ནང་གི ་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །མཆོག་ཐུན་མོང་གཉིས་གྱི་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ། ། །བུ་ སྐྱེ་མེད་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ལམ་ སྣ་ ་དོངས། ། ། །གནས་ བྱ་ རྒོད་ ཡུང་པོའི་རི་བོ་ན། །རྗེ་ རྫོགས: པའི་ སངས་རྒྱས་ལ་ 
གསོལ་ བ 'འདེབས། ། བདག་གསོལ་འདེབས་སོགས་འགྲེས་རྒྱས་བསྡུསསྐབས་དང་སྦྱར། གན་སྲ་ སེང་ཆེན་ བསྣོལ་བའི་ ཁྲི ་སྟེང་ན། །འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་ འི་སེང་གེ་ ་ལ་གསོལ་བ་ འདེབས། །ག གནས་རྒྱ་གར་ སྤྱིལ་པོའི་ ཁ་ སྦྱོར་ ན། །བྲམ་ 


ཟེ་ཨཱརྱ་དེ་བ་ལཿ གནས་ལྭ་སྟོད་དེང་རིའི་དགོན་པ་ན། །ཕ་གཅིག་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ལཿ གནས་གཉན་ས་རི་ཁྲོད་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །རྗེ་མཁས་པ་སྐྱོ་ཆུང་ལཿ གནས་ཟངས་རི་མཁར་དམར་གྱི་དགོན་པ་ན། ། 

མ་གཅིག་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ལཿ གནས་བཀྲ་ཤིས་གླང་ཡུང་གི་དགོན་པ་ན། །སྲས་མཆོག་རྒྱལ་བ་དོན་གྲུབ་ལཿ གནས་རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་དགོན་པ་ན། རྗེ་སྐྱེ་མེད་ཟང་ཐལ་ལཿ དཔལ་ཆུ་བོ་རི་ཡི་ནུབ་ 
ཕོགས་ན། །གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་ནག་གཅེར་བུ་ལཿ གནས་རབ་གྲོང་སེ་བའི་དགོན་པ་ན། །རྗེ་སངས་རྒྱས་རབ་སྟོན་ལཿ གནས་ཟལ་མོ་བྲག་གི་མཐའ་རྩ་ན། །རྡེ་རྟོགས་ལྡན་དགེ་སློང་ལཿ གནས་བཀྲ་ཤིས་ལྷྱུན་ 
བ་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །རྗེ་སུམ་སྒོམ་ཆེན་པོ་ལཿ གནས་བཀྲ་ཤིས་ཆུ་བར་གྱི་དགོན་པ་ན། །རྡེ་འབྲི་སྒོམ་རྟོག་མེད་༧ཿ ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཁྲི་སྟེང་ན། །རྗེ་མཁས་པ་རྣལ་འབྱོར་ལཿ གནས་སྤོམ་བྲག་རེན་ 
་སྦུངས་པ་ན། །རྟོགས་ལྡན་སེང་གེ་དཔལ་བ་ལཿ རུ་དབུམ་བདེ་ཆེན་གྱི་དགོན་པ་ན། །མཚན་ལྡན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་ལཿ གནས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་དགོན་པ་ན། །གྲུབ་ཐོབ་དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན་ལར 
ནས་བདེ་ཆེན་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །རྟོགས་ལྡན་བྱམས་པ་དཔལ་བ་ལཿ གནས་གཉན་ས་རི་ཁྲོད་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །རྗེ་འོད་ཟེར་མཚན་ཅན་ལཿ གནས་བདེ་ཚེན་རི་ཁྲོད་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །རྡེ་བྡའི་ 
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རི་བ 


18; ཟླེ ཛི: 


- བླ 


༄། 


ན། །རྗེ་འགྱུར་ མེད་སྙིང་པོ་ ་ཝཿ ཆོས་བདེ་ ཆེན ་རང་རིག་ མངོན 'གྱུར་ པའི། །རྗེ་དཀོན་ མཆོག་ བསྟན ་འཛིན་ ལཿ འཁྲུལ་རྟོག་ གི་ བདུད་ བཞེ་ ཚར་ཆོ། ཆོད་ པའེ། །རྡེ་བསྟན་] པ་རྣམ་རྒྱལ་ལཿ གནས་ བདེན་ གཉིས་ 
ནྣ དག་གི་ཕོ་ བྲང་ན། །རྗེ་གསུང་རབ རྒྱ་མཚོ་ལཿ གནས་དོན་དམ་ ཚསཉིདྱ་གཞལ་ ཡས་ན། ། ། །རྡེ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནསཿ གནས་ དབྱིངས་དང་ཡེ ་ཤེས་དཀྱིལ་ འཁོར་ན། ། །རྔ་ རྗེ་དགེ་ ་ལེགས་རབ་རྒྱས་ལཿ 

; །བགཞས་ རང་བྱུང་གདོད་མའི་གཞལ་ ་ཡས་ན། །རྗེ་ཆོས་ སྐྱོང་འགྱུར་མེད་ལཿ : གནས་གར་བཞུགས་ ཆོས་ [ཉིད་ [ཀྱི་དགོན་ པ་ན། །གྲུབ་ ཐོབ་གཅོད་ ཀྱི་རྒྱུད་པ པ་ལཿ གནས་ སྤྱི་གཙུག་ པད་ཟླའི་གདན་ སྟེང་ན། ། ། །དཱིན་ 
ཅན་རྩ་ བའི་བླ་ མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག ་གསོལ་འ འདེབས་ཀྱི ཀྱི་བུ་སློབ་ལ་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །རྐྱཾ ཕྱི ནང་གི 'བར་ཆད་ ཞི་བ་ དང་། །མཆོག་ ཐུན་ མོང་གཉིས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ཐུ་ །བུ་སྐྱེ་མེད་ཀྱི ཀཾ དབྱིངས་ 

སུ་ལམ་སྣ ་དོ་ངྲས། །རིང་རྒྱུད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་མ་གཅིག་གིས་མཛད་པ་ལ་བན་སྒར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོསཁ་བསྐང་བ་ནི། སྤྱི་གཙུག་ ཉི་ཟླའི་ ་གདན་ སྟེང་ན། རྩ་བའི་བླ་ མ ་བྱིན་ རླབས་ཅན། །བྱིན་ རླབས་ཅན་ ལ་གསོལ་བ་ འདེབས། །བླ་མ་ 


།མཚན་ཅན་ལཿ དག་པ་རཔ་འབྱམས་ ཀྱི དགོན་པ་ན། ་ན། །རྗེ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་ལཿ གནས་ངེས་ དོན་སྙིང་བོའ གཞལ་ཡས་ན། རྗེ་ཀརྨ་བསྟན སྐྱོང་ལཿ གནས་སྣང་སྲིད་རོ་གཅིག་གི་ དགོན་ པ་ 
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ོ། 


པོའི་རི་བོ་ན། བཅམལྡནཤཀབུབ བྱིན རླབས་ཅན། །།སེངཆན་བསྣོལ་ བའི་ཁྲ སི - དཔལ་ སྨྲ་ གས་ན རླབས་ཅན། ། དག འཇག་མའི་སྐྱིལ་པོ་ ན། །ཨཱརྱ་དེ་ཿ 'ཝ་ ིན་ླབསཿ ལ་ ལ་སྟོད དིང་རི་ 
གླང་འཁོར་ན། །དམ་པ་སངས་རྒྱས་བྱིནཿ ཟངས་རི་མཁར་ དམར་དགོན་པ་ ན། ། །མ་གཅིག་ ལབ་སྒྲོན ་བྱིནཿ གཉན་ས་དུར་ ཁྲོད་ དགོན་པ་ན། ན། ཁམ་ཐུ་ཡ་ལེཿ གཡུ་ལོ་ང ་བཀོད་ཏ པའི་ཞིང་ཁམས་ ན། །ཛྷཱན་ཇཱལཿ ÷ 
གནམ་ མཚོ་དོ་ཡི་ཕོ་བྲང་ན། །གནམ་ཆ མཚོ་ ཆེན་པོ ་པོཿ ཿ མཚུར་ མདོ་བོ་ ལུང་གི་ ་གནས་མཆོག་ན། རང་བྱུང་རྡོ་ ་རྗེཾཿ རང་བྱུང་མཉམ་ ཉིད་ རོལ་པ་ན། ། ། །གཡུང་སྟོན་ ཆེན་པོ། པོཿ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་ བྲལ་ཕོ་ བྲང་ན། །རོལ་ 
པའི་རྡོ་རྡ ཌྡོ་ཌྗེཿ གནས་ ནང་རྒྱུལ་བའི་རི་ཁྲོད་ན། །རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུགཿ སྣང་སྲིད་ རྒྱལ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ན། །མཁའ་ ྤྱོད་ང དབང་པོཿ འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་ཕོ་ བྲང་ན། ། ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པཿ སྟོང་ཉེད་ ཟབ་ 
མོའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ན། །རིན་ཆེན་བཟང་པོཿ །བདེ་ སྟོང་དབྱེར་ མེད་ཕོ་བྲང་ན། །མཐོང་བ་དོན་ལྡནཿ གར་བཞུགས་ ཆོས་སྒུའི་ཕོ་ ་བྲང་ན། །འཇམ་དཔལ་བཟང་པོཿ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སྒོལ་ཕོ་བྲང་ན། ། 


ང་གི་ག 


༄༅། །ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོཿ གང་ཤར་ ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲ ་བྲང་ན། །འཇམ་ དཔལ་རྒྱུ རྒྱ ་མཚོཿ ཕྱོགས 'མེད་ གཉན་ ་ས་རི་ཁྲོད་ན། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོཿ ཕྱོགས་ མེད་ཡངས་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ན། །ཡངས་པ་ པ་བློ 


བདེཿ འགྱུར་ མེད་ཆོས བྲང་ན། །དཔག་ བསམ་ དབང་ པོཿ བསླབ་ གསུམ་ རིག་ གྲོལ་ལ ་པ་ ཡི། ། །ཕུན་ ཚོགས ་བསྟན་ འཇིནཿ བསྐྱད་རྫོ། རྗོ་གས་ ཟུང་འཇུག་ ལྡན་ རཔ ་ཡཾ། ། །བསྟན་ འཛིན་ དར་རྒྱས རིག་ 
གནས 'ཀུན་ལ་མཁས་པ་ཡེ། །རིན་ ཆེན ་དབང་པོཿ རྣམ་ བར་སྒོ་ ་གསུམ་ལྡ ལྡན་པ་ ཡི། | །ཆོས་ཀྱི་དབང་པོཿ མི་ཤིག་ ཐིག་ ལེའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ན། ། །ཆོས་ཀྱི་ དོན་ ་གྲུབཿ བདེ་ཆེན་ འགྱུར་ མེད་ ༈་གཞལ་ ཡས་ན། ། །ཆོས་ 
རཱུ ཀྱི་འབྱུང་གནས་བྱིན ་རྤབས་ཅན། །གསལ་ སྟོང་ལྷུན་ འགྲུབ་འོད་ཀློང་ན། །དགེ་ གེ་ལེགས་ རབ་རྒྱསཿ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་ཕོ་ བྲང་ན། །ཆོས་སྐྱོང་འགྱུར་ མེད་ཀྱི བྱིན རླབས་ཅན། ། །དག་ སྣང་ཕྱོགས་ མེད་རི་ཁྲོད་ན། ། 

མཆེད་གྲོ། གྲོགས་ཆོས་མཛདཿ ཐུགས་ རྡེ ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་པ་ ཡི། ། །ཡི་ དམ་། ལྷ་ ཚོགསཿ འཕྲིན་ ལས་མུ་མཐར་། ཁྱབ་པ་ ཡི། །དཔའ་ བོ་མཁའ་ འ་འགྲོཿ པར་ ཆད་ དྲག་ དཔུང་ཟློག་ པ་ཡི། ། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ ཕྱིན་ རླབས་ 
༨ ཅན། །བྱིན་ རླབས་ཅན་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས། །མ་ ་གཅིག་ ལ་གསོལ་ བ་འདེབས། །ཡུམ་ ཆེན་མོཿ མོས་བྱིན་ གྱི་ས་རློབས། ཁྱེད་ ལ་ གསོལ་བ་ བཏབ་ པའི་ མཐུས། །བདག་སོགས་མ་ རྒན ་སེམས་ཅན་ རྣམས། ། 
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།བདག་འཛིན་བློ་ཡིས་ཐོངས་པ་དང་། །སྟེམས་ཐག་ཆོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྟེམ་དང་བྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ནས་པགྒུད་མ་རྒྱད་གཉས་ཀའི་ུན་མོང་གི་གསོལ་འདེབས་བསྡུས 


པནི། ཡུམ་ཆེན་ཤེས་ཕྱིན་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །སྨྲ་བའི་སེང་གེ་རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡུམ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སུ་ཁ་སིདྡྷི་ཨཱརྒ་དེ་བ་དང་། །དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཨ་མ་ལབ་ཀྱི་ 
སྒྲོན། གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ ཁམ་བུཡ་ལེ་རྙཱ་ན་ཛྭ་ལ་རྗེ། །གནམ་མཚོ་དོ་པ་ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་བ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོར སེང་གེ་དཔའ་བ་དབང་རྡོར་རཏྣ་ཤྲི །བྱམས་པ་དཔལ་བ་འོད་ཟེར་མཚན་ཅན་ 
ཞབས། ༈གསོལ་བཿ བུདྡ་རཏྣ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱུལ་ཞབས། །ཀརྨ་བསྟན་སྐྱོང་འགྱུར་མེད་སྙིང་ཕོ་ལ། །གསོལ་བཿ དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ་དང་། །འཇམ་མགོན་རིག་འཛིན་གསུང་ 
རབ་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གསོལ་བཿ འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དང་། །དགེ་ལེགས་རབ་རྒྱས་ཆོས་སྐྱོང་འགྱུར་མེད་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ རྩ་བའི་བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་གཅོད་ཀྱི་རྒྱུད། །གནས་ 
གསུམ་མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ བདག་འཛིན་བློ་ཡིས་ཐོངས་པར་ཕྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཕུང་པོ་གཟན་དུ་བོར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཉག་གཅིག་རྩད་ནས་ཆོད་པར་བྱིན་ 
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རྫོགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བསྡུསཔ་ནི། ཕ་ རྒྱུད་ཐབས་ ཀྱི རྒྱུད་པ ་ལ་གསོལ་བ 'འདེབས། ། །མ ་རྒྱུད་ཤེས་རབ་ ཀྱི་རྒྱུད་པ '་ལ་གསོལ་ བ་ འདེབས། །གཉིས་མེད་ཐེ དོན་གྱི་རྒྱུད་པ་ལཿ སྐལ་ལྡན་ ཉམས་ཀྱི་རྒྱུད་པ་ལཿ གྲུབ་ཐོ ཐོ་བ་ 
གཅོད་ ཀྱི་རྒྱུད་པ་ལཿ སྟོབས་ ལྡན་ ཆོས་སྐྱོང་གི ་རྒྱུད་པ་ལཿ འཁྲུལ་ སྣང་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་བྱ བ་ལཿ ཞེན་པ་ལོག་པར་བྱིན གྱིས་རློབས། ། །འབྱུང་བཞིས་བསྡུས་པའི་ སྒྱུ་ལུས་ལ། །གཅེས་འཛིན་ བྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་ 
ཆློབས་། ༈འགལ་ རེན་ནད་གདོན་བར་ གཅོད་ལ། ལ། །རོ་སྣོམས་ནུས་པར་ བྱིནཿ སྣང་སྲིད་ སེམས་ཀྱི་ཆོས་འཕྲུལ་ ལ། །རང་ངོ་ཤེས་པརཿ རང་རིག་ སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ལ། །རང་དབབ་ ཐོབ་པརཿ སྤྱིར་ བདག་ 
དང་། འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྒྱུ་གཉིས་འཛིན་ གྱིཿ ཉ་དི་མ་ཀུན་སྤངས་ནས། །བླ་ མེད་ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའོ། །ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཌྡེ་ བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་༩ འཚལ་ལོ། ། །བཀའ་རྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །སྒོས་བཀའ་ དྲིན་ཅན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་མཆོག་དམ་པ་ཡ་ཀི་ན། ། ཕྱི་སྐོར་ གཅིག་སྐོ་ སྐོར་ གཉིས་སྐོར་ དང་གསུམ། །ཕྱི་ བསྐོར་བ་ལྕགས་ རི་མུ་ཁུད་ བསྐོར། །བར་བསྐོར་བ་ལྟོ་ 


༧ ༄། །ྱིས་རློབས། །དགོས་མེད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྐྱེ་མེད་ཅིག་ཅར་དུ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གཅོད་ཐལ་གླུད་པའིགསོལ་འབས་མེ་ཉག་རྣལའབྱ་བླ་གྲོསརནཆན་གྱས་མཛདཔའོ།།ུ་པཡངས 
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་ 


རར. ༢༡ ༽. _. ༨ ༨ 


7, སྤུངས་སེསླུང། །རྱབན་ཌཱཀྐི་ཤིགས་སེ་ཤིག །འོག་ན་གདོན་ཚེགས་ཉ་ལ་ལ། །རྗེ་དེར་བཞུགས་དམ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེར་བཞུགས་དམ་པས་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། ཧཱུཾ ཕ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཟི་ 
མདངས་ཅན། །སྒྲུ་སྟོད་སེང་ཆེན་འགྱིང་བ་འདྲ། །དེ་བདུད་བཞི་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའི་རྟགས། །སྐེད་པ་རྡོ་རྗེ་འགྲིལ་པ་འདྲ། །དེ་འཁྲུལ་གཞེ་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་རྟགས། །ཞབས་གཉིས་སྦ་ཕྲན་གཤིབས་པ་ 


༄༅། །འདྲ། ། { །དེ་བྱང་ཆུབ་རྒྱུན་ལམ་ བགྲོད་པའི་རྟགས། །སྐུ་མདོག་ ནག་ ལ་ [སྣུམ ་པ་དེ། ། །ཆོས་ཉིད་ལ་ འགྱུར་བ་ མེད་ པའི་ རྟགས། །དབུ་སྒྲ་ ནག་སྣུམ་ གྱིན་ དུ་འཁྱིལ་བ་ དེ། །མཐོ་རིས་ཐར་ལམ་ འདྲེན་ 
པའི་རྟགས། །སྤྱན་མིག་ དམར་ལ་ སྤྱན་རྩ་ འཁྲུག་པ་དེ། ། ། །སྣང་སྲིད་ ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའི རྟགས། །ཚེམས་མདོག་དཀར་ལ་ ཚམས་རྩེ་རྣོ་ ་བ་དེ། །སྐེ་ཤ ་རྩད་ ནས་གཅོད་ པའི རྟགས། ། ཕྱག 'སོར་རིང་ལ ་ཕྱག་སེན་རྣོ་ 
རཾ བ་དེ། ། ། །སྐལ་ལྡན་: ཐུགས 'རྡེས་འདྲེན་ པའི 'རྟགས། །ཞབས 'སོར་མོ་སེང་ ཕྲུག་བཀྲམ་པ་འདྲ། །དེ་དུག་ གསུམ་ རྩད་ ནས་གཅོད་ པའི་རྟགས། །རྗེ །རྗེ་རེས་འགའ་ཉི ཉེན་མཚན་འབོར་ ཡུག་ གཟིམས། །སྒོམ་ གཤུག་ མ་ལ་ 
ཤཱ” རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པའི་རྟགས། ། །རྗེ་རེས་འགའ་ རྟེན་འབྲེལ་སྣ་ ཚོགས་མཛད། །དེ་བཀའ་འཁོར་ བྱིན་ གྱིས་རློབས་ པའི་ རྟགས། ། །རྗེ་ རྗེ་རེས་འགའ་སྒྱོ སྨྱོན པའི་ འ་བརྙུལ་ ཞུགས་ མཛད། །དེ་ འཁོར་གྱི་བར་ ཆད་ སེལ་པའི་ 
རྟགས། ། རཾ རྗེརྒྱང་ན་ བཞུགས་ན་ མོས་ཕྱག་ འཚལ། ། །དྲུང་ན་ བཞུགས་ན་ ནྣ་གྲུས་ཕྱག་ འཚལ། ། ། །ཡིད་ མོས་ཐུས་ཀྱི་ ཕྱག་ ལ་ཉེ་ ཉེ་རིང་མེད། ། ། །གསོལ་ བ་ སྟིང་ གི་ དཀྱིལ་ ནས་འདེབས། །བྱིན་ རླབས་ ཿཐུགས་ ཀྱི་ ཀློང་ནས་ 
ཞུ། ༈རྡེ་ རྗེ་སྒུ་ཡཾ ་བྱིན་རླབས་ལུས་ལ་ ཞུགས། །ལུས་ན་ ཚོའི་ སྡུག་བསྔལ་ ཞི་བ་དང་ ། །ལུས་ལ་བདེ་དྲོད་སྦར་ དུ་གསོལ། །ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་ཀྱང་། །ལུས་སྤྲལ་ སྐུ་ཐོབ་ པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྡེ་ རྡེ་གསུང་གི་ 


བྱིན རླབས་ངག་ལ་ཞུགས། །ངག་འགག་ འཛེར་གྱི་སྡུག་བ བསྔལ་ ཞི ་བ་དང་། །ངག་ལ་ ནུས་པ་ སྦར་ དུ་གསོལ། །ངག་ གི་ སྒྲིབ་པ་ དག་ ནས་ཀྱང་། །ངག་ ལོངས་སླུ་ཐོབ་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། །རྗེ་ རྡེ་ཐུགས་ ཀྱི་ བྱིན་ 

རླབས་སེམས་ལ་ 'ཞུགས། ། ། །སེམས་ཉོན་མོ་ མོངས་ཀྱི་རྣམ་ རྟོག་ ཞེ་བ་ ་དང་ ། ། །སེམས་ལ་རྟོ ལ་རྟོགས་ པ་ འཆར་དུ་གསོལ། །སེམས་ཀྱི་ སྒྲིབ་པ་ དག་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཆོས་སྒུ་ཐོབ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །རྒྱུ་འདོད་ 

ཆགས་ ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ གསུམ། །དུག་གསུམ་ རང་སར་ཞི་བར་མཛོད། ། །རྐྱེན་ཕོ་གདོན་མོ་ ་གདོན་ ཀླུ་གདོན་གསུམ། །གདོན་ གསུམ་ གྱི་རྣམ་རྟོག་ཡལ་ དུ་གསོལ། །ནང་རླུང་མཁྲིས་ བད་ཀན་འདུས་པ་བཞི། ། ÷། 
བཞི་བརྒྱ་རྩ་ བཞི་ རང་སར་ཞེ་རུ་གསོལ། །ཆོས་སྒུ་ལོངས་སྒུ་སྤྲུལ་ སྐུ་གསུམ། །སྐུ་གསུམ་ མངོན་ དུ་གྱུར་ ནས་ཀྱང་། །གཞན་ དོན་ དཔག་ མེད་ འབྱུང་བར་ བྱིན་ ་གྱིས་རློབས། ། །ཅེས་པ་འདི་སྨ་ར་སེར་པོས་བསླུལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཟོ 

མཁའ་འགྲོ་མས་རྡེ་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བསྟོད་པའོ། །མ་གཅིག་གི་བསྟོད་པ་ནི། མ་ཡུར། ཆེན ཐུགས ་ལས་སྤྲུལ་ པའི་ ཐུགས་ ཀྱི སྲས། །མ་ །མ་གཅིག་ཇོ་ མོ་ རྣལ་ འབྱོར་མ། །མ་ཕ་ རོལ་ཕྱིན་ པའི་གླུབ་ཐོ ཐོབ་མ། ། །སྐལ་ལྡན་ ཀུན་ གྱི རྒྱུད་ གྲོལ་ མ།། 

ལ །བདག་ དང་མོས་པའི་ བུ་སློབ་ལ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། །མ་སྒྲ་ལུས་ཆུང་ལ་གཟི ཟི་བརྫིད་ཆེ། ། ། །སྐུ་ཤ་དཀར་ལ་ འོད་ བེ འབར། །སྐྱེ་བ་ དམན་ལ་ དགོངས་པ་ མཐོ། ། །ཀུན་དང་མཐུན་ པའི་ སྤྱོད་ 


ཅི དོ 


ང་ཚ 


དི །པ་ཅན། །དུས་གསུམ་ས སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གདུང་འཛིན་མ། ་མ། །བདག་དང་མོས་པའི་ བུ་སློབ་ལ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །མ་སེར་སྣ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ཤིང་། ། །ཀུན་ ཁུབ་ ཀྱི་ 
སྦྱིན པ་ ་བློས་ཐོངས་མ། །བདག་དང་མོས་པའིཿ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པརཿ མ་ ་རང་བྱུང་ཡེ ་ཤེས་དོན་ རྟོགས་ཤིང། །ཉམས་པ་མེད་པའི་ཁྲིམས་སྲུང་མ། བདག་དང་མོསཿ བྱིན་གྱིས མ་ སྐྱེ་བ་ཊ མེད་པའི་ དོན་ 
ྒྐ རྟོགས་ཤིང་། ། ། སྐྱེམེད་ཀྱི་བཟོད་པ་སྒོ སྒོམ་མཛད་མ། །བདག ་དང་མོསཿ བྱིན་གྱིསྲཿ མ་བྱ་རྩོལ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ཤིང། །བྱར་མེད་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མཛད་མ། མ། །བདག་ དང་མོསཿ བྱིན་གྱིསཿ མ་ གཡོ་ 
¥ བ་མེད་པའི་དོན་ རྟོགས་ཤིང་། ། ། །ཡེངས་མེད་ཀྱི ཀྱི་བསམ་གཏན་ སྒོམ་ མཛད་མ། མ། །བདག་དང་ནེ མོས་པའིཿ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པརཿ མ་ཀུན་གྱི་ རང་བཞིན་ང དོན་ རྟོགས་ཤིང་། །བདག་ མེད་ཤེས་པའི་ རྣལ་འབྱོར་ 
མ། ༈བདག་ དང་མོས༔ བྱིན་ ཀྱིསཿ མ་ཕྱོགས་ མེད་ལྟ་བས་ ཞེན ་པ པ་གྲོལ། །མཉམ་ ཉིད་བསྒོམས་པས་དམིགས་པ་ གྲོལ། །སྐེ་མེད་རྟོགས་ པས་འཁོར་བ་གྲོལ། །རྟོག་མེད་སྤྱོད་པས་ཉམ་ང་གྲོལ། །བདག་དང་ཿ 
བྱིན་གྱི་སཿ མ་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་གཟིམས་ཙམ་ན། །དོན་ཉོན་མོངས་སངས་ནས་ཡེ་ཤིས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་མཁའ་ འགྲོ་འབུམ་ གྱིས་བསྐོར། །ག སས ་ མགུར་མ་ཞུ་རུ་རུ། །བྱིན་རླབས་ན་ 


བུན་ཐིབས་སེ་ཐིབས། །དངོས་གྲུབ་ཆར་རྒྱུན་སི་ལི་ལེ། །བདག་དང་ཿ བྱིན་གྱིསཿ མ་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་བཞེངས་ཙམ་ན། །དོན་རྗེས་ཐོབ་རྟོགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱིས་ 
བསྐོར། །གསུང་ཉམས་དབྱངསཿ བྱིན་རླབས་ན་བུནཿ དངོས་གྲུབ་ཆར་རྒྱུནཿ བདག་དང་ཿ བྱིན་གྱིསཿ མ་དགོངས་པ་ཤར་དུ་སྦྱོད་ཙམ་ན། །དོན་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ 
འབུམ་གྱིས་བསྐོར། །གསུང་ཉམསཿ བྱིན་རླབས དངོས་གྲུབཿ བདག་དང་ཿ བྱིན་གྱིསཿ མ་དགོངས་པ་ལྷོ་རུ་སྤྱོད་ཙམ་ན། །དོན་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ྱཾས་ - 
བསྐོར། ༈གསུང་ཉམསཿ བྱིན་རླབས དངོས་གུབཿ བདག་དངཿ བྱིན་གྱི་སཿ མ་དགོངས་པ་ནུབ་ཏུ་སྤྱོད་ཙམ་ན། །དོན་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། །པདྨ་མཁའ་འགྲེ་འབུམ་ྱས་བསྐར། །གསུང་ཿ 

བྱིན་རླབས༔ དངོས་གྲུབ བདག་དང་ཿ བྱིན་གྱིས མ་དགོངས་པ་བྱང་དུ་སྤྱོད་ཙམ་ན། །དོན་འགག་པ་མེད་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱེས་ བསྐར། །གསུང་ར བྱན་རླབསཿ དངས་ 
གླུ་བར བདག་དང་ར བྱིན་གྱིསཿ མ་དགོངས་པ་སྟེང་དུ་སྤྱོད་ཙམ་ན། །དོན་མཐའ་དབུས་མེད་པའི་ཉམས་དང་ལྡན། །རིག་པ་དབྱིངས་སུ་བུ་རུ་རུ། །རིས་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཕྱ་ལ་ལ། །མཉམ་ཉེད་ཀྱེ་དགངས་པ་ཕྲ་ 
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༄༅། །ལི་ལི། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཚོགས་ཐིབས་སེ་ཐིབས། །བདག་དང་༩ བྱིན་གྱིསཿ མ་གཉན་ས་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་ཙམ་ན། །སྟེམ་བྱེད་རྟོག་པ་མྱ་ལ་ལ། །བདེ་སྟོང་རྒྱུད་ལ་ཕྲི་ལི་ལ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ 
ཚོགས་ཐིབས་སེ་ཐིབས། །བདག་དང་ཿ བྱིན་གྱིསཿ མ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྤྱོད་ཙམ་ན། །གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ཤ་ར་ར། །བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཐབས་སེ་ལི་ལི། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཚོགསཿ བདག་དང: བྱིན་གྱིསཿ 
མ་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས་ཙམ་ན། །གཟུང་འཛིན་གྱི་མདུད་པ་ཁྲོ་ལོ་ལོ། །སྣང་བའི་ན་ཐུན་ཡ་ལ་ལ། །མཉམ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཕྲི་ལི་ལི། མཁའ་འགྲོ་མཿ བདག་དང་ཿ བྱིན་གྱིསཿ མ་དབྱིངས་ 
ལས་བསྐྱོད་པ་མི་མངའ་ཡང་། །དོན་འགག་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །བདག་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །དོན་ངེས་པར་ཐུགས་རྗེས་གཟུང་དུ་གསོལ། །ཅེསཔ་འདི་མ་གཅིག་ལ་ཐོད་སྨྱོན་བསམ་འགྲུབ་ཀྱིས 
བསྟོད་པའོ། །གདུངསྒྲོམགྱི་ཤར་སྒོ་ནས་བསྟོད་པའི་མ་གཅིག་སྒུ་བཞིའི་བསྟོད་པ་ནི། ཀྱེ། མ་མི་མིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །མ་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད། །ཡང་དག་དོན་རྟོགས་འགྲོ་བའི་མགོན། །ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་ 
སྒུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཐུགས་སུ་ཆུད། །ཐུགས་ནི་དབྱིངས་དང་མཚུངས་པར་ཁྱབ། །ཐོག་མཐའ་གཉིས་པོ་གཞི་ལ་དག །བདག་ཏུ་འཛིན་པ་རང་སར་གྲོལ། །མ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་ལ་ 


ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་ཤེས་རབ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་ཤར། །སྤྱོད་ལམ་རྣམ་བཞིར་རྟོག་མི་མངའ། །སྟེམ་བྱེད་ཉམ་ང་གཞི་ལ་དག །རྣམ་པར་རྟོག་པ་རང་སར་གྲོལ། །མ་ཆོས་ཀྱི་སྐྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བསྟོད་། །མ་མངོན་ཤེས་དྲུག་པོ་ཤེས་བྱར་མཁྱེན། །ཟག་མེད་བདེ་སྟོང་ ད་ལ་སྐྱེས། །སྒོམ་མཚན་མར་འཛིན་པ་གཞི་ལ་དག །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་རང་སར་གྲོལ། །མ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྒྲ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །མ་སྐྱེ་བ་བུད་མེད་ཡུས་སུ་སྤྲལ། །བཟང་ངན་མེད་པར་འགྲོ་དོན་མཛད། །ཆགས་སྡང་གཉིས་པོ་གཞི་ལ་དག །ཟོལ་ཟོག་གཉིས་པོ་རང་སར་གྲོལ། །མ་སྤྲལ་པའི་སྒྲ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ། 
གདུང་ཁང་ལྷོ་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། མ་སྒྲིབ་པ་བྱང་ནས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས། །མ་ཤེས་རབ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་ལུས་སེམས་ཕྲལ་ནས་མངོན་སངས་རྒྱས། །མ་གདམས་ངག་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་རི་ 
ཁྲོད་འགྲིམ་པ་ཉམ་ང་མེད། །མ་ཉམས་མྱོང་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་སྟེམ་ཐག་ཆོད་པས་བདུད་རྣམས་ཞི། །མ་ནུས་པ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་བདུད་རྣམས་ཞི་བས་ཡེ་ཤེས་འཕེལ། །མ་རྟོགས་ 
པ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པས་སརྣམས་ནོན། །མ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །མ་སྐྱེ་མེད་བསྒོམས་པས་མངོན་ཞེན་ལོག །མ་འཁོར་བ་སྤངས་ལཿ མ་གདམས་ངག་ 
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„ ༄༅། །བཀའ་དང་བསྟུན་ནས་ སྟོན། །མ་ཡུང་དོན མཁྱེན ལཿ མ་མགུར་ ཙམ མ་བཞེངས་པས་ (ཡེ་ཤེས་འཕེལ། ། མ་ བྱིན་ རླབས་ཅན་ལཿ མ་ ཞབས་ཏོག་ མེད་ཀྱང་གདམས་ངག་ །སྟོན། ། །མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ 
ལ་ཕྱག ་འཚལ་ བསྟོད། ། { །གདུང་ཁང་གི་ནུབ་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། མ་ངན་ སོང་གསུམ་ པོས་མི་ འཇིགས་ པས། །མི་ དགེ་ བཅུ་པོ པོ་སྟེ དུ་ཆོད། །ངན་འགྲོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ ཀྱི་བདུད་ ལས་རྒྱལ། །མ་མཐོ་ ཐོ་རིས་འདྲེན་ ལ་ ཿཕྱག་༩ འཚལ་ 
བསྟོད་། ། །མ་བདེ་འགྲོའི་གནས་ལ་མི་ཞེ ཞེན་པས། །དགེ་བའི་ ལས་རྣམས་དབྱིངས་སུ་གྲོལ། །ལྷ་མི ་འཁོར་ བའི་བདུད་ལས་ཐར། །མ་ཐར་ལམ་བགྲོད་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ པ་བསྟོད། ། །མ་ སྐྱེ་འཚི་ཐ གཉིས་ཀྱིས་མི་ 
» འཇིགས་ པས། །སྟེམ་ཿ 'ཐག་ཡུམ་ ཆེན་གྱི གྱི་ཀློང་དུ་ཆོད། ། ། །སྟེམ་མེད་ཀློང་ནས་སྐྱེ་འཆི་མེད། །མ་ བཙན་ཟ ས་ཟིན་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །མ་ །མ་ལོག་ འདྲེན་བགེགས་ཀྱིས་མི་འཇིགས་པས། །འདྲེ གདོན་ རང་ ་སྣང་གི་ 
སེབསསུཚད། ། །གདོན གནོད་ སྦི ་ཕོ་མོའ་བདུད་ལས་གྲོལ། །མ་བར་ ཆད་ཟ སེལ་ལ་ ཕྱག་༩ འཚལ་ 'བསྟོད། ། །གདུང་ཁང་གི་བྱང་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། མྲ་དང་པོ་ཡུས་སེམས་སྐྱེད་པའི་མ། །བར་ 'དུ་ཟང་ ཟིང་འབོགས་པའི་ འ་མ། ། 
ཐ་མ་སྐྱེ་མེད་སྟོན ་པའི་མ། །མ་དྲིན་མོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །མ་ལུས་སྲོག་བཟན ་དུ་བོར་བའི་མ། །རིག་པ་གཞི་ལ་གནས་པའི་མ། །མ་དབྱིངས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་དགོངས་པ་མེད། །ཐུས་ད་ རུང་སྟེམ་ཀྱི ཀྱི་ཐག་ 
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༄༅། །སུབ་ཀྱིས་མཛད་པའོ། ༈ །སྲས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ནི། མ་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུའི་ཡུམ་ཆེན་ལ། །སྲས་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་བ་འཁྲུངས། །ཡུམ་ཆེན་དེ་ཡི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །ྒུ་ཡི་བྱིན་རླབས་ལུས་ལ་ཞུགས་པས་གཟི་བརྗིད་ཆེ། ། 
གསང་ག བྱིན རླབས་ངག་ལ་ཞུགས་ པས་ནུས་པ་ཆེ། ། །ཐུགས་གྱ་ ཀ་བ རླབས ་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་ རྟོགས: པ་ཆེ། ། ། །ཡོན་ ཏན་བྱིན་ ན་རླབས་ཞུགས་པས་ཐུགསརྡ་ཆ། རྡེ་ཆེ །ཕྲིན་ ལས་བྱིན་ རླུབས་ཞུགས་ པས་འགྲོ་ དོན་ 
; ཆེ། ༈རྡེ་ཡོན་ཏན་གུན་ལྡན་གྱི་གླང་ཡུང་པ། །བདག་དང་མོས༔ བྱིན་གྱིསཿ རྗེ་ཐོགས་བཅས་བདུད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ཤིང་། །དངོས་སྣང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་མཁྱེན། །ཐོགས་མེད་བདུད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ཤིང། །ཉོན 
ཡཱ སོངས་རང་སར་ གྲོལ་ བར་མཁྱེན། །དགའ་བྲོད་ བདུད་ ཀྱི དོན་ ན་རྟོགས་ཤིང་། ། །ཡོན་ཏན་ སེམས་སུམཉམ་ པར་ མཁྱེན། །སྟེམ་བྱེད་བདུད་ ཀྱི་དོན་རྟོཿ རྟོགས་ཤིང། ། །འཁོར་ བ་དབྱིངས་སུ་ གྲོལ་བར་མཁྱེན། །རྗེ་ 

མཁྱེན་པ ་ཀུན་ལྡན་ གྱི་གླང་ལུང་པ། །བདག ་དང་མོསཿ བྱིན་གྱིསཿ ཡུམ་ཆེན་སྲས་ ས་སུ་གྱུར་པའི་ འི་རིགས་རྒྱུད་ ཅན། །ལྟ་སྒོམ་° 'དམིགས་པ་དང་བྲལ ་པའི་རྟོགས་པ་ ཅན། །སྒོ་འདོགས སེནས་སུཆོད་པའི་མྤན པ་ 
ཅན། །རྒྱ་བོད་ཧོར་གསུམ་དུ་ཐོས་པའི་གྲགས་པ་ཅན། །རྗེ་གྲགས་པ་ཀུན་ལྡན་གྱི་གླང་ལུང་པ། བདག་དང་མོསཿ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པཿ སྲས་བསྟེད་འདི་གཉན་ཆུང་ལོ་ཙཱ་བས་མཛད་ཅེས་གྲགས། མཁའ་འགྲོ་འབུམ་སྒུ་ལ་ནི། ཧཱུཾ། མ་ 


ཤྭ 


'ཆེན་ཐུགས་ལས་སྦྲལ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །མ་གཅིག་ཇོ་མོ་རྣལ་འབྱོར་མ། །མ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་གྲུབ་ཐོབ་མ། །སྐལ་ལྡན་ཀུན་གྱི་རྒྱུད་གྲོལ་མ། །བདག་དང་མོས་པའིཿ ྱིན་གྱིས་བརླབ་པརཿ ཀྱེ། མ་ 
'མིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །དབུས་ཕྱོགས་དེ་བཞེན་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་པའི་ཌ་ཀི་ལ། །དད་མོས་དྲག་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཐུགས་རྗེས་རྒྱུན་ཆད་ 
ད་པར་དགོངས་མཛོད་ལ། །ལས་ཅན་ོ་མོ་རྣམས་ལ་ཁྱིན་གྱིས་རློབས། །དད་ལྡན་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་བཅུད་དུ་ཕོབ། །ཀྱེ། མ་མི་མིན་སོགས་འྲེ། ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ 

ན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ། །ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ། །བྱང་ཕྱོགས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ། །ཡང་དག་བདེ་ཆེན་བསྐྱེད་པའི་ཌ་ཀི་ལ། །དད་མོས་དྲག་པོའི་ 
བས་ཀྱིས་གསོལ་འདེབས་ན། །ཐུགས་རྗེསྲ་སོགས་འགྲེ། ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ནི། །རིགས་ལྔས་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ། །ཐོད་ཆློན་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་དོ་ཤལ་བྱས་པ་ནི། །འདུ་ 


ད་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཟད་པའི དབུ་སྒྲ་སིལ་མས་སླུ་རྒྱབ་ཁེབས་པ་ནི། །སེམས་ཅན་བདེ་ལ་འགོད་པའིཿ རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་སྒུ་ལ་བརྒྱན་པ་ནི། །རྟོགས་མེད་ཉམས་དང་ལྡན་པའིཿ ཁ་ཊཱཾ་རྩེ་གསུམ་རབ་ཏུ་ 
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སུལ 


ཤྲ 


ཏཱ 1 


༈ ༈ཕཿ གཅིག་དམ་པ་སངས་ རྒྱས་ རིན་པོ་ཆེ། ། །གནས་ དབུས་གཙང་གཉིས་ཀྱི་རུ་མཚམས་ན། ། ། །སྐྱོ་སྟོན་བསོད་ ནམས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། ། །གནས་ཟངས་རི་མཁར་དམར་གྱི་དགོན་པ་ན། །མ་ མ་གཅིག་ ལབ་ རླ དོ 
་་ རིནཔོ་ཆེ། པོ་ཆེ། ། གནས བ་ཤིས་གང་སུངག ་དགོན་ང པ་ན། ས་ཆེ ་རིན་པོ་ཆེ། ། །རྒྱལ་ ཁམས་ཕྱོགས་ ལད ཀྱི་དགོན་ པ་ པ་ན། ། །རྗེ་ སྐྱ མེད་ ཟང་ཐལ་ ིན་ ལོ་ པོ་ཆེ། ། ། །དཔལ་ཆུ་བོ་རི་ཡི་དགོན་ པ་ 


ན་གུབིདགོནཔ་ན།། །སུམ་སྒོམ་ཚན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། །གནས་བཀྲ་ཤིས་ཆུ་བར་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །རྗེ་འབྲི་སྒོམ་རྟོག་མེད་རིན་པོ་ 


དད ར་ ཆི གནས་བབ ས་ཆུབར་ ག་པ་ན །ཆེ་འབི་སཏོག་མེད་ ཆེ །ས་ཕག་ུ་ཆནཔི་ཆེང་ན། ད་མཁས་པ་ནས་འ ཞ་་ 
པ ན། གླུབཐོབ་དཔལལྡན་རིནབིན་རན་མཆེ །གནས་གཉན་པ་རི་ཁྲོད་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །རྗེ་འོད་ཟེར་མཚན་ཅན་རིན་པོ་ཆེ། །གནས་བདེ་ཆེན་རི་ཁྲོད་ཀྱི་དགོན་པ་ན། རེ་བ མབདོ་ཅག་རན་པོཆ། 


༈ 3 ཤཱ 


1898: ཌེ (ཤི :18 


།གནས་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དགོན་པ་ན། །རྗེ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེ། །གནས་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་གཞལ་ཡས་ན། །རྗེ་ཀརྨ་བསྟན་སྐྱོང་རིན་པོ་ཆེ། །གནས་སྣང་སྲིད་རོ་གཅིག་གི་ 
གོན་ པ་ན། ། །རྡེ་འགྱུར་མེད་སྟིང་པོ་རི ་རིན་པོ་ཆེ། པོ་ཆེ། །ཆོས་བདེ་ཆེན་ རང་རིག་མངོན གྱུར་པའི། ། ། །རྗེ་དཀོན ་མཆོག་བསྟན་ འཛིན་རི རིན་པོ པོ་ཆེ། ། ། །འཁྲུལ་ རྟོག་གི་ བདུད་ བཞི་ ཚར་ཆོ། ཆོད་ པའི། །རྗེ་བསྟན་ པ་རྣམ་རྒྱལ་ རིན་ 

ཆེ། །གནས་བདེན་གཉིས་རྣམ་དག་གི་ཕོ་བྲང་ན། །རྡེ་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་རིན་པོ་ཆེ། །གནས་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ན། །རྗེ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་རིན་པོ་ཆེ། །གནས་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ 
དེལ འཁོར་ ན། ། རྗེ རེ་དགེལ ་ལེགས་ ་རབ་རྒྱས་ རིན་ང པོ་ཆེ། །གནས་རང་ བྱུང་གདོད་ མའི་གཞལ ་ཡས་ན། ། ། །རྗེ་ཆོས་སྐྱོང་འགྱུར་ མེད་རི རིན་པོ་ པོ་ཆེ། ། །གནས་ཿ གར་བཞུགས་ ཆོས་ཉིད་ ཀྱི་ དགོན་ པ་ན། ། །གླུབ་ཐོབ་གཅོད་ 
ཀྱི་རྒྱད པ་རིན་པོ་ ་ཆེ། །གནས་ སྤྱི་གཙུག་ པད་ཟླའི་ གདན་ སྟེང་ན། །དྲི །དཱན་ཆེན་ རྩ་བའི་བླ་མ་ ་རིན་ པོ་ཆེ། ཁོང་དཔའ་བོ་ ་དང་ དཔའ་ཌེ མོའིཿ བདག་མོས་གུས་གདུང་ རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ དང་གཤེགས་ སུ་ 
གསོལ། །མཁའ་ འགྲོའེ་ཚོགས་ དང་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །བདག་སྒྲབ་པ་པོ པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། ། ། །ས་གཞི 'བྱིན་ གྱིས་བརླབ 'ཏུ་གསོལ། ། ། ཀྱེ་ཚོགས་ཁང་གཞལ་ཡས་འབར་བ་ འདི། ། ། །ཨུ་རྒྱན་གནས་ སུ་བྱིན་ 
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ལི 


{:&>®ཨཱབཱཾི 


བྡརབིནགྱས་རཱོབས། །བཅུད་ཀྱི་ཞལ་ཟས་ཐམས་ཅད་ཀུང་། །ཟག་ 
ཡུམ་ཆེན་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །མ་གཅིག་ཇོ་མོཿ 
གབ 


༡༨༡༨ ༠སས་ 


གྱིས་རློབས། །འདིར་ཚོགས་སྐྱེས་བུ་ཕོ་མོ་རྣམས། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིན་ཆེན་ལ་སོགས་སྣ་ཚོགས་སྣོད། །པདྨ་ 
། 


མེད་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་སེལ། །མཐུན་པའི་ལམ་སྣ་དབྱིངས་སུ་དྲོངས། ༈ །མཆྒུད་ཚེགས་ལས་ནི། ཧཱུཾ། མ' 
མ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའིཿ སྐལ་ལྡནཿ བདག་དང་ཿ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པརཿ ཀྱེ། མ་མི་མིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །དབུས་ཕྱོགས་དེ་ ཞིན་རིགས་ཀྱི་ཌ་ཀིའི་ཚོགས། །སྐུ་མདོག་ནག་ལ་འོད་ཟེར་འབར། 
ཕྱག་ན་འཁོར་ལོ་པད་སྣོད་བསྣམས། །མུ་མེན་ཀྱི་ཐོར་ཚུགས་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ། །རིན་ཆེན་སྟན་ཆ་ཁྲ་ལ་ལ། །ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་སེ་ལི་ལི། །དར་གྱི་ཅོད་ཕན་བུ་རུ་རུ། །རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཁྲ་ལ་ལ། །ཌ་ 
ཆུ་ཅང་ཏེའུའྲོ་ལོ་ལོ། །རྔ་སྒྲ་དུང་སྒྲ་འུ་རུ་རུ། །པི་ཝང་གླིང་བུ་ལྷངས་སེ་ལྷང་། །དུར་ཁྲོད་ཚོགས་མཆོད་ཀྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
དང་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །དུག་ལྔ་གཅོད་ཕྱིར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ལ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱའི་ཚོགས་མཆོད་འབུལ། །སྟོང་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་གནས་ 


ིས་འབྲེས་སོ། 'ཀྱེ། མ་མི་མིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ ལྷོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་རིགསཿ སྒྲ་མདོག་སེར་ལཿ ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་པད་སྣོདཿ གསེར་གྱི་ཐོར་ཚུགསཿ རིན་ཆེན་སྟན་ཆར ཀྱེ། མ་མི་མིནཿ ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་རིགསཿ སྐུ་ 
མདོག་དམར་ལཿ ཕྱག་ན་པདྨ་པད་སྣོདཿ བྱི་རུའི་ཐོར་ཚུགསཿ རིན་ཆེན་སྟན་ཆཿ ཀྱེ། མ་མི་མིན་ཡེ་ཤེསཿ བྱང་ཕྱོགས་ལས་ཀྱིཿ སྐུ་མདོག་ལྡང་ལཿ ཕྱག་ན་རྒྱ་གྲམ་པད་སྣོདཿ གཡུ་ཡི་ཐོར་ཚུགསཿ རིན་ 


༄༅། །གསོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མན་ཆད་དང་། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཡན་ཆད་རྣམས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ཚོགས་ལ་སོགས་འབྲེས་སོ། །ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་མན་ཆད་དང་། །རིགས་བཞེ་མཁའ་ 
འགྲོ་ཡན་ཆད་རྣམས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅསམཿ ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་མན་ཆད་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་སྐྱོང་ཡན་ཆད་རྣམས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅསཿ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་མན་ཆད་དང་། །དམྱལ་ཁམས་བཅོ་ 
ཌྨ བརྒྱད་ཡན་ཆད་རྣམས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅསཿ སྟོང་གསུམ་གཞི་བདག་མན་ཆད་དང་། །འདིར་གནས་ལྷ་འདྲེ་ཡན་ཆད་རྣམས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅསཿ །རིགས་དྲུག་མགྲོན་རིགས་མན་ཆད་དང་། །ལན་ 
ཆགས་བགེགས་རིགས་ཡན་ཆད་རྣམས། །མ་ཡུས་ ལཁོར་བཅས་ཚོགས་ལ་ཐོགས་འགྲེ། ཅེསཔ་འདི་གཉན་སྟོན་གྱིས་མཛད་དོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་གཏོར་གཞོང་དུ། །ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་གཏོར་མས་ 
བཀང་། །སྐྱེ་འཆི་མེད་པར་མཆོད་པར་བཞེས། །ཕྱི་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་གཏོར་གཞོང་དུ། །ནང་འབྱུང་བ་བཞི་ཡི་གཏོར་མས་བཀང་། །རང་སར་རང་དག་དང་བཅས་ཏེ་མཆོད་པར་བཞེས། །བཀའ་ཕ་ 
རོལ་ཕྱིན་པའི་གཏོརཿ ས་བཅུ་དག་པའི་གཏོརཿ མྨྱ་ངན་མི་འདའ་མཆོདཿ བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གཏོརཿ ཐེག་པ་རིམ་དགུའིཿ མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་དང་བཅས་ཏེ་མཆོདཿ ཀུན་གཞི་ཡངས་པའི་ 
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- ཏོརཿ རྣམ་ཤེས་ ཆོགས་དྲུགཿ འཕེལ་ འགྲིབ་ མེད་ པར་མཆོདཿ རང་ སེམས་གཤུག་ མའི་ གཏོརཿ ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམཿ བརྗོད་ དུ་མེད་ པར་མཆོདར སྐྱེ་བ་མེད་ པའི་གཏོརཿ རིག་པ་ཚོར་མྱོངཿ འགྱུར་བ་ 
་ཱ རང་གྲོལ་ དང་བཅས་ཏེ ཆོས་སླུ་དག་ པའི་ གཏོརཿ གཟུགས་ སྐུ་རྣམ་ གཉིསང ཐུགས་ རྡེ་འགྲོ་ [དོན་ད དང་ བཅས་ཏེཿ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ གཏོརཿ སྣང་བ་ དཀར་ དམརཿ སྣང་མེད་ ཆེན་པོར་ མཆོད་ པརཿ རང་ ང་རྒྱད 
དག ་པའི་གཏོར་ཿ རྡེ་བཙུན་གདམས་ ངགཿ བདེ་ བ་ཆེན་པོར་ ང་མཚོད་ པརཿ ཆོས་ཉིད་ དག་པ པའི་གཏོརཿ སེམས་བདེ་བ་དང་གསལ་བའིཿ ངོས་གཟུང་ མེད་པར་མཆོདཿ རང་ཡུས་རྒྱལ་བའི་གཏོརཿ སེམས་ 
༼ མོས་པ་ དང་གུས་པའིཿ རེ་དོགས་མེད་ པར་མཆོདཿ (ཀཱལ ཡི་གཏོར་ གཞོང་དུ། །ཤ་ཁྲག་དོན སྙིང་གཏོར་མ མས་བཀང་། །ཆགས་༩ ཞེན་མེད་པར་མཆོད་པར་ བཞེས། །དྲུག་པ་རྡ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་མན་ཆད་དང་། ། 
ཱེ དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ ་མ་ཡན་ཆད་ལ། །བསྔོས་པ་བཞིན་དུ་ཚིམ་ གྱུར་ཅིག ། །བསམ་པ་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་གྱུར་ ཅིག །ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ མན་ཆད་དང་། །འཇཾག་མ མའི་ སྲིན་ྡ བུ་ཡན་ཚད་ལ། | །བསྔོས་པ་ བཞིན་ དུཿ 
ˆ བསམ་པ་བཞིན་དུཿ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་མན་ཆད་དང་། །དམྱལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཡན་ཆད་ལ། །བསྔོས་པ་བཞིན་དུཿ བསམས་པ་བཞིན་དུཿ གཏོར་མ་འདི་ཡི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །བདག་ དང་འགྲོ་ དྲུག་སེམས་ཅན་ 


། ཤེ 


༄༅། །རྣམས། །ཡུས་ལ་བདེ་བ 'བསྐྱེད་ དུ་གསོལ། །ངག་ལ་ནུས་པ་སྦར་ ར་དུ་གསོལ། ། ། །སེམས་ལ་རྟོགས་པ པ་འཆར་དུ་གསོལ། །མཆོག་ཐུན་མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་ སྩལ་དུ་གསོལ། །ཅེས་པ་འ འདི་མ་གཅིག་གིས་མཛད་ 

པའོ། ༈ །སྐོང་བ། དེ་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཏེ་ལྷག་མ་བསྡོ་བ་ནི། ཧཱུཾ ཕྱོགས 'བཞེ་ འཇིགས་ པའི་དུར་ ཁྲོད་ ནས། །རིགས་ ལྔ་མཁའ་ འགྲོ་ ་དཔལ་ འབར་མ། །དཀར་རེ ་སེར་ ར་དམར་ལྡང་ མཐེང་ ནག་རལ་པ་ཅན། ། ཁྱོད་ དོན་ཊུ ་གྱི་རྣལ་ འབྱོར་ 

„ ཡིན་མོད་ཀྱང་། ། ། །བདག་སྒྲབ་པ ་པོ་ལ་ཕན་གདགས་ ཕྱིར། ། །བྲན་གྱི་ ་ཚུལ་དུ་ཁས་ལོ ལོངས་ལ། །ལྷག་ མའི་ གཏོར་མ མ་འདེ་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ ཕྲིན་ ་ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། ། །དེ་ཡི་ འཁོར་ ར་དུ་གཏོགས་ པ་ཡི། ། 
མཁའ་ལ་ འགྲོ ་བའི་མཁའ་འགྲོ་ ཀོ་དང་། །ཤུགས་ལ་ འགྲོ་བའི་ཤུགས་འགྲོ་ ་དང་། ། ། །དེ་འོཿ འོག་ཞིང་ སྐྱོང་མཁའ་འགྲོའི་ གྲོའི་ཚོགས། ། ། །བྲན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཁས་ལོངས་ལ། །ལྷག་ མའི་གཏོར་མ་འདི་ བཞེས་ལ། །སངས་རྒྱུས་ 

བསྟན་པ་ བཤིག་ པ་དང་། །དཀོན་མཆོག་ དབུ་འཕང་ སྨོད་ པ་དང་། །བླ་ མའི་སྒུ་ལ་བསྡོ་བ་དང་། །སློབ་མ་དམ་ལ་ལོག་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་ལ་བར་ གཅོད་ཌྩ རྣམས། །ལྷག་ གཏོར་ འདི་ དང་མཉམ་ པོར་ 

བཞེས། །འཁོར་རྣམས་སླུངས་ལ་རྐྱེན་རྣམས་ཟློག །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེསཔ་འདཾ་རི་གོང་བས་མཛད་ཕའོ། ། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་ལ་གཏོར་མ་འབུལབ་ནི། ཀྱེ། མ་མི་མིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །དབུས་ 


ར་རི ལོ་ལོ 


ཕྱོགས་ སངས་རྒྱས་རིགས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་མ། །མཁའ་ འགྲོ་ བྱེ་བ་འབུམ་ མ་དང་ བཅས།  །སུང སྲིད་ཿ ལྷ་༩ ་འདྲེའེ་ འཁོར་གྱིས་བསྐོར། ། །མ་འདིར་ གཤེགས་ བརྒྱན་ང པའི་ གཏོར་ཿ མ་ བཞེས། ། །སྣང་ སྲེད་ལྷ ལཱ འདྲེས་བཞེས་ 
ནས་ཀྱང་། ། །འདོད་ ཡོན་ཿ ལྔ་ཡིས་ཚེམ་པ་ དང་། །མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ པར་ཤོག ། ། མ མི ་མིན ཕེ་ཤེསཿ ཤར་ ཕྱོགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི ཀྱི མཁའ་འགྲོ་མ། །ལྷོ་ཕྱོགས་ རིན་ཆེན་རི རཾགས་ ཀྱིཿ ནུབ་ ཕྱོགས་ 
པདྨཿ བྱུང་ཕྱོགས་° ལས་ཀྱིཿ ' སྟེང་མཁའ་སྤྱོ་ སྤྱོདཿ འོག་ས་ སྤྱོདཿ མཚམས་ འཇིག་ རྟེན་རི ་རགས་ ཀྱ་མཁའའགྲ ་མ། ། །མཁའ་ འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམཿ སྣང་སྲིད་ ལྷ ་འདྲེའེཿ ཕེ ཡ་འདིར་ གཤེགསཿ སྣུང་སྲིད་ལྷ ལྷ་འདྲེའིཿ འདོད་ 
ཡོན་ལྔ་ ཡྲིསཿ མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ས་བླ་ ས་འོག་ །་ས་སྟེང་གི །འཁོར་ འདས་ གཉིས་ཀྱི་མགྲོན་ རིགས་ རྣམས། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ ཡྲི་ས་ཚིམ་ གྱུར་] ཅིག ། །བསམས་པ་ བཞེན་ དུ་འགྲུབ་གྱུར་ ཅིག ། 

བསྔོས་པ་ བཞིན་ དུ་ཐོབ་ གྱུར་ཅིག ། །ཚེ་རབས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ ཀྱི། །ལན་ ཆགས་ཤ ་འཁོན་ བྱང་ ང་གྱུར་ ཅིག ། །ཅེསསྐྱེ་མེད་དགའ་ཕན་གྱིས་མཛད་པའོ། ༈ །བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི། ན་མོ་གུ་རུ། བདེ་བ་ལེགས་པ་ ཇི་ སྙེད་ པའེ། །རྩ་བ་ 
བླ་མ་ཡེན ་པར་མ་ཤེས་ནས། །དངོས་གྲུབ་གཞན་དུ་བཙལ་བ་དེ། །མ་ སྤྲལ་པའི་ སྐུ་ལ་ མཐོལ་ལོ་ ་བཤགས། །རང་སེམས་རྩ་བ་ ཆོད་པ་དེ། །ཆོས་སླུ་ཡིན་ པར་མ་ཤེས་ནས། །སངས་རྒྱས་གཞན་ དུའཅ་ བ་ 
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༄༅། །དེ། །མ་སྤྲལ་པའི་སྒུ་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རྣམ་རྟོག་རང་བཞིན་ཤེས་པ་དེ། །སྐྱེ་མེད་ཡིན་པར་མ་ཤེསཿ གཉེན་པོ་གཞན་དུ་བཙལཿ མ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ལཿ རང་སེམས་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཐུ་ 
ལ། །དགོས་འདོད་འབྱུང་བར་མཿ འབད་རྩོལ་གཞན་དུཿ མ་སྤྲལ་པའི་སྒུ་ལར ང་བདག་གི་རྣམ་རྟོག་ཆོད་པ་དེ། །ཉམས་ལེན་ཡིན་པར་མཿ ལྷ་འདྲེ་གཞན་དུ་བཅཙལཿ མ་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ལཿ ཁམས་གསུམ་ 
ཿ། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ། །ཕ་མ་ཡིན་པར་མཿ །གཞན་ལ་གནོད་པ་བསྐྱལ་བ་དེ། །མ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ལཿ གསུམ་ལྡན་བླ་མ་རིན་ཆེན་དེ། །སྐྱབས་གནས་ཡིན་པར་མཿ དད་འདུན་མོས་གུས་ཆུང་བ་དེ། །མ་ 
' སྤྲལ་པའི་སྒུ་ལཿ བརྩེ་གདུང་འདྲེས་པའི་མཆེད་གྲོགས་དེ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཡིན་པར་མཿ ཕྲག་དོག་རུང་སྐྱེས་པ་དེ། །མ་སྤྲལ་པའི་སྒུ་ལཿ གདམས་པ་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཨུལ་འདི། །སྣོད་ངན་ཡོད་པར་ 
` མཿ རྒྱལ་ཁམས་ཡོངས་ལ་སྤེལ་བ་དེ། །མ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལཿ ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་མེད་རྣམ་དག་དེས། །ཐར་ལམ་བགྲོད་པར་མཿ འཆལ་བའི་མངོན་ལྐོག་ཤོར་བ་དེ། །མ་སྦྲལ་པའི་སྒུ་ལཿ དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྒྲལ་ 
མཆོད་པ་དེས། །ཚོགས་གཉེས་རྫོགས་པར་མཿ རློམ་སེམས་སེར་སྣ་ཤོར་བ་དེ། །མ་སྤྲལ་པའི་སྒུ་ལ་ར ཟབ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་གྲལ་དེ། །གསང་གནས་ཡིན་པར་མཿ ཉམས་གྲིབ་ཅན་དང་བསྲེས་པ་དེ། ། 


མ་སྤྲུལ་ པའེ་ སྐུ་ལ ཞལ་ ཟས་ཚོགས་ ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་དེ། ། དེ། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བར་མ སྡིག་ སྤྱོད ཅན་ ལ་སྤེལ་བ་དེ། །མ་ །མ་སྤྲུལ་ པའི་ སྒུ་ལཿ ལུས་ཆགས་མེད་ སྦྱིན་ པ་གཏོང་བ་དེ། །སྒྲེབ་གཉིས་བྱང་ བར་མཿ 
ཡུམ་ལ གཅེས་འཛིན བྱས་པ་དེ། །མ་ པ་སྤྲལ་ང པའི་ སྒུ་ལཿ མཐོལ་ལོ་ བཤགས་སོ་ མི་ པེ་མིན་ ཡེ་ཤི ་ཤེས་ཀྱི་ མཁའ་ འགྲོ་མ། །ནོང་ངོ་འགྱོད་ དོ་གྲུབ་ཐོབ་གཅོད་ཀྱི ཀྱ རྒྱུད །དག་ཚངས་སླུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ། †འདོད་དོན་མཆོག་དང་ཐུན་ མོང་དངོ ངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ལམ་ སྣ ་མ་ ནོར་ ར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུདྲོངས། ། །མི 'ལྡོག་ བདེ་ ་ཆེན་གྱི་ས་ལ་ འགོད་ གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་པ་འདི་རི་གོང་པ་ བཅོནའྕུམ་སེང་གིས་མཛད་ པའོ། །མཁའ་འགོ་ ཕྱིན་འབེབས་ 
ནི། ཧུཾ མ་ཡུམ ་ཆེན་ ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་ ཐུགས་ ཀྱི་སྲས། ། ། །མ་གཅིག་ ཇོ་མོ་རྣལ་འབྱོར་ མ། །མ་ཕ་ རོལ་ཕྱིནཿ = སྐལ་ ལྡན་ཀུནཿ བདག་ དང་མོསཿ བྱིན་ ཀྱིས་རླབས་པརཿ ཀྱེ། མ་མ 'མེན་ ཡྲེ ་ཤེས་ཀྱཿ མ་ཤར་ 
རྫ ནས་གོམ 'གསུམ་བྱོན་ཙམ་ན། ། །སྐུ་ཤ་ཚུང་ལ་སྒུ་མདོག་ དཀར། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་ འགྲོ ་འབུམ་ གྱིས་བསྐོར། ། །མ་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའེ་ ཀློང་ཡངས་ནས། །ཐུགས་རྗེ རྗེའི་་སྤི སྤྲན་ཐུ ཕུང་ཐིབས་ སེ་ཐིབ། །བྱིན་རླབས་ཆར་ 
° །རྒྱུན་སི་ སི་ལི་ལི། །མ་ །མ་སྤྱི་གཙུག་ གི་རྒྱན་ འདེར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བཞུགས་ནས་ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ཏུ་གསོལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མ་ གཅིག་མ། །ཕྱིན་གྱིས་རློབས་ ཤིག་ མ་ གཅིག་མ། མ། །དབང་མཆོག་ ག་སྒུར་ | 
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ནས་གོམཿ སྐུ་ཤ་ཆུང་ལ་སྐུ་མདོག་ལྡང་། །ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམཿ ཀྱེ། མ་མི་མིནཿ མ་དབུས་ནས་གོམཿ སྐུ་ཤ་ཆུང་ལ་སྐུ་མདོག་ནག །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་འབུམཿ མ་ཆོས་ཉེད་ནམ་མཁའི་ཀློང་སོགས་ 
བརྗོད་དོ། །མཐའ་འགྲོ་བྱིན་འབེབས་འདི་མ་གཅིག་རང་གིས་མཛད་ཐེར་པ་དང་། གླང་ཡུང་ཕས་མ་གཅིག་ལ་བཤོལ་འདེབས་སུུ་མཛད་པར་ཡང་གྲགས་སོ། །དེ་ལྟར་གཅོད་ཀྱི་ཚོགས་གཞུང་འདི་ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་ཞབས་ཀྱིསཌྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིག་པར་མཛད་པ་འཁྱུལ་མེད་ཡིན་ཡང་དུས་ཕྱིས་ཡེག་རྒྱུན་འཆོལ་བས་ 


དཔྱད་དཀའ་བར་སྣང་བ་ཡ་དཔེ་རྙིང་མང་པོ་དང་གསུང་རྒྱུན་དག་པ་དཔང་པོར་བྱས་ཏེ་ཅི་ནུས་སུ་བཅོས་ཤིང་གསར་དུ་བསྒྲིག་པ་པོ་ནི་སེ་ཏུའི་མིང་ཅན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་དོ།། 
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སྙིང་པོ་འདི། ། བོ པ་རྫོགས་པའི་ 
པར་བྱ་བའི་ ར་བ་བྡམུས་ཊ སསྱགས་ལ 
དོན། ། ཅི ཏེ ་གཞན་ གྱི་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ 
གིས་རིམ་ ལྟར་བྱ་བ དོན་ ་དུ་བྲིས ། །ཐབ 
པ་མཁས། ཏུར་པབཟ་ གའི་རམཔའོ པའོ། སལ གནས་པ བར་ག བགསྤ་རྗཾས་རོད་དུ་ུང་ 
སློབ་དཔོན་མཚན་ཉི ཁགས་པ་ མོ འདི་ལ་བརྟེན་པ་ བ་ཡི། །རྒྱལ་དང་བླ་མ་ 
ད་དང་ལྡན་པ། ཐ་མ་ཡང་ མཇད་ པའི་རབ་ ཏུ་ གསུམ་སྟེ། གང་གེས་ རྣམས་ལ་ གུས་བཏུད་ 
བསྐྱེད་རི རྣམ་ལ་ བྭ་གནས་པའི་ གཞུང་ སཱ ཡི་ས་ །རབ་ ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ 
༢21 རཾ ཉ གའི་ 
གཅིག་གིས་བྱ་ ི ན་མཚན་ཉིད་ ད། གང་ལ་རབ་ 
ཿགསུངས་སོ། དོད་ དང་ ལྡན། ཀྱུགཞས་ 
།གཉིས་པ་ །ནུས་ལྡན་མཆོ། 
་རྟེན་ནི། 
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༄༅། །རིས་སུ་བྲིས་པ་ལུགས་སུ་བླགས་པ་དང་། རྡོ་ཤིང་འཇིམ་པ་ལ་བྱས་པ་རྣམས་ཏེ། སྤྱི་སྡོམ་ལས། །འབུམ་པ་ཁང་བུ་རྒྱལ་མཚན་མཆོད་རྟེན་བརྒྱ། །རིགས་ལ་སོགས་པ་ལོངས་ 


མཆོད་ལྟ་བུ་གསར་དུ་བྱེད་ན་སའེ་ཆོ་ག་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིམ་པ་བྱའོ། །ཐང་ཀ་ལ་རས་གཞི་དང་། རྟེན་གཞན་གྱི་རྒྱུ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་གྲུབ་ན། བཟང་ངོ་། །མདོར་ 


ན་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གྲུབ་ནས་ནང་རྫོ་ངས་བཏུབ་པ་རྣམས་དེ་བཟང་པོའི་ལྡེ་གུས་བྱུག་ལ་གཟུངས་དང་རིང་བསྲེལ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་རྣམས་ཆོ་གའི་རིམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གོ་རིམ་མ་ 


སྤྱོད་རྫོགས་པའི་རྟེན། །བཅུ་གཉིས་མཛད་ཚུལ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པ་དང་། །གླེགས་བམ་རྡོར་དྲིལ་ལ་སོགས་པའི། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྟེན་བཞེངས་པར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ཡང་། ལྷ་ཁང་དང་རྟེན་ 


561 


ལོག་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་ཞབས་བསྡམ་མོ། །ཐང་ཀ་ལ་སོགས་པ་ལ་ནི་གཟུངས་རིགས་པ་བྲིས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་རྟེན་ལེགས་པར་གླུབ་ནས། གསུམ་པ་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་གནས་ནི་ 
མཆོད་རྟེན་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ཁང་དུ་བྱ་བའི་གནས་དེ་ཉིད་ལ། གཞན་དག་ལ་ནི་དབེན་ཞེང་བཀྲ་ཤིས་པའི་གནས་གང་ཡང་རུང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དུས་ནི་གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་དང་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོའི་ཚེ་ 
ན་བྱའོ། །གསུམ་པ་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་བཞི་དང་། རྡེས་སོ། །སྔོན་འགྲོ་ ལ་དྲུག་སྟེ། ཡོ་བྱད་སྟ་གོན་ལ་གནས་ནས་ལེགས་པར་བཤམས་པ་དང་། བདག་བསྐྱེད་པ་དང་། 
བུམ་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། རྟེན་སྟ་གོན་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་སྣན་གསན་དབབ་པ་དང་། རྟེན་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱས་ནས་བཤམས་པ་ནི། སྡར་སྦྲུང་བ་མ་བྱས་ 
པའི་ས་ཡིན་ན་ས་ཆོག་བྱའོ། །དེ་བས་མདོ་ཡུགས་ཀྱི་ཐུམ་གདན་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲིས་པའམ་མ་གྲུབ་ན་ནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་བྱའོ། དབུས་ཀྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་པའི་དོན་དུ་གླིང་བཞི་རི་རབ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྫས་བརྒྱད་ 
དང་བཅས་པ་བྲི། རྟེན་དངོས་སུ་བཀྲུར་མུང་བ་ཡིན་ན། ཁྲུས་སྟེགས་གྲུ་བཞི་པ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྟགས་བརྒྱད་དང་ལྡན་པར་རྩིག་པའམ་བྲིའོ། །ཐུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གཉིས་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་ 
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ཤྭ 
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ཀོལ་འ་་་་ི་ར་ཡོ་ 


ལས། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་སྒྲུ་མདོག་ གསེར་གཙོ་མ་ལྟ་བུ་མཚན་བཟང་པོ་སུམ ཅུརྩ་ གཉིས་དཔེ་ བྱད་ བརྒྱད་བཅུ་ ཡིས་བརྒྱུན་པ། པ། དེའི ་ཐུགས་ཀར་རྟེན་ འབྲེལ་སྟིང་པོ་ འོད་དང་བཅས་པ་ བསྒོམ་ 
ཞིང་༈ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་། དང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ རྣམས་སྤྱན་ དངས་ ་ལ་བསྟེམ་ ཞིང་མཆོད་ དོ། །བཟླས་པ་ཊ བྱ་བ་ནི་བུམ་པའི་ཁ་བརྒྱན་གསེབ་ཏུ་དུང་ཆོས་འོ་མས་བཀང་པའི་ཁར་ རྡོ་རྗེ 
གཟུངས་ཐག་ དང་ བཅས་པ་ བཞག་ ལ་བཟུང་སྟེ། སྔགས་ ཀྱི་འོད་ཟེར་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱི་ ཐུགས་ཁར་ཐིམ་ནས་ རྟེན་ འབྲེལ་འོད་ དཀར་པོ་བབ་པས་ གང་ བར་བསམ་པ་ལ། རྟེན་འབྲེལ་ བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱུད་ ལ་ 
སོགས 'བླབས་སོ། ། །དེ ་ནས་ སྤོས་པ་ལ་ ་དགའ་ ན་ང བཅོམ་ལྡན་ འདས་འོད་ དུ་ཞུ་བ་འ ལས་ ི་རིགས 'ལྔ་ བསྐྱེད་ལ་བ བཟླས་པ་ བྱའོ། །དེ ་ནས་ལས་ཐུམ་བསངས་ལ། རིན་པོ པོ་ཆེའི་ཐུམ་ པའེ ནང་ དུ་པདྨ་ དང་། ། ཉི་ མའི་ སྟེང་ 
དུ། ཧཱཾ་ལས་བདུད་རྩེ་ འཁྱིལ་ པ་ སྐུ་མདོག་ལྡ ལྡང་ སྡོན། གཡས་རྡོ་རྗེ རྗེ་དབྱུག་པ་གཡོན ་སྡེག་ འཛུབ་ ཅན་ཁྲོ་བོའཾ་ ཆས་དང་ ལྡན་པ་ གཅིག་ བསྐྱེད་ལ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཐུགས་ཀའི་ ཧཱུཾ་ལས་ 
སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར་བ་ ལ་དམིགས་ནས། ཨོཾ་ཨ ་བིབྣན་ཏ་ཀྲི་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། ཞེས་བཟླའ་བར་བྱའོ། །ཡང་རྡོ་རྗེ་གནོད་ སྦྱིན་ བསྐྱེད་ ལ། ཨོཾ་ བཛྲ་རཀྟ་ཧཱུཾ་བཟླས་སོ། སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་གསུམ་ 
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# ༄༅། །ཀ་བསྐྙེད་པའི་ཕྱག་ལེན་ཀྱང་ཡོད་དོ། །མེ་ཏོག་བསྙེན་པ་ནི་འབྲས་བུ་རྣམས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡིག་འབྲུའི་རང་བཞིན་དུ་བསམས་ལ་བཟླས་སོ། །དྲི་ལ་ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ་བཟླས་སོ། །བཞི་པ་རྟེན་སྟ་གོན་ 
ལ་ཡང་བཞེ་ལས། དང་པོ་ལ་ནི་བགེགས་བསང་སྦྱང་བ་ལ་ཞི་བས་སྦྱང་བ་ནི། ཏིང་ལོ་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མ་གཅིག་བགེགས་ལ་བསྔོས་ལ། རྟེན་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ་སྤརྦ་བིསྣན། ན་མཿསརྦ་ 
ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷཱཿ བཱི་ན་མུ་ཁེ་བྷྱ། སྤར་ཏད་ཁམ་ཨུད་ག་ཏེ་སྦྲ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཌ་བྷིདྷ་ཨི་དཾ་བྟ ་ལི་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཕྱིར་བཏོང་། ཞི་དྲག་གཉིས་ ཀས་སྦྱངས་པ་ན། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །ཏིང་ལོ་དང་ 
ཱ ཆང་བུ་སྔར་བཞིན་བསྔོས་ལ་སུམ་བྷ་ནིས་བསྐྲད་པའོ། །དྭག་པོས་བསྐྲད་པ་ནི། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །ཁྲོ་བོའི་སྔགས་དང་ཡུདྲས་དཀར་གྱིས་བྲབ་ཅིང་། ཁྲོ་བོ་དང་མེ་རི་དང་མཚོན་ཆས། རྟེན་ལ་གལ་ཏེ་ 
བགེགས་ཞུགས་པ་ཡོད་ན་བསྐྲད་པ་བྱ་ཞེང་བསླུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་སྡིག་པ་སྦྱང་པ་ནི། བདག་གི་མདུན་དུ་ཏིལ། གཡས་སུམེ། གཡོན་དུ་ཆུ་བཞག་ལ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྒོམ་དུ་བཅུག་སྟེ། 
སྙིང་ཁར་ཀཾ་ལས་སྡིག་སྒྲིབ་ཀྱི་ངོ་བོ་སྡིག་པའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པ། ལྟེ་བ་ནས་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དུ་གྱུར་པས་སྣ་སྒོའི་ལམ་ལས་དེད་ནས་ཏིལ་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཀྲེ་ལོ་ཀྱ་བི་ཛ་ཡ། 
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'རུང་བ་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བར་བྱས་ལ་བཀྲུ་བ་ནི། ལས་བུམ་བླངས་ལ། ཁྲོ་ཆེན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཡི། །བྱིན་བརླབས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡི་ནི། །རྒྱལ་བའི་སྒུ་ལ་ཁྲུས་གསོལ་བས། །དྲེ་མའི་ཚོགས་ 
མས་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨ་མྲི་ཏེ། སར་ཏ་ཐ་ག་ཏ། ཀ་ཡ་ཤྷིཤོ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཀྲུའོ། དེ་ནས་དྲི་མ་ཁྲུས་ལ་སོགས་སུ་ཡོད་ན་དེ་དག་གིས་བཀྲུ། དེ་མེད་ན་ཡིད་ཀྱིས་བཀྲུ་ཞིང་། །འདི་ནི་ཁྲུས་མཆོག་ 
པལ་དང་ལྡན། ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ནི་བླ་ན་མེད། །བྱིན་བརླབས་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ཡེན་ཏེ། །ཅི་འདོད་དངོས་གྲུབ་སྣོལ་བར་མཛོད། །ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་ཝ་ཀ་ཙིཏྟ་ཌྷཾ་ཤོ་དྷ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བསྡུའོ། །དེ་ 
བཞིན་དུ། །འདི་ནི་སྦྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཆུ། །སེར་སྣའི་དྲི་མ་སྦྱོང་མཛད་པ། །གཏོང་པ་དྲི་ཡིསཿ ཁྲུས་ལེགསཿ ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་མ་ལ་སྣ་ན་པཱ་ཙ་མེ་ག་ས་མུད་ཏྲ་སྨྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། འདི་ནི་ཚུལ་ཁྲིམསཿ 
ཁྲིམས་འཆལ་དྲི་མཿ ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ཡིསཿ ཁྲུས་ལེགསཿ ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཕ་ལ་སྣ་ན་པཱུ་ཛ་ལེ་ག་ས་མུད་ཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་ལ་ཡེ་ཧཱུཾ། འདི་ནི་བཟོད་པའི་རང་བཞིནཿ ཁོང་ཁྲོའི་དྲེ་མཿ ཁྲུས་ལེགསཿ ན་ 
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ཀཀ 
„ ༄༅། །མཿདརྤ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷ་ཧཱི་སྣཿ འདི་ནི། བརྩོན་འགྲུསཿ ལེ་ལོའི་དྲིཿ བརྩོན་འགུས་དེ་ཡིསཿ ཁྲུས་ལེགསཿ ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལས་སྣ་ནཿ འདི་ནི ་བསམ་ གཏནཿ རྣམ་ གཡེང་དྲི་མཿ བསམ་ 
གཏན་དྲིཿ ཁྲུས་ལེགསཿ ན་མཿསྦར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཤ་ཏ་སྣ་ནཿ འདི་ ནི་ཤེས་རབ་ རང་བཞིན་ཆུ། ་ཆུ། ཤེས་འཚལ་དྲི་མ་ སྦྱོང་མཛད་པ། ། །ཤེས་རབ་དྲི་ཡིས་ལེགས་བགོས་ཆུ། །ཁྲུས་ལེགས་ མཛད་ ལ་ཁྲུས་བགྱིའོ། །ན 
„ མཿསཁྦ་ཐ་ག་ཏ་མ་ན ནི་སྣ་ན་བུ་ཛ་མེ་ག་ས་མུཏྲ་སྨྲ་ར་ན་ས་མ་ ཡེ་རྙཱཾ ། ཞེས་ཕ་ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ པ་དྲུག་གིས་ཁྲུས་བྱའོ། །དེ་ དག་ གི་བར་བར་དུ་དར་རམ་རས་ དཀར་པོ་དྲི་མ་མ་གོས་པས་ སྒུ་ཕྱི ཞིང་ངག་ ཏུ། རྒྱལ་ དང་ ངུ 
རྒྱལ་ བའི་སྲས་ཀྱི་ སྐུ་རྣམས་ལ། །རས་དཀར་སྨན་དང་ལྡན་ པས་སྐུ་ཕྱིའོ། །མི་ཤེས་དྲི་མ་མ་ ཡུས་ཀུན་བསལ་ནས། ། །ཉེས་པའི་ འི་ཚོགས 'རྣམས་མ་ལུས་དག་གྱུར་ ཅིག །ཀ་ཡ་བྷི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་ “ 
ྒུ་ཕྱིའོ། །གཞན་ཡང་སྤྲོས་པ་ལ་ དགའ་ན། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ རྣམས་དང་དེ་སྲས་[ ལ། །རེན ་ཆེན་ བུམ་པ་མང་པོ་ སྤོས་ཀྱི་ཆུ །ཡིད་འོང་ལེགས་པར་ བཀང་ བའི་ འེ་གླ་དང་ནི། ། །རོལ་མོར་བཅས་པ་ དུ་མས་སྒུ་ 
ཁྲུས་གསོལ། །ཞེས་བྱ་བ་ དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་གང་ཤེས་ཀྱི་ཁྲུས་གསོལ་ལོ། །བཞི་པ། རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནི། རྟེན་རྣམས་སྭ་བྷ་ཝས་ སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས། རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ 


བའ་ ༢་སྟེང་དུ། པདྨ་དང་ཟླ་ བའི་གདན་ལ། ལ། ལྡ་ ལྷ་ངོ་ཤེས་པ་ རྣམས་ དེ་ཉི ཉད་ ཀྱི་ སྐུར་ བསྐྱེད། ཡང་ན་ མདོ་ ལུགས་ ལས་བམས་ ཅད་ རྟེན་ འབྲེལ་ལས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱི་ སྐུར་ བསྐྱེད་ལ། ལ། སླར་ཡང་ལྷ་ ས་རྦ ་སོའི་རྣམ་ 
ར་བསྒྱུར་ཀྱང་རུང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་མཆོད་རྟེན་དང་ལྷ་ཁང་ལ་སྒྲའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་བྷ་ལས་རྣམ་སྣང་པོ་ཏི་དང་གསུང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་སྲ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ ད་བསྐྱད། ། རྡོ་རྗེ་དང་ 
དྲ ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྷ རྣམས་རཱུཾ་ལས་མི་ཿ བསྐྱོད་པ། ནོར་ལྷ་ ལ་ སོགས་པ་ ཡོན་ ཏན་ གྱི་རིགས་ ཀྱི་ ལྔ་ ལྷ་རྣམས་ཛཾ་ ལས་རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན། ༈ མ་ པ་མགོན་ ལ་ སོགས་ པ་ ཕྲིན་ ལས་པའི་ རིགས་ ཀྱི་ལྟ་ རྣམས་ཁཾ་ ལས། |, 
དོན་ཡོད་གླུབ་ པ ཿབསྐྱེད་ ཀྱང་ཆུང་ངོ་། ། །དེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། ། མགྲིན ་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཁར་ ཾགིསབིནགྱི ཀྱིས་བརླབས་སོ། །རྟེན་ སྟ་ གོན་ནོ། ། །ལྔ་པ་ ཡེ ་ཤེས་པ་ སྤྱན་ དངས 'ཤིང་སྙན་ གསན་ དབབ་པ་ལ་ 

གསུམ་ལ་དང་ ཁོ་ སྤྱན་ དངས་ པ་ ནི། རོལ་མོ་ 'བསྒྲག་ ཅིང་དབྱངས་དང་བཅས་ པས། མ་ 'ཡུས་སེམས་ཅན་ གུན་ གྱི ་མགོན གྱུར་ ཅིང་། ། །བདུད་ སྡེ་ དབུང་བཅས་ མི་ '་བཟད་ འཇོམས་མཛད་ལྷ། ལྕ། ། །དངོས་རྣམས་མ་ ལུས་ 
ཡང་དག་ མཁྱེན་ གྱུར་ པའི། །བཅོམ 'ལྡན་ འཁོར་བཅས་ གནས་ འདིར་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཇི་ལྟར་སངས་ རྒྱས་ རྣམས་ན ་དགའ་ལྡན་ནས། །སྤྲལ་ པ་དམ་པ་ ཏོག་ དཀར་ལྷ་ ཡི་ བུ། །མི་ ཕམ་ མགོན་ ལ་རྒྱལ་ ཚབ་ 


ཤཱ 


མཆིས ཆད ཏི ‰ 


ཤེ 


།དབང་ བསྒུར་ བས། །གཟིགས་ང པ་རྣམ་ བཞིས་འཛམ་ བུའི་གླིང་གཟིགས་ནས། ། །གླང་ ཆེན་ ཐལ་དཀར་ལྟར་ གཤེགས་ལྷུམས་ཞུགས་ལྟར། ། །རྡོ་རྗེ་ཌ རིན་ ཆེན་ པདྨའི་རིགས་ མཆོག་ དང་། །ལས་ཀྱི་ 
རིགས་དང་དེ་བཞེན་ གཤེགས ་པའི་ རིགས། །ཕྱོགས་ བཅུའི་ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས། དངའདིར་ བདག ་གིས་དད་པས་ སྤྱུན འདྲེན་ ན་ན། ། །རྟེན་ མཆོག་ འདི་ ་ལ་ པ་འབྱོན་ པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། ། །ན་མ་སརྦ་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཿཧཱུཾ་ཾ ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་ལག་ པའི་སོར་མོ་རྣམས་ བསྣོལ་ཞིང་སྲེ་ གོལ་བརྡབ་ པའོ། །དེ་ནས་བཞུགས་ སུ་གསོལ་ བ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ཁྱེད་ནི་བྱོན་པ་ ལེགས། ། ། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་ 
སྐལ་བར་ལྡན། །བདག ་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སླད་ དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས ་སུ་གསོལ། །སྟོང་གསུམ་ ཀུན དང་མཉམ་པ ཿཡི། །པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ གི་སར་ བཅས། །བདེ་ ་ཞིང་ཡངས་པར་ འབུལ་ལགས་ན། ། 
ཅི་བདེ་བར་ནི ་བཞུགས་ སུ་གསོལ། །པདྨ་ཀ་མ་ལ་ ཡེ་སྟཾ། ། ཞེས་གདན་ འབུལ་ལ། གཉིས་པ་མཆོད་ བསྟོད་བྱ་བ་ ནི། དེ་ནས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་མེ་ཏོ། ་ཏོག་ ་ལ་སོགས་ པ་ཇི་ ལྟུར་ ཤེས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་གནས་ སྐབས་དང་ 
སྦྱར་ལ། རྒྱས་བསྡུ་ བསྡུས་ཅི་རིགས་པས་མཆོད་པར་བྱའོ། །བསྟོད་པ་ནི། རྗེས་དྲན་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་ཅན། །ཕྲད་དང་བྲལ་བའི་དགོངས་པ་ཅན། །མི་འབྲལ་བདེ་བའི་དགོངས་པ་ཅན། །ཕན་ 
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= དགོངས་ཁྱེད་ལ་ ལ་ ཕྱག འཚལ་ལོ། །ཐུབ་པའི་ སྒྲིབ་ ཀུན་ ངེས་པར ་གྲོལ། ། །འཇིག་ རྟེན་ ཐམས་ཅད་ར ཟིལ་ གྱིས་གནོན། །ཁྱོད་ ཀྱི་མཁྱེན་ པས་ཤིས་བྱ་ ཁྱབ། ། །ཐུགས་ གྲོལ་ 'ཁྱོད་ ལ་ ཕྱག་ འཚོལ་ ལོ། །༣ སེམས་ཅན་ དག་ 

སླ ན་ ཐམས་ཅད་ཀྱུ། ཀྱི། །ཉོན་མོངས་མ་ 'ཡུས་ཐམས་ཅད་ འདུལ། །ཉོན་ ན་མོངས་འཇོམས་མཛད་ ཉོན་མོངས་ལ། །བརྩེར་བཅས་ཁྱོད་ལ་ ཿཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ ཅིང་ ང་ཆགས་ མི་ མངའ། །ཐོགས་པ་ མི་མངའ་ 

རྱ རྟག་ པར་ནི། །མཉམ་ ཿཔར་བཞག་ ཅིང་དྲི་ ཀུན་གྱིས། །ལེགས་འདོན་ཁྱོད་ལཿ  བརྟེན་ དང་ཅྭ རྟེན་པ་ བཤད་ུ བྱ་དང་། ། །གསུང་ དང་མཁྱེན་པ་ འཆད་བྱེད་ ལ། །བློ་གྲོས་རྟག་ ཐོགས་མི་ མངའ་བའི། ། །ལེགས་ སྟོན་ ཁྱོད་ ངཱ 
ལཿ གཤེགས 'ནས་ཧྣེ སྨྱོད་པ་ ་མཁྱེན་ མཇ ཛད་ དེ། །དེ་ དག་ སྐད་ ཅིག་ སེམས་ཅན་ གྱི། ། །འོངས་དང་ འགྲོ ་དང་ ངེས་འབྱུང་ གིས། །ལེགས་ འདོམས་ཁྱོད་ ལཿ སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱིས་ཁྱོད་ མཐོང་ནས། །སྐྱེས་བུ་དམ་ པ་ 

ཝཾ ལེགས ་པར་འཚལ། །མཐོང་བ་ཙམ་གྱི་རབ་ དང་ པའི། །མཛད་པ་ཁྱོད་ ལ། ལེན་དང་ གནས་དང་ ང་སྟོང་ པ་ དང་། །སྤྲུལ་དང་ ཡོངས་སུ་བསྒུར་ བ་དང་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་ཡེ ་ཤེས་ལ། ། །མངའ་ བརྙེས་ཁྱོད་ ལཿ 

པུ བགྱངས དང་དག་པ་དང་། །ཐེག་ཆེན་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ལ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རབ་སྨུ་བའི། །བདུད་འཇོམས་ཁྱོད་ལ། རང་གཞན་དོན་དུ་ཡེ་ཤེས་དང་། །སྤངས་དང་ངེས་འབྱུང་གེགས་བྱེད་ 


3 ༄༅། པ། །སྟོན ་མཛད་ མུ་སྙེགས་གཞན་ དག་ གིས། ། མི་རྫི ཁྱོད་ལ བསླུང་མེད་ ད་བསྟེལ་ བ་མི ་མངའ་བ། །འཁོར་གྱི་ནང་ན་ བག་ཀྱང་བསྲུང་། །ཀུན་ནས་ ཉོན་ མོངས་གཉིས་སྤངས་པ། ། ། །འཁོར་ བསྡུད་ 
ཁྱོདཿ ཀུན མཆུན །ཁྱེད་ལ་ རྒྱུབ་དང་། །གནས་པ་གུན་ལ་རྟག་ པར་ནི། །ཀུན་ མཁྱེན་ཊ མི་སྤྱོད་མི་མངའ་དེས། ། །ཡང་དག་དོན་ལྡན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། ། སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་བྱ་བ་ལ། །ཁྱེད་ནི་ དུས་ལ་ མི་ འདའ་ 
བྲས ༈མཛད་ པ་རྟག་ཏུ་དོན་མངའ་བས། །མི མི་བསྙེལ་ཁྱོ་ ཁྱོད་ལཿ ། །འཇིག་རྟེན་ ཀུན་ལ ཉིན་ མཚན་ དུ། །ལན་དྲུག ཏུ་ནི ་སོ་སོར་ གཟིགས། །ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོ པོ་དང་ལྡན་ པའི། །ཕན་ བདེ དགོངས་ཁྱོད་ ལཿ ཆ སྤྱོད་ པ་ 
དང་ནི་རྟོགས་པ་ དང་། །ཡེ་ཤེས་དང་ནི་ རསའྱུར་ལ། ། །ཉན་ཐོས་རང་སངས་ རྒྱུས་ ཀུན་ གྱི། །བླ་ མ་ ཁྱེད་ལཿ །སྐུ་གསུམ་དག་ ནི་ ཀྱང་ཆུབ་ཆེ། ། ། །རྣམ་ པ་ཀུན་ བསྟེལ་ ཐམས་ཅད་ དུ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ གྱི་ཐྲེ་ཚོམ་ 
དག །གཅོད་པ 'ཁྱོད་ལར འཛིན་པ་ མི་མངའ་ ཉེས་མི ་མངའ། །རྙོག་ པ་མི་མངའ་མི་ གནས་པ། ། །མི་ པི་གཡོའི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ ཅད་ལ། །སྤྲོས་མེད་ཁྱོ་ ཁྱོད་ (་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །དམ་ པའི་དོན་ ནི ་གྲུབ་པ་སྟེ། སྟེ། ། ས་ 
ཀུན་ལ་ན ནི་ངེས་པར་འབྱུང་། །སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཉུ་གྱུར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ རྣམ 'གོལ་ མཛད། །ཡོན་ཏན་ མི ་ཟད་མཉམ་མེད་ ལྡན། །འཇིག་ རྟེན་ དག་ དང་དཀྱིལ་ འཁོར་ན། །སྣང་བ་ལྷ་དང་མི་ 
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མས་ཀྱིས། །རྣམ་ཀུན་མི་མཐོང་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ 


། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྙན་གསན་བབ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡན་དག་པར་ 
གས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཁམས་ན་བཞུགས་པ་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ་བའི་དོན་གྱིས་ཕྱིར་དང་། 
ཤཱ ད་རམས་ལའང་མཆོད་པའི་དོན་དུ་གནས་པར་བགྱིད་པར་འཚལ་ན་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིན་གྱིས་རླབས་པ་དང་། ནང་པར་རྟེན་འདི་ལ་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཅེས་ལན་གསུམ་ཀྱའོ། །དྲུག་པ་རྟེན་ 
རུ བ་ནི། ཐོག་མར་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བ་ལ་ཨོཾ། མགྲིན་པའི་པདྨའི་ལྟེ་བ་ཨཱ༔ སྙིང་ཀར་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་རཾ་བསམས་ཏེ། དར་སེར་པོ་གདོང་གཡོགས་གསོལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་ཇ་ཧྷཱ་ 
ཞེས་སོ། །དེའི་དོན་ནི་རྒྱལ་ཐུ་རྒྱལ་ས་མ་བསྟོན་པ་དང་༼ཡི་གེ་མི་གསལ་༽མ་བཅུག་གི་བར་མཆོད་པ་མི་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུགས་སོ། །དེ་ལྟར་བསྟན་པ་རྣམས་ སྔོན་འགྲོའོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་ པ་ 

དངོས་གཞི་ལ་གསུམ་སྟེ། ཆོ་གའི་སྔོན་དུ་བྱ་བ་དང་། དངོས་གཞི་ཉེད་དང་། མངའ་དབུལ་བའོ། །དང་པོ་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་བྱེད་ན། ཕྱི་ནང་ཐོ་རངས་ཀྱི་དུས་སུ། ཡང་སྔར་བསྟན་པ་བཞིན། ཡན་ལག་བདུན་པ་ 
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༄༅། །བྱ། བདག་སྐྱེད་པ་གསལ་གདབ། བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱང་གསལ་བཏབ་བོ། །མཆོད་བསྟོད་ ༼ཡི་གེ་མི་གསལ་༽བྱ། བུམ་པ་མ་བཟླས་ཀྱང་རུང་། སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན། ཏིལ་ 
སྦྱངས་པ་དང་། བཀྲུ་ཞིང་ཕྱི་བ་རྣམས་ཀྱང་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་བཞེན་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔར་རྟེན་བསྐྱེད་པ་རྣམས་གསལ་གདབ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། གཞུགས་སུ་གསོལ། མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་སྟ་གོན་དུ་ 
བཤད་པ་ལྟར་ཅི་རིགས་སུ་བྱའོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་རྣམས་ལ་རྟེན་ ༼དྷོན་༽ཅི་རིགས་སུ་བྱས་བསྡུའོ། །དངོས་གཞི་ཉིད་ལ་དྲུག་ལས། གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་ཅིང་མེ་ཏོག་དོར་བ་དང་། 
“ དབང་བསྒུར་བ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། སྤྱན་དབྱེ་བ་དང་། བརྟན་པར་བྱ་བའོ། དང་པོ་ནི། འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པ་སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ་ཁ་ལོ་བསྒུར་བ་བླ་ན་མེད་པ་རྣམས་དང་འདི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐྱེས་ 
བུ་ཆེན་པོ་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱས་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། རིན་ཆེན་རིགས་དང་། པདྨའི་རིགས་དང་། ལས་གྱི་རིགས་དང་། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་དབུས་མེད་པ་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས། འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པ་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའེ་ 
ཕྱིར རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ལན་གསུམ་པ་ལ་བྱོན་ནས་ཀྱང་བསྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་ཅིང་མེ་ 
ཏོག་དོར་བ་ནི། ཨོཾ་ན་མོ་བྷཱ་དྷ་ཡ། ན་མོ་དྷཱར་མ་ཡ། ན་མོ་ས་གྷ་ཡ། ཨོཾ་ཕེ་དྷ་མ་ཧེ་དུན་པྲ་བྷ་ཝ། ཧེ་དུན་ཏེ། ཏན་ཏ་ཐ་གྷ་ཏོ། རྱ་བ་དད་ཏེ་ཉན་ཏོ་ཡོ་ནི་རོ་དྷ། ཨེ་ཝཾ་བྷ་ནི་མ་ཧཱ་ཤྭ་མ་ཌ་་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཅེས་བརྗོད་ 
ནས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་དཔབ་ཅིང་། རོལ་མོ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲགས་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ནས་འབྲས་བུ་དང་ཐ་དད་མེད་པར་བྱོན་ནས། རྟེན་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་ 
པར་བསམ་ཞེང་། གཉིས་སུ་མེད་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ནང་བསྐུར་བ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བླངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། བདག་ཡི་དམ་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲོས་པས་ 
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ཕྱོགས་བཅུའེ་པར། ཨ་བྷཱ་ཧི་སྣ་ན། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས། རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་བྱིན་ཅིང་དབང་བསྐུར་བར་བསམས་སྟེ། 
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„ ༄༅། །རོལ་མོ་ སྒྲག་ ཅིང་དབྱངས་དང་བཅས་ པས་ངག་ཏུ། | །ཇི་ལྟར་བལྟམས་ པ་ཙམ་གྱི གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་ནི་ ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི ་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་ ན་བདག་གིས་ཁྲུས་བགྱིའོ། ཨོཾ 
ན་མ་སར་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ ཨ་བྷི བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ ཡ་ཤྲི་ཧཱཾ ཧཱཾ ཞེས་དབང་བསྐུར་རོ། །བཞི་པ པ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན ཀྱིས་བརླབ་ པ་ ་ནི། དྲ དྲིའ་ ཆུས་ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་གནས་གསུམ་ དུ་རེག་ ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ ཞེས་བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབ་ 
` ཅིང་། དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ དབྱེར་མེད་པར་ཀྱའོ། །རེག་ ཏུ་མི་ རུང་བ རྣམས་ལ ནི་ ་མེ་ལོང་ལ ་གཟུགས་བརྙན་ འཆར་དུ་བཅུག་ལ་ བྱུའོ། །ལྔ་པ་སྤྱན་ དབྱེ་བ་ ནི། ། གསེར་གྱི གྱི་ཐུར་ 
པཿ མས་སྤྱན་ ་ལ ་བྱུག་ཅ་ ཅིང་། ། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྨྱན་༈ ་ལྡན་ སྒྱུན བྲལ་ཡང་། །གུས་པས་ འཕགས་པའི་ སྤྱན་ནི་ ནི་དབྱེ་བགྱིས་པས། ། ། །ནམ་ མཁའི་ མཐས་བཏུགས་ གྱུར་ པའི་ སེམས་ཅན་ རྣམས། །ཀུན་ མཁྱེན་ ཡེ་ཤེས་ 
སྤྱན་ནི་ཐོཿ ཐོབ་པར་ཤོག ། །ཨོཾ་ཙཀྐུ་ཙཀྐུ ་ས་མནྟ་ཅཀྐ་ བྷཾ ཤུདྷ་ནི་ སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་བརྡོད་ པ དང་སྨྱན་། ་དབྱེའོ། །དྲུ་ །དྲུག་པ་བརྟན་ པར་བྱ་བ་ནི། རྡོ་ རྡོརྗེས་རྟེན་ ལ་ རེག་ཅིང་ ངག་ཏུ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་ བཞུགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ 


དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་ བདག་ ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་སྲིད་ ནམ་ མཁའི་ མཐའ་ དང་ མཉམ་པའ་ འི་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ མི་ གནས་པའིེ་ མྱྱ་འན་ལས་འདས་པ་མ་ ཐོབ་ཀྱི་ བར་ དུ་བརྟན་ པར་ 


བཞུགས་སུ་གསོལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་རྟེན་འདི་ལ་ཡང་ཇི་སྲིད་འབྱུང་བ་བཞིའེ་གནོད་པས་ཞིག་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་རྟེན་འདི་ལ་བརྟན་པར་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ། ཨོ་སྲུ་པ་ཏྱིད་བྲཛ་ཞེས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །གསུམ་པ་མང་དུ་དབུལ་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྤྱིར་འབུལ་བ་ལ་ཡང་མཆོད་བསྟོད་གཉིས་ལས། མཆོད་པ་མེ་ཏོག་ལ་ 
སོགས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་། བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ལ་སོགས་གངཤེས་འབུལ། །བསྡུས་པ་བྱེད་ན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། 
བདག་གིས་གུས་པར་བཤམས་པ་འདི། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་མཆོད། །ཨོ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏི་ཛ་ཡེ་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་མེ་ཏོག་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། བདུག་སྤོས་ཅིཿ སྣང་གསལ་ཅིཿ དྲི་མཆོཿ 
ཅྱིཿ ཞལ་ཟས་ཅིཿ སྒྲ་སྙན་ཅི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། །ཅེས་བཅུག་ལ། རྗེས་སུ་ཡང་རིམ་པ་བཞིན་དུ། སྤར་ལ་སོགས་པའི་མཐར། བའྲེ། ཧྷུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ །གྷནྡེ་ནི་ལཱེ་ཏེ་ཤཔྟ་ཧཱུ། ཞེས་པས་མཆོད་ལ། བསྟོད་པ་ 
ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྗེས་དྲན་དང་། སྔར་བརྗོད་པས། གཞན་ཅི་རིགས་པས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་མང་དུ་དབུལ་བ་ལ་གསུམ་ལས། དངོས་སྒུ་གཟུགས་ལ་འབུལ་བ་ལ་ཐུན་མོང་བ་ 
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༄༅། །དང་། སྟན་ དང་། ཤངས་དང་ཞལ་ ་དབྱེའི་ཊཱ ཕྱིར། ། སྒྲ་དྲེ རོ་དང་ ཚེམ་ཤིང་འབུལ་ བ། ཁྱད་པར་མཆོག་ གི་ སྤྲལ་པ་ལས། ! །ཆོས་གོས་ལྷུང་ གཟེད་ བྲག་སྤྱད་འབུལ། ། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོ རྗོགས་ སྒུའི་ཆ་ 
ལུགས་ལ། །དབུ་རྒྱན་ སོ་མང་ཕྲེང་རྒྱན་དང་། །མཁོ་ ་བའི་ཡོ་ བྱད་ རྣམས 'འབུལ་ལོ། ། །གླེང་བཞེ་ རིན་ ཆེན་ སྣ་བདུན་ དང་། ། ། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་དང་སེང་གེའི་ཊྲེ ཁྲཾ། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་འབུལ་བར་ བྱའོ། །ཉེ་ རིང་མི་ 
མངའ་གུན་ཏུགསལ། །ཐུབ་པ་ སྒྲ་འཛིན རབ་དག་ཀྱང་། །དག ་ཕྱིད་བདག་ གིས་འབུལ་ ལགས་ཀྱིས། ། །འགྲོ་རྣམས་ རྟག་ཏུ་ཆོས་ཐོབ་ཤོག ། །ཨོཾ་བཛྲ་ ཀྨརྨ་ ཤོ་དྷ་ཡ་ཨ་ཧཱུཾ། །ཟག་བཅས་ཕུང་པོ་དྲི་སྤངས་ཀྱང་། ། 
འགྲོ་ བ་ སེམས་ཅན་དོ་ དོན་ གྱི་ཕྱིར། ། །མོས་པས་འཛིན ་སྤྱད་ འདི་ ཕུལ་བས། །འགྲོ་རྣམས་ ཚུལ་7 ཁྲིམས་དྲི་ ཐོབ་ཤོག ། །ཨོཾ་ ་བཛར་མུ་དྷ་ར་ཁ་ཨཱ༔ ཧཱུཾ །ཆོ་མཆོག་བརྒྱད་ ལྡན་ ཞལ་ ཟས་འདི། །དད་ པས་རྒྱལ་ལ་ 'འབུལ་ 
བ་ཡི སཾ ཆོས་ཀྱི་རོ་ནི་དག་པ་ཡིས། ། །འགྲོ་ བ་བཐྲམས་ ཅད་ཆམགྱུརཤོག །ཨོདྷི་བུ་མུཁ་ཡེ་ཧཱུ། ་རྭུ །རིན ་ཆེན ར་ཀ་ མི་ རན་ ཡིས། །ཚེམས་ཞིང་དད་ པས་ འབུལ་ བ་ ཡིས། ། །རྒྱལ་ བའི་ གསུང་གི་ དོན་ ཏོགས་ཤིང་། 
འགྲོ་ ཀུན་སྐད་ དུ་ཆོས་ཐོབ་ཤོག ། །ཨོཾ་བཛྲ་ དྷན་ དྷོ་ཤོདྷ་ནཾ ཨཿ ཿཧཱུཾ། ཞེ ཞེས་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས་སོ་སོར་ འབུལ་བ་ནེ། རབ ་ཏུབྱུང་པའི་ཆ་ལུགས་ཆོས་གོས་ཐོགས། ། ཇི་ལྟར་ སྨན་ པའི་རྒྱལ་པོ ཕོ་མཚོ་བྱེད་ཀྱི ཀྱིས། ། 


577 


བའི་སྒུ་ལ་ན་བཟའ་གསོལ་བ་ལུར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཐར་པའི་རྒྱན་མཚན་ངུར་སྨྲིག་གསོལ་བར་བཀྱི། ཨོ་གྷིབྱ་བྷའི་ཕི་པྲ་མ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཱ། ལྷུང་གཟེད་དེ་ཐོགས་ལ། ཇི་ལྟར་རྒྱལ་ 
སཱ པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡེས་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ལྷུང་བཟེད་ཕུལ་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཡོན་ཏན་སྣོད་ དུ་གྱུར་པ་འབུལ་བར་བཀྱི། །ཨོཾ་ཕུ་ཀ་ས་པ་རི་ག་རི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ྤུ་གྲི་ 
་ ཐོགས་ལ། །རྒྱལ་བའི་དབུ་སྐྲ་མཐོན་མཐིང་སྐྱོན་བྲལ་ཡང་། །གཞན་དོན་བསྒྲབ་ཕྱིར་ཁྱིམ་པའི་རྟགས་སྤངས་ཕྱིར། །དད་པས་གསེར་ཀགྱི་འདྲེག་སྤྱད་འབུལ་བར་གྱིས། །འགྲོ་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲོལ་ ངཾ 
༣ བར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཙ་མུ་ལ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །ཡང་འབྲེག་སྤྱད་ཀྱི་ཐུན་མོང་དུ་སེན་མོ་བྲེག་པའི་ཚུལ་བྱ་ཞེང་། ཟངས་མདོག་ཡིད་འོང་ལྷར་མཛད་སྐྱོན་བྲལ་ཡང་། །བདག་ཅག་དད་པས་ཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་ནི། ། ༣༦༣ 
ཏུ སེན་མོ་བྲེག་སྤྱད་ཕུལ་བས་འགྲོ་ཀུན་གྱི། །སངས་རྒྱས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ན་མ་ཆེ་ད་ན་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་ཡིན་ན། དབུ་རྒྱན་ཐོགས་ལ། །བདེ་གཤེགས་སྒུ་ལ་མཚན་ 


དང་དཔེ་བྱད་ལྡན། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་བརྒྱན་ཀྱིས་མཛེས་ལགས་ཀྱང་། །རིན་ཆེན་དབུ་བརྒྱན་དར་དཔྱངས་ལ་སོགས་པ། །བརྒྱན་གྱི་ཁྱད་པར་དམ་པ་དགོད་པར་འབུལ། །ཨོ་རྭཏྣ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཧཱུཾ། དེ་ནས་ 


༩༤ ཆང 


རྤབམས་ 


།དུང་གི ་སོ་མང་གིས་དབུ་སྐྲ་བཤད་པའི་ཚུལ་བུས་ལ། ། །དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོ་མཐོན་འཐིང་གཡས་འཁྱིལ་བ། ། ། །རིན་ཆེན་འབར་བས་རྒྱན་པ་རབ་ཏུ་མཛེས། །ལྷ་མི་ཀུན་གྱི་བལྟ་བས་མི་ངོམས་ཏེ། 


༄༅། 


| བསམ་གཏན་ཐོབ་ཕྱིར་རྒྱལ་བའི་དབུ་སྐྲ་བཤད། ། །ཨོ་དཀར་མི་ད་ར་ལི་རཱུཾ། དེ་ནས་ཕྲེང་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་ཐོགས་ལ། ། །རྒྱལ་བ་མཚན་དཔེའི་རང་བཞིན་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། ། ། །རྒྱན་གཞན་དག་གིས་རྒྱན་པར་མི་ 


འཚལ་ཡང་། །རིན་ཆེན་རྒྱན་མཆོག་འབུལ་བས་འགྲོ་ཀུན་གྱིས། ། །མཚན་དཔེས་རྒྱན་པའི་སྒུ་ལུས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ ཡ་ལང་ཀ་ར་བྷུ་ཤ་ནི་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་ས་ཕྲན་བརྩེགས་འབུལ་བ་ནི། འགྲོ་བ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། རིགས་པའི་གནས་ལྔ་དག་ལ་བསླབ་ བྱ་ཅེས། །ཇི་ལྟར་ཐུགས་དམ་རྒྱ་ཆེན་བཞེངས་པ་ཡིས། །འཁོ་བའི་ཡོ་ བྱད་རྣམས་ནི་ འབུལ་ བར་བཀྱི། ཨོཾ་ ཨོ་བཛ་ཨ་བ་ཕུ་ག་ས་བ་ར་ 
ཀ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡང་དེ་དག་ལ་ཐུན་མོང་དུ་འབུལ་བ་བཞི་ལས། དང་པོ་གླིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རི་མོ་འབུལ་བར་བུའོ། །སགཞི་སྨསཀིསབྱུགསཤིང་མེཏོག་གཏོར། །རི་རབ་གླིང་ 


བཞི་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་དམེགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། ། །འགྲོ་རྣམས་རྣམ་དག་ཞིང་དུ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཀེ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་འབུལ་བ་ནེ། རྒྱས་པར 


` 


ཤཱ 


]ྨ། 


ཟ་ཁྲི: ‰ 


གཞན་ནས་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་བའམ། བསྡུས་པར་བྱེད་ན། །མི་དབང་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་འདི་དག་གིས། །སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་པ། །བཤམས་ཤིང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་བ་ 
ལྷབ་ལྷུབ་ལྡ་ལྡི་འཕན། །གར་དང་རོལ་མོ་མཆོད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་པར་བརྒྱན་པར་བཀགྱི། །ཇི་ལྟར་མི་དབང་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཡིས། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ཚོགས་དང་ 
ལྡན་པ་ལྟར། རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ཚོགས་རྣམས་འབུལ་བར་བཀྱི། །ལྷ་ཡི་རྒྱལ་ཕོ་ལྷ་མིན་གཡུལ་རྒྱལ་ནས། །བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ལྟར། ། 
རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དག་གིས་མཆོད་པར་བཀྱི། །འཇིག་རྟེན་ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ནི་དཔའ་བརྟེན་ནས། །བིལ་བ་ལྟར་དཀར་བུམ་པ་བཟང་དང་བཅས། ། 
བདུན་དུ་བརྡར་ནས་བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པ་ལྟར། །རྐྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ་པར་བཀགྱི། །དེ་ནས་འདོད་ཡོན་ལྔ་འབུལ་བ་ནི། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ལྡན་པའི། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། ། 
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།བདག་གི་དད་པས་འབུལ་བར་བཀྱི། ། ། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ ཧྷཾ་བྱ་ཨ་ན་ཡེ་ས་མ་ཏ་རྷི་ནི་པད་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བྱ་བའི་ཕུ་ཙ་ལྔ་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་སེང་གེའི་ཁྲི་འབུལ་བ་ 
ནི། རིན་ཆེན་དུ་མ་ལས་གུབ་སེང་གེའི་ཁྲི མདའཕྲོག་སཚགསགོསཀིས་བཀའ་པ་འདི། །།སྤྲོས་བྲལ་རྒྱལ་བ་མཆོག་ལ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་ཤོག ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷ་ན་ཡེ་ 

ཧཱ། དེ་དག་གི གིས་སླུ་གཟུགས་ལ་མངའ་དབུལ་ བའོ། །གཉིས་པ་མཆོད་རྟེན་ལ་མངའ་དབུལ་བ་ནི། རྡོ་རྗེས་སྲོག་ཤིང་དང་རྒྱན་གྱིས་མིང་ཅི་འཐུལ་བ་ལ་རེག་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་ཤིང་མཆོག་ ཆོས་འཁོར་ 
གིས་བ །ཅོད་པན་ཆུ་སྲིན་རྐྱན་མཚན་ཕྲེང་པ་དང་། ། །རིན་ཆེན་རྒྱན་མཆོག་ཡིད་འོང་མཛེས་པ་འདི། །བསོད་ནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕྱིར་འབུལ་བ་ཡིས། ། །འགྲོ་རྣམས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ 
ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་བུ་ཙ་ན་ཨཱཧཱཾ། གསུམ་པ་གླེགས་བམ་ལ་འབུལ་བ་ལ་གསུམ་ལ། ། དང་པོ་ལ་ནམ་བཟའ་འབུལ་བ་ནི། ། ། །སྣ་ཚོགས་དབང་པོའི་གཞུ་བཞིན་རབ་བཀྲ་བས། །གང་ལ་རེག་ན་བདེ་ 
འྱ་རྱུར་གྱུར་པའི། ། ། །གོས་བཟང་རིན་ཆེན་བདག་བློ་སྦྱང་ཕྱིར་དབུལ། ། ། །བཟོད་པ་དམ་པའི་གོས་ཀྱིས་བརྒྱན་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ལསྟ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ག གཉིས་པ་གླེགས་ཤིང་འབུལ་བ་ནི། །ཟུང་འཇུག་དམ་ཆོས་ 
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འཛིན་པ་ཀུན་བྲལ་ཡང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་གྱུར་པའི། །ཉེ་ཟླ་ལྟ་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་དགག་བྱ་བ། །ཡུལ་བས་སྐྱེ་བོས་ཟུང་འཛཇུག་རྟོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྙ་པྲཏྡྲ་ཨུ་པ་ས་མ་ཡ་ལ་དྷ་ཡ་ཨ་ཧཱཾ་ 


(ཏྲི ‰ དོ 


18 92®-ཱ་ཛྱཾ ཛེ 


པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་པུཀྟ་ཀ་བྷན་དྷ་ཡ་ཨཱཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་དག་ནི་གླེགས་བམ་ལ་མངའ་འབུལ་བའོ། དེ་ནས་བར་རུའི་བཟ འ་བས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉེས་པར་བྱ་བ་ནི། སྣོད་བཟང་པོའི་ནང་ 


སྭ་ཧཱ། གསུམ་པ་གླེགས་ཐག་འབུལ་བ་ནི། །སྤྲོས་པ་དུ་མ་རབ་ཏུ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག་ །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རོ་ཅིག་གྱུར་པ་ལྟར། །གླེགས་བམ་གཅིག་གྱུར་ཡོ་བྱད་མཆོག་ཕུལ་བས། །འགྲོ་བས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རྟོགས་ 


ག་ན་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བྱིན་གྱེས་བརླབས་ལ། །ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པས་ཡིད་འཕྲོགས་པ། །ལེགས་སྦྱར་འདེ་ནི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །དད་པས་ཕུལ་བས་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན། །འབྱོར་ལྡན་ཏིང་འཛིན་ 
ཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཨོ་དྷི་བྷ་ཨ་ཀ་ནི། ས་མ་ཏྷི་བྱ་ན་སྲ་བ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་འབུལ་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལྔ་ལས། ཆོས་སྐྱོང་བགོ་བ་དང་། མཆོད་ཅིང་བཟོད་པར་གསོལ་བ་དང་། ཡོན་ 
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༄༅། །བདག ་བསྒོ་བ་ 'དང་། ཤིས་པ་ བརྗོད་པ ་དང་། དགའ་སྟོན་བྱ བྱ་ ༼་ཞེང་བསྲོད་ནམས་བསྔོའོ། དང་པོ་ ་ནི ་ཆོས་སྐྱོང་བསླུང་མ་ ྤྱི་ལ་ གཏོར་མ་བཏང་ ། ཁྱད་པར་ དུ་ནག་ པོ་ཆེན་པོ་ དང་རྣམ་ ཐྲོས་ཀྱི་ཐུ་ལ་ 
སོགས་ང པ་ལ་ གཏོར་ མ་བཏང་སྟེ། ཆོས་སྐྱོང་བའེ ་བསྲུང་མ་ ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྟེན ་འདི་ རྣམས་ ཡོན་ བདག་ཿ བགྱིས་ལས། ཕྱི་མའི་ མུ་མཐར་ཐུག་ གི་བར་དུ་སྲུངས་ཤིག །ཞེས་བརྗོད་ལ། གཉེས་ པ་ནི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ 
བརྗོད་ཅིང་། ། །རྫོགས ་སངས་རྒྱས་དང་དེ་ཡེ ་སྲས། །ཚངས་སྤྱོད་ལྷ ལྷ་ཡི ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས། །གང་དག་ ཆོ་ ་གའི་ཊ བྱ་བ་ལ། ། །འགལ་ཞིང་འཁྲུལ་པ པ་མཆིས་པ་དང་། །མ་ཚང་བ་དང་ལྷག་པ་དང་། | ནོངས་པར ་གྱུར་པ་ 
གང་ལགས་ཏེ། དེ་ཀུན་ བཟོད་པ་ ་མཛད་ ད་དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་ལན་ གསུམང བརྗོ རྗོད་དོ། །གསུམ་པ་ ཡོན་བདག་ བསྒུ་བ་ནི། ནི། སྦྱིན་བདག་ ལ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ང་ལ་གང་གསོལ་བའི། །སླུ་གཟུགས་དག ནི་ཁྱད་པར་དུ། །ཇི་ 
ལྟར་བསྲུངས་པ་ དེ་བཞེན་ དུ། །དེ་ དག་ དོན་ནི་ ངེས་བྱས་ཏེ། །དེ་ དགུ་ དོན་ནི ་གྲུབ་ ཟིན་གྱིས། །ཅི་ །ཅི་མེད་ བར་ནི་ མཆོད་པར་ གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ལ། ལ། ཁྱོད་ཊ ཀྱིས་ང་ལ་ གསོལ་ བ་བཏབ་པ་ཡི། རབ་ ཏུ་གནས་པ་ 
ལེགས་པར་ཚར་བར་བྱས་ཀྱིས། ཁྱོད་ཀྱིས་རྟེན་འདི་ལ་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་མཆོད་པ་རྒྱ ་ཆེན་པོ་ པོ་གྱིས་ཤིག །དེ་ནས་ཀྱང་ཅི་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་གྱིས་ཤིག ། ཅས་བསྒོའོ། ། །བཞི་པ་བཀྲ་ 


ཤིས་བྱ་བ་ནི། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡི། ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ 


རུ 


ཆོག་ཏུ་དག་ གྱུར་ཏེ། { །རྣམ་ དག་ཆོས་ལ་ ཐོགས་ མེད་༩ེ ད་ལོངས་སྤྱོད་ པའི། །བཀ་ ཤིས་དེས་ཀྱང་ཟྣེ བ་པ་དག་ གྱུར་ཅིག །གྷི་ཝཾ་དུག་གསུམ 
འཇོམས་པ པ་ནད་ ཀྱི་སྨན། །སྨན་མཆོག་ ཀ་ཆོས་ཉིད་ རབ་ ་ཏུ་རྟོགས་ གྲ །ཉོན མོངས་ཟུག་ ངུ་མེད་པར་ གྱུར་པ་ཡི། ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྡུ སྡུག་ བསྔལ་ཞི་ གྱུར་ཅིག །ཞོ །ཞོ་ནེ་ ཀུན་ གྱི སྙིང་པོར་ ར་པ་སྟེ། དྷ 


རཾ ི་ མེ །སྟིང་ཛ 

ོས ནག་ཡ་གས་ནམ་ རྟོགས 'ནས། །ཡོན་ ཏན་ཀུན་ གྱི་སྙིང་ པོར་གྱུར་པ་ སྟེ །བཀྲ་ ཤིས་དེས་ཀྱང་ དུག་གསུམ་ཞི་བར་ཤོག །དུར་བས་ ཚེ་ནི ནི་འཕེལ་བར་ བྱེད་ པ་སྟེ། ྡོརྗི་སེམས་དཔའི་ཚེ་ནི་རབ་བསྒྲབས་ 
།ཉོན་མོངས་སྐྱེ་ཤི་རྒྱུན་ཆད་གྱུར་ པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཚེ་ནེ ་འཕེལ་ ལ་བར་ཤོག །བེལ་ བ་རྒྱ་རྐེ ་འབྲས་བུར་བཅས་པའི་ཆོས། ། །འཇིག་ རྟེན ་འཇིག་རྟེན་འདས་ པའི་སྤྱོད་པ་ ཀུན། །བྱང་ ཆུབ་སྟིང་ ང་པོ་ 
ཆོགཊུར་ པ་ཡི། །བཀྲ ་ཤསདེག་ཀ་ངདོནནི ནི གྲུབ་གྱུར་ཅིག །དུང་ནི་ ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ སྒྲོག་པའི་དོན། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ ཉིད་ དུ་དག་གྱུར་ ཏེ། །ཆོས་རྣམས་མ་ ལུས་ཡོངས་སུ་ སྟོན་པ་ཡི། །བཀྲ་ ཤིས་དེས་ 
ཀྱངཚིག་དབང་ཐོབ་པར་ཤོག །ལི་ཁྲི་དམར་པོ་དབང་གི་རང་བཞེན་ཏེ། །ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་དབང་དུ་འདུས་ནས་ཀྱང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་རབ་ཏུ་བརྟན་གྱུར་པའི། །བཀྲ་ ཤིས་དེས་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་ བརྟན་ 


` 
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„ ༄༅། །གྱུར་ ཅིག ། །ཡུངས་དཀར་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཏེ་ ཐམས་ཅད་ དུ། ། } །བགེགས་རྣམས་མ་ ལུས་རབ་ཏུ་འཇོམས་བྱེད་ཅིང་། ། །མཐུ་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པ་ཡི། །བཀྲ་ ཤིས་དེས་ ཀྱང་བགེགས་ 

རྣམས་ཞི་བར་ཤོག །ལྔ་པ་དགའ་སྟོན་བྱ་ཞིང་བསོད་ནམས་བསྔོ་བ་ནི། དགའ་སྟོན་གྱི་མཆོད་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་དགའ་སྟོན་དང་། རབ་ཏུ་གནས་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་ཅི་འབྱོར་པའི་འབུལ་བ་བྱས་ལ། 

4 སྐར་ ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་ པ་ བརྗོད་ལ། དེའི་འོག་ དུ དཀོན་མཆོག་ རིན ་ཆེན་ གསུམ་ལ་ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལ། །ཞེས་བསྔོ་བ་ གང་རུང་བ་ བྱའོ། ། ། །དེ་ དག་ ནི་ རབ་ ཏུ་གནས་པ་ བུམ་པ་ གཉིས་པ་ མདོ་ དང་ ཧཱ 

-ཁ བསྟུན་ པའི་ཆོ་གའོ། །དེ་ལ་བསྡུས་པར་ བྱེད་པར་འདོད་ན། སྔོན་འགྲོ་ སྙན་ གསན་ དབབ་ པ་ཡན་ ཆད་ བྱས་ལ། རྟེན་ དགཔ་ པ་ དང་། ཆོ་གའི་ བྱ་ བ་རྣམས་ བཞག་ ལ།. དང་པོ་ དང་དྲུག་ ལོ་ བྱྱ་ ཞིང་མཆོད་ སྐྱོང་གི་ 
མངའ་ དབུལ་ བ་ཅམ་ བྱུསལ། ། གཏོར་ མ་ བཏང་ ལ་ པ་ཆོས་སྐྱོང་ བྒོ ཞིང་ བཀྲ་ ཤིས་བརྗོད་ པཕར་ བྱའོ། ། { གཞན རྣམས་ ནི་ མི ་དགོས་སོ། །བཀའ་ གདམས་པའི་ ལུགས་ ཀྱིས་ཤིན་ ཏུབསྡུས་པར་; བྱེད་ ན། ། །སེམས་ 
བསྐྱེད་ལ་བདག་ཉིད་ཡི་དམ་དུ་བསྒོམ། སྭ་བྷ་ཝའི་སྔགས་ཀྱིས་རྟེན་སྦྱངས་ལ། རྟེན་རྣམས་ཐུབ་པའི་དབང་པོར་བསྐྱེད། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་ 


- 


གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ཡེ་ངྷརྨ་བརྲོ རྡོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གཏོར་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་བཞུགས་སམ། ། སྐར་ཡང་རྟེན་སོ་སོའི་རྣམ་ པར་བསྒྱུར་ལ། ། མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་མངའ་དབུལ་བ་ཙམ་ 
བརྗོད་ལ་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པའོ། ། །ད་ནི་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་རབ་ཏུ་གནས་པ་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། ྟ་གན་གྱི་སྐབས་སུ་བཅའ་གཞི་སྔ་མ་དང་མཚུངས་པ་ལས། ། ལྟ་གང་ལ་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ( 
བཞེངས་པ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། གལ་ཏེ་དབང་བསྒྱར་བྱེད་ན་དབང་གི་སྟ་གོན་རྣམས་འཚོགས་པར་བྱའོ། ། །འདི་ལ་དྲི་མ་ཁྲུས་ཀྱི་བུམ་པ་དང་གསུམ་དགོས་སོ། །ད་ ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་ཐུམ་པ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་ 

ཐོན་ནས་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་བུའོ། །དེ་ནས་དབང་བསྒུར་བ་ཡིན་ན་སློབ་མ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པར་བྱའོ། །དེའི་འོག་ཏུ་རྟེན་སྟ་གོན་བྱ་སྟེ། གཞན་སྔ་མ་དང་མཚུངས་པ་ལས། རྟེན་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་སུཡི་དམ་གང་ 
བྱེད་པ་དེར་བསྐྱེད་དོ། ། ། །ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་ལ་སོགས་པ་བྱས་ལ། སྡོན་དུ་ལྷ་ལ་དབང་བསྒུར་ཏེ། ། དེའི་འོག་ཏུ་མི་ལ་དབང་བསྐྲུར་བར་བྱའོ། ། ། །དངོས་བཞེ་དྲུག་པོ་བཞིན་མདོ་ཡུགས་དང་ 


༢༨༢-2༧ ༤༽ ༨༠༠ ༨༧༩༤ 


མཐུན་པ་ལས། དབང་བསྐུར་བ་ནི་སོ་སོའི་ཆོ་ག་དང་མཐུན་པར་བྱའོ། ། །རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི་མཐུན་ནོ། ། །སྟ་གོན་ཐོན་པ་དང་། ། རྗེས་ཆོག་ཀྱི་ཆོ་གའོ། །འདི་ནི་སྔགས་ཀྱི་ལུགས་སྟེ། ། ལྟ་ཁང་ལ་སྦྱར་ཡང་ཉན་ནོ། ། 


།དགེའོ། །དགེའོ། །། 


ཅིག 


།བཀྲ་ཤ ས་ པར་གྱུར་ 


6 


འ༽ 


ཆོ 


ཛོ 


ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའེ་གསུང་འབུམ 


དཱ 


༦ 


༄།། །ཨོཾ་མ་ཌི་པྲདི་ཙཱཾ། ཀར་པི་སྟོད་ནས་བྱོན། །གསུང་ཡི་གེ་དྲུག་མའི་ཉི་མ་ཤར། །འདི་འདོན་མཁན་ཡོད་ན་ད་རེས་འདོན། །གླིང་བཞིའི་ཉི་མ་ཤར་ལགས་ཀྱང་། །མིག་མེད་ལོང་ 
བས་མཐོང་བ་མེད། །ད་རེས་ཉི་མ་ནུབ་ནས་ཤར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ནུབ་ནས་བྱུང་། །མིག་མེད་ལོང་བའི་དཔལ་དུ་ཤར། །ལྟོས་ཤིག་ལྟོས་ཤིག་ད་རེས་ལྟོས། །ད་རེས་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ 
ཡིན། །ལ་སྟོད་ནས་བྱོན་པའི་ལམ་དུ་གསུངས། །ཨོ་མ་ཇི་པདྨེ་ཧྷུཾ འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ང་བླ་མ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པར་འགྲོགས། །བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་དུ་ 
འདེབས། ༈དིན་ཅན་བླ་མ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །འབྲལ་མེད་ཏིང་འཛིན་ཅིག་ཟས་སུ་ཟོས། །འབྲལ་མེད་ཏིང་འཛིན་ཅིག་གོས་སུ་གོན། །འབྲལ་མེད་ཏིང་འཛིན་ཅིག་ཉམས་སུ་བླངས། 


འི་ྲུས་འ་ངའྲུང་་ ེ་ེུ་ི 
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༄། །གོས་སྲབ་མཐུག་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་མེད། །གོས་སུ་གཏུམ་མོའི་བདེ་དྲོད་གོན། །རྣམ་ཤེས་རླུང་གི་རྟ་ཕོ་བཞོན། །འོག་རྟ་ཡོད་མེད་ཁྱད་པར་མེད། །གསུང་ངོ་། །ཨོཾ་མ་ཌི་པད་ 
མེད་ཅཱུཾ། ལྷན་ལ་ཉམ་ཆུང་ལྷ་འདྲེ་རྣམས། །བར་ཆད་རྩོམ་དུ་བྱུང་བ་ལ། །ཀརྨ་པཀྲཱི་བདག་ཉིད་ནི། །རྟ་རྒོད་འཕགས་པས་དེའུ་སྐུར། །ལྷན་ལྷ་ཉག་ཆུང་ལྷ་འདྲེ་རྣམས། །བར་ཆད་རྩོམ་གྱི་འདུག་ 
པ་ལས། །ཕྱགན་རྡོ་རྡེ་ལས་སྐྱེས་འཚོ། །ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པ་ནེ། །གཡོན་པ་སྡིག་མཛུབ་རྡོ་རྗེ་གཡས། །ལྟན་ལྷུ་ཉག་ཆུང་ལྷ་འདྲེ་རྣམས། །ཟིལ་གྱིས་མནན་ཅིང་དབང་དུ་བསྡུས། ། 
གཞན་ ང་ཁ་དོག་སྔོན་པོར་མཐོང་། །འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །འགྲོ་ དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་ཏེ་ལོ་ལ། ། 


591 


འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་ན་རོ་པ། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །འགྲོ་བ་འདྲེན་ 
ད་ལྷོ་བྲག་པ། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་གུང་ཐང་པ། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་ 

སྒལ། །འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་སྒམ་པོ་པ། །འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱིསཿ འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱིསཿ འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་འགྲོ་བའི་མགོན། །འགྲོ་དྲུག་སྲ མས བྱིན་གྱིས 

བླརླབཿ འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་སྤོང་བྲག་པ། །འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱེས་ཿ འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་ཀརྨ་མ་པ། །འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱིས འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་ཨུ་རྒྱན་པ། །འགྲོ་དྲུག་སེམསཿ བྱིན་གྱིསཿ འགྲོ་བ་ 
འདྲེན་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བཀའ་བཞི་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས། །སྐལ་ལྡན་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ 

- ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་འདི་འབྲུག་ལོ་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུ་གསུམ་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་ཞལ་གཟིགས་པའི་དུས་སུ་མཛད། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆེ་བ་ 


ཧུ 


-- ཀླ 


སོ་ག ། 


༄༅། །བསགས་ན་སྒྲེབ་གཉིས་བྱང་བ་ཡིན་པས་ཀུན་གྱིས་གོ་བར་མཛོད། བཀྲ་ཤིས་དཔའ་འབར་རབ་འབར་སྟིང་རྗེ་ཆེ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཡུང་། རང་ 
བྱུང་རྡོ་རྗེའི་གཏམ། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་བར་དོ་དང་བཅས་པ་ལ་བློ་བ། ད་ལྟའི་དུས་འདེར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་འདི་ ཀུན་གྱིས 
བསྒོམས་ཤིང་། མ་ཌི་པདྨེ་འདི་བགྲངས་ན། སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ཐར་ཞིང། མཐར་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ན། དེ་ལྟར་ཀུན་གྱིས་གོ་བར་གྱིས། །བཀྲ་ཤིས་དཔའ་འབར་ 
ུ འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དབེན་གནས་ཆེན་མོ་ཕུག་མོ་ཆེ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པའི་གནས། །མ་དང་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་ས། །རྒྱབ་རི་མཆོད་རྟེན་བརྩེགས་པ་འདྲ། །མདུན་ 
རི་གླང་ཆེན་ཉལ་བ་འདྲ། །ཡུནི་རིན་ཆེན་སྒྲུངས་པ་འདྲ། །མདའ་ནེ་ཕྱག་རྒྱ་བསྣོལ་བ་འདྲ། །ལུང་པ་བྱང་ཆུབ་རྒྱུན་ལམ་འདྲ། །དེ་འདྲའི་དབེན་གནས་ཕུག་མོ་ཆེ། །བསྒོམ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་བསྒོམ་ས་ཡིན། །རི་ 
པ་རྣམས་ཀྱི་འདུས་ས་ཡིན། །དེ་ལྟར་གུན་གྱིས་གོ་བར་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་དཔའ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུ། འགྲོ་དོན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱེད། །བློ་ཆུང་རྣམས་ལ་རག་མ་ཡུས། །བར་ 


༄༅། །ཡིན། །དོན་རྟོགས་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀུན་ཁྱབ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ལ། །བློ་ལས་འདས་ཤིང་བརྡོད་དུ་མེད། །ཀུན་རྫོབ་སེམས་ཅན་སྣང་བ་ 
ླ ལ། །རྟོགས་ཤིང་ཡོད་པ་འདྲ་བར་སྣང་། །རྟོགས་བྱ་རྟོགས་བྱེད་མེད་པ་ཡིན། །གོ་བར་གྱིས་ཤིག་སྒོམ་ཆེན་རྣམས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་དོན་རྟོགས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་དུ་ཤོག །སྦྲལ་ལོ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉེས་ 
པའི་ཚེས་བརྒྱད་ལའོ། །ཨོ་མ་ཌི་པད་མེད་ཧྭཾ། རྒྱལ་བ་རྒྱུ་མཚོ་སྨྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་འདི་ཉིད་ནི། །མ་ 

. ཁིའི་འབྱུག་སྒྲ་རྒྱུན་མི་ཆད། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེང་ཁམས་རྣམ་དག་འདེ་ཉིད་དུ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་སྒྲ་རྒྱུན་མི་ཆད། །ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས། །ཡོངས་རྫོགས་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ལ། །འགྲོ་དྲུག་དད་པས་གསོལ་འདེབས་ན། །བདེ་ཆེན་གནས་སུ་དྲངས་སུ་གསོལ། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མ་ཌི་གྱེར་དང་། ངན་ 
སོང་གནས་ནས་ཐོན་པ་ཡིན། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་རྟ་ལོ་ལ་བཀྲ་ཤིས་གསར་མར་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧྲཾ ཆོས་སྒུ་མཉམ་མེད་ནམ་མཁའ་ལ། །ལོངས་སྒུ་ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཚོགས་འཁྲིགས། །སྤྲལ་སྐུ་བདེ་ 
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ཆེན་ཚར་རྒྱུན་བྱུང་། །སེམས་ཅན་གཏི་མུག་རྨོངས་པ་ལ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །མཉམ་པར་རྟོགས་པར་མཛད་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཡུང་འཁྲེགས། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། །སེམས་ཅན་བར་དོ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རྟོགས་བྱེད་པའི། །ཏི་ལོ་པ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། ༈འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དེས་འགྲེའོ། །རྟོགས་པ་འཛིན་མེད་ནམ་མཁའ་ལ། །ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་འཁྲིགས། །ངར་འཛིན་མེད་ ནྨ 
པའི་ཆར་རྒྱུན་བྱུང་། །བྱོལ་སོང་ལ་སོགས་འགྲོ་བ་ལ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་མཛད་པའི། །ནཱ་རོ་པ་ལཿ འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱིསཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ནམ་མཁའ་ལ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་སྤྲིན་ཚོགས་ 
འཁྲིགས། བདུད་རྩི ཆེན་པོའི་ཆར་རྒྱུན་འབེབས། །ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་རྟོགས་མཛད་པའི། །ལྷོ་བྲག་པ་ལཿ འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱིསཿ སྟོང་པའི་འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་ལ། །འད་གསལ་བ་ཡ་སྤྲན་ཚགས་ 
འཁྲིགས ༈མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ཆར་རྒྱུན་བྱུང་། །ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་མཛད་པའི། །གུང་ཐང་པ་ལ་གསོལཿ འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱིསཿ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ནམ་མཁའ་ལ། །འཛིན་པ་མེད་པའི་སྤྲིན་ 
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༄༅། །ཚོགས་འཁྲིགས། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཆར་རྒྱུན་བབས། །འགྲོ་དྲུག་བདེ་བར་རོལ་མཛད་པའི། །སྒམ་པོ་བ་ལཿ འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱིས་བརླབ སྟོང་པ་ཕྱག་ཆེན་ནམ་མཁའ་ལ། །བདེ་བ་ཆེན་ 
པོའི་སྤྲིན་ཚོགས་འཁྲིགས། །བར་དོའི་སྡུག་བསྔལ་སྲེལ་བ་ཡི། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་བྱུང་། །གཉིས་མེད་བདེ་བར་འདྲེན་མཛད་པའི། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་ལཿ འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱིསཿ དབྱིངས་ཀྱི་བདེ་ 
ཆེན་ནམ་མཁའ་ལ། །འཆར་འགག་མེད་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་འཁྲིགས། །ཤུགས་བྱུང་ཆེན་པོའི་ཆར་རྒྱུན་བྱུང་། །ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་སེལ་མཛད་པའི། །རས་ཆེན་པ་ལཿ འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱིས གསལ་སྟོང་ 
འཛིན་མེད་ནམ་མཁའ་ལ། །ཞེན་པ་མེད་པའི་སྤྲེན་ཚོགས་འཁྲིགས། །རང་སྣང་སྟོང་པའི་ཆར་རྒྱུན་བྱུང་། །སེམས་ཅན་བདེ་བར་འཁོད་པ་ཡི། །སྨོམ་བྲག་པ་ལ་གསོལཿ འགྲོ་དྲུགཿ བྱིན་གྱིསཿ གསལ་སྟོང་ 
འགག་མེད་ནམ་མཁའ་ལ། །ཞེན་མེད་འཛིན་མེད་སྤྲིན་ཚོགས་འཁྲིགས། །སེམས་ཅན་དུག་སེལ་ཆར་རྒྱུན་བྱུང་། །འགྲོ་དྲུག་ཐམས་ཅད་འདྲེན་མཛད་པའི། །ཀརྨ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྣལ་འབྱོར་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཀུན་ཀྱང་ཕྱག་ཆེན་ | 
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རྟོགས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གསར་མར་རྟ་ལོ་ལ་གསུངས་སོ། །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། ཆོས་ཀྱི་རྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་དྲུག་ཀུན་ལ་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །འཁོར་བ 


ཨས 


་བའི་སེམས་ཅན་སྡུག་རེ་བསྔལ། །ཉོན་མོངས་ 
ཐམས་ཅད་བསལ་ནས་ཀྱང་། །བདེ་བའི་གནས་སུ་དྲངས་སུ་གསོལ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །འདི་གོང་གི་དུས་དེར་གསུངས་སོ། །ལོ་ཀི་ཤཱ་རི་ལ་ན་མོ། བོད་ཀྱི་ཁམས་འཛམ་བུའེ་ 


གླིང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་སྦྲལ་པས་གང་ཞིང་། སེམས་ཅན་རེ་རེའི་དྲུང་ན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རེ་རེ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་ན། ཐམས་ཅད་ཀུན་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ཞིང་། མ་ཌི་ 


པདྡེ་བགྲངས་ན ། འགྲོ་བ འི་དོན་དཔ ག་ཏུ་མེ ད་པ་ ་འབྱུང་ཞིང་། ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ་ཐོབ་ ཁར་ ཡི ན་པ ས། ཀུན་གྱིས་ ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་པོ་སྤྱན་ རར་ གཟི གས་ ལ། དད་ པ་ དང་ མུས་ གུས་ ཁྱད་པ ལ་ 


ཅན་གྱིས་ཤིག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །ཨོ་མ་ཌི་པད་མེད་ཧཱུཾ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །བར་ཆད་བདུད་དུ་ལངས་ན་ཡང་། །ཚད་ 
མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་བདེ་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཀུན་ཀྱང་དགྲ་རུ་ལངས་ན་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེ་ 
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༄༅། །ཡིས། །ཐམས་ཅད་སྟིང་རྗེ་ལྡན་པར་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡེ་ཤེས་སྦྱན། །མ་རིག་མུན་པ་འཐེབས་གྱུར་ན། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་མར་མེ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་གསལ་བ་ཉིད་ དུ་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 
མཚོ་ཤེས་རབ་སྤྱན། །རང་རིག་ཤེས་རབ་འབིབས་གྱུར་ན། །མཉམ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། །ཀུན་ཀྱང་ཤེས་རབ་ལྡན་པར་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་བྱམས་པ་ཅན། །རང་རིག་སྤྲོ་ཉིད་ ཐུང་གྱུར་ 
ན། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ཐམས་ཅད་བྱམས་པ་ལྡན་པར་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་བརྩོན་འགྲུས་ཅན། །རང་རིག་ལེ་ལོས་གཡེལ་གྱུར་ན། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ཐམས་ 
' ཧད་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་པར་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱལ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མ་རིག་མུན་པ་བསལ་ནས་ཀྱང་། །ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་ལམ་འདྲེན་ཤོག །རིན་པོ་ཆེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 
པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མ་ཌི་ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱིས་བགྲངས་ཤིང་བཟླས་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་འདམ་ལས་རྒྱལ་བར་གྱུར་ 
པ་ཡིན་པས་ན། ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱིས་དྲོངས་ཤིག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །དམྱལ་བའེ་གནས་ན་སྟིང་རེ་རྗེ། །མྱུར་དུ་དྲོངས་ཤིག་སྨྱན་རས་གཟིགས། 


བུ 


དབྱེར་ མེད་རེ། སེམས་ཀྱི་སྣང་ངོ་ལ། ། །རང་ ང་རིག་ སེམས་ཀྱི་ཆོ་འཐུལ་དུ། དུ། །སངས་ །རྒྱས་ གནས་སུ་དྲངས་ ་སུ་གསོལ། ། །ཐུགས་རྗེ ཅན་ གྱི་ གི་ཞིང་ ཁམས་སུ། ། | །མྱུར་དུ་བླ་ མེད་ཕྱིན་ནས་ཀྱང་། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ ཕི་ཤེས་ 
ཀྱིས། ༈འགྲོ་དྲུག་མྱུར་དུ་འདྲེན པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཾ མཉམ་ ཉིད་ དབྱིངས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནས། །བདག་གཞན་འགྲོ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ པའི། །རྡོ་རྗེ 
འཆང་ལ་ གསོལ་ བ ་འདེབས། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ ་པར་ཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །མཁའ་ལྟར་དག་ པའི་ དབྱིངས་ཉིད་ ནས། ། ། །སྤྲོས་པའི་ མཐའ་བྲལ་ ཆོས་ཀྱི་སྐུ སྐུ། །ཏེ་ལོ་པ་ ལ་གསོལ་: བ་འདེབས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ 
མཛད་ དུ་གསོལ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ དབྱིངས་ཉིད་ ནས། །ཐུགས་ རྗེས་གཞན་ དོན་ ་སྨུ་སྤྲལ་ པའེ། །ནཱ་རོ་པ་ ལ་གསོལ་བ་ འདེབས། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །སྐྱེས་མཆོག་ སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ 
མཆོག་ ༈བླ་མེད་འགྲན་ ཟླ་བྲལ་ བའི་མཆོག །ལྷོ་བྲག་པ་ལ་ གསོལ་བ ་འདེབས། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །སྤྲོས་བྲལ་དག་པའི་ དབྱིངས་ཉིད་ ་ནས། ། ། །ཆུ་བོ་ རྒྱུན གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ། པ། །གུང་ཐང་པ་ 
པ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ནས། །འགྲོ་དོན་ཤུགས་ལས་འབྱུང་པ་ཡི། སྒམ་པོ པོ་བ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ 
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„ ༄༅། _ །མཛད་དུ་གསོལ། །སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་མགོན། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་ག 
མཐར་ཐུག་རྟོགས་པའི་ངང་། །འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པའི། །འགྲོ་བའི་མགོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དོན་དམ་ཕྱག་ཆེན་མཐོང་བ་ཡི། །མཁའ་འགྲོས་བྱིན་ 
བརླབས་རྣལ་འབྱོར་པ། །སྤོམ་བྲག་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་ „ 
རེ བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ལ། །གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་ ཅྱ 
ཤོག །མཚུར་ཐུར་ལུག་ལོ་ལ་གསུངས། ཨོ་མ་ཌེ་བདྡྲེ་ཧཱཾ། བདེ་ཆེན་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །སྟིགས་མའི་དུས་སུ་སྤྲལ་པའི་སྒྲ། །བདེ་ཆེན་ཡང་དག་རྫོགས་པ་ཡི། །དོན་དམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀརྨ་པ། ། 
འགྲན་གྱི་དོ་མེད་རིན་པོ་ཆེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀུན་གྱི་མཆོག་གྱུར་རིན་ཆེན་གྱི། །བསྟོད་པ་ཅུང་ཞིག་བཀོད་པར་བྱ། །སྨྱུན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ 


སོལ། །སྟིང་ཕོ་ 
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༨༤ 


འི་ལོག་རྟོག་མ་ལུས་ཀུན། །འཇོམས་མཛད་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ས་ར་ཧ་ཡི་རྣམ་འཕྲུལ་ཉིད། །རྫོགས་ཆེན་ 
། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །སྟིགས་མའི་དུས་སུ་འགྲོ་བའི་ 


604 


བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྤྲོད་ཅིང་། །འཁོར་བ 
ཤེས་ཀློང་དུ་གྱུར། །ཐེག་པ་ཆུང་ཇུའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །བདེ་ཆེན་ལམ་ལ་འཇུག་མཛད་པའི། །རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ 

༈ །ཀུན་གྱི་མཆོག་གྱུར་རིན་པོ་ཆེ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་ལ། གསོལ་བ་འདི་བཏབ་བསོད་ནམས་ཀྱིས། ། 
ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌེ་པད་མེད་རྩྭཾ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། 


རྭ 


ཏུ 


- 


ནྣ 
སྣ་ཇེ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་བར་དོ་དང་བཅས་པའི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་འཕྲུལ་ཞིང་། སེམས་ཅན་རེ་རེའི་ཙ་ན་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རེ་རེ་བཞུགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
་དད་ཅང་མ་ཌི་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལྟར་དུ་བགྲངས་བར་བྱའོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཁམས་གསུམ་ལོག་རྟོག་སྣ་ཚོགས་ལ། །མ་ལུས་བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །བདེ་ 


ཤྲ 


4 


ལ 


། །བའི་གནས་སུ་དྲང་དུ་གསོལ། །སྤྱན་རས་གཟིག་དབང་ཐུགས་རྗེའེ་བདག །བམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། །འཁོར་བའི་གནས་ནས་དྲངས་ནས་ཀྱང་། །བདེ་བའི་གནས་སུ་ཁྲིད་ 
མཛད་གསོལ། །སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེའི་བདག །བམས་གསུམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ་དང། །ཉོན་མོངས་གང་གི་དབང་གྱུར་པའེ། །ལོག་པར་རྟོག་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །བདེ་བའི་ལམ་དུ་ 
དྲང་དུ་གསོལ། །སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེའེ་བདག །བམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། །འཁོར་བའི་གནས་ནས་དྲངས་ནས་ཀྱང་། །བདེ་བའི་གནས་སུ་ཁྲིད་མཛད་གསོལ། །སྤྱན་རས་ 
' གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེའི་བདག །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །ཉོན་མོངས་གང་གི་དབང་གྱུར་པ། །ལོག་པར་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །བདེ་བའི་གནས་སུ་དྲང་དུ་གསོལ། །སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་ཐུགས་རྗེའི་བདག །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། །དུག་ལྔ་རགས་པར་གྱུར་པ་ལ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ཐུགས་རྗེ་བདག །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། །འཐབ་རྩོ་ད་ལོག་པར་བྱེད་པ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡེས་གཟིགས་ནས་ཀྱང་། །མུ་ངན་འདས་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
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ག །སྐུ་མདོག་ དཀར་ བའི་རྣམ་དག་ནི། །རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ངོ་ ངོ་བོར་གྲུབ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ 
ག །རང་བཞིན་ སྟོང་པ 'ཐུགས་ཆུད་པས། ། །རྡོརྡེ་ རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་ གྲུབ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ 

བརྒ །རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན ༈་པར་ནི། །རིན་ཆེན 'འབྱུང་ལྡན་ ངོ་བོར་གྱུར། །བམས་གསུམ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ལ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་ ད་དུ་གསོལ། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ 
རྗེ་ཅན། །པད་མ་དཀར་པོ པོ་འཛིན་ པས་ནི། ། །སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་ངོ་བོར་གླུབ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཐུགས་ 
དག །གཡས་ན ་ཕྲེང་བ་ བ་བསྣམས་པ་ནི། ་ནི། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །བམས་གསུམ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ལ། ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པར་ མཛོད་། དུ་གསོལ། | །སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབང་ ང་ཐུགས་ རྗེའི 
ག །ཁེེད་ལ་ གསོལ་བ་འདི་བཏབ་པས། །དུག་ལྔ ་རང་བྱུང་རྣམ་དག་པ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཉིད་གྲུབ་པར་ཤོག །བཀྲ ཤིས་དཔའ་འབར་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །ལུག་ལོ་ལ་མཚུར་ཕུར་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་ 
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„ ༄༅། _ །པདྨཾ་ཧཱུཾ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྨྱན་རས་གཟིགས། །ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ཀུན། །རི་བོ་ཏ་ལར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་བྱིན་གྱིས་ 

ཆརློབས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐས་ཅད་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་སྐྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །བདེ་བ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཁམས་ 
གསུམ་སེམས་ཅན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། འཛམ་གླིང་རྒྱན་མཆོག་རྒྱལ་བ་ཉིད་དུ་ཤོག །ཨོ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧུཾ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྨྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། །ཤིན་ཏུ་འདོད་ཆགས་ 
“ གྱུར་པ་རྣམས། །སྐིང་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཀུན་ཀྱང་འདོད་ཆགས་རང་ཞིར་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། །ཤིན་ཏཱུ་ཞེ་སྡང་གྱུར་པ་རྣམས། །སྙིང་རྗེ་ཡེ་ 
ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིས། །གུན་ཀྱང་ཞེ་སྡང་རང་གྲོལ་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྨྲུན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣམས། །ཤིན་ཏུ་གཏི་མུག་གྱུར་པ་རྣམས། །སྙིང་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཀུན་ 
ཀྱང་གཏི་མུག་རང་སངས་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྨྱན་རས་གཟིགས། །ཤིན་ཏུ་ང་རྒྱལ་གྱུར་པ་རྣམས། །སྙིང་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཀུན་ཀྱང་ང་རྒྱལ་རང་ཞི་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱན་རས་གཟིགས། 
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འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནི། །ཤིན་ཏུ་ཕྲག་དོག་གྱུར་པ་རྣམས། །སྙིང་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཀུན་ཀྱང་ཕྲག་དོག་རང་གྲོལ་ཤོག །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྨྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ནི། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་དང་། །ང་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་ཚིག་ཚྩུབ་རྣམས། །དུག་ལྔའི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ནས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཉིད་གྲུབ་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག ། 
སྤྲེའུལོ་ལ་མཚུར་ཕུར་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེ་རྨད་བྱུང་སྐྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་བ་མ་ཡུས་འདྲེན་མཛད་པའེ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསུང་གི་མངའ་བདག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །འགྲོ་བ་མ་ཡུས་འདྲེན་མཛད་ 
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པའི། །འགྲོ་བའི་མགོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྒུ་ཡི་བདག་ཉིད་སྨྱན་རས་གཟིགས། 
འགྲོ་བ་མ་ལུས་འདྲེན་མཛད་པའི། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྒུ་ 
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„ ༄༅། །གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེའེ་མངའ་བདག་འགྲོ་བའི་ 
མགོན །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །བདེ་བའི་གནས་སུ་དྲང་དུ་གསོལ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ། སྨྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ 
ཡཾ ཅན་གྱིས་བྱིན་གྱི་ས་རློབས། །སྙིགས་མའི་སེམས་ཅན་གདུལ་དཀའ་བ། །ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་གནས་སུདྲོངས། །བདག་འདྲའི་རྣལ་འབྱོར་རི་ཁྲོད་པས། །ནམ་མཁའི་མཐོང་ལ་ཡར་བལྟས་པས། །སྐྱེ་མེད་ རྱ 
ལཿ འགག་མེད་ཏུར་གྱིས་དྲན། །འོད་གསལ་ཟུང་འཛུག་མངོན་དུ་གྱུར། །ད་ཡོང་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་རེ་དགའ། །རི་བོ་ཆེ་ལ་ཕར་བལྟས་པས། །བདེ་སྡུག་མེད་པའི་ཉམས་ཤིག་ཤར། །གཡོ་འགུལ་མེད་པ་མངོན་དུ། ° 
གྱུར། །ད་ཡོང་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་རེ་དགའ། །ཆུ་བོའི་གཞུང་ལ་མར་བལྟས་པས། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཏུར་གྱིས་དྲན། །འཕེལ་འགྲིབ་པའི་དོན་ཅིག་རྟོགས། །ད་ཡོང་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་རེ་དགའ། །ཕྱི་སྒྱུ་མའི་ 
ལུས་ལ་བལྟས་པའི་ཚེ། །མི་རྟག་པ་དེ་ཏུར་གྱིས་དྲན། །སྐྱེ་ཤི་མི་འཇིག་ཀློང་དུ་གྱུར། །ད་ཡོང་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་རེ་དགའ། །ཕྱི་སྣང་བའི་དཔེ་ལ་ཕར་བལྟས་པས། །ཐམས་ཅད་སྒུ་མར་ཏུར་གྱིས་དྲན། ། 


ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུར་ཤེས་པ་ཡིས། ། །ད་ ཡོང་རྣལ་ཊ ་འབྱོར་ ཉམས་རེ་ དགའ། །འདི་ ལྟའེ ་དབྱངས་ཆུང་དམ་པ་ 'འདི། སྒྱུཿ མ་ཅམ་ དུ་དེ་སྐད་ལོ། ལོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ ཧཱུ 
དུས་གསུམ་ར ་སངས་ རྒྱས ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཀྱི། ། །ཆོས་སྒུའི་ བདག་ཉིད་ཀུན ་དུ་བཟང་། །མོས་གུས་གདུང་བས །གསོལ་བ་འདེབས། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ 'སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི ། 
ལོངས་སྐུའི་བདག་ ཉིད་ སྤྱན ་རས་གཟིགས། ། །མོས་གུས་གདུང་བས་ གསོལ་ བ་འདེ་བས། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་ སངས་ རྒྱུས ཡ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། ། ། །སྤྲུལ་ སྒུ་ཤཱཀྱ་ ཐུབ་པ་ ལ། །མོས་ 
གྲུས་གདུང་བྲས་ གསོལ་བ བ་འདེབས། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ། །སྐུ་གསུམ་ དབྱེར་ མེད་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་ ཏི་ཚ །སེང་གེ་སྒྲ་ལ་ གསོལ་། བ་ །འདེབས། །བྱིན་ གྱི་ས་ 
བླརབ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །བཀྲ་ ཤིས་དཔའ་འ འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྡེ་ཧཱུཾ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཀྱི། ། །ཆོས་སྒུའི་ མཆོག་གྱུར་བླ་མ་རྫེ། །རྡོ རྡོ་རྗེ འཆང་ལ་ གསོལ་ བ་ 
འདེབས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། །ལོངས་སྒུའི་ མཆོག་གྱུར་བླ་མ་རྗེ། །སྤྱན་ པྲ གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་ 


། མོ ཐིོ་ 


„ ༄༅། _ །འདེབས། །འགྲོ་དྲུག་སེས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྲལ་སྐུའི་མཆོག་གྱུར་བླ་མ་རྗེ། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས་། ༈འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུམ་མཆོག་གྱུར་བླ་མ་རྗེ། །འགྲོ་བའི་མགོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
4 བྱིན་གྱིས་རླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་བདེ་བ་ལ། །མྱུར་དུ་འཁོད་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །བཀྲ་ཤིས་ 
× དཔའ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །སྤྲེའུལོ་ལ་མཚུར་ཛུའི་དབེན་གནས་ཁྱུང་རྫོང་དུ་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧྭུཾ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྣམ་འཕྲུལ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ལ།, 
བདག་ནི་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །བདེ་བའི་གནས་སུ་དྲང་དུ་གསོལ། །བདག་འདྲའི་རྣལ་འབྱོར་རི་ཁྲོད་པ། །ནམ་མཁའི་མཐོང་ལ་ཡར་བལྟས་པས། །འོད་གསལ་ 
ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །མཐའ་དབུས་མེད་པ་ཀློང་དུ་གྱུར། །ད་ཡོང་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་རེ་དགའ། །རི་བོ་ཆེ་ལ་ཕར་ལྟས་པས། །ཞྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འདུས་མ་བྱས། །གཡོ་འགུལ་མེད་པ་ཀློང་དུ་གྱུར། །ད་ཡོང་ 
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་འབྱོར་ཉམས་རེ་དགའ། །རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལ་ཕར་བལྟས་པས། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྟོག་པ་མེད། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་གྱུར། །ད་ཡོང་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་རེ་དགའ། །བདག་འདྲའི་རྣལ་འབྱོར་རི་ཁྲོད་ 
། །སྒྲབ་གནས་པདྨ་ཁྱུང་རྫོང་དུ། །ཉམས་ལ་ཤར་ནས་བླངས་པ་ཡིན། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་གོ་བར་མཛོད། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་བརྒྱན་དུ་ཤོག །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧྷཾ སངས་ 
'རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་འདྲའི་རྣལ་འབྱོར་རི་ཁྲོད་པ། །ཕྱགརྒྱ་ཆན་པོའི་དོན་ཅིག་རྟོགས། །རྟོགས་རྒྱུ་མེད་པའི་དོན་ཅིག་ཡིན། | །མ་བཅོས་གཤུག་ བུ 
མངོན་དུ་གྱུར། །བཅོས་རྒྱུ་མེད་པའི་དོན་ཅིག་རྟོགས། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཡིན། །ཆེ་ཆུང་མེད་པ་མངོན་དུ་གྱུར། །མཐོན་དམན་མེད་པའི་དོན་ཅིག་རྟོགས། །ཉོན་མོངས་མེད་པའི་དོན་ཅིག་རྟོགས། ། 
ལ་མི་འཇིགས་མངོན་དུ་གྱུར། །ངོ་བོ་གསུམ་གྱི་དབྱངས་ཆུང་འདི། །སྒྲབ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཁྱུང་རྫོང་དུ། །ཉམས་ལ་ཤར་ནས་བླངས་པ་ལགས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག །སྤྲེའུ 
་ལ་ཁྱུང་རྫེང་དུ་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧྷཱ། བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཀའ་དྲིན་ཅན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཡིད་ལ་མཆོག་གི་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྣལ་འབྱོར་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ་ནི། །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་ 
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_ །གསུམ་ འབྲས་བུ་བཞི། །ཀློ ང་དུ་གྱུར་ ལའི རྣལ་ འབྱོར་ བདག །ལྟ་བ་ལྟ་རྒྱུ་མེ ད་པ་ལ། །སྤྲོས་དང་བྲ བྲལ་བའི་ འི་སེམས་ཉིད་ འདི། །རང་གྲོལ་རང་ གསལ་མངོན་ དུ་གྱུར། །ད་ ཡོ ང་རྣལ་ འབྱོར་ 'ཉམས་ 
རེ་དགའ། ། ། །སྒོམ་ རྫ ་བསྒོམ་རྒྱུ་མེད་ པ་ལ། །ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉེ ་ཉེད། །སྤྲོས་དང་ བྲལ་ བ་མངོན་ དུ་གྱུར། །ད་ ཡོང་རྣལ་ འབྱོར་ཉམས་རེ་ དགའ། ། །སྤྱོད་ང པ་ སྤྱོད་རྒྱུ་མེད་ པ་ལ། །འཛིན་ མེད་ རང་སར་གྲོལ་བ་ 
ཡི། ༈ ༈མཉམ་༔ རྗེས་མེད་ པ ་མངོན་ དུ་གྱུར། །ད་ཡོང་རྣལ་འ ་འབྱོར་ཉམས་རེ ་དགའ། །འབྲས་བུ་རེ་དོ་ དོགས་ མེད་ པ པ་ལ། །བདེ དེ་ཆེན་ ཡེ ་ཤེས་མངོན་ དུ་གྱུར། །ད་ ཡོང་རྣལ 'འབྱོར་ ས་རེ ་དགའ། །བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
མཐར་ ཐུག་ དོན། །འོད་ གསལ་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ལོ་ནི། །འགྲོ་ ་བ་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ཀྱི། ཀྱི། །རྒྱུད་ལ་ དེ་ཉི ཉེད་ ཐོབ་ པར་ཤོག །བཀྲ 'ཤིས་དཔལ་° འབར་འཛམ་ གླིང་ རྒྱན་ དུ་ཤོག ། སྤྲེའུལོ ལ་ ཁྱུང་རྫོང་དུ་གསུངས་ 
སོ། ༈ཨོཾ་མ་ ཌི ་པདྨེ་ཛྲཾ། ། གཞི་ནི ་མ་ བཅོས་གཞུག་ མའི་ ངང་། །ལམ་ ནི་ ས་བཅུ་ཕ་རོལ་ 'བཅུ། ། །འབྲས་བུ་མ་ ཡེངས་ཕྱག་ ཆེན་ དང་། ། ། །དེ་ལྟ་ཐ བུའི་ གདམས་ངག་° དེ། ། ། །འབྲལ་ མེད་ཅིག་ ཏུ་ཉམས་སུ་ལོང་། །ལྟ་ བ་ 
ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་ལ། །སྒོམ་པ་ཡེངས་སུ་མེད་པ་ཡིན། སྐྱད པ་དགག་སྒྲབ་མེད་པ་ཡིན། ། ། །དེ་ ལྟ་བུ་ཡི་གདམས་ངག་དེ། །འབྲལ་མེད་ཅིག་ཏུ་ཉམས་སྲ་ལོང་། །ཆོས་སྐུ་བརྡོད་ལས་འདས་པ་ལ། །ལོངས་ 


སུའི་ཚོགས་དེ་གུན་ལ་ཁྱབ། །སྤུལ་སྒུ་སེམས་ཅན་འགྲོ་དོན་མཛད། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་གདམས་ངག་དེ། །འབྲལ་མེད་ཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལོང་། །དེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་དེ། །སྒྱ་མ་ལྟ་ཐུའི་ངང་ལ་ཞོག །སྒྱུ་མ་ 
དམེགས་སུ་མེད་པ་ཡི། །འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ངོ་བོའི་དོན། །དེ་ལྟ་བུ་ཡཾ་བྲལ་མེད་དེ། །ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་ཕ་རོལ་ན། །འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །མཐའ་བྲལ་གཞུག་མ་ཆོས་སྒུའི་ངང་། །ཡེ། 
ནས་རྫོགས་པའི་ཕྱག་ཆེན་ཉིད། །དེ་ལྟ་ཐུ་ཡི་གདམས་ངག་དེ། འབྲལ་མེད་ཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལོང། །ཁུང་རྫོང་དུ་གསུངས། ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །སློབ་དཔོན་པདྨ་དབང་གི་ལྷ། །ཕྱོགས་ 
བཅུའི་ཞེང་ཁམས་མཐའ་ཡས་སུ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྨྱན་རས་གཟིགས། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་སུ། །བཀྲ་ 
ས་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ ཀྱིས། །རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཧེ་རུཀ །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་སུ། །བཀྲ་ཤིས་ བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །ཚད་མེད་ཐུགས་ 
འི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་སུ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲེན་ལས་ཀྱིས། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ _ 
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„ ༄༅། །ཚོགས་བཅས་རྣམས། །ཕྱོགས་བཅུའེ་ཞེང་ཁམས་མཐའ་ཡས་སུ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་ཚོགས་ཤོག །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ཡུས་པ། །སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྐྱེ་ཞེང་བདེ་ལེགས་འབྱུང་བར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་འདེ་སྤྲེའུ་ལོ་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་མཚུར་ཛུའི་དབེན་གནས་ཁྱུང་རྫོང་དུ་སྒོམ་པ་དར་མ་དབང་ཕྱུག་ལ་གསུངས་ 
ཤཱ སོ། །། ྦ ་‹ 
> ༄༅། །ཡི་གེ་དྲུག་མའི་སྔགས་པ་བཞུགས། ཨོཾ་སྦརྦ་སྭ་སྟེ་སིངྡྷ་ཧཱ། བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པད་དཀར་ཀུ་མུ་ཏ་དང་ཟླ་བའི་འོད་འདྲ་ཞིང་། །ནམ་མཁའ་ 
ས་གཞེ་དག་པའི་ཆུ་ལྟ་བུ། །དྲེ་ཟ་ཚངས་དབྱངས་ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྒྲ། །འདི་དག་མཚུངས་མིན་ཁྱད་འཕགས་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །མགོན་པོ་སྐྱན་རས་གཟིགས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་རྣམས་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གདུལ་བྱར་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ཕན་ཡོན་བསྒྲགས་པ། ཟ་མ་ཏོག་གི་མདོ་ཆེན་པོ་ལས་བསྔགས་པ་དཔག་ཏུ་ 


མེད་དེ། ། དེ་ཉིད་བརྗོད་པར་དཀའ་མོད་ཀྱིས། མདོར་བསྡུས་པ་ 'འདི་ལྟ་ སྟེ། ། བརྩེ་བ་དང་ལྡན་པ། འཁོར་ བར་བྱ་ དཀའ་བའི་ སྤྱོད་ པ་འཛིན་པ་ཅན། སྲེམས་ཅན་ དམྱལ་ བའི་མེ་ལྕེ་རབ་ ཏུ་ཞེ་བར་ བྱེད་པ། ཡཾ 
དྭགས་ཀྱི་གདུང་བ་ཿ ཐམས་ཅད་བསིལ་བར་ མཛད་པ། དུད་འགྲོའེ་ གཏི་ མུག་ཐམས་ ་ཅད་ སེལ་བ། མི་ རྣམས་ འཇིགས་ པ་བརྒྱད་ལས་ སྐྱོབ་པ། པ། ལྷ་མ་ ཡིན་གྱི་རྩོད་པ་ཞི་བར་ མཛད་པ། ལྷ་ ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་ ལྷུང་ ང་བའི་ 
སྡུག་ བསྔལ་ཕྱག་ གྲིས་ངེས་པར་ འཛིན་པ། པ། ནམ་མཁའ་ སྒུ་ཅན། རྣམ་ པར་ དག་ པའི་ དབངས་མངའ བ། སྙིང་རྗེ རྗེའི ་ཤུགས་ཅན། ཏིང་ངེ་ འཛིན་༔ གྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོ: རོལ་ཏུ་ཕྱི ཕྱིན་པ། ། དན་པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བའི་ 
འཇིགས་པ་ སེལ་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ་པོའི་གསུང་གིས་མཐར་ ཕྱིན ་པ་ ནི། ། ཨོཾ་མ་ ཌི་ ཏི་པདྡེ་ཾ ཧུཾ། ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ དི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་གོ་ གོང་གི ་ཡོན་ ་ཏན་ བམས་ ཅད་ ཐོབ་པར་ བྱེད་ དོ། །ཉེས་པ་ ཐམས་ཅད་ འཇོམས་པར་ 
བྱེད་དོ །རྣ་ལམ ་དཱ་གྲགས་པས་ཀྱང་སྡིག་པའི ་ཕུང་པོ་རི་རབ་ཙམ་འཇོམས་པར་ བྱེད་ན། འཛིན་ པ་ལྟ་ སྨོས་ཀྱང་ཅཾ ་དགོས། ཞེས་བྱ་བ་ འདི ་མདོ་ ་ལར་ི་ ལྟར་བྱུང་བ་ ་བཞིན་ དུ། སྤྱན་ ་རས་གཟིགས་ ཀྱིས་ འཕྲིན་ 
ལས་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྟོད་ཅིང་། ། ཆ་ཙམ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ། རང་བྱུང་རྡོ་ ང་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་བརྗོད་པ་ཡིན་པས། ། སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ ཀྱིས་ཐུགས 'རྗེའི་མངའ་བདག་ དྲན་པར་བྱས་ཏེ། ཡི ཡི་གེ ་དུག་ པའི་སྒྲ་དབྱངས་བསྒྲག་ པ་ལ་ 
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ག་གོ 


༤༨༨. 


ལ་ཟ་བ་བཞི་པའིཉི་ཤུ་གསུམགྱི་ཉིན་པར་གདན་ས་མཚུར་ཛུ་ 


༢༨ ༽ 


།བརྩོན་པ་ དོང། རྗེས་ཨུའཛོན་ རོ 'རྣམས་ལ་ཡང་ རྡེས་སུ་ཡེད་རང་པ་ འཛད ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྕགས་ཕོ་ཁྱིའི་ 
ནས་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག། །། 


ཟླ 
ˆ 
ཟླ 
ཤཿ 
-ཤ† 
༧ 
ཟའ 
རར 
ཡཾ 


༄༅། །དཔལ་ ཀྱིའི ་རྗེ་ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལ། །མཆན་ འདི་རྣམས་ནང་དུ་ཡུས་ལ་སྦྱར་པའོ། །ཤར་བྷ་ག ་ལའི་ མི་ཕྱེད་མ་འགོ་བོ་ ལ་གནས་བུ་ལི་ ་ར་མ་ལ ་ཡ་ཞེས་པ་རི་བོ་འོད་ལྡན་དང་རི་བོ་དགའ་འབྱེད་ང དང་གྷཾ་གྷ་ 
གསུམ་གྱི་རྩ་འོ། ། བསྒྲབ་པའི་གནས་རྡོ་ ྡོ་རྗེའི་ཆོས་འབྱུང་གིས་མཚན་ པ་ཡོད་དོ། ། །ཕྲགཟུགས་མཕྱི་གཙུགན་གནས་ཛྭ་ལན་དྷྷ་ ར་འཐོ ཐལིང་གི་ 'རྩང་པོ་ པོ་ཤ་བ་རུ་དང་། ཀར་ ཤའི་རྩ རྩང་པོ་པ་ཤ་ དང་། ཤི་ལ་པའི་ 
རུང་པོ་མེར་བ་གསུམ་འདུས་པའི་མདོ་ ནཱ ཇ་ལན་དཱ་རའ འི་གྲོང་ཁྱེར་ཡོད། དེ་ནས་རྒྱང་གྲགས་གཅིག་གི་ཚུ་རོལ་ན་ བྲག་ཕུག་ ཆུ་མིག་གཅིག་དང་ཤིང་གིས་བརྒྱན ་པའི་སྒྲབ་གནས་ཡོད། ཨུ་རྒྱན་ཁ་ 
ཆེའི་ཡུལ་ན་ཡོད། འེ , ་རྟེ ་སྐུས་མཚན་པ་ཡོད། གཡོན་པ་མ་རྒྱབ་ཀྱི་ཚིགས་པ་ལ་ས་དང་པོ་ཨ་ར་པུ་ཏ་རི་འབྲང་རྒྱས་ ་བུ་དབུས་མཐོ་བ་ནགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཕྱུ 7 


༄༅། །གནས་པའི་སྭ་སྟེ་དྲོ་འཇོག་ཀྱང་ཟེར་རོ། །ཐུང་ཇུ་མརྣ་བགཡོན་པ་གཉོད་པ་རི་ཆོས་བཟངས་དང་འདྲ་བ་བལ་ཡུལ་གུ་ལང་གི་ཤར་ན་ཡོད། བསྒྲབ་གནས་རཾ་འཔེགས་བྱེད་དེའི་རྩ་ནའོ། ། 
ལྕགས་པའི་བྲང་ནི་རུཟླལ་སྐྱེངས་མ་སྨེན་དབསར་མོ་ཤཱ་ར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་དགའ་བྱེད་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ན་ཡོད། བསྒྲབ་གནས་བྲག་རྟ་རྔོག་འདྲ་བས་མཚན་པའོ། །སྒོམ་པམ་མིག་གཉིས་དེ་ཝི་ཀོ་ཊ་ཤར་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་པན་ཙ་ལིའི་འགྲམ་ན་ཡོད། སྒྲུབ་གནས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་འབྱུང་མིག་ལྟ་བུས་མཚན་པ་ཡོཿ ད་དེ། སགཉིས་པ། དབངཝམ་ཕག་པ་གཉིས། ཡ་ལ་ཕ་ཕྱོགས་འདི་ན་ཡོད་ནི་མི་གསུང་སྒྲབ་གནས་ 


༤ ༢༨ ༠༽ ༨ = 


རི་འཕྲག་པ་འདྲ་བ་གཉིས་ཡོད་སྐད། སྩོན་མ་མཆན་ཁང་ཀ་མ་རཱ་ལྷོ་བྲག་གི་རྒྱབ་ན་སྒྲབ་གནས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་འབྱུང་གིས་མཚན་པའོ། །འཇུག་མ་ནུ་མ་ལ། སགསུམ་པའོ། །ཨོཾ་ཊ་རྩ་རི་ཊ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཤིང་ 


621 


རྟ་བཅུ་པའི་ཡུལ་ན་བསྒྲབ་གནས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་འབྱུང་ནུ་མ་འདྲ་བས་མཚན་པའོ། །དི་ཤ་མཚོ་ཉབ་ཀུ་ནི་སྟག་གཟིག་གི་ཡུལ་ན་ལམ་དང་ཆུ་འདུས་པའི་གྲོང་གྷ་གྷ་དང་གྷ་ཏི་དང་ རུ་པ་གསུམ་འཚོག་པ་བྱ་མང་པོ་ 
ཚོགས་པ་ཉམས་དགའ་བའོ། །ས་བཞི་པའོ། །ཛན་མོསྣ་ཅ་ཀོ་ས་ལ་གསལ་རྒྱལ་གྱི་ཡུལ་ན་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་འབྱུང་སྣ་བུག་འདྲ་བ་ལྟ་བུའོ།། །།བསེལ་ཐྦྱིནམཁལ་ཀ་ལིང་ཀ་རྡོ་རྡེ་གདན་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་ 
ཚུ་རོལ་ན་གླང་པོ་འཛིན་པའི་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དོ་ཤིན་ཏུ་ཉམས་དགའོ། །ཚ་བ་མ་འགུལཔ་ལ་ས་ལྔ་པའོ། །ལམ་པ་ཀ་གར་ལོག་གི་རྒྱབ་ན་བྲག་དང་ཆུ་འདོམ་པའོ། 


འོ། །གདལ་མ་རྟིང་ན་ཀན་ཙི་དུ་རུ་ཀའི་ཡུལ་ན་ཡོད་ 
གྲོང་ཁྱེ རླ ཆུར་དཔག་ ཚད་བ ཅུ་གཉེ པ་ ཀྱི་ད བུས་ ན་སྒྲུབ་ག ནས་གསེ ར་གྱི་སྐུས་མ ཚན་པའོ། ། རང་མ་སྒངས་པ་ས་དྲུག་པའོ། ཧི་མ་ལ་ཡ ་ནི་གངས་ཏི་རྩེའོ། །སྨན་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བ འི་གྲོང་ ཁྱེར་རྡོ་ རྗེའི་ཆོས་ འབྱུང་གི་ ཁ་ 
ནས་ཆུ་འབབ་པའོ། །ཤིན་ཊུ་གཟུགས་ཅན་མ་མཚན་མོ་ལྕགས་པའི་བྲང་། བྲེ་ཏ་པུ་རི་རྒྱ་ནག་པོའི་ཡུལ་སྟེ་བ སྒྲུབ་གནས་ངམ་གྲོག་ལྕོང་རོང་ཉམས་མི་དགའ་བའོ། །ས་བདུན་ནོ། སྦྱིམ་གཤང་ལམལ་ཚན་རྡོ་ཧ་རི་ཀེ་ལ་ནི་སྤྲི་ཧ་དེ་བ་ 
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ལ་ ་ཡོད་ཀྱ ཀྱང་ཟེར། སདགུ་པའོ་བསྒྲབ་མ་རྐང་པའི་བོ་ ལ་ས ་ཏྷུ་ར་ཛ་ལན་ ན་དྷ་ར ་དང་། དུ་རུ་ཀའི་ བར་ན་ རྟ པའི་ ཉིན་ ལམ་བཅུ་ གཉིས་ཡོད། མི་ །ངན་ གྱི་ཐང་ཛ་ ལན་ད་ར་དང་ཉེ་བ་ན་ཆུ་བོ་སིན་ འདུས་མཚན་ ་པའི་ གནས་ 


ྭ , ཡོད། འཚོད་མཐོལབོ་ལ་ཀོ་ཀ་ནམ་དང་མ་རུ་ནི་ཛ་ལན་དྷ་ར་ལ ་ལྟོས་པའི་ བྲག་འཁྱམས་ཆེན་པོའི་དབུས་ན། བསྒྲབ་པ་ ཕོ་བརྒྱ་ ཤོང་ བའིེ་ གནས་ཡོད། སྐྱང་ ཐང་འདོམ་ བཅུ་གཉིས་པས་འགྲོ་བས་ སྟེ་མིས་མི་ ཐར་ 


འདོམ་ ཐག་ཆད་ ནས་དེང་སང་ བསྒྲབ་ པ་ཕོ་མེད་ སྐད། ། ས་བཅུ་པའོ་ཡེད་བཟང་མ་པུས་མོ་ མ༼ཡག་མི་གསལ།ཀར་ཤིའི་ཡུལ་ ན ་ཡོད་ ད་ས་ཕུག་ རྡོ་ ྡོརྗེའི་ཆོས་འབྱུང་ པུས་མོ་འདྲ་བ་ ཡོད་ དོ། ། །ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་མཚན་དང་གནས་ཀྱི་ངེས་བ་གསལ་བར་བྱས་ 
ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་བཀོད་པའོ།། ༈ །གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ ཟེ རྗེ་ཐེག་ པ་ གསུངས་པའི་ཚུ ཚུལ་ ནི། ། བྱ་བ དང་སྤྲོད་ པ དངྒ་ནལ་ འབྱོར་ གྱི་རྒྱུད ཕལ་ཆེར་བཅོམ ལྡན་° འདས་ཐུབ་ པའི་ ་སྐུ་དེ ་ཉིད་ ཀྱིཿ གསུངས་ཤིང་ ། 
རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེ ད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་ནེ ཐུབ་པ་རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན ་ལོ་ ་ལོངས་སྦྱོད་ རྫོགས་ པའི་ སྐུས་གསུངས་པ་ ཡན་ལ། ཇི་ ལྟར་ གསུངས་ པའི་ གྲངས་ ནི། དཔལ་ སྡོམ་ པ་ འབྱུང་ པའི་ རྒྱུད་ ལས། ཐེག་ ཆེན་ ལས་ 


༄༅། །ས་བརྱད་པའོ་སྦྱོར་བྲལ་མ་བྱིན་པ་ གཉིསལ་སུ་ཝ་ཌ་དི་པ་ནི་རྒྱལ 'པོ་དཔལ་ལྡན ་གཙུག་ གི་ནོར་བུའི་ཡུལ་ ཐཱ ཡོད། རྒྱ་ནག་ངེ ལོའི་ཡུལ་ དང་ཐག་ ཉེ་སྟེའོ། །ལྡུ་གུ་མ ོརནམས་ན་ གར་ པུ་རངསན་ ཡོད། མཚོལ ་ངག་ གི་དོ་ 


བའ 
€ 
༦ 


གཞན་མདོ་སྡེ་རྣམས། དུང་ཕྱུར་ཕྲག་བརྒྱད་གསུངས་པ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །ས་ཡ་དང་ནེ་དུང་ཕྱུར་ལྔ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཚད། །བྱེ་བ་ཕྲག་ནེ་དྲུག་ངེས་སྟེ། །དེ་བཞིན་རྣལ་ 
འབྱོར་མ་རྒྱུད་གྲངས། །བྱེ་བ་ཕྲག་ནི་བཅུ་དྲུག་གོ །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཐུབ་དབང་པོ། །སྐུ་གསུམ་བདག་ཉིད་ཅན་གྱིས་གསུངས། །ཞེས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་ བརྙུས་པ་ལས། འདད་ཆགས་ཧུ་ 
འདོད་ཚགས་སྤོང་བར་འཇིག་རྟེན་པའི་སྤྱོད་པ་དང་འགལ་བ་རྡོ་རྡེའི་ཚིག་མཐའ་དྲུག་གིས་བཤད་ནས་སྒྲབ་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཏེ། རྒྱས་པར་ནི་གྲངས་མེད་དོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
བཅུར་བཤ ད་ནས་བསྒྲབ་པ་དེ་ཉེ ད་ འདུས་པ་ ལ་སོགས་པ་གཉིས་ཀའི་ རྒྱུདསྟོང་ཕྲག་དྲུག་གོ ། ལྭས་ཀྱི་བྱ་བ་ སྣ་ཚོག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བཤ ད་ དེ་སྒྲུབ་ པ་རྣམ་ པར་ སྣང་མ ཛད་ མངོན་པ < བྱང་ ཆུབ་ ལ་ ལོགས་པ་ སྐྱོད་ 
པའི་ རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་བ རྒྱད་དོ། ། ཁྲུས་དང་ག ཙང་སྒྲ་གཙོ་བོར་ བྱས་ནས་ རང་ ཉིད་ ལྷའི་སྣེ མང་ པ་མེད་ པའོ། །རྨད་ དུ་ བྱུང་བའི་སྤྱོད་ ཡུལ་ དང་ རྐྱེན་གྱི་ རྒྱུའི་རྟོག་པས་ སྤྱད་ ནས་ བ སྒྲབ་པ རྭ་བྱ་བའི་ རྒྱུད སྟོང་ཕྲག་ 


1992 རེ 21 


624 


ོའིོང་འུབ་ ཏུ་སངས་རྒྱས་པའི་ལོ་ཕྱི་མ་ལ ཕ་དཔལ་ལྡན་ འབྲས་ པ་སྤུངས་ཀྱི་མཆོད་ ཏོ དུ་གསུངས་ཏེ། རྩ་བའི་རྒྱུད་ སྟོང་ཕྲག་༔ བྱར་གཉིས་པོ། ་ལས། ཇི་ ས་དམ བྱ་རྒོད་ཕུང་ཕོ་རུ། །ཤེས་རབ་ 
ན། །དེ་བཞིན་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་སུ། །ཆོས་བསྟན་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་རབ་བཤད། །ཅེས་པ་ དང་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་ལས་༼མཇུག་མི་ངངོ་། ། 


རྫོགས 
ཚུལ་སྟེན། 


22 ® 


༄༅། །རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 


པོའི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄། : །ན་མོ་གུ་སུ བླ་མ་རྣམས་དང་ཡེ་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་བདག་གི་སྨོན་ལམ་རྣམས། །ཇི་བཞིན་ 
འགྲུབ་པའི་མཐུན་འགྱུར་བྱིན་རླབས་མཛོད། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བསམ་སྦྱོར་རྣམ་དག་གངས་རི་ལས་སྐྱེས་པའི། །འཁོར་གསུམ་རྙོག་མེད་དགེ་ཚོགས་ཆུ་རྒྱུན་ 
རྣམས། །རྒྱལ་བ་སྒུ་བཞིའི་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་གྱུར་ཅིག །ཇི་སྲིད་དེ་མ་ཐོབ་པ་དེ་སྲེད་དུ། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བ་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །སྡིག་དང་སྡུག་བསྔལ་སྒྲ་ཡང་མི་གྲགས་ཤིང་། །བདེ་དགེ་རྒྱ་ 


གག་གགཔ 


མཚོའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །དལ་འབྱོར་མཆོག་ཐོབ་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་ལྡན། །བཤེས་གཉེན་བཟང་བསྟེན་གདམས་པའི་བཅུད་ཐོབ་ནས། །ཚུལ་བཞེན་སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་མ་མཆིས་ 
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༄༅། །པར། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་དམ་ཆོས་སྤྱོད་པར་ཤོག །ལུང་རཾག་ཐོས་པས་མ་ཤེས་སྒྲབ་ ལས་གྲོལ། ། །མན་ངག་བསམ་ པས་ཐེ་ཚོམ་མུན་ནག་བཅོམ། ། །སྒོམ་། བྱུང་འོད་ ཀྱིས་གནས་ 
ལུགས་ཇི་བཞེན་ གསལ། ། །ཤེས་རབ་ ་གསུམ་ མ་གྱི་སྣང་བ་ རྒྱས་པར་ ང་ཤོག །རྟག་ཆད་མཐའ་བྲལ་བདེན་ ་གཉིས་གཞི་ ཡི་དོན། །སྒ ་སླུར་མཐའ་བྲལ་ ཚོགས་ གཉིས་ལམ་ མཆོག་ གིས། །སྲིད་ཞིའི་ 
མཐའ་བྲལ་དོན ་གཉིས་འབྲས་ཐོབ་པའི། །གོལ་ འཆུགས་ མེད་ པའི་ཆོས་དང་འཕྲད་ པར་ཤོག །སྦྱང་གཞི་ ཞི་སེམས་ཉིད་ གསལ་ ཡ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ ལ། །སྦྱོང་བྱེད་ ཕྱག་ ཆེན་རྡོ་རྗེ རྡེའི་ རྣལ་འབྱོར་ ཆེས། ། 

ང་བྱ་གློ་བུར་འཁྲུལ་ པའི་དྲི་མ་རྣམས། །སྦྱངས་འབྲས དྲི་བྲལ་ ཆོས་སྒུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ག གཞི་ལ་ སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པ་ ་བའི་གདེང་། །དེ་ལ་མ ་ཡེངས་སྐྱོང་བ་སྒོ་ མ་པའི་གནད། །སྒོམ་དོན་ ཀུན་ 
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ལ་རྩལ་སྦྱོང་སྤྱོད་པའི་མཆོག །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་གདེང་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་རྣམ་འཕྱུལ་ཏེ། །སེམས་ནི་སེམས་མེད་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྟོང་། །སྟོང་ཞིང་མ་འགགས་ཅིར་ཡང་ 
སྣང་བ་སྟེ། །ལེགས་པར་བརྟག་ནས་གཞི་རྩ་ཆོད་པར་ཤོག །ཡོད་མ་མྱོང་བའི་རང་སྣང་ཡུལ་དུ་འཁྲུལ། །མ་རིག་དབང་གིས་རང་རིག་བདག་ཏུ་འཁྲུལ། །གཉིས་འཛིན་དབང་གིས་སྲིད་པའི་ཀློང་དུ་འཁྱམས། ། 
མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་རྩད་དར་ཆོད་པར་ཤོག །ཡོད་པ་མ་ཡིན་རྒྱལ་བས་ཀྱང་མ་གཟིགས། །མེད་པ་མ་ཡིན་འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་གཞི། །འགལ་འདུ་མ་ཡིན་ཟུང་འཇུག་དབུ་མའི་ལམ། །མཐའ་བྲལ་སེམས་ཀྱི་ = 
ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པར་ཤོག །འདི་ཡིན་ཞེས་པ་གང་གིས་མཚོན་པ་མེད། །འདི་མིན་ཞེས་བྱ་གང་གིས་བཀག་པ་མེད། །བློ་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཉིད་འདུས་མ་བྱས། །ཡང་དག་དོན་གྱི་མཐའ་ནི་ངེས་པར་ཤོག ། 
འདི་ཉིད་མ་རྟོགས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་འཁོར། །འདེ་ཉིད་རྟོགས་ན་སངས་རྒྱས་གཞན་ན་མེད། །ཐམས་ཅད་འདེ་ཡིན་འདི་མེན་གང་ཡང་མེད། །ཆོས་ཉེད་ཀུན་གཞིའི་མཚང་ནི་རིག་པར་ཤོག །སྣང་ཡང་ 
སེམས་ལ་སྟོང་ཡང་སེམས་ཡིན་ཏེ། །རྟོགས་ཀྱང་སེམས་ལ་འཁྲུལ་ཡང་རང་གི་སེམས། །སྐྱེས་ཀྱང་སེམས་ལ་འགགས་ཀྱང་སེམས་ཡིན་པས། །སྒོ་འདོགས་ཐམས་ཅད་སེམས་ལ་ཆོད་པར་ཤོག །བློས་བྱས་ 


= 
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„ ༄༅། །རྩོལ་བའི་སྒོམ 'ཀྱིས་མ་ བསྐུད་ཅིང། ། །ཐ་མལ་ འདུ་འཛིའི་ རླུང་གིས་མ་ བསྐྱོད་པར། །མ་ བཅོས་གཤུག་ མ་རང་བབ་ འཇོག ཤེས་པའི། །སེམས་དོན་ ཉམས་ལེན་ ན་མཁས་ཤིང་ སྐྱོང་བར་ཤོག །ཕྲ་ 

རགས་རྟོགས་ ལའི་ དབའ་རླབས་ རང་སྲར་ཞི། གཡོ ཡོ་མེད་སེ སེམས་ཀྱི་ཆུ་བོ་ ་ངང་གིས་གནས། ། ། །བྱིང་ རྨུགས་ རྙོག་ པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་ བའི། །ཞི་གནས་རྒྱ་མ མཚོ་མི་གཡོ་ ་བརྟན་པར་ཤོག །བལྟར་ མེད་སེམས་ལ་ཡང་ 
ཞླ ཡང་བལྟས་ པའི་ཚེ། ། མཐོང་མེད་དོན་ནི་ ་ཇི་བཞིན་ ལྷུག གེར་མཐོང་། ། །ཡིན་ ་མིན དོན་ལ་ ཐེ་ཚོམ་ཆོ: ་ཆོད་པ་ཉིད། །འཁྲུལ་མེད་ རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་པར་ཤོག ། །ཡུལ་ ལ་བལྟས་ པས་ཕུལ་ པ་མེད་ སེམས་སུ་མཐོང་། ། 
ཛཿ སེམས་ལ་ བལྟས་པས་ སེམས་མེད་ངོ ངོ་བོ་སྟོང་། །གཉིས་ལ་ བལྟས པར ་གཉིས་འཛིན་ ་རང་སར་གྲོལ། ། །འོད་ གསལ་༣ སེམས་ཀྱི་ གནས་ལུགས་རྟོགས་ པར་ཤོག །ཡིད་བྱེད་བྲལ་བ་འདི་ནེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །མཐའ་ དང་ 
བྲལ་བ་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཡིན། །འདི་ནི་ཀུན་འདུས་རྫོགས་ཆེན་ཞེས་ཀྱང་བྱ། །གཅིག་ཤེས་ཀུན་དོན་རྟོགས་པའི་གདེང་ཐོབ་ཤོག །ཞེན་པ་མེད་པའི་བདེ་ཆེན་རྒྱུན་ཚད་མེད། །མཚན་འཛིན་མེད་པའི་འོད་ 
གསལ་ སྒྲིབ་ གཡོགས་བྲལ། །བློ་ ་ལས་འདས་པའི་མི་རྟོག་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ། ། ། །རྩོལ་མེད་ཉམས་མྱོང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཤོག །བཟང་ཞེན་ ཉམས་ཀྱི་འཛིན་པ་རང་སར་གྲོལ། །ངན་ རྟོག་འཁྲུལ་པ་རང་ བཞིན་ 


ཟླ དབྱིངས་སུ་དག །ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྤང་བླང་བྲལ་ཐོབ་མེད། །སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་རྟོགས་པར་ཤོག །འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་རྟག་ཉུ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །མ་རྟོགས་དབང་གིས་མཐའ་མེད་འཁོར་བར་ 

¦ འཁྱམས། ༈སྡུག་བསྔལ་མུ་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་ལ། །བཟོད་མེད་སྟིང་རྗེ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་ཤོག །བཟོད་མེད་སྟིང་རྗེའི་རྩལ་ཡང་མ་འགགས་པའི། །བརྩེ་དུས་ངོ་བོ་སྟོང་དོན་རྗེན་པར་ཤར། །ཟུང་ 
' འཇུག་གོལ་ས་བྲལ་བའི་ལམ་མཆོག་འདི། །འབྲལ་མེད་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་བསྒོམ་པར་ཤོག །སྒོམ་སྟོབས་ལས་བྱུང་སྤྱན་དང་མངོན་ཤེས་དང་། །སེམས་ཅན་སྨིན་བྱས་སངས་རྒྱས་ཞིང་རབ་སྦྱངས། །སངས་ ཡཱ 
ྲ རྒྱས་ཆོས་རྣམས་འགྲུབ་པའི་སྨོན་ལམ་རྫོགས། །རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའེ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐུགས་རྗེ་དང་། །རྣམ་དཀར་དགེ་བ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པའེ་མཐུས། །དེ་ 
| ལྟར་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྨོན་ལམ་རྣམ་དག་ཇི་བཞེན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་རྗེ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའོ།། །། 


